




ตุลาคม ๒๕๖๘ - กันยายน ๒๕๖๙

วารสารศิลปวัฒนธรรม

ART AND CULTURE  PHETCHABUN  RAJABHAT  UNIVERSITY
ส�ำนักศิลปะและวัฒนธรรม  มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์

ปีที่ ๑๔ ฉบับที่ ๑๕

เพชบุระ



จ�ำนวนที่พิมพ  ๒๐๐ เลม  
เจ้าของ ส�ำนักศิลปะและวัฒนธรรม 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ 
วัตถุประสงค์ เพื่อเผยแพร่ข้อมูลศิลป
วัฒนธรรมในจังหวัดเพชรบูรณ์
ISSN ๒๒๒๙ - ๑๐๖๗

ที่ปรึกษา
รองศาสตราจารย ดร.ธวัช  พะยิ้ม	
ผูชวยศาสตราจารย ดร.พงศศิริ  คิดดี
ผูชวยศาสตราจารย ดร.ส�ำราญ  ทาวเงิน

บรรณาธิการ	

ผูชวยศาสตราจารยจันทรพิมพ  มีเปยม

ผู้ช่วยบรรณาธิการ
ผูชวยศาสตราจารยขุนแผน  ตุมทองค�ำ
อาจารยใจสคราญ จารึกสมาน
อาจารย ดร.สดุดี  ค�ำมี
ผูชวยศาสตราจารยปาริชาติ  ลาจันนนท
อาจารยสมคิด  ฤทธิ์เนติกุล	
อาจารยพีรวัฒน  สุขเกษม

ประสานงาน
นายวิโรจน์  หุ่นทอง 
ฝ่ายวารสารออนไลน์
นางสาวจิรภา  เหมือนพิมทอง

ฝ่ายด�ำเนินการ 
นางนิภา  พิลาเกิด
นางสาวปวีณา  บัวบาง
นางสาวสุพิชญา พูนมี
นางสาวมัลลิกา  อุฤทธิ์
นางสาวณัฐวดี  แกวบาง

ฝ่ายกราฟก/ภาพ 
นางสาวมนชยา  คลายโศก 
นายพิทักษ  จันทรจิระ

ผลิตและเผยแพรโดย
ส�ำนักศิลปะและวัฒนธรรม 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ 
๘๓ หมู่ ๑๑ ถนนสระบุรี - หลมสัก  
ต�ำบลสะเดียง อ�ำเภอเมืองเพชรบูรณ 
จังหวัดเพชรบูรณ  ๖๗๐๐๐  
โทรศัพท. ๐ ๕๖๗๑ ๗๑๔๐   

โทรสาร.  ๐ ๕๖๗๑ ๗๑๔๐
https://artculture.pcru.ac.th 
FB : ส�ำนักศิลปะและวัฒนธรรม 
      มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ  
พิมพที่ : ร้านเก้าสิบ ๘๘ หมู่ ๖ 
ต�ำบลชอนไพร อ�ำเภอเมืองเพชรบูรณ์  
จังหวัดเพชรบูรณ์ ๖๗๐๐๐ 
โทร. ๐๘ ๙๖๔๑ ๓๕๓๓



บทบรรณาธิการ
	 วารสาร  “ศิลปวฒันธรรมเพชบรุะ”  เป็นวารสารท่ีได้รวบรวม
องค์ความรู้เก่ียวกับศิลปวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถ่ินของจังหวัด
เพชรบูรณ์เป็นหลัก ท้ังด้านประวัติศาสตร์ โบราณสถาน โบราณ
วัตถุ ศิลปหัตถกรรม ประเพณี วิถีชีวิต ภูมิปัญญาชาวบ้าน เครื่องมือ
เครื่องใช้ ต�ำนาน ความเชื่อ อาหารการกินของชาวจังหวัดเพชรบูรณ์

	 วารสารฉบับนี้ด�ำเนินมาถึงฉบับที่ ๑๕ กองบรรณาธิการได้
เลอืกสรรบทความวชิาการทีม่คีวามหลากหลาย  และน่าสนใจในด้าน 

ต่าง ๆ มาน�ำเสนอ อาทิ บทความเรื่ิิอง เจาพอศรีเทพ : ศรัทธาแหง

เมอืงมรดกโลก  “ข้าวโปง หรือข้าวแดกงา” : รสชาตแิห่งความทรงจ�ำ 
และวิถีชุมชนบ้านนาสนุ่น และสิมโบราณวัดโฆษา มรดกศรัทธาสู่
คณุค่าทางวัฒนธรรมคู่ชุมชน  เป็นต้น

	 กองบรรณาธิการหวังเป็นอย่างยิ่งว่าผู ้อ่านทุกท่านจะได ้
รบัความรูแ้ละเพลิดเพลินไปกับนานาสาระของบทความในวารสาร
ฉบับนี้ และหวังเป็นอย่างยิ่งว่าวารสารฉบับนี้จะเป็นแรงผลักดันให้
เกิดการศึกษาค้นคว้าทางวิชาการ และการอนุรักษ์มรดกทางศิลป
วัฒนธรรมของชาวจังหวัดเพชรบูรณ์สืบไป

	 ในโอกาสนี้ กองบรรณาธิการขอขอบคุณผู้เขียนบทความ ผู้
แนะน�ำข้อมูล และผู้ทรงคุณวุฒิ ทุกท่านที่กรุณาแสดงความคิดเห็น
อันเป็นประโยชน์ต่อคณะท�ำงานจนท�ำให้วารสาร  “ศิลปวัฒนธรรม 
เพชบุระ” ฉบับนี้ได้จัดพิมพ์เผยแพร่จนส�ำเร็จลุล่วงมาได้ด้วยดี

ผูชวยศาสตราจารยจันทร์พิมพ์  มีเปี่ยม 
ผูอ�ำนวยการส�ำนักศิลปะและวัฒนธรรม 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ



    ๓	  บทบรรณาธิการ

    ๖	 เจาพอศรีเทพ : ศรัทธาแหงเมืองมรดกโลก

	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์จันทร์พิมพ์  มีเปี่ยม

  ๓๐   สิมโบราณวัดโฆษา 
	 มรดกศรัทธาสู่คุณค่าทางวัฒนธรรมคู่ชุมชน

	 อาจารย์ใจสคราญ  จารึกสมาน

  ๖๔	 “ข้าวโปง หรือข้าวแดกงา”  
	 : รสชาติแห่งความทรงจ�ำและวิถีชุมชนบ้านนาสนุ่น 

	 ต�ำบลนาสนุ่น อ�ำเภอศรีเทพ จังหวัดเพชรบูรณ์

	 นายวโิรจน์  หุน่ทอง	  

  ๘๒	 เหรียญโปรยทาน 
	 : ภูมิปัญญาท้องถิ่นในงานประเพณีไทย

	 ณัฐวดี  แก้วบาง 

	   

  ๙๖	 ภูมิปัญญาการท�ำขี้ปู : อาหารพื้นบ้านไทยจากปูนา

	 มนชยา  คลายโศก

สารบัญ



๑๑๖	  สุนทรียภาพของชีวิตตามวิถีวัฒนธรรม

	 สู่ชุมชนต้นแบบหนองนารี

	   ผู้ช่วยศาสตราจารย์จันทรพิมพ  มีเปยม

	   ผู้ช่วยศาสตราจารย์ปาริชาติ  ลาจันนนท

	   อาจารย์อังคณา  จันทรแสงศรี

  

๑๔๒	  พระพุทธรูปไม้ (พระเจ้าไม้)

	 ร่องรอยความศรัทธาในอดีตที่ใกล้สูญหาย

	 พระครูสุภัทรพัชรเขต (ไพรศาล  ภทฺรมุนี)

	 อาจารย ดร.สดุดี  ค�ำมี

๑๕๒			 พิธีบวชพระ : มรดกแห่งศรัทธาและการสืบทอดวัฒนธรรม

	 ของชุมชนบ้านนายม ต�ำบลนายม อ�ำเภอเมืองเพชรบูรณ์  
	 จังหวัดเพชรบูรณ์

		 	 นภิา  พลิาเกิด

๑๗๘			 สานศรัทธาผ่านพานกะหย่อง

	 : มรดกวัฒนธรรมที่มีชีวิตแห่งอ�ำเภอหล่มเก่า

	 จังหวัดเพชรบูรณ์

			  มัลลิกา  อุฤทธิ์

๑๙๐	 พิธีกรรมไหว้เจ้าพ่อถ�้ำใหญ่ (บุญสรงน�้ำพระถ�้ำใหญ่น�้ำหนาว)	
	 จิรภา  เหมือนพิมทอง
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เจาพอศรีเทพ : ศรัทธาแหงเมืองมรดกโลก

	 เมอืงโบราณศรเีทพ จงัหวัดเพชรบรูณ์ เป็นดินแดนอารยธรรม

ท่ีสะท้อนให้เห็นถงึความรุง่เรอืงของชุมชนในอดตี ผ่านร่องรอยโบราณ- 

สถาน ศิลปกรรม และมรดกทางวัฒนธรรมอันทรงคุณค่า จนได้รับ

การประกาศขึน้ทะเบยีนเป็นมรดกโลก เมือ่วันที ่๑๙ กนัยายน ๒๕๖๖ 

ซึ่งนอกจากคุณค่าทางประวัติศาสตร์และโบราณคดีแล้ว เมืองศรีเทพ

ยังคงด�ำรงไว้ซึ่งวิถีความเชื่อและพิธีกรรมที่สืบทอดต่อกันมาอย่าง 

ยาวนาน หนึ่งในน้ันคือ “พิธีบวงสรวงเจ้าพ่อศรีเทพ” พิธีกรรม 

อันศักดิ์สิทธิ์ที่เป็นศูนย์รวมจิตใจของประชาชนในพื้นที่

 	 พธิบีวงสรวงเจ้าพ่อศรเีทพเป็นการแสดงออกถึงความเคารพ

ศรัทธาต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ผู้คุ้มครองเมืองและชุมชน โดยชาวบ้านเชื่อว่า

เจ้าพ่อศรเีทพเป็นผูป้กปักรกัษาความสงบสุข ความอดุมสมบรูณ์ และ 

ความร่มเย็นให้แก่ผู้คนในท้องถิ่น พิธีกรรมดังกล่าวจึงมิได้เป็นเพียง

กิจกรรมทางความเชื่อ หากยังสะท้อนถึงความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์

กับผืนแผ่นดิน ความผูกพันของชุมชน และอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม

ที่หยั่งรากลึกในสังคมท้องถิ่น

ผูเขียน :	ผูชวยศาสตราจารยจันทรพิมพ  มีเปยม 
	 ผู้อ�ำนวยการส�ำนักศิลปะและวัฒนธรรม 
	 มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ 

--------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------
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9วารสารศิลปวัฒนธรรมเพชบุระ ปีที่ ๑๔ ฉบับที่ ๑๕

	 นอกจากน้ี พิธีบวงสรวงเจ้าพ่อศรีเทพยังมีบทบาทส�ำคัญ 

ในการสร้างความสามัคคีของคนในชุมชน เป็นพื้นที่แห่งการรวมพลัง

ศรัทธา และเป็นกลไกในการถ่ายทอดประเพณี วัฒนธรรม และ

ภูมิปัญญาท้องถ่ินจากคนรุ่นหนึ่งสู่คนอีกรุ่นหนึ่ง ท่ามกลางกระแส

ความเปล่ียนแปลงของสังคมสมัยใหม่ พิธีกรรมดังกล่าวยังคงได้รับ

การอนุรักษ์และสืบสานอย่างต่อเนื่อง อันแสดงให้เห็นถึงคุณค่าของ 

“มรดกทางวัฒนธรรมที่มีชีวิต” ซึ่งด�ำรงอยู่ควบคู่กับเมืองมรดกโลก

ศรีเทพอย่างงดงามและทรงความหมาย

ความเปนมาของเจาพอศรีเทพ

 	 เจาพอศรีเทพเปนส่ิงศักด์ิสิทธิ์ที่ชาวบานในอ�ำเภอศรีเทพ 

จงัหวดัเพชรบรูณ ใหความเคารพนับถอืมาอยางยาวนาน โดยเชือ่กนัวา 

เปนผูคุมครองเมือง คุมครองผูคน และรักษาความสงบสุขของชุมชน 

ความเชื่อนี้ไดสืบทอดผานค�ำบอกเลาจากพิธีกรรมและวิถีชีวิตของ

คนในทองถ่ินจากรุนสูรุน จนกลายเปนสวนหนึ่งของอัตลักษณทาง

วัฒนธรรมของชุมชนศรีเทพ

 	 แมจะไมมีหลักฐานทางประวัติศาสตรท่ีสามารถระบุได 

อยางชดัเจนถงึก�ำเนดิของเจาพอศรเีทพ แตในมติิของความเชือ่พ้ืนบาน 

ชาวบานตางมองวาเจาพอศรเีทพเปน “จติวญิญาณแหงเมอืง” ผูปกปก 

รักษาอารยธรรมโบราณของศรีเทพใหด�ำรงอยูสืบมา ความศรัทธานี้

สะทอนใหเห็นถึงการผสมผสานระหวางความเชื่อดั้งเดิม ความเชื่อ

ทางพระพุทธศาสนา และคติการนับถือผีบรรพชน ซึ่งเปนลักษณะ

ส�ำคัญของสังคมไทยในอดีต
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 	 ดวยความเชื่อวาเจาพอศรีเทพเปนผูปกปกรักษาบานเมือง 

ชาวบานจึงนิยมประกอบพิธีบวงสรวงและถวายเครื่องสักการะใน 

โอกาสส�ำคัญตาง ๆ เพื่อขอพรใหเกิดความเปนสิริมงคล ความอุดม-

สมบูรณ และความรมเย็นแกชุมชน พิธีกรรมดังกลาวไมเพียงสะทอน

ถึงพลังแหงศรัทธา หากยังเปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจของผูคน และ

เปนสือ่กลางทีเ่ชือ่มโยงคนในชมุชนใหเกดิความรกั ความสามคัค ีและ 

ความผูกพันตอบานเกิดเมืองนอนรวมกัน

 	 ภายหลังจากเมอืงโบราณศรเีทพไดรบัการประกาศขึน้ทะเบยีน 

เปนมรดกโลก ความส�ำคัญของเจาพอศรีเทพยิ่งไดรับการตระหนัก 

มากขึ้น ทั้งในฐานะสัญลักษณแหงศรัทธาและตัวแทนของมรดกทาง

วัฒนธรรมที่ยังคงมีชีวิตอยูในสังคมปจจุบัน สงผลใหพิธีบวงสรวง

เจาพอศรเีทพกลายเปนกิจกรรมส�ำคญัทีส่ะทอนคณุคาทางจิตวญิญาณ

และอัตลักษณของชุมชนศรีเทพไดอยางชัดเจน
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ความเปนมาของพิธีบวงสรวงเจาพอศรีเทพ

	 แบบดั้งเดิม : ความเชื่อพื้นบานและศรัทธาของชุมชน

 	 พธิบีวงสรวงเจาพอศรเีทพมรีากฐานมาจากความเชือ่พืน้บาน 

ของชาวอ�ำเภอศรีเทพ จังหวัดเพชรบูรณ ที่มีตอ “เจาพอศรีเทพ”  

ส่ิงศักดิ์สิทธิ์ผูคุ มครองเมืองและปกปกรักษาผูคนมาอยางยาวนาน 

ชาวบานเชื่อวาเจาพอศรีเทพเปนดวงวิญญาณศักดิ์สิทธิ์ หรือนักรบ 

ผูทรงอ�ำนาจ ซึ่งสถิตอยู ณ เมืองโบราณศรีเทพ และคอยดูแลให 

บานเมืองเกิดความสงบสุข ปลอดภัย และอุดมสมบูรณ

 	 ในอดีต การบวงสรวงเจาพอศรีเทพเปนพิธีกรรมท่ีจัดขึ้น 

อยางเรียบงายตามวิถีชาวบาน โดยชุมชนจะรวมกันน�ำเครื่องเซนไหว 

เชน หัวหมู ไกตม เหลา บุหรี่ ดอกไม ธูปเทียน และอาหารคาวหวาน 

มาถวายเพื่อแสดงความเคารพและขอพรใหเกิดความเปนสิริมงคล 

ทั้งในดานการท�ำมาหากิน การเดินทาง และการคุมครองจากภัย 

อันตรายตาง ๆ

 	 ศาลเจาพอศรีเทพ ถือเปนศูนยรวมศรัทธาของผูคนท้ังใน

อ�ำเภอศรีเทพและพื้นที่ใกลเคียง มีเรื่องเลาพื้นบานที่ถายทอดตอกัน

มาวา หากผูใดเดินทางผานศาลเจาพอศรีเทพแลวไมหยุดสักการะ 

โดยเฉพาะการจุดบหุรีถ่วาย รถจะไมสามารถเดนิทางตอไปได เปรยีบ 

เสมือนถูกเหน่ียวรั้งไว แมถนนจะแหงสนิทไมมีโคลน หรือฝนตก 

ก็ตาม ความเชื่อนี้สะทอนถึงอ�ำนาจศักดิ์สิทธิ์ที่ชาวบานมีตอเจาพอ

ศรีเทพ และกลายเปนคติที่ผูเดินทางสวนใหญมักปฏิบัติสืบตอกันมา
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 	 ศาลเจาพอศรเีทพดัง้เดมิตัง้อยูในหมูบานศรีเทพนอย ภายใน 

ศาลไมมรีปูเคารพ ตอมามกีารอัญเชญิไปประดษิฐานยงับานนาตะกรดุ

และบานนาสนุน สวนศาลแหงใหมตัง้อยูภายในเขตอทุยานประวตัศิาสตร 

ศรเีทพ บรเิวณประตแูสนงอนดานทศิตะวนัตก รปูเคารพทีป่ระดิษฐาน 

ในปจจุบนัเชือ่วาเปนประตมิากรรมทีส่รางขึน้เลียนแบบเทวรปูโบราณ 

ที่เคยคนพบในเมืองศรีเทพ ซึ่งคาดวาของเดิมอาจสูญหายจากการ

ลักลอบขุดคนและคาขายโบราณวัตถุในอดีต

 	 ลักษณะของรูปเคารพในปจจุบันมีลักษณะเปนเทพนารี 

ในทายืนและเอียงกายอยูบนฐานดอกบัว สวมเครื่องประดับและ

แตงกายคลายศิลปกรรมเขมรโบราณ แสดงใหเห็นถึงความสัมพันธ 

ระหวางความเชือ่พืน้บานกบัมรดกทางศลิปวัฒนธรรมของเมอืงศรีเทพ
	 แบบเมอืง : ประเพณปีระจ�ำปและงานวฒันธรรมของชมุชน

 	 ตอมาเมื่อชุมชนศรีเทพมีการพัฒนาและมีการสงเสริม 

การทองเที่ยวทางวัฒนธรรม พิธีบวงสรวงเจาพอศรีเทพจึงไดรับการ

ยกระดับจากพิธีกรรมพื้นบานสู “ประเพณีประจ�ำเมือง” ที่จัดขึ้น

อยางยิ่งใหญเปนประจ�ำทุกป ในวันขึ้น ๒ - ๓ ค�่ำ เดือน ๓  ณ บริเวณ

อุทยานประวัติศาสตรศรีเทพ

 	 การจัดงานในรูปแบบเมือง มีวัตถุประสงคเพื่อสักการะ 

เจาพอศรีเทพ ขอพรใหบานเมืองรมเย็น และเสริมสรางความเปน 

สิริมงคลแกประชาชน พรอมทั้งเปนการสืบสานวัฒนธรรมทองถิ่นให 

คงอยู ภายในงานประกอบดวยพิธีบวงสรวงเครื่องสังเวย ขบวนแห 

การร�ำถวายเจาพอศรีเทพ การแสดงศิลปวัฒนธรรมพื้นบาน และ

กิจกรรมทางวัฒนธรรมตาง ๆ ที่สะทอนอัตลักษณของชุมชนศรีเทพ



 	 ประเพณีดังกลาวไดกลายเปนกิจกรรมส�ำคัญที่สรางความ

รวมมือระหวางภาครัฐ ภาคเอกชน และประชาชนในพื้นที่ กอใหเกิด

ความรัก ความสามัคคี และความภาคภูมิใจในมรดกทางวัฒนธรรม

ของทองถิน่ อกีทัง้ยงัชวยสงเสรมิการทองเทีย่วเชงิวฒันธรรม เนือ่งจาก 

จดัขึน้ภายในพืน้ทีอ่ทุยานประวตัศิาสตรศรเีทพ ซึง่ไดรบัการขึน้ทะเบยีน

เปนมรดกโลก ท�ำใหนกัทองเท่ียวและผูศรทัธาจากหลายพืน้ท่ีเดนิทาง

มารวมงานและสักการะขอพรเปนจ�ำนวนมาก

 	 พิธีบวงสรวงเจาพอศรีเทพจึงมิไดเปนเพียงพิธีกรรมทาง

ความเชื่อ หากยังเปนภาพสะทอนของการเชื่อมโยงอดีตกับปจจุบัน 

เปนมรดกทางวัฒนธรรมที่มีชีวิต และเปนสัญลักษณแหงศรัทธาของ

ชุมชนเมืองศรีเทพที่ยังคงสืบทอดตอเนื่องมาจนถึงปจจุบัน

พิธีบวงสรวงเจาพอศรีเทพ



14 ส�ำนักศิลปะและวัฒนธรรม  มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ

พิธีบวงสรวงเจาพอศรีเทพ

 	 พิธีบวงสรวงเจาพอศรีเทพเปนพิธีกรรม 

ที่สะทอนถึงความศรัทธาและความผูกพันของชุมชน 

ที่มีตอส่ิงศักดิ์สิทธิ์ผูคุมครองเมือง โดยจัดในวันขึ้น  

๒ - ๓ ค�ำ่ เดอืน ๓ ของทุกป โดยมกีารจดังานประเพณี

และกิจกรรมตาง ๆ เพื่อสรางความเปนสิริมงคลแก 

บานเมืองและประชาชน

 	 ลักษณะของพิธีเริ่มตนจากการจัดเตรียม

สถานที่และเครื่องบวงสรวง ซึ่งประกอบดวยเครื่อง

เซนไหวที่มีความหมายเชิงสัญลักษณ เชน หัวหมู 

ไกตม ผลไม ขนมหวาน ขาวตอก ดอกไม ธูปเทียน 

พวงมาลยั และบายศร ีเครือ่งสกัการะเหลานีส้ะทอนถงึ

ความเคารพ ความบริสทุธิ ์และการแสดงออกถึงความ

กตัญูตอสิ่งศักดิ์สิทธิ์ตามคติความเชื่อของชุมชน

 	 เมือ่ถึงเวลาประกอบพธีิ พราหมณ หรือผูน�ำ 

พธิจีะท�ำหนาทีก่ลาวค�ำบวงสรวง เชญิเจาพอศรีเทพ

และสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลายมารับเครื่องสักการะ พรอม

ทั้งอธิษฐานขอพรใหบานเมืองเกิดความสงบสุข 

ประชาชนมคีวามรมเยน็ และกจิกรรมตาง ๆ ด�ำเนนิไป 

ดวยความราบร่ืน ระหวางพิธีจะมีการ จุดธูปเทียน 

การถวายเครื่องเซนไหว้ และบางคร้ังอาจมีดนตร ี

พื้นบานหรือการแสดงศิลปวัฒนธรรมรวมประกอบ

พิธี เพื่อเพิ่มความศักดิ์สิทธิ์และความงดงามของงาน

ชาวบ้านสักการะขอพรเจ้าพ่อศรีเทพ
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 	 บรรยากาศของพิธีเต็มไปดวยความสงบ 

ความเคารพ และความพรอมเพรียงของผูเขารวม 

ชาวบานมกัแตงกายสภุาพ หรอืแตงกายดวยชดุพืน้ถ่ิน

เพื่อแสดงถึงความเคารพตอพิธีกรรม นอกจากนี ้

พิธีบวงสรวงยังเปนพื้นท่ีที่ท�ำใหคนในชุมชนไดมา

พบปะ รวมแรงรวมใจกัน เกิดความสามัคคี และ

ความภาคภูมิใจในวัฒนธรรมทองถิ่นของตนเอง

 	 นอกจากคุณคาทางจิตวิญญาณแลว พิธี

บวงสรวงเจาพอศรีเทพยังสะทอนใหเห็นถึงการด�ำรง 

อยูของ “มรดกทางวัฒนธรรมที่มีชีวิต” ซึ่งยังคงได 

รับการอนุรักษและสืบทอดจากอดีตสูปจจุบัน โดย

เปนทั้งศูนยรวมความเชื่อ ประเพณี และอัตลักษณ 

ส�ำคัญของชุมชนเมืองศรีเทพสืบไป

บรรยากาศการสักการะขอพรเจ้าพ่อศรีเทพ
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เครื่องบวงสรวงเจาพอศรีเทพ 

 	 ในพธิกีารบวงสรวง พราหมณจะอานโองการ พนกังานล่ันฆอง

ประโคมสังข กลอง แตร อัญเชิญดวงวิญญาณเจาพอศรีเทพและทวย

เทพยดามารับเครื่องเซนสังเวย โปรยขาวตอกดอกไม ปกธูปถวาย

ขาวตมมดัใหญและมอบรางวลัแกผูชนะการประกวดในกิจกรรมตาง ๆ 

เชน ธดิาเจาพอศรเีทพ ขบวนแห และการประกวดขนมจนีน�ำ้ยา เปนตน 

	 เครื่องบวงสรวงเจาพอศรีเทพเปนองคประกอบส�ำคัญของ

พิธีกรรมที่สะทอนถึงความเคารพ ศรัทธา และความเชื่อของชุมชนที่

มีตอสิ่งศักดิ์สิทธิ์ผูปกปกรักษาเมือง เครื่องสักการะแตละชนิดลวนมี

ความหมายเชงิสญัลกัษณเกีย่วกบัความอดุมสมบรูณ ความเปนสริมิงคล 

และการแสดงออกถึงความกตัญูตอเจาพอศรีเทพ โดยทั่วไปเครื่อง

บวงสรวงที่ใชในพิธีประกอบดวย

 	 ๑. หัวหมู หัวหมูถือเปนเครื่องสังเวยส�ำคัญในพิธีบวงสรวง

ตามคติความเชื่อไทยโบราณ สื่อถึงความอุดมสมบูรณ ความเคารพ 

และการถวายสิ่งที่ดีที่สุดแดสิ่งศักดิ์สิทธิ์

 	 ๒. ไกตม ไกตมเปนเครื่องเซนที่นิยมใชในพิธีบวงสรวงทั่วไป 

เชื่อวาเปนสัญลักษณแหงความขยัน ความกาวหนา และความเจริญ

รุงเรืองในชีวิต

 	 ๓. ผลไมและอาหารคาวหวาน ผลไมตาง ๆ เชน กลวย สม 

มะพราว และขนมไทย ถูกน�ำมาจัดถวายเพื่อความเปนสิริมงคลและ

ความอุดมสมบูรณ โดยมักจัดอยางสวยงามตามแบบพิธีไทยดั้งเดิม

 	 ๔.  ขาวตอก ดอกไม และพวงมาลัย ใชเปนเครื่องสักการะ 

แสดงความเคารพและความบริสุทธิ์ ดอกไมท่ีนิยมใชมักเปนดอก 
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ดาวเรืองดอกมะลิ หรือดอกไมสีสดรวมถึงชื่อมงคล เพื่อเสริมความ

เปนมงคลแกพิธี

 	 ๕. ธูป เทียน และเครื่องหอม ธูป และเทียนเปนสัญลักษณ 

แหงการบูชาและการเชื่อมโยงระหวางมนุษยกับสิ่งศักด์ิสิทธิ์ สวน

เครือ่งหอม เชน น�ำ้อบหรอืก�ำยาน ชวยสรางบรรยากาศแหงความสงบ 

และศักดิ์สิทธิ์ภายในพิธี

 	 ๖. บายศร ีเปนเครือ่งประกอบพธิท่ีีส�ำคญัในพิธบีวงสรวงไทย 

สือ่ถงึความเปนสริมิงคล การตอนรบัสิง่ศกัดิส์ทิธิ ์และความอดุมสมบรูณ 

โดยมักประดิษฐอยางประณีตงดงามจากใบตองและดอกไม

 	 ๗. เหลาและบุหรี่ ตามความเชื่อพื้นบาน ชาวบานมักถวาย

เหลาและบหุรีแ่ดเจาพอศรเีทพ เนือ่งจากเช่ือวาเปนของโปรดของเจาพอ 

อกีทัง้ยงัมเีรือ่งเลาท่ีสบืทอดกนัมาวา ผูเดนิทางผานศาลเจาพอศรเีทพ

มักจุดบุหรี่ถวายเพื่อความเปนสิริมงคลและใหการเดินทางปลอดภัย

 	 ๘. ผาแพรและเครื่องสักการะอื่น ๆ บางครั้งอาจมีการถวาย 

ผาแพรสีตาง ๆ เครื่องเงิน เครื่องทอง หรือสิ่งของมงคลเพิ่มเติม เพื่อ

แสดงถึงความศรัทธาและการแกบนตามความเชื่อของผูมาสักการะ

 	 เครื่องบวงสรวงท้ังหมดจะถูกจัดวางอยางสวยงามและ

เปนระเบียบภายในพื้นที่ประกอบพิธี เพื่อสรางบรรยากาศแหงความ

ศักดิ์สิทธิ์และความสงางามของพิธีกรรม ทั้งยังสะทอนถึงภูมิปญญา 

ความประณตี และอัตลักษณทางวัฒนธรรมของชุมชนศรีเทพไดอยาง 

ชัดเจน ซึ่งแสดงใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติ 

วถิชีีวติ และมรดกทางวฒันธรรมท่ีไดรบัการสบืทอดจากอดตีสูปจจบุนั 

อยางตอเนื่อง
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การมีสวนรวมของชุมชน

 	 พิธีบวงสรวงเจาพอศรีเทพเปนกิจกรรมทางวัฒนธรรมที่

สะทอนใหเห็นถึงพลังความรวมมือและความสามัคคีของคนในชุมชน

ศรีเทพไดอยางชัดเจน เนื่องจากการจัดงานแตละครั้งตองอาศัยการ 

มีสวนรวมจากหลายภาคสวน ทั้งหนวยงานภาครัฐ ผูน�ำชุมชน วัด 

สถานศึกษา ภาคเอกชน ตลอดจนประชาชนในพืน้ทีท่ี่รวมกนัวางแผน 

เตรียมงาน และด�ำเนินกิจกรรมตาง ๆ ใหส�ำเร็จลุลวง

 	 ชาวบานในชมุชนมบีทบาทส�ำคญัตัง้แตการจัดเตรียมสถานท่ี 

การจดัหาเครือ่งบวงสรวง การตกแตงขบวนแห การฝกซอมร�ำบวงสรวง 

และการจัดการแสดงศิลปวัฒนธรรมพื้นบาน ซึ่งลวนเปนกิจกรรมที่

เปดโอกาสใหคนทกุชวงวยัไดเขามามสีวนรวมรวมกัน โดยเฉพาะกลุม 

ผูสูงอายุที่ท�ำหนาที่ถายทอดความรู ความเชื่อ และรูปแบบพิธีกรรม

ด้ังเดิมใหแกคนรุนใหม ขณะท่ีเยาวชนและนักเรียนไดเขามาเรียนรู 

และสืบทอดวัฒนธรรมผานการแสดงและกิจกรรมตาง ๆ ภายในงาน

 	 นอกจากนี ้ หนวยงานภาครฐัและองคกรทองถิน่ยงัมบีทบาท 

ในการสนบัสนนุดานงบประมาณ การประชาสมัพันธ และการจดัการ 

ดานสถานทีแ่ละความปลอดภยั เพือ่ใหการจดังานเปนไปอยางเรยีบรอย

และสามารถรองรบันกัทองเทีย่วทีเ่ดินทางมารวมงานไดอยางเหมาะสม 

ความรวมมือดังกลาวสะทอนถึงการบูรณาการระหวางภาครัฐและ

ภาคประชาชนในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมของทองถิ่น

 	 การมีสวนรวมของชุมชนในพิธีบวงสรวงเจาพอศรีเทพ

มไิดเปนเพยีงการรวมจดักจิกรรม หากยงัเปนกระบวนการสรางความ 

รูสึกเปนเจาของรวมกันตอมรดกทางวัฒนธรรมของชุมชน กอใหเกิด
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ความรัก ความภาคภูมิใจ และความตระหนักในการอนุรักษประเพณี

ทองถิ่นใหคงอยูสืบไป

 	 อีกทั้ง พิธีบวงสรวงยังเปนพื้นที่แหงการสรางความสัมพันธ 

ทางสังคม ท�ำใหผูคนในชุมชนไดพบปะแลกเปลี่ยน และรวมแรง 

รวมใจกัน เกิดเปนเครือขายความรวมมือที่เขมแข็ง ซึ่งมีสวนส�ำคัญ 

ตอการพัฒนาชุมชนทั้งในดานวัฒนธรรม สังคม และเศรษฐกิจอยาง

ยั่งยืน

 	 ดังนั้น การมีสวนรวมของชุมชนจึงถือเปนหัวใจส�ำคัญของ

พิธีบวงสรวงเจาพอศรีเทพ ที่ชวยใหพิธีกรรมดังกลาวยังคงมีชีวิต มี

คณุคา และสามารถสบืทอดตอไปไดทามกลางความเปล่ียนแปลงของ 

สังคมในปจจุบัน

ระบ�ำศรีเทพในพิธีบวงสรวงเจ้าพ่อศรีเทพ
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คุณคาดานสุนทรียภาพ

 	 พิธีบวงสรวงเจาพอศรีเทพเปนพิธีกรรมที่มีคุณคาดาน

สุนทรียภาพอยางเดนชัด ทั้งในมิติของศิลปกรรม ความงดงามของ

พิธีการ ดนตรี การแตงกาย และบรรยากาศทางวัฒนธรรม ซึ่งลวน

สะทอนอัตลักษณและภูมิปญญาของชุมชนศรีเทพไดอยางลึกซึ้ง

 	 ความงดงามประการแรกปรากฏผานรูปแบบของพิธีกรรมท่ี

มีความประณีตและเปนระเบียบ ตั้งแตการจัดเครื่องบวงสรวง การ

ประดับบายศร ีดอกไม และเครือ่งสกัการะตาง ๆ ท่ีมกีารจดัวางอยาง 

สวยงามตามคติความเชื่อแบบไทยดั้งเดิม สีสันของดอกไม ธูปเทียน 

และเครื่องประกอบพิธีชวยสรางบรรยากาศแหงความศักดิ์สิทธ์ิและ

ความสงบทางจิตใจแกผูเขารวมพิธี

ระบ�ำศรีเทพในพิธีบวงสรวงเจ้าพ่อศรีเทพ
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 	 นอกจากนี ้การร�ำบวงสรวงเจาพอศรีเทพยงัเปนองคประกอบ 

ส�ำคัญที่แสดงถึงคุณคาทางนาฏศิลป ผูแสดงมักแตงกายดวยชุดไทย

หรือชุดประยุกตที่ไดรับแรงบันดาลใจจากศิลปวัฒนธรรมโบราณของ

เมืองศรีเทพ มีการใชทาร�ำที่ออนชอย สอดประสานกับจังหวะดนตรี

พ้ืนบานและดนตรีไทย ท�ำใหเกิดความงดงามทั้งดานลีลา อารมณ 

และความรูสึกทางศิลปะ

 	 ขบวนแหรถบุปผชาติและการตกแตงสถานที่ภายในงานยัง

สะทอนความคิดสรางสรรคของชุมชน โดยมีความคิดสรางสรรคและ

มีการน�ำลวดลายศิลปกรรม และสัญลักษณจากเมืองโบราณศรีเทพ

มาประยุกตใชในการออกแบบ เกิดเปนภาพแหงความงดงามที่ผสม

ผสานระหวางศิลปะพื้นบานกับอัตลักษณทางประวัติศาสตรไดอยาง 

กลมกลืน

 	 ในดานบรรยากาศ พิธีบวงสรวงกอใหเกิดสุนทรียภาพทาง

อารมณและจิตใจ ผูเขารวมพิธีจะสัมผัสไดถึงความสงบ ความศรัทธา 

และความขลังของสถานที่ โดยเฉพาะเมื่อพิธีจัดขึ้นภายในพื้นท่ี

อุทยานประวัติศาสตรศรีเทพซึ่งรายลอมและใกลชิดดวยโบราณ

สถานรองรอยอารยธรรมที่เกาแกยิ่งเปนการชวยเสริมใหพิธีกรรมมี

มิติแหงความศักดิ์สิทธิ์ และคุณคาทางวัฒนธรรมมากยิ่งขึ้น

 	 ดังนั้น พิธีบวงสรวงเจาพอศรีเทพจึงมิใชเพียงพิธีกรรมทาง

ความเชื่อ หากยังเปนพื้นที่แหงการสรางและถายทอด “สุนทรียภาพ

ทางวัฒนธรรม” ที่หลอมรวมศิลปะ ความศรัทธา และวิถีชีวิตของ

ชุมชนเขาไวดวยกันอยางงดงาม อันสะทอนถึงคุณคาของมรดกทาง

วัฒนธรรมที่ยังคงมีชีวิตในสังคมปจจุบัน



24 ส�ำนักศิลปะและวัฒนธรรม  มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ

คุณคาทางวัฒนธรรมและสังคม

 	 พิธีบวงสรวงเจาพอศรีเทพมิไดมีคุณคาเพียงในเชิงความเช่ือ 

หากยังมีบทบาทส�ำคัญตอสังคมและวัฒนธรรมของชุมชน ดังนี้

 	 ๑. คุณคาดานจิตใจและความศรัทธา พิธีกรรมเปนศูนยรวม

จิตใจของประชาชน สรางขวัญก�ำลังใจและความรูสึกมั่นคงทางจิต

วิญญาณ โดยชาวบานเชื่อวาการไดเขารวมพิธีจะน�ำมาซึ่งความเปน

สิริมงคล และความสงบสุขแกชีวิต

 	 ๒. คุณคาดานการสืบทอดวัฒนธรรม พิธีบวงสรวงเปนพื้นที่

แหงการถายทอดองคความรู ประเพณี และความเชื่อจากคนรุนเกา 

สูคนรุนใหม ท�ำใหเกิดการเรียนรูรากเหงาทางวัฒนธรรมของทองถิ่น

ชาวบ้านร่วมพิธีบวงสรวง
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ชาวบ้านร่วมพิธีบวงสรวง

 	 ๓. คุณคาดานความสามัคคีของชุมชน การจัดพิธีตองอาศัย

ความรวมมือจากหลายภาคสวน ท้ังหนวยงานราชการ ผูน�ำชุมชน 

ชาวบาน และเยาวชน สงผลใหเกิดความรัก ความสามัคคี และความ

ภาคภูมิใจรวมกัน

 	 ๔. คุณคาดานการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ภายหลังเมือง

ศรเีทพไดรบัการขึน้ทะเบยีนเปนมรดกโลก พิธบีวงสรวงเจาพอศรเีทพ 

ไดกลายเปนอีกหนึ่งกิจกรรมที่สะทอนอัตลักษณของพื้นที่ สามารถ

ดึงดูดนักทองเที่ยว และผูสนใจดานวัฒนธรรมใหเขามาเรียนรูวิถีชีวิต

ของชุมชน
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บทสรุป

 	 พิธีบวงสรวงเจาพอศรีเทพนอกจากจะมีคุณคาทางดาน

ความเชื่อและวัฒนธรรมแลว ยังสงผลกระทบเชิงบวกตอเศรษฐกิจ

และการทองเที่ยวของชุมชนศรีเทพอยางชัดเจน โดยเฉพาะภายหลัง

จากเมืองโบราณศรีเทพไดรับการข้ึนทะเบียนเปนมรดกโลก ท�ำให 

พิธีกรรมดังกลาวกลายเปนกิจกรรมส�ำคัญที่ดึงดูดนักทองเที่ยว 

ผูศรัทธา และผูสนใจดานประวัติศาสตรวัฒนธรรมจากหลากหลาย

พื้นที่ใหเดินทางเขามาเยี่ยมชมและรวมงานเปนจ�ำนวนมาก

 	 ในดานเศรษฐกจิ การจดังานพธิบีวงสรวงชวยกระตุนการใชจาย 

ภายในชุมชน ทั้งในสวนของรานคา ตลาดพื้นบาน อาหาร เครื่องดื่ม 

ของทีร่ะลกึ และสนิคาทางวฒันธรรมตาง ๆ  สงผลใหประชาชนในพืน้ที ่

มรีายไดเพิม่ข้ึน โดยเฉพาะกลุมผูประกอบการรายยอย ชาวบาน และ 

ผูผลิตสินคาพื้นถ่ิน นอกจากน้ียังเกิดการจางงานชั่วคราวในชวง 

การจัดงาน การจัดสถานท่ี การแสดงศิลปวัฒนธรรม การบริการ

นักทองเที่ยวและงานดานประชาสัมพันธ

 	 ในดานการทองเท่ียว พิธบีวงสรวงเจาพอศรเีทพถอืเปนกิจกรรม 

ที่ชวยสงเสริมการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและการทองเที่ยวเชิง 

ศรทัธา นกัทองเทีย่วทีเ่ดนิทางมารวมพิธีจะไดเรยีนรูประเพณ ีความเชือ่ 

วิถีชีวิต และอัตลักษณของชุมชนศรีเทพ ควบคูไปกับการเยี่ยมชม

โบราณสถานภายในอุทยานประวัติศาสตรศรีเทพ ซึ่งชวยเพิ่มมูลคา

และความนาสนใจใหแกแหลงมรดกโลกแหงนี้
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 	 นอกจากนี ้ การจดังานยงัชวยสรางภาพลักษณท่ีดีใหแกพ้ืนท่ี 

ในฐานะแหลงทองเท่ียวทางวัฒนธรรมท่ีมีเอกลักษณ สงผลใหเกิด

การเผยแพรช่ือเสียงของอ�ำเภอศรีเทพและจังหวัดเพชรบูรณใน

วงกวาง ทั้งในระดับประเทศและระดับนานาชาติ อันน�ำไปสูโอกาส

ในการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนและการสรางเครือขายทางวัฒนธรรม 

อยางยั่งยืน

 	 อยางไรกต็าม การเพิม่ขึน้ของนกัทองเท่ียวและกจิกรรมทาง 

เศรษฐกิจจ�ำเปนตองควบคูไปกับการบริหารจัดการอยางเหมาะสม 

เพื่อรักษาสมดุลระหวางการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมกับการ

พัฒนาเศรษฐกิจของชุมชน ทั้งนี้เพื่อใหพิธีบวงสรวงเจาพอศรีเทพยัง

คงคุณคาและความศักดิ์สิทธิ์ในฐานะมรดกทางวัฒนธรรมที่มีชีวิต

สืบไปในอนาคต

	 “พิธีบวงสรวงเจาพอศรีเทพ” เปนมากกวาพิธีกรรมทาง

ความเชื่อ แตคือภาพสะทอนของอัตลักษณชุมชน ความศรัทธา และ

สายสัมพันธระหวางผูคนกับเมืองโบราณอันทรงคุณคา พิธีดังกลาว 

ชวยธ�ำรงไวซึ่งรากเหงาทางวัฒนธรรม พรอมทั้งสรางความภาคภูมิใจ 

ใหแกชุมชนในฐานะผูสืบทอดมรดกแหงอารยธรรมศรีเทพ

 	 ในโลกทีเ่ปลีย่นแปลงอยางรวดเรว็ พธิบีวงสรวงเจาพอศรีเทพ 

ยังคงท�ำหนาที่เปน “สะพานแหงศรัทธา” ที่เชื่อมอดีต ปจจุบันและ

อนาคตของเมืองมรดกโลกแหงนี้ใหคงอยูสืบไป
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และนักโบราณคดีสันนิษฐานวาตัวเมืองหลมสักนั้นตั้งอยูริมสองฝง

ล�ำน�ำ้พงุซ่ึงเปนแมน�ำ้สาขาของแมน�ำ้ปาสกั ในเขตต�ำบลหลมเกา อ�ำเภอ

หลมเกา ภายหลังเสร็จศึกเจาอนุวงศแลว จึงมีการยายเมืองมาอยูที่

บริเวณอ�ำเภอหลมสักในปจจุบัน 
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สิมโบราณวัดโฆษา (ท่าช้าง)
ต�ำบลหวยไร อ�ำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ

	 เมอืงหลมสกั ไมปรากฏหลักฐานพฒันาการทางประวตัศิาสตร 

วาเร่ิมกอตั้งมาตั้งแตเม่ือใด แตนักวิชาการไดสันนิษฐานวา เมือง 

หลมสักนีน้าจะกอตวัขึน้ต้ังแตประมาณพทุธศตวรรษที ่๒๓ - ๒๔ เปน 

อยางนอย โดยพบหลักฐานปรากฎในเอกสารพรรณนาภูมิสถาน

พระนครศรีอยุธยา เอกสารจากหอหลวง (ฉบับความสมบูรณ) ซึ่งได 

กลาวถงึสภาพบานเมอืงของกรงุศรอียธุยาสมยัพระเจาอยูหวับรมโกศ 

ทีม่คีวามตอนหนึง่กลาวถงึเรอืสนิคาจากหวัเมอืงฝายเหนอืทีน่�ำสินคา 

ลงไปขายที่กรุงศรีอยุธยา วา “อนึ่ง เรือระแหงแขวงเมืองตาก แลเรือ

หางเหย่ียวเมืองเพชรบูรณนายมบรรทุกครั่ง ก�ำยาน เหลกหางกุง  

เหลกลมเลย เหลกน�้ำภี้ ใต หวาย ชัน น�้ำมันยาง ยาสูบ เขา หนัง 

หนองา อนึ่ง เรือใหญทายแกวงชาวเมืองสวรรคโลกยแลหัวเมืองฝาย

เหนือ บรรทุกสินคาตางๆฝายเหนือมาจอดเรือขายริมแมน�้ำแลใน

คลองใหญวดัมหาธาตใุนเทศกาลนาน�ำ้ ๑” (วินยั พงศศรเีพยีร, ๒๕๔๗: 

๙๐) ซึ่งจากค�ำวา “เหลกลมเลย” หมายถึง เหล็กที่น�ำมาจากเมือง

หลมซึ่งก็คือเมืองหลมสักและเมืองเลย (กรมศิลปากร, ๒๕๐๗: ๒๐๑ 

- ๒๐๒ อางใน ธีรวัฒน แสนค�ำ, ๒๕๕๖: ๓๕)
	 สมเด็จกรมพระยาด�ำรงราชานุภาพ ทรงสันนิษฐานวา เมือง

หลมสักนี้อาจเปนเมืองเดียวกับ “เมืองลุม” หรือ “เมืองลุมบาจาย” 

ทีป่รากฏในจารกึตัง้แตสมยัสโุขทยั แตชัน้หลงัมกีารเรยีกวา “เมอืงหลม” 

ซึ่งก็มีความหมายอยางเดียวกัน โดยชื่อเมืองลุม ปรากฏชื่อเรียกคูกับ 

เมอืงราด เมืองโบราณท่ีปกครองโดยพอขนุผาเมอืง ท�ำใหมนีกัวิชาการ

และชาวบานทองถ่ินบางคนเชือ่วา บรเิวณเมอืงหลมสกันีเ้ปนทีต่ัง้ของ 

เมืองราด ซึ่งยังเปนขอถกเถียงในแวดวงวิชาการทางประวัติศาสตร 

และโบราณคดีมาจนถึงปจจุบัน (ธีรวัฒน แสนค�ำ, ๒๕๕๖: ๓๖)
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	 ในพืน้ทีอ่�ำเภอหลมสกัและอ�ำเภอหลมเกา คนทองถิน่จะเรยีก 

ตัวเองวา “คนลาวหลม”  ซึ่งค�ำวา “ลาวหลม” หรือ “ลาวหลมสัก” 

มีปรากฏในเอกสารจดหมายเหตุรัชกาลที่ ๓ (เลม ๓, ๒๕๔๓: ๑๖) 

จากหลักฐานทางโบราณคดีและประวัติศาสตรพบวา มีการอพยพ

เขามาตั้งถิ่นฐานของชาวลาวที่อพยพมาจากกรุงศรีสัตนาคนหุตหรือ

ลานชาง หรือสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวในปจจุบันซึ่ง

ถือวาเปนบรรพบุรุษของชาวไทหลมหรือลาวหลม (เปนชื่อที่ใชเรียก

กลุมชาติพันธุเดิมของชาวอ�ำเภอหลมสักและอ�ำเภอหลมเกา) ซึ่งสืบ

เชื้อสายมาจากชาวลาวเวียงจันทนและลาวหลวงพระบาง ตั้งแตใน

ราวพทุธศตวรรษที ่๒๓ ดวยภายในอาณาจกัรลานชางเกิดความขัดแยง

ท�ำใหเจานายและไพรฟาพลเมอืงลาวหนคีวามวุนวายไปตัง้หลกัแหลง 

ใหมในทองถิ่นตาง ๆ (สุจิตต วงษเทศ, ๒๕๔๓: ๘๙) จึงมีความเปน

ไปไดวา จะมีชาวลาวสวนหนึ่งที่อพยพขามเขตเทือกเขามายังที่ราบ

ลุมแมน�้ำปาสักตอนบนเหนือเมืองเพชรบูรณ เพราะเปนเขตตอแดน 

ระหวางอาณาจักรสยามกับอาณาจักรลานชาง ท�ำใหวัฒนธรรมและ

ประเพณตีาง ๆ จงึมีความคลายคลงึกบัประเพณขีองลาวและประเพณ ี

ของทางภาคอสีาน ดงันัน้จงึพบวาส�ำเนยีงภาษาพืน้ถิน่ อาหารการกนิ 

วัฒนธรรมประเพณี ศิลปกรรม ภูมิปญญาความเชื่อตาง ๆ รวมไปถึง

การแตงกาย จงึไดรบัอทิธพิลรวมทางวฒันธรรมระหวางลาวและไทย 

อีสานอยางชัดเจน

	 งานศลิปกรรมตาง ๆ ในพืน้ทีอ่�ำเภอหลมสกัและอ�ำเภอหลมเกา 

โดยเฉพาะที่เก่ียวของกับพระพุทธศาสนา  มีปรากฏใหเห็นอิทธิพล

จากศิลปะลานชางหรือศิลปะลาวไดอยางชัดเจน แสดงถึงพัฒนาการ
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ทางประวัติศาสตรของเมืองหลมสักท่ีเกี่ยวของกับอาณาจักรและ

วัฒนธรรมลานชางดังที่ปรากฎในบันทึกโบราณ ซึ่งชุมชนชาวลาวตั้ง

ถิ่นฐานอยูมากมายตั้งแตสมัยอยุธยาตอนปลาย สืบเนื่องมาจนถึงใน

สมัยรัตนโกสินทรตอนตน โดยหลักฐานที่แสดงถึงอิทธิพลศิลปะลาว 

เชน จากผลการศกึษาเรือ่ง “ธาตอุสีาน” (วโิรฒ ศรสีโุร, ๒๕๓๙: ๙ - ๑๐) 

พบวา พระธาตุวัดโพนชัย อ�ำเภอหลมสัก เปนเจดียทรงบัวเหลี่ยมซึ่ง

มรีปูทรงคลายกบัเจดยีหลายองคทีพ่บในเมืองหลวงพระบางและเมอืง 

เวียงจันทน รวมถึงในพื้นที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือของไทย และยัง

พบหลักฐานจากพระธาตุหลวงลาวรูปทรงดอกบัวตูมแปดเหลี่ยม

องคหนึ่ง จากวัดทุง อ�ำเภอหลมสัก ภายในมีกรุพระธาตุพบจารึก 

แผนโลหะ จารึกสังกาด ๙๗ ตัว (ตรงกับ พ.ศ.๒๒๗๘) พรอมทั้ง 

พระพุทธรูปบุเงินค�ำขนาดเล็ก กระโถน เตาปูนส�ำริด ซึ่งตรงกับสมัย

อยธุยาตอนปลาย นอกจากนี้ยังมีพระธาตุวัดศรีวิชัย วัดตูมค�ำมณี อีก

ทั้งงานศิลปกรรมประเภทพระพุทธรูป เชน หลวงพอใหญวัดตาล 

ในอ�ำเภอหลมเกา และสถาปตยกรรมประเภทโบสถ (หรอืสมิ ทีช่าวบาน 

ทองถ่ินเรียกตามภาษาลาวและภาษาอีสาน) ซ่ึงพบวามีรูปแบบ

สถาปตยกรรมแบบลานชางผสมพื้นถิ่นอยูในอีกหลายวัด สอดคลอง

กับการศกึษาเรือ่ง “ศิลปกรรมสะทอนความเปนชมุชนลาวในเขตอ�ำเภอ 

หลมสักและอ�ำเภอหลมเกา จงัหวดัเพชรบรูณ” ของมณฑล ประภากร-

เกยีรต ิ (๒๕๕๖) ที่พบวา ในเขตอ�ำเภอหลมสักและอ�ำเภอหลมเกา 

มพีระธาต ุ(เจดยี)  สมิ (โบสถ)  พระพทุธรปูและฮปูแตม (งานจิตรกรรม) 

จ�ำนวนมากท่ีสรางในสมัยรัตนโกสินทรแตไดรับแรงบันดาลใจหรือ

อิทธิพลงานชางลาว หรือลานชางที่ยังคงอยูใหเห็นมาจนถึงปจจุบัน 



สิมโบราณวัดโฆษา (ท่าช้าง)
ต�ำบลหวยไร อ�ำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ
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	 ในบรรดาศิลปกรรมที่ไดรับอิทธิพลงานชางลาวที่ปรากฏใน

พื้นที่อ�ำเภอหลมสักนั้น “สิม” ถือไดวาเปนสถาปตยกรรมที่มีความ

เปนเอกลักษณที่ยังคงอยูใหเห็น และศึกษาไดมาจนปจจุบัน เชน สิม

วัดศรีษะเกศ (ต�ำบลบานโสก) สิมวัดทุงจันทรสมุทร (ต�ำบลหลมสัก) 

สิมวัดโฆษา(ต�ำบลหวยไร) เปนตน สิมเหลานี้มีอายุเกิน ๑๐๐ ป 

นิยมสรางเรียกวา สิมมหาอุด(โบสถมหาอุตม) บางวัดยังคงใชในการ

ประกอบพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา ในบางวัดก็ไมไดใชงานแลว

เนือ่งจากมกีารสรางอโุบสถหลงัใหม เพ่ือตอบสนองรูปแบบการใชงาน 

ใหเหมาะสมกับวิถีชีวิตชุมชนมากยิ่งข้ึน บทความนี้น�ำเสนอ “สิม

โบราณ” ของวัดโฆษา บานทาชาง ต�ำบลหวยไร ซึ่งเปนสิมอีกแหง

หนึ่งที่มีความเกาแก และมีเอกลักษณทางศิลปกรรมที่ไดรับอิทธิพล

แบบลาวผสานโดยฝมือชางพื้นถิ่นที่สวยงาม    
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ความหมายและบทบาทของ “สิม” 

	 “สิม” มาจากค�ำวา “สีมา หรือสิมมา” ซึ่งหมายถึงโรงธรรม

ที่พระสงฆประชุมท�ำสังฆกรรมตาง ๆ หรือเปรียบเสมือนเขตแดนที่

สมมติขึ้นเกี่ยวกับพื้นที่ที่จะก�ำหนดเขตสีมาเพื่อการตั้งหรือการสราง

พระอุโบสถ โดยทัว่ไปจะมแีผนสีมาหนิเปนเครือ่งหมายแสดงขอบเขต 

รอบบริเวณตัวสิม (สมเด็จมหาวีรวงศ, ๒๕๑๓: ๔๑๗) สิม เปนค�ำ

ภาษาอีสาน มีความหมายเชนเดียวกับ “โบสถ” หรือ “อุโบสถ” ของ

ภาคกลาง ใชประโยชนในทางพระพุทธศาสนาในดานตาง ๆ ไดแก 

เปนทีป่ระดิษฐานพระประธานเพ่ือใชประกอบกจิของสงฆในวันส�ำคญั 

เชน การท�ำอุโบสถตามพระวินัย คือ สวดปาติโมกขในวัน ๑๔ ค�่ำ 

หรือ ๑๕ ค�่ำของทุกเดือน การท�ำวัตรเชา - เย็น ในชวงเขาพรรษา

ของพระสงฆ การอุปสมบทกรรม ตามประเพณีกอนระยะเขาพรรษา 

การท�ำพิธีสวดผากฐิน หลักจากออกพรรษาแลว การใชท�ำสังฆกรรม 

ปริวาสกรรม ปวารณาในโอกาสเขาพรรษา เปนตน สิมบางแหงจะมี

การเขยีนภาพจิตรกรรมฝาผนงัไวท้ังดานในและดานนอก (ภาษาอสีาน 

เรยีกวา ฮปูแตม) (มหาวทิยาลยัราชภัฏมหาสารคาม, ๒๕๕๑: ๔) สวน

วโิรฒ ศรีสุโร, (๒๕๓๖: ๖๙. อางใน นฤมล กางเกตุ, ๒๕๕๖: ๓๙) ได 

อธบิายทีม่าของค�ำวา สมิ ไววาเปนการกรอนเสยีงมาจากค�ำวา “สมีา” 

ทีม่คีวามหมายถงึขอบเขตหรอือาณาเขตทีก่�ำหนดขึน้ เพ่ือใชในกจิกรรม 

ของสงฆในทางพระพทุธศาสนา ซึง่กิจของสงฆจะเรยีกวา “สงัฆกรรม” 

มี ๔ อยางคือ อปโลกนกรรม ๑ ญัติกรรม ๑ ญัตติทุติยกรรม ๑ 

ญัติโลกุตถกรรม ๑ กรรมทั้ง ๔ นี้เวนอปโลกนกรรม ที่พระสงฆตองท�ำ 

ในสมิ จะท�ำนอกสมิไมได และดวยขนาดของสิมทีม่ตัีวอาคารไมใหญนกั 
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ฆราวาสจงึเขาไปในเขตสมีาของสมิไมได กลายเปนขอปฏบิติัทีช่าวบาน 

จะนัง่คอยทีศ่าลาหนาสมิ หรอืหอแจก (ศาลาการเปรียญ) ดวยการ 

ส�ำรวมกริยิาอาการสงบไมสงเสยีงรบกวน สมิจงึกลายเปนพืน้ท่ีก�ำหนด 

ไวใหส�ำหรับสงฆเทานั้น (วสันต ยอดอิ่ม, ๒๕๔๕: ๒๘)

	 จากการศึกษาขอมูลรูปแบบสิมของวิโรฒ ศรีสุโร (๒๕๓๖: 

๘๙) สามารถจ�ำแนก สมิ หรือโบสถ เปน ๒ รปูแบบ คอื สมิน�ำ้และสมิบก 

โดยสิมน�้ำ เปนอาคารที่สรางอยูกลางน�้ำ ริมธาร ริมแมน�้ำ ลักษณะ

ทางสถาปตยกรรมคลายท่ีพักอาศัย มีท้ังผนังทึบและโปรง ซ่ึงเกิด

จากความจ�ำเปนเรงดวนในการประกอบสังฆกรรมในชนบทหางไกล

ยงัไมไดก�ำหนดหรอืผกูเขต (อพธัสมีา) จดัอยูในประเภทอาคารทีส่รางขึน้ 

ชัว่คราวยงัไมมวีสิงุคามสีมาแบบถาวร สวนสมิบก เปนอาคารทีส่รางอยู 

บนพืน้ดนิ มกีารก�ำหนดเขตพธัสีมาแนนอน ท�ำดวยวสัดแุละโครงสราง 

ทีม่ัน่คงถาวร มรีปูแบบทางสถาปตยกรรมทีห่ลากหลายสวยงามมาก 

กวา ซึ่งอาจจ�ำแนกเปนรูปแบบหลัก ๆ ได ๒ แบบ คือ สิมโปรงและ

สิมกอผนัง (สิมทึบ) 

	 สิม สวนใหญจะแยกตัวออกหางจากอาคารอื่นภายในเขต

พุทธาวาส ซึ่งในเขตพุทธาวาส จะประกอบดวย วิหาร หอแจก (ศาลา

การเปรียญ) หอไตร หอกลอง หรือหอระฆัง - โปง และองคพระธาตุ

เจดีย สิมในภาคอีสานไดยึดถือการวางผังใหแยกออกจากเขต 

สงัฆาวาสเชนเดยีวกบัภาคอืน่ ๆ แตกไ็มไดเครงครัดมากนกั อาจเนือ่ง 

ดวยบริเวณวัดมีขนาดพื้นที่ไมกวาง ประกอบกับอาคารตาง ๆ มีนอย 

และไมนยิมสรางใหใหญโตเหมอืนภาคอืน่ ๆ ดังนัน้ วัดทีอ่ยูในพ้ืนทีต่าม 

ชนบทหางไกลจงึนยิมสรางเฉพาะสิม หอแจกและหอกลอง - ระฆงั - โปง 
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อยูรวมกนั หากวดัทีม่ ี“พระธาต”ุ เปนประธานของวดักจ็ะสรางสิมไว 

ดานหลงั และหนัหนาสมิไปทางทศิตะวนัออกเปนสวนใหญ หากวดันัน้ 

มีวิหารอยูกอน สิมก็อาจแยกหางออกไปตางหาก 

	 คติการสรางสิมท่ีมีการหันหนาสิมไปทางทิศตะวันออกนี้ 

เกิดจากการท่ีองคพระประธานซึ่งนิยมเปนปางมารผจญ (หรือปาง

มารวิชยั, ปางสะดุงมาร, ปางผจญมาร) สืบเนือ่งจากพทุธประวตัสิมยั 

องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาเสด็จออกแสวงหาวิโมกขธรรม 

ซึ่งเปนชวงกาลกอนท่ีพระองคจะไดตรัสรูเปนพระสัมมาสัมโพธิญาณ 

พระองคไดเสด็จไปสูพุทธคยาและอธิษฐานจิตตั้งความเพียรวาจะ

ประทับนัง่ไปจนตราบเลอืดเนือ้ และรางกายของพระองคจะเหอืดแหง 

สูญสลายก็จะไมลุกจากอิริยาบถนั้นหากยังไม ถึงซึ่งการตรัสรู  

พระอริยสัจ โดยพระองคไดผิน  พระพักตรไปสูบูรพาทิศและประทับ

นั่งบนวัชรอาสนซ่ึงปูลาดดวยหญาคาใตตนพระศรีมหาโพธิ์ แมจะมี

หมูมาร (กิเลสมาร) เขามาเบียดเบียน พระองคก็ทรงเอาชนะดวย 

อิทธิบาทจนตรัสรูตามท่ีปรารถนา และไดเปนองคพระศาสดาแหง

พุทธศาสนา ตามเหตุการณที่กลาวมานี้ จึงนิยมปนรูปพระปฏิมาปาง

มารผจญประดิษฐานบนฐานชุกชีภายในสิม และหันพระพักตรสูทิศ

บูรพาหรือเบ้ืองตะวันออกทิศเดียว จนกลายเปนธรรมเนียมปฏิบัติ 

สบืตอ ๆ กันมา แตอยางไรก็ตามชางก็สามารถปนใหพระประธานใน

สิมหันพระพักตรไปทางทิศอื่นก็ได ขึ้นอยูกับการสรางพระประธาน 

ที่จะประดิษฐานภายในสิม เชน ปางปฐมเทศนา ปางสมาธิ ปางลีลา

หรือปางหามสมุทร เปนตน (วิโรฒ ศรีสุโร, (๒๕๓๖: ๖๙. อางใน 

นฤมล กางเกตุ, ๒๕๕๖: ๔๐ - ๔๒)



สิมโบราณวัดโฆษา (ท่าช้าง)

ต�ำบลหวยไร อ�ำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ
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สิมโบราณวัดโฆษา: มรดกศรัทธาของชุมชน

	 วัดโฆษา เปนวัดเกาแกที่ส�ำคัญของหมูบานทาชาง เดิมชื่อ

วดัทาชาง ตัง้อยูในหมูที ่๒ ต�ำบลหวยไร อ�ำเภอหลมสกั จงัหวดัเพชรบรูณ 

ตามประวัติไดสรางขึ้นเปนวัดนับตั้งแตประมาณป พ.ศ. ๒๒๓๖ หรือ

เทียบชวงเวลาแลววัดแหงน้ีสรางข้ึนในสมัยกรุงศรีอยุธยา ไดรับ

พระราชทานวิสุงคามสีมาในราวประมาณป พ.ศ. ๒๔๒๗ ในปจจุบัน 

มีพระอธิการมาโนชญ ถาวโร ด�ำรงต�ำแหนงเจาอาวาส โดยทาน 

ไดเลาเกีย่วกบัชมุชนบานทาชาง และเรือ่งราวเกีย่วกบัสิมโบราณของ 

วัดโฆษาไววา



41วารสารศิลปวัฒนธรรมเพชบุระ ปีที่ ๑๔ ฉบับที่ ๑๕

	 “...พื้นเพของชาวบานทาชางดั้งเดิมเปนกลุมชาติพันธุลาว 

ที่อพยพมาจากเมืองหลวงพระบางและเมืองเวียงจันทน ซ่ึงในสมัย 

โบราณจะเรียกประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาววา 

อาณาจักรลานชางศรีสัตนาคนหุต ดังนั้นวัฒนธรรม ประเพณี  

ความเชื่อ ตลอดจนการด�ำเนินชีวิต แมวาจะผานกาลเวลามาหลาย

ยคุสมัย กย็งัคงหลงเหลอือทิธพิลของวฒันธรรมลาว ทีเ่ปนวฒันธรรม

ดั้งเดิมของบรรพบุรุษที่สืบทอดกันมานับหลายรอยป... 

	 ....ชาวบานในชุมชนบานทาชาง มีความผูกพันกับพระพุทธ

ศาสนาอยางเหนียวแนนมาตั้งแตสมัยบรรพบุรุษ ที่สืบเชื้อสายกันมา 

กวา ๕๐๐ ป เมื่อมีการสรางวัดโฆษาโดยเจาอาวาสรูปแรกที่ชาวบาน

เรียกกันตามภาษาถ่ินวา “เจาหัวครู” จนตอมาไดมีการสรางสิม 

เพ่ือใชในการประกอบกิจของสงฆ ซึ่งจะนิยมสรางสิมหรือโบสถที่

เปนโบสถมหาอุด ท้ังหลมเกา หลมสัก ตลอดไปจนถึงดานซาย 

(อ�ำเภอดานซาย จังหวัดเลย)  วัตถุประสงคหลักคือ หนึ่ง ท�ำเพื่อ

ประกอบกิจทางศาสนา สอง ท�ำเพื่อเปนสถานที่ปลุกเสก ของขลัง 

วัตถุมงคลตาง ๆ คนสมัยกอนมักจะเชื่อวา สิมมหาอุด เปนสิมที่มี

ความศักดิ์สิทธิ์ ดังนั้นเมื่อเชื่อวาเปนที่มีความศักดิ์สิทธิ์ ก็เลยไมนิยม 

ใหผูหญิงขึ้นไปขางบน เพราะผูหญิงมีรอบเดือน คนโบราณก็จะเชื่อ

วาจะท�ำใหอาคมตาง ๆ ที่อยูในโบสถโดนท�ำลายไป...” (พระอธิการ

มาโนชน ถาวโร, สัมภาษณเมื่อ  ๒๓ มิถุนายน ๒๕๖๘)
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	 สิมแหงนี้ เปนอาคารที่ส�ำคัญของวัดโฆษา ประวัติเริ่มสราง 

เมือ่ พ.ศ. ใด ไมมีหลักฐานปรากฏแนชัด แตจากค�ำบอกเลาของผูเฒา 

ผูแกในชมุชนทีไ่ดเลาตอกนัมาตัง้แตทานเจาอาวาสยงัเปนเด็ก รวมกับ 

ขอมลูจากการทีเ่จาหนาทีจ่ากส�ำนกัศลิปากรที ่ ๔ จังหวดัลพบุรไีดเขา 

มาส�ำรวจ สันนิษฐานไดวา สิมหลังนี้นาจะมีอายุราว ๆ ๔๐๐ กวาป 

ซึ่งคาดวาตรงกับชวงสมัยกรุงศรีอยุธยาตอนปลาย เคยมีการบูรณ- 

ปฏิสังขรณคร้ังใหญ เมื่อป พ.ศ. ๒๕๑๓ จากนั้นเปนตนมาก็มีการ

บูรณะเพิ่มเติมตามความทรุดโทรมในแตละสวนในหลายวาระ 

	 รูปแบบทางสถาปตยกรรมทั่วไปของสิมวัดโฆษา เปนอาคาร 

กอดวยอิฐถือปูนกอผนังแบบทึบ หรือสิมทึบแบบมหาอุด (อุตม)  ที่

มีขนาด ๔ หอง ผังเปนรูปสี่เหลี่ยมผืนผา สวนฐานกอดวยอิฐถือปูน  

โครงสรางภายในบางสวนยังเปนโครงสรางไม ไดแก คาน ลักษณะ

ภายในเปนอาคารทรงโถง มีบันไดทางขึ้นดานหนากึ่งกลางทางเดียว 

หลังคาจั่วชั้นเดียวกอมุขยื่นดานหนา เสาระเบียงเปนเสารูปสี่เหลี่ยม 

ผนังดานใน และดานหลังสิมกออิฐฉาบปูน กอยื่นตรงกลางผนังเปน

ฐานชุกชีรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสยอเก็จดานหนา ภายในมีพระประธานปาง

มารวิชยั (หรอืปางมารผจญ, ปางสะดุงมาร, ปางผจญมาร) ประดิษฐาน

อยูภายใน มขีนาดหนาตกักวาง ๑.๑๐ เมตร ซึง่ท้ังตวัสมิและพทุธศลิป 

ของพระประธานไดรับอิทธิพลศิลปะลาว ปนโดยฝมือชางพ้ืนบาน 

สันนิษฐานวาสรางมาพรอม ๆ กัน ผนังดานหลังท�ำเปนชองลมหลอก 

ปดทึบรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสจ�ำนวน ๔ ชอง สถานที่ตั้งของสิมอยูเปน

ประธานของวดั หันหนาไปสูทศิตะวนัออก (บรูพาทิศ) ตามธรรมเนยีม 

นิยมการวางทศิทางของสมิท่ีสมัพนัธกับพทุธประวติัวาดวยตอนชนะมาร 



สิมโบราณ และโบสถ์หลังใหม่

(ภาพ : อาจารย์ใจสคราญ  จารึกสมาน)

ซึ่งปจจุบันมีการสรางโบสถหลังใหมอยูฝงตรงกันขาม พื้นที่โดยรอบ

ไมปรากฏวามีรองรอยแผนเสมาหินที่เปนสัญลักษณแสดงขอบเขต 

ซึ่งทานเจาอาวาสไดอธิบายไว ดังนี้

	 “...ในสวนของสิมหลังนี้ ที่ไมเห็นใบเสมา เพราะสมัยกอน 

อาศัยแผนศิลาฝงไวเพื่อเปนการแบงเขตแดน ซึ่งจะมีสวนที่โผลขึ้น

มาเพ่ือใหเห็นการบงบอกเขตสีมา เมื่อวันเวลาผานไปนานหลายป 

มกีารปรบัปรงุบูรณะวดัมาหลายรุน มกีารถมดิน จงึท�ำใหใบเสมาหรอื

แผนศิลาถูกดินทับถมไป จนมองไมเห็นแลว...” (พระอธิการมาโนชน 

ถาวโร, สัมภาษณเมื่อ  ๒๓ มิถุนายน ๒๕๖๘)
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รูปแบบทางสถาปตยกรรมและการตกแตง

๑. สวนบน

	 ซึง่หมายถงึ สวนประกอบของหลงัคาทัง้หมด อนัประกอบดวย 

หนาบัน ชอฟา (โหง) ใบระกา (รวยระกา) และหางหงส (หัวนาค)

	 โครงหลงัคาสวนบนของสมิวดัโฆษา มรีปูแบบเปนทรงจัว่แหลม 

ซอนชั้นลาดคลุมอาคาร โครงหลังคาใชวัสดุเปนไมมุงกระเบื้องลูกฟูก 

(แตเดิมเปนกระเบื้องดินเผา) ท�ำสันหลังคาทับชายกระเบื้อง ประดับ 

ดวยชอฟา (โหง) ใบระกา (รวยระกา) และหางหงส (หวันาค) เปนปนูปน 

ทาสี ซึ่งสันนิษฐานวาวัสดุสวนใหญท�ำขึ้นมาใหมเม่ือมีการบูรณะใน

หลายวาระทดแทนวัสดุดั้งเดิมที่เปนไมซึ่งทรุดโทรมไปตามกาลเวลา

	 โครงหลังคาสิมเปนทรงจั่วแหลมซอนชั้นลาดคลุมอาคาร 

ดานหนามีประตูทางเขาทางเดียว ตามแบบแผนสิมมหาอุด

	 โหง หรือชอฟา ของสิมวัดโฆษา แตเดิมเปนไมตอมาเมื่อมี

การบูรณะในป พ.ศ. ๒๕๑๓ จึงเปลี่ยนมาเปนปูนปนรูปหงส ติดอยู 

บนยอดจั่วหลังคา

	 หนาบัน หรือสีหนา ดานหนามีการตกแตงดวยลายปูนปน

ประดับเต็มพ้ืนที่สวนบนเปนลายเทพพนม และสวนลางมีการแบง 

ชองออกเปน ๕ ชองรปูสีเ่หลีย่มจตัรุสัมลีายปนูปนเปนรูปพุทธประวติั 

ชองละ ๑ เรือ่งราว ตัง้แตประสตู ิตรสัรู แสดงปฐมเทศนา และปรนิพิพาน 

และมลีายกนกขนาบทัง้ซายและขวา นอกจากนีย้งัมลีายปนูปนประดบั 

ตกแตงตามเชงิชาย เชน ลายกระจงั ลายใบเทศ เปนตน ซ่ึงเปนการ 

ใสลวดลายตกแตงเพิ่มเติมในภายหลังเมื่อครั้งมีการบูรณะเมื่อป 

พ.ศ. ๒๕๑๓ โดยลวดลายปูนปนและองคประกอบตกแตงไดรับ 

อทิธพิลงานศิลปกรรมแบบรัตนโกสินทร



๑. โครงหลังคา  ๒. โหงหรือชอฟา  ๓. หนาบันหรือสีหนา

(ภาพ : อาจารย์ใจสคราญ  จารึกสมาน)

๑. 
๓. 
๒. 



๑. ล�ำยอง หรือนาคสะดุง  ๒. ลายปูนปนรูปกลีบบัวประดับหัวเสา

(ภาพ : อาจารย์ใจสคราญ  จารึกสมาน)

๑. 
๒. 



๑. ชองลมและชองหนาตางหลอกในพื้นที่ผนังดานหนา  

๒. - ๓. ลายปนูปน ลายประจ�ำยามทาสเีขยีวและสเีหลอืงประดบักระจก    

(ภาพ : อาจารย์ใจสคราญ  จารึกสมาน)

๑. 

๒. 
๓. 



ชองหนาตางหลอกในพื้นที่ผนังดานหลัง 

(ภาพ : อาจารย์ใจสคราญ  จารึกสมาน)
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	 ล�ำยอง หรือนาคสะดุง ดั้งเดิมเปนวัสดุไม ตอมาเปลี่ยนเปน

ปนูเพือ่ความคงทน ท�ำเปนลวดลายปนูปนรปูตัวนาคเกีย่วหางกนั พรอม

ประดับดวยสวนหางหงสท�ำเปนปูนปนรูปหัวพญานาคหันหนาออก 

ดานขางสิม

๒. ตัวสิมภายนอกและการประดับตกแตง

	 กอดวยอฐิฉาบปนูตัง้อยูบนฐานสงูประมาณ ๑ เมตร ผนงัสิม 

กอผนงัขนาด ๔ หอง ผนงัดานหลงักอทึบถึงบรเิวณจ่ัว มกีารท�ำชอง 

หนาตางหลอกเปนรูปสี่เหลี่ยมผืนผาทั้งแนวต้ังและแนวนอนรวม 

๑๕ ชอง สวนหองแรกทางดานหนาเปดโลงมีเสาสี่หลี่ยมกออิฐ ๔ ตน 

รองรับน�้ำหนักจากหลังคา มีสวนประดับตกแตง เชน คันทวย (ทวย) 

หรือแขนนาง หนาตาง ประตู ปูนปนลายประจ�ำยามทาสีประดับ 

กระจกและมีชองลมและชองหนาตางหลอกในพื้นที่ผนังดานหนา 

ที่หัวเสามีลายบัวลูกแกวอกไกปูนปนประดับตกแตงอยางประณีต

สวยงามทั้ง ๔ ตน ประกอบกับกลีบบัวคว�่ำและบัวหงาย กลีบแหลม

ตั้งตรง ปลายกลีบงอนเล็กนอย

	 หนาตางและประต ู หนาตางของสมิวดัโฆษามีความนาสนใจ

คือ ผนังสิมทั้งภายนอกและภายในฉาบปูนทั้งสองดาน ท�ำเปนกรอบ

หนาตาง ๓ ชอง โดย ๒ ชองแรกท�ำลวดลายที่แตกตางกันเปนชอง

ระบายลมและรบัแสงแทนบานหนาตางไม  สวนชองหนาตางชองสดุทาย 

ท�ำเปนบานเกล็ดหลอก เหนอืชองหนาตางมีการท�ำเปนหนาตางหลอก

อีกจ�ำนวนหองละ ๒ บาน (ตามภาพ) มีการประดับลวดลายปูนปน 

รูปประจ�ำยามประดับกระจกยาวตลอดความกวางของตัวสิม ซ่ึงมี

ลวดลายสวนทีเ่ปนกลบีดอกและกระจกทีห่ลดุช�ำรดุเสยีหายไปหลายจดุ



๑. ดานขางของตัวสิม แสดงใหเห็นรูปแบบของการท�ำชองหนาตางและ

การประดับปูนปนลายประจ�ำยาม 

๒. - ๓. ลวดลายหนาตางของสิม    ๔. หนาตางหลอก
(ภาพ : อาจารย์ใจสคราญ  จารึกสมาน)
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๑. 
๒. ๓. ๔. 



๑. - ๓. บานประตูและโครงสรางของประตูสิม 

(ภาพ : อาจารย์ใจสคราญ  จารึกสมาน)
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	 ประตู ผนังดานหนาของสิมเจาะชองท�ำซุมประตูและประตู

ทางเขา บานประตเูปนไมมอีกเลาประตทูาดวยสแีดงทัง้บานมีลวดลาย

แกะสลักเล็กนอย

๑. 

๒. 
๓. 



 

 

	 บนัได  มบีนัไดทางขึน้ดาน 

หนาเพยีงดานเดยีว ราวบนัไดโคงเตีย้ 

ลดหลัน่ลงมา ความสูงวดัจากฐานลาง 

(ไมรวมตวันาค) ๓๐ นิว้ มีลายปนูปน 

รปูพญานาคสสีนัสดใส (สสีนัจากการ 

บูรณะในภายหลัง) เปนศิลปะแบบ 

พื้นบานประดับตกแตงราวบันได 

ล�ำตวัตัง้แตหวัจรดปลาย มคีวามยาว 

ประมาณ ๖๐ นิว้ หวับนัไดกอเสาอฐิ 

ฉาบปูนรูปสี่เหลี่ยมตกแตงหัวเสา 

ดวยปูนปนรปูดอกบวัตมูขนาดใหญ

๑. 
๒. 



 

 

	 คนัทวยหรอืแขนนาง (ทวย)  เปนองคประกอบของไมค�ำ้ยัน

ใชตกแตงดานขางระหวางสวนทีเ่ปนเตายืน่รบัเชงิชายกบัผนงั คนัทวย 

ของสิมวัดโฆษา แตเดิมเปนคันทวยไม และไดเปลี่ยนมาเปนคันทวย

ปูนปนเพื่อความคงทน ประดับอยูดานละ ๕ ตัว ลักษณะของคันทวย 

มวนงอโคงล�ำตัว สวนหัวจะอยูตอนลางรับกับฐาน สวนปลายคลาย

รปูกนกไปในทศิทางเดยีวกบัสวนหัวจนถึงเชงิชายดานบน ทอนกลาง

สลักเปนลวดลายไมคอยปราณีตนัก

๑. - ๒. บันไดสิม

๓. - ๔. คันทวยสิม 

(ภาพ : อาจารย์ใจสคราญ  จารึกสมาน)

๓. ๔. 
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ภายในสิม ประกอบดวยพระประธาน (หลวงพอสมหวัง) 

พระพุทธรูปฝงซายขวา พระอัครสาวก 

หลวงพอเสี่ยงทายและแมพระธรณีบีบมวยผม

(ภาพ : อาจารย์ใจสคราญ  จารึกสมาน)
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๓. ภายในตัวสิมและการประดับตกแตง

	 ชุกชีและพระประธาน  ฐานชุกชีเปนรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัส มี

ขนาดกวางยาว ๕๒ นิ้ว วัดจากฐานลางสูง ๔๖ นิ้ว ยอเก็จดานหนา 

ดานหลังกอติดผนัง รูปแบบฐานกออิฐท�ำเปนโบกคว�่ำ - โบกหงาย 

มีลักษณะเปนแบบแอวขัน (เอวขัน) ทางปากพาน คอดเล็กตรงกลาง  

มีลวดลายประดับตกแตงที่ฐานเล็กน อยและมีส วนท่ีแตกหัก

จนไมเห็นลวดลาย พระประธานบนฐานชุกชีเปนพระพุทธรูปปูนปน

ปางมารวิชัย (หรือปางมารผจญ, ปางสะดุงมาร, ปางผจญมาร) องค 

สีทอง มีขนาดหนาตักกวาง ๑.๑๐ เมตร ในปจจุบันชาวบานทาชาง 

รูจักในชื่อวา “หลวงพอสมหวัง” ซึ่งทานเจาอาวาสไดอธิบายถึงที่มา

ของชื่อหลวงพอสมหวังไววา 

	 “...เปนชื่อที่มาตั้งในภายหลัง ในสมัยกอนก็ไมไดมีชื่ออะไร 

ปที่สรางก็ไมไดบันทึกไวแตคาดวาคงสรางมาพรอม ๆ กับสิม ทานก็ 

อยูตรงนี้มาหลายรอยป สมัยโบราณดั้งเดิมนาจะลงรักปดทองเปน 

อยางดีแตในปจจุบันผานวันเวลามานานก็มีการบูรณะปดทองลงสี

ใหมตามวาระ...

	 ...ช่ือหลวงพอสมหวัง ดวยที่วา หลายคนมาอธิษฐานแลว

เขาสมหวัง ก็เลยตั้งชื่อใหวาเปนหลวงพอสมหวัง จะไดจ�ำไดงายและ

ความหมายกด็ ีเปนความหมายทีใ่หก�ำลงัใจ พุทธศลิปเปนแบบศลิปะ 

ลาวผสมพื้นบาน จุดเดนของหลวงพอสมหวังคือ ดวงตา ที่ท�ำจาก 

ลกูแกว ซ่ึงเปนของทีน่าจะท�ำมาแตด้ังเดมิ เวลาท่ีมองแววตาหลวงพอ 

ที่มองลงมา ใหความรูสึกเหมือนทานมีชีวิต  แววตาของทานเอ็นดูลูก

หลาน...” (พระอธิการมาโนชญ ถาวโร, สัมภาษณเมื่อ ๒๓ มิถุนายน 

๒๕๖๘)



๑. - ๒. หลวงพอสมหวัง   

๓. - ๔. ฐานชุกชีที่ประดิษฐานหลวงพอสมหวัง   

 (ภาพ : อาจารย์ใจสคราญ  จารึกสมาน)
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	 นอกจากหลวงพอสมหวัง ยังมีพระพุทธรูป

อีก ๒ องค อยูดานขางเบื้องซายและขวา ท�ำจาก

ปูนปนเชนเดียวกัน พุทธศิลปอิทธิพลแบบลาว ฝมือ 

ชางพืน้บาน ทีฐ่านองคพระมลีวดลายสลกัทีแ่ตกตางกนั 

องคฝงซายเปนพระพุทธรูปปางมารวิชัย สวนฝงขวา

เปนพระพุทธรปูปางสมาธ ิ องคฝงขวานีท่ี้ฐานพระระบ ุ

ปที่สรางไวเมื่อ พ.ศ. ๒๔๘๕ และรูปหลอทองเหลือง

พระอคัรสาวกจ�ำนวน ๒ องค เปนตวัแทนพระสารบีตุร

และพระโมคคัลลานะ ซ่ึงเปนพระอัครสาวกในสมัย

พุทธกาล ถัดลงมาดานหนาฐานชุกชี เปนโตะหมูบูชา

ที่ประดิษฐานพระพุทธรูปองคขนาดเล็ก และถัดลง

มาเบ้ืองลางเปนพระพทุธรปูองคสีด�ำ ชาวบานเรยีกวา

หลวงพอเสีย่งทาย เยือ้งมาทางดานหนาจะเปนพระแม 

ธรณีบีบมวยผม เจาอาวาสไดเลาวา แตกอนมีพระ

แกะสลักเปนเน้ือไมเต็มฐานพระประธานไปหมด 

แลวก็มพีระพทุธรปูทีแ่กะจากเขาสัตว แกะจากงาชาง 

แตก็โดนขโมยออกไปเปนจ�ำนวนมาก ในปจจุบันจึง 

ตองเก็บรักษาสวนท่ีไมหายไวในที่ปลอดภัยและเปน

ความลับ เพื่อรักษามรดกของชุมชนไวใหนานที่สุด



๑. ๒. 
๓. ๔. 



พระเสี่ยงทาย

(ภาพ : อาจารย์ใจสคราญ จารกึสมาน)

ลวดลายที่ฐานพระพุทธรูปปางมารวิชัย

ประดิษฐานอยูเบื้องซายพระประธาน

(ภาพ : อาจารย์ใจสคราญ จารึกสมาน)

ลวดลายที่ฐานพระพุทธรูปปางสมาธิ

ประดิษฐานอยูเบื้องขวาพระประธาน

(ภาพ : อาจารย์ใจสคราญ จารกึสมาน)
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บทบาทของสิมวัดโฆษาในปจจุบัน

	 ปจจุบันสิมวัดโฆษา ไมไดใชส�ำหรับประกอบพิธีสงฆแลว 

เนื่องจากไดมีการสรางโบสถหลังใหมที่มีความใหญโตและสวยงาม

เปนอาคาร ๓ ชั้น เพื่อตอบสนองการใชงานที่หลากหลายมากยิ่งขึ้น 

เนื่องจากวัดโฆษาในปจจุบันมีการจัดกิจกรรมตาง ๆ มากมาย ทั้งใน

ระดับชุมชนไปจนถึงระดับจังหวัด ซึ่งการด�ำเนินการกอสรางโบสถ 

หลังใหมไดงบประมาณมาจากจิตศรัทธาของชาวบานในชุมชนและ

นอกชุมชน จนส�ำเร็จในป พ.ศ. ๒๕๖๕ ตามขอบัญญัติทางพระวินัย 

วัดไมสามารถมีโบสถสองหลังได อีกทั้งสิมหลังเกามีสภาพที่เริ่ม 

ทรุดโทรมลงไปเร่ือย ๆ ไมสมบูรณเหมือนแตกอน ดังน้ันทางวัดจึงมี 

พิธีสวดญัตติเพื่อถอดถอนสีมาของสิมหลังเกาและขอพระราชทาน 

วิสุงคามสีมาใหแกโบสถหลังใหม  

	 “...ตั้งแตวันนั้นที่สวดถอนอาคมอะไรตาง ๆ และถอนสีมา 

กเ็ลยเปดใหโยมผูหญงิไดขึน้ไปกราบไหวส่ิงศกัดิสิ์ทธิใ์นสมิ กป็ระมาณ 

๓ - ๔ ปมาแลวที่ถอดถอน สมัยกอนก็รูสึกนาเห็นใจ นาสงสาร โยม

ผูหญิงบางคนเขาก็สนใจ ศรัทธา อยากเขาไปกราบไหว ก็เขาไมได...

	 ...พอโบสถเปดใหผูห้ญงิเขาไปไดก็เกิดผลดีคอื ชาวบานบางคน 

ในชุมชนที่เฝารอมาตั้งแตวัยเด็ก วัยสาว ก็ดีใจ เพิ่งจะไดเขาไปในสิม

ตอนแกแลวก็มี เขาก็รูสึกปลาบปลื้มใจ คนรุนเการุนแกบางคนถึงจะ

อนุญาตแลวเขาก็ยังไมกลาเขาเพราะเขาก็ยังยึดถือธรรมเนียมปฏิบัติ

แบบโบราณ ดงันัน้สวนใหญคนทีส่นใจอยากจะเขาไปไหวพระกจ็ะเปน 

คนรุนใหม...” (พระครถูาวรพชัรกจิ, สมัภาษณเมือ่ ๒๓ มถินุายน ๒๕๖๘)
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แนวทางการอนุรักษสิมในปจจุบันและในอนาคต

	 แนวทางในการอนุรักษสิมโบราณของวัดโฆษาในปจจุบัน

กลาวไดวา “รักษาตามอาการ” ซึ่งสภาพสิมโบราณในปจจุบัน 

ถือไดวาอยูในสภาพที่คอนขางสมบูรณ แมวาจะมีความเสื่อมโทรม 

ผุพังบางในบางสวนตามกาลเวลา แตก็ยังถือวาโครงสรางทั้งภายใน

และภายนอกยังมีความแข็งแรง เนื่องจากทานเจาอาวาสและชุมชน 

คอยส�ำรวจ เติมเสริมในสวนท่ีตองซอมแซมอยางตอเนื่องตามแต 

ทุนทรัพยจะเอื้ออ�ำนวย ซึ่งท�ำไดเพียงซอมแซม ปองกันในสวนเล็ก ๆ 

เทานัน้ แตในสวนส�ำคญัคอื การรกัษาสภาพและยดือายขุองโครงสราง

ของสิม ยังคงเปนเรื่องใหญท่ีตองอาศัยระยะเวลาและทุนทรัพยอีก

เปนจ�ำนวนมาก 

	 “...สิมหลังนี้ มีความทรุดโทรม เสื่อมตามกาลเวลา ก็มีการ

บูรณะปรับปรุงเร่ือยมา หลายรุน เพราะวาสมัยกอนไมมีการเสริม

คานคอดิน สวนมากเขาก็จะเอาไมเนื้อแข็งมาเปนคานรองขางลาง             

พื้นขางลางก็เปนเพียงอิฐเผากอนใหญเอามาวางเรียงกัน หลังจากป 

พ.ศ. ๒๕๑๗ กม็กีารบรูณะเพ่ิมเปน พอมาชวงป พ.ศ. ๒๕๓๕ - ๒๕๓๖ 

ชวงทีอ่าตมามาอยูใหมกเ็อากระเบือ้งมาปู เพราะวาเหน็โพรงปลวกแลว 

ปลวกขนเอาดนิท่ีอยูขางลางขึน้มาท�ำรงัเยอะ  พวกรอยแตกราวกจ็ะม ี

ปญหา พอฝนตกหนกั ๆ น�ำ้ไหลลงไป ดนิจะทรดุฮวบลงไปเปนหลมุใหญ 

กแ็กปญหาโดยการจางรถสบิลอขนดนิลกูรงัมาถมอยูสองคนัรถหกลอ 

เพื่อถมไวอัดลงไปขางลาง ตั้งแตวันนั้นมาโบสถก็อยูในสภาพเหมือน

เดมิดนิไมทรดุ กท็�ำไดเพยีงรกัษาปรบัปรงุไปตามอาการ...” (พระอธิการ

มาโนชน ถาวโร, สัมภาษณเมื่อ ๒๓ มิถุนายน ๒๕๖๘)
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	 ในปจจุบันแมวาจะมีหนวยงานดานการอนุรักษคือ หนวย 

ศิลปากรที่ ๔ จังหวัดลพบุรี เขามาส�ำรวจและประเมินสภาพของสิม 

แตดวยขอจ�ำกดัในดานเงือ่นไขของการด�ำเนนิการบรูณะ เชน ทางวดั 

ตองรวมรับผิดชอบงบประมาณในการบูรณะรวมกับกรมศิลปากร

ดวยสวนหนึ่ง ๒๐ เปอรเซ็นต จึงท�ำใหการบูรณะสิมใหสมบูรณและ

มีความคงทนถาวรมากยิ่งขึ้น ยังคงเปนแผนในระยะยาวตอไป

	 “...เจาหนาทีก่รมศลิปฯ จากลพบรีุ เขากม็าส�ำรวจเพือ่ท่ีจะน�ำ 

ไปเสนอขึน้บญัชีไวกบักรมศลิปฯ จนตอนนีก้ย็งัเงยีบอยู แตก็ไมเปนไร 

เขาก็มาส�ำรวจอยางเดยีว ไดยนิวามแีผนท่ีจะซอมแซม ๓ - ๔ ปใหหลงั 

มานีเ้ขากม็าทกุป แตเงือ่นไขคอื วดัตองรวมสมทบกับเขาดวยสวนหนึง่ 

๒๐ เปอรเซน็ตในการบรูณะ ซึง่บางอยางกม็คีาใชจายสงู หลายลานบาท 

โดยเฉพาะการบูรณะของเกา ก็ใชงบประมาณเยอะและตองใชความ

ระมัดระวัง ก็อาจจะตองใชเรื่องของตนทุน ก็จะยิ่งสูงขึ้นเรื่อย ๆ  ตาม

ยคุสมัย ตามสถานการณทางเศรษฐกจิ อาตมาดแูลวก็คงตองปลอยไป 

ตามกาล วดัของเราเปนวดับานนอก ทนุสนับสนนุทางวัดกต็ามศรทัธา 

ชาวบาน เราไมมีนายทุนที่เปนตนทุนใหญ ๆ มาได เราก็ไดเพียงขอ

การสนับสนุนเล็ก ๆ นอย ๆ ซึ่งก็ไมเพียงพอในสวนการซอมแซม 

โครงสรางใหญ  สวนใหญเงินทีเ่อามาซอมแซม  กม็าจากทนุของชมุชน 

ทุนของทางวัด  ชุมชนเขาก็เห็นความส�ำคัญและอยากมีสวนรวม เรา

ก็ตองมองวาก�ำลงัของชาวบานมเีพยีงเทานี ้ กไ็มสามารถจะเสร็จภายใน 

คราวเดยีวได เราก็ตองคอยเปนคอยไป ถาเปนไปไดกอ็ยากจะท�ำเปน 

เจดียครอบโบสถไว จะไดเปนโบราณสถาน เจดียก็อยากใหรูปแบบ 

รวมสมัย ตอไปในภายหนาถาอยากมาดูซากสิมเกา ก็จะไดมาดู 

บังแดด บังฝน...แตก็ไมรูวาก�ำลังจะไดไปถึงไหน...”
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	 สิมโบราณวัดโฆษา จึงมิไดเปนเพียงสถาปตยกรรมเกาแก 

กลางชมุชน หากแตเปนรองรอยของศรทัธา ความทรงจ�ำ และภมูปิญญา 

ท่ีบรรพชนชาวลาวหลมไดรวมกันสรางและสืบทอดผานกาลเวลา

หลายรอยป แมวันนี้สิมจะเริ่มเสื่อมสภาพไปตามกาลเวลา แตคุณคา

ทางประวัติศาสตร ศิลปกรรม และจิตวิญญาณของชุมชนยังคงด�ำรง

อยูไมเสื่อมคลาย เพราะมรดกทางวัฒนธรรมที่แทจริง มิไดมีคุณคา

เพียงเพราะความงดงามของสิ่งปลูกสราง หากแตอยูที่การตระหนักรู 

ของผูคนในปจจุบัน วาเราจะรวมกันรักษา “รากเหงา” เหลานี้ไว 

ไดอยางไร กอนที่วันหนึ่งเรื่องราวของอดีตจะเหลือเพียงค�ำบอกเลา

ในความทรงจ�ำเทานั้น
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“ขาวโปง หรือขาวแดกงา”
: รสชาติแหงความทรงจ�ำและวิถีชุมชนบานนาสนุน
ต�ำบลนาสนุน อ�ำเภอศรีเทพ จังหวัดเพชรบูรณ 

	 บานนาสนุน ต�ำบลนาสนุน อ�ำเภอศรีเทพ จังหวัดเพชรบูรณ 

ยังคงสะทอนลักษณะของ “สังคมชนบทแบบเกษตรกร” ไดอยาง 

ชดัเจน ทั้งดานวิถีชีวิต เศรษฐกิจ และความสัมพันธของคนในชุมชน 

โดยประชาชนสวนใหญยังประกอบอาชีพเกษตรกรรมเปนหลัก เชน 

การท�ำนา ท�ำไร ปลูกพืชตามฤดูกาล และการใชทรัพยากรธรรมชาติ

ในทองถิ่นเปนฐานในการด�ำรงชีวิต

	 วิถีชีวิตของชาวบานมีความผูกพันกับธรรมชาติและฤดูกาล 

การลงแขกเกี่ยวขาว การชวยเหลือกันในงานบุญ งานประเพณี และ

กจิกรรมของวดั ยงัคงเปนภาพสะทอนของสงัคมชนบททีม่คีวามเอือ้เฟอ

และความสมัพนัธแบบเครอืญาต ิ ชมุชนยงัคงรกัษาภมูปิญญาทองถ่ิน

ดานอาหารพื้นบาน การแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร และงาน 

หัตถกรรมพื้นถิ่นไวควบคูกับการด�ำเนินชีวิตประจ�ำวัน

ผูเขียน :	นายวิโรจน หุนทอง
	 นักวิชาการวัฒนธรรม ส�ำนักศิลปะและวัฒนธรรม
	 มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ 

--------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------
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	 นอกจากนี ้พืน้ทีต่�ำบลนาสนุนยงัมีความส�ำคัญดานวฒันธรรม

และประวตัศิาสตร เนือ่งจากเปนพืน้ทีเ่ช่ือมโยงกบัเมอืงโบราณศรเีทพ

และมีแหลงเรียนรูชุมชนหลายแหง ซึ่งสะทอนใหเห็นถึงการด�ำรงอยู 

ของชุมชนเกษตรกรรมที่ผสมผสานระหวางวิถีดั้งเดิมกับการพัฒนา

สมัยใหมไดอยางกลมกลืน

	 แมปจจบัุน บานนาสนุนจะไดรบัอทิธพิลจากควาเปลีย่นแปลง

ทางเศรษฐกิจ สังคม และเทคโนโลยีสมัยใหม แตชุมชนยังคงรักษา 

เอกลักษณของสงัคมชนบทแบบเกษตรกรไวไดอยางชัดเจน ทัง้ในดาน 

วิถีชีวิต ความเชื่อ ประเพณี และความสัมพันธอันแนนแฟนของคน 

ในชุมชน ซึ่งลวนเปนทุนทางวัฒนธรรมที่ส�ำคัญของทองถิ่นจังหวัด

เพชรบูรณ

	 บานนาสนุน ต�ำบลนาสนุน อ�ำเภอศรีเทพ จังหวัดเพชรบูรณ 

เปนชุมชนทีม่คีวามผกูพนักับ “ขาว” ในฐานะอาหารหลกัและรากฐาน 

ของการด�ำรงชีวติมาอยางยาวนาน การเพาะปลกูขาวมิไดมคีวามหมาย 

เพียงเพื่อการยังชีพเทานั้น หากยังสะทอนใหเห็นถึงระบบความเชื่อ 

ขนบธรรมเนยีม ประเพณ ี และภูมปิญญาทองถิน่ทีสื่บทอดจากรุนสูรุน 

โดยเฉพาะวัฒนธรรมการแปรรูปขาวเปนอาหารพื้นบานที่แสดงถึง

อัตลักษณของชุมชน
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	 หนึง่ในอาหารพืน้บานทีส่�ำคญัของชมุชนคอื “ขาวโปง” หรือ 

“ขาวแดกงา” ซ่ึงนยิมท�ำในชวงฤดูเกบ็เก่ียวขาวใหม อนัเปนชวงเวลา 

แหงความอดุมสมบรูณของครอบครวัและชมุชน การท�ำขาวโปงไมเพียง 

สะทอนภูมิปญญาดานอาหารของชาวบานเทานั้น แตยังแสดงใหเห็น

ถึงวิถีชีวิตแหงความรวมมือ ความเอื้อเฟอ และความสัมพันธของ

คนในชุมชนที่ยังคงด�ำรงอยูควบคูกับวิถีเกษตรกรรมของชาวบาน 

ไดเปนอยางดี โดยนิยมท�ำในชวงหลังฤดูเก็บเกี่ยวขาวใหม เพราะ 

เปนชวงทีม่ขีาวเหนยีวใหม และงาด�ำ หรืองาขาวท่ีเกบ็เก่ียวแลวน�ำมา 

ใชเปนวัตถุดิบหลัก

ขั้นตอนการท�ำขาวโปง หรือขาวแดกงา

	 ในชวงหลังฤดูเก็บเกี่ยวขาวใหม ชาวบานนาสนุนจะนิยมน�ำ

วัตถุดิบจากทองถิ่นและอาศัยภูมิปญญาดั้งเดิมในการแปรรูปอาหาร 

ขั้นตอนการท�ำสะทอนวิถีชีวิตท่ีเรียบงายและการรวมแรงรวมใจของ

คนในชุมชน ดังนี้

วัตถุดิบที่ส�ำคัญ

๑. ขาวเหนียวใหม		  ๔. งาด�ำ หรืองาขาว

๒. มะพราวทึนทึก		  ๕. เกลือเล็กนอย

๓. น�้ำผึ้ง น�้ำตาลออย น�้ำตาลมะพราว หรือน�้ำตาลทราย

อุปกรณพื้นบาน

๑. หวดนึ่งขาวเหนียว		  ๓. ครกไมและสากไม

๒. กระดง หรือเสื่อส�ำหรับตาก	 ๔. เตาถานส�ำหรับปง



วัตถุดิบสวนใหญมักเปน 

ผลผลิตที่ชาวบานปลูกเอง

ภายในครัวเรือน จึงสะทอน 

การพึ่งพาตนเองของชุมชน

เกษตรกรรม

ครกไม้และสากไม้



วิธีท�ำ

๑. การแชและนึ่งขาวเหนียว

	 น�ำเมล็ดขาวเหนียวใหมมาคัดสิ่งเจือปนออก แลวแชน�้ำ

ประมาณ ๓ - ๔ ชั่วโมง หรือแชขามคืน จากนั้นน�ำเมล็ดขาวเหนียว

ท่ีผานการแชน�้ำแลวใสลงในหวดข้ึนนึ่งบนเตาฟน หรือเตาถานจน 

ขาวสุก (คณุสมบตัขิองขาวเหนยีวทีด่ตีองมคีวามเหนยีวนุม มกีลิน่หอม

ของขาวใหม ซึ่งเปนหัวใจส�ำคัญของรสชาติขาวโปง)

๒. การคั่วงา

	 น�ำงาด�ำ หรืองาขาวมาลางใหสะอาด แลวคั่วดวยไฟออนใน

กระทะดนิ หรอืกระทะเหลก็ ใชไมพายคนตลอดเวลาเพ่ือไมใหงาไหม 

เมื่องาสุกจะมีกลิ่นหอมและเมล็ดพองตัว จากนั้นน�ำมาพักไวใหเย็น 

บางครัวเรือนอาจต�ำงาเล็กนอยเพื่อใหมีกลิ่นหอมมากขึ้น

นึ่งข้าวเหนียว





ลักษณะของไสที่ดี

๑. มีสีออกน�้ำตาลทอง

๒. กลิ่นหอมของมะพราวและน�้ำตาลออย

๓. รสหวานมัน กลมกลอม

๔. เนื้อไมแฉะจนเกินไป

    สามารถปนหรือหอไดงาย
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ไสขาวโปงจากมะพราว

วัตถุดิบ

๑. มะพราวทึนทึกขูดฝอย	 ๔. เกลือเล็กนอย

๒. น�้ำตาลออย หรือน�้ำตาลมะพราว	 ๕. น�้ำสะอาดเล็กนอย

๓. งาด�ำหรืองาขาวคั่ว (ตามชอบ)	

ขั้นตอนการท�ำ

	 ๑. เตรียมมะพราว เลือกมะพราวทึนทึกที่มีเนื้อไมออน หรือ

แกเกินไป ขูดเปนเสนฝอยเพื่อใหผัดงายและมีเนื้อสัมผัสดี

	 ๒. เคี่ยวน�้ำตาล ใสน�้ำตาลออย หรือน�้ำตาลมะพราวลงใน 

กระทะ เตมิน�ำ้เลก็นอย แลวตัง้ไฟออน เค่ียวจนละลายและมกีลิน่หอม

	 ๓. ผัดมะพราว น�ำมะพราวขูดลงผัดกับน�้ำตาล ใชไฟออน 

คนสม�่ำเสมอไมใหไหม เติมเกลือเล็กนอยเพื่อตัดรสหวาน

	 ๔. ใสงาคั่ว เมื่อมะพราวเริ่มแหงและเหนียว ใสงาคั่วลงคลุก

เคลา เพื่อเพิ่มความหอมและคุณคาทางอาหาร

	 ๕. พักใหเย็น ผัดจนไสเหนียวพอดี ไมแฉะ จากนั้นยกลงพัก

ใหเย็น กอนน�ำไปใชเปนไสขาวโปง

๓. การท�ำไสขาวโปงจากมะพราว

	 การท�ำไสขาวโปงจากมะพราว เปนภูมิปญญาการประกอบ

อาหารพื้นบานที่พบในหลายชุมชนชนบท โดยเฉพาะในพื้นที่ที่นิยม

ท�ำ “ขาวโปง” หรือ “ขาวแดกงา” เพื่อใชเปนอาหารวาง หรือขนม

พื้นถิ่น ไสมะพราวจะชวยเพิ่มรสชาติหวานมันและกลิ่นหอมใหกับ 

ขาวโปง ท�ำใหรับประทานงายและเก็บรักษาไดนานขึ้น
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๔. การต�ำขาวเหนียว

	 เมือ่ขาวเหนียวสกุแลว จะน�ำลงครกไมขนาดใหญขณะยงัรอน 

ใชสากไมต�ำจนเมล็ดขาวเหนียวเร่ิมละเอียดและเหนียวเปนเนื้อ

เดียวกัน ระหวางท่ีต�ำใหโรยงาสลับกันไปเรื่อย ๆ เหยาะน�้ำเกลือ 

(เกลือละลายน�้ำ) ต�ำตอไปเรื่อยจนขาวเหนียวแหลกเปนเนื้อเดียวกัน 

แลวจึงน�ำออกมาจากครกปนเปนแผนเล็กใสไสมะพราวกวนกับ

น�้ำตาลลงไป ขั้นตอนนี้ตองอาศัยแรงและความช�ำนาญ จึงมักชวยกัน

ท�ำหลายคนในครอบครัว

๕. การปนและขึ้นรูป

	 เมื่อสวนผสมเขากันดีแลว จะใชมือน�ำขาวเหนียวที่ต�ำเสร็จ

มาปน หรือคลึงเปนแผนกลมแบน ขนาดพอเหมาะ หากรับประทาน

ทันทีในลักษณะนุมเหนียว เรียกวา “ขาวแดกงา” ซ่ึงมีรสหวานมัน

และกลิ่นหอมของงาคั่ว

๖. การตากแหง

	 ส�ำหรับการท�ำ “ขาวโปง” จะน�ำแผนขาวท่ีปนแลวไปตากแดด

บนกระดง หรือเสื่อไมไผ ประมาณ ๑ - ๒ วัน จนแหงสนิท การตาก

แดดชวยถนอมอาหารและท�ำใหสามารถเกบ็รกัษาไวไดนาน เหมาะกบั

วิถีชีวิตชนบทในอดีต

๑. - ๒. ต�ำขาวเหนียว

๓. - ๔. ปนขึ้นรูป



๑. 
๓. 

๔. 

๒. 



๗. การปงขาวโปง

	 เมื่อจะรับประทาน ใหน�ำแผนขาวโปงไปปงบนเตาถานดวย

ไฟออน แผนขาวจะพองตวัและกรอบ มกีลิน่หอมของขาวใหมและงาคัว่

	 ขาวโปงจะมีรสมัน เค็ม หวาน ขาวเหนียวไมตองใสน�้ำตาล 

แตใครตดิหวานมากจะจิม้น�ำ้ตาล หรอืกนิกับน�ำ้ออยก็ไมวากนั ต�ำเสรจ็ 

กินเลยอรอยมาก แตถาจะใหอรอยมากกวาก็น�ำไปตากไวใหแหง 

แลวน�ำมาทอด หรือปงใหหอม ก็จะยิ่งท�ำใหอรอยมากขึ้นนั่นเอง

๑. ๒. 
๓. ๔. 
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	 ขาวโปง เปนอาหารพื้นบานที่ท�ำจากขาวเหนียว น�ำไปคั่ว

หรือกวนกับงาและน�้ำตาล ใส่เกลือเล็กนอย แลวหอ หรือปนเปนกอน

ถงึแมจะเปนของวางพืน้บาน แตกม็คีณุคาทางอาหารคอนขางดีเพราะ 

วัตถุดิบหลักมีประโยชนหลายดาน ดังนี้

	 ๑. ขาวเหนยีว มคีารโบไฮเดรตสูง ชวยใหพลงังานแกรางกาย 

เหมาะส�ำหรับงานที่ใชแรงหรือชวงท�ำกิจกรรมกลางวัน มีวิตามินบี ๑ 

ชวยในการท�ำงานของระบบประสาทและปองกนัโรคเหนบ็ชา มโีปรตีน 

เล็กนอย ชวยสนับสนุนการซอมแซมรางกาย และมีใยอาหาร (จาก 

ขาวกลอง หรือขาวเหนียวไมขัดสี) ชวยเรื่องระบบขับถาย

	 ๒. งา มีไขมันดี (ไมอิ่มตัว) ชวยในการลดคอเลสเตอรอลใน

เลือดและบ�ำรุงหัวใจ มีแคลเซียมสูง ชวยเสริมความแข็งแรงของ 

กระดูกและฟน มีธาตุเหล็ก ชวยปองกันภาวะโลหิตจาง วิตามินอี 

ชวยในการตานอนุมูลอิสระ ชะลอความเสื่อมของเซลล และมีสาร 

เซซามิน (Sesamin)  มีฤทธิ์ตานการอักเสบและชวยบ�ำรุงตับ

	 ๓. น�้ำตาลและเกลือ (ปรุงรส) น�้ำตาลใหพลังงานเร็ว แตควร

รบัในปรมิาณพอเหมาะ เกลอืชวยรักษาสมดลุเกลอืแร แตหากรับมาก

เกินไปอาจเพิ่มความเสี่ยงตอความดันโลหิตสูง

	 เม่ือพูดถึงขาวโปงแลว นอกจากจะเปนขนมพ้ืนบานที่ให 

พลังงานสูง บ�ำรุงกระดูก หัวใจ และระบบประสาท เหมาะกินเปน 

ของวาง หรอืเสบยีงระหวางท�ำงาน แตควรรบัประทานในปรมิาณพอด ี

เพราะมีน�้ำตาลและพลังงานสูง

๑. - ๒. ปงขาวโปง

๓. ขาวโปงที่ยังไมไดปง
๔. ขาวโปงที่ปงแล้ว
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	 นอกจากนี้ขาวโปงยังเปนของที่ใชในพิธีรับขวัญขาวข้ึนยุง 

ในวันขึ้น ๓ ค�่ำ เดือน ๓ โดยจะน�ำขาวโปงมาปนเปนรูปเครื่องมือ

เกษตรตาง ๆ เชน ไถ คราด เตา ปลา เปนตน 

พิธีรับขวัญขาวแมโพสพ

	 คนไทยจะถูกบรรพบุรุษสั่งสอนเสมอวาใหรูจักสิ่งที่มีบุญคุณ

กับเรา ถึงแมส่ิงเหลานั้นจะมองไมเห็นก็ตาม เชน น�้ำ เรียกกันวา 

แมคงคา พื้นดิน เรียกวา แมธรณี  ขาว เรียกวา แมโพสพ ทุกสิ่งลวน 

มพีระคุณตอวถิชีีวติของคนไทยมาตัง้แตกอตัง้ขึน้เปนชาติไทย ประเพณี 

การบูชาแมโพสพ หรือขาวนั้น คนไทยนิยมท�ำกันมาชานาน ถือวา 

แมโพสพมีพระคุณกับคนไทยทั้งประเทศ เพราะขาวนั้นเลี้ยงคนไทย 

แมโพสพจึงมีความหมายอยางลึกซึ้งและเกี่ยวของกับวิถีชีวิตคนไทย

มาโดยตลอด จนเกิดประเพณีบูชาแมโพสพและขอขมาแมโพสพ 

หลังการเก็บเกี่ยว ค�ำวาขวัญ นั้นเชื่อกันวาสิ่งมีชีวิตไมวาคน หรือสัตว 

หรือพืชจะมีขวัญสิงอยู หากแมนวาสิ่งมีชีวิตไมดีขวัญประจ�ำอยูตอง

ตายลงไป ขาวเปนสิ่งมีชีวิตและมีขวัญ ถาขาวไมมีขวัญ หรือไมมีการ

บ�ำรุงขวัญขาวใหอยูประจ�ำ ขาวจะไมเจริญงอกงามและอาจตายได 

การท�ำพิธีขวัญขาว โดยท�ำหลังจากการเก็บเกี่ยวแลว วันขึ้น ๓ ค�่ำ

เดอืน ๓ ถอืเปนวนัสดุทาย ซึง่หมายถงึการไหวแมโพสพในยุงขาวดวย 

หลังจากเอาขาวออกมาปลูกในปตอไป ขาวจะอุดมสมบูรณ สถาบัน

อุดมศึกษาทองถิ่นไดมีโอกาสสืบทอดวัฒนธรรม การท�ำขวัญขาวที ่

ก�ำลงัจะสญูหายไปนบัวานายกยองอยางยิง่ ชาวนาถอืวาการท�ำขวญัขาว 

เปนการระลึกถึงบุญคุณของแมโพสพ และขอขมาแมโพสพไปในตัว 



79วารสารศิลปวัฒนธรรมเพชบุระ ปีที่ ๑๔ ฉบับที่ ๑๕

เพราะการเหยียบย�ำ่ขาวในนา หรอืขาวทีต่กอยูเกบ็เกีย่วไมหมด จะท�ำ 

ใหแมโพสพโกรธ ขาวจะไมบรบิรูณในปตอไป พธิกีรรมแตละทองทีอ่าจ

จะไมเหมือนกัน เมื่อตอนจะไถ อาจกลาววา ขาพเจาขออาศัยท�ำกิน

ในแผนดินนี้ เกิดมั่งเกิดมี เปนเศรษฐีบานนอก วัวควายเต็มคอก ขา

ครอกเต็มเรือน กุมแอกกุมไถ กุมไรกุมนา คุมนอนอัปรีย อยาใหมี 

เขามา สรรพลาภัง ภวันตุเต เมื่อถึงฤดูเก็บเกี่ยวจะยกฟอนขาวไวบน 

ลานนวดขาว เรียกวา พิธีขวัญขึ้นลาน ท�ำตอนตะวันตกดิน โดยน�ำ

ขนมตมขนมบัวลอยใสชะลอมมีผาขาวคลุมหาบไว พรอมรองวา 

ขาวไปตกหลนท่ีไหน เชญิขึน้มาบนลาน เชญิแมโพสพขึน้มาอยูบนลาน 

เดินไปพูดไปในสิ่งมีสิริมงคล เดินไปพูดไปแลวเก็บรวงขาวหลนใส 

กระบุงหาบมาที่ลาน การท�ำขวัญขาวนับวาเปนภูมิปญญาส�ำคัญของ

ชาติไทยที่ก�ำลังจะสาบสูญไปจากสังคมไทย เพราะคนไทยลืมความ

ส�ำคัญเหลานี้ แมโพสพอาจจะกลายเปนเพียงเมล็ดพืชธรรมดา การ

ท�ำขวัญขาวอาจหายไปจากสังคมชาวนา เทคโนโลยีเขามาแทนที่ 

ความพอเพียงหลีกลี้หนีหายไป คนไทย ฤาจะลืมรากเหงาของตนเอง 

กอนรับประทานขาวอาหารหลักของคนไทยทุกครั้ง โปรดส�ำนึกถึง

บุญคุณแมโพสพบาง
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	 ส�ำหรับชาวบานนาสนุน ขาวโปงมิใชเปนเพียงอาหาร หาก

แตเปน “รสชาติแหงความทรงจ�ำ” ที่เชื่อมโยงกับภาพของครอบครัว 

การลงแขกเกี่ยวขาว เสียงหัวเราะของคนในชุมชน และบรรยากาศ

ของฤดูหนาวในชนบท เดก็หลายคนเตบิโตมาพรอมกบัการชวยผูใหญ 

ต�ำขาวโปง จึงเกดิการจดจ�ำและซมึซบัคุณคาทางวัฒนธรรมโดยไมรูตวั 

และยังเปนอาหารพื้นบานท่ีสะทอนภูมิปญญาและอัตลักษณของ 

ชมุชนเกษตรกรรมไดอยางชดัเจน ทกุขัน้ตอนตัง้แตการนึง่ขาว ต�ำขาว

ตากแดด และปง ลวนแสดงถึงความสัมพันธระหวางคนกับธรรมชาติ 

ตลอดจนการด�ำรงชีวิตแบบเรียบงายและพึ่งพาตนเองของชาวบาน

ในอดีต ซึ่งยังคงไดรับการสืบทอดมาจนถึงปจจุบัน ถึงแมวาปจจุบัน

วถิชีวีติจะเปลีย่นแปลงไป แตชมุชนยงัคงพยายามอนรุกัษการท�ำขาวโปง 

ผานกิจกรรมงานบุญ งานวัฒนธรรม และการถายทอดใหเยาวชน 

เพื่อใหภูมิปญญานี้ยังคงอยูคูชุมชนตอไป

บรรณานุกรม
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เหรียญโปรยทาน 
: ภูมิปญญาทองถิ่นในงานประเพณีไทย

	 ประเพณีไทยถือเปนรากฐานส�ำคัญที่สะทอนถึงวิถีชีวิต 

ความเชือ่และคานยิมของสงัคมไทย ซึง่ไดรบัการสบืทอดตอเนือ่งจาก 

อดีตสูปจจุบัน โดยมีความสัมพันธอยางแนบแนนกับพระพุทธศาสนา

และวิถีชีวิตของผูคนในแตละทองถิ่น ประเพณีมิไดเปนเพียงกิจกรรม

ท่ีจัดขึ้นตามโอกาสส�ำคัญเทานั้น หากยังเปนกลไกส�ำคัญในการ 

หลอหลอมจิตใจของผูคนใหรูจักความเอื้อเฟอเผื่อแผ ความเสียสละ 

และการอยูรวมกันในสังคมอยางสงบสุข อีกทั้งยังเปนพื้นที่แหงการ

เรียนรูท่ีชวยถายทอดคุณคาทางวัฒนธรรมจากคนรุนหนึ่งไปสูอีก 

รุนหน่ึงอยางตอเนือ่ง ในแตละภมูภิาคของประเทศไทยลวนมปีระเพณ ี

ทองถิ่นที่สะทอนเอกลักษณและอัตลักษณของชุมชนอยางชัดเจน 

ไมวาจะเปนรปูแบบพธิกีรรม ความเชือ่ หรอืกจิกรรมตาง ๆ  ซ่ึงส่ิงเหลานี้

มีบทบาทส�ำคัญในการเชื่อมโยงผูคนใหเกิดความรัก ความผูกพันและ 

ความสามคัคภีายในชมุชน หนึง่ในองคประกอบทีพ่บไดในหลายพธิกีรรม 

ทางศาสนาและงานบญุของไทย ไดแก “เหรยีญโปรยทาน” ท่ีถือเปน 

สัญลักษณของการใหทานและการแบงปนความเปนสิริมงคลแก 

ผูรวมงาน

ผูเขียน :	 ณัฐวดี  แกวบาง 
	 นักวิชาการวัฒนธรรม ส�ำนักศิลปะและวัฒนธรรม
	 มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ 

--------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------
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	 เหรยีญโปรยทาน เกดิจากการน�ำเหรยีญ หรอืธนบตัรมาหอหุม 

ดวยวัสดุตาง ๆ เชน กระดาษสี ริบบิ้น หรือวัสดุตกแตง ประดิษฐเปน 

รูปทรงที่สวยงามหลากหลาย เพื่อน�ำไปใชโปรยแจกในงานบุญ หรือ

พิธีกรรมตาง ๆ ซึ่งแมจะเปนเพียงสิ่งของชิ้นเล็ก ๆ แตกลับมีคุณคา 

อยางลึกซึ้งทั้งในเชิงรูปธรรมที่ถือเปนสิ่งที่สามารถจับตองได และใน

เชิงนามธรรมที่สะทอนถึงศรัทธา ความเชื่อ และการสรางบุญกุศล

ตามหลักพระพุทธศาสนา

	 ในมติทิางวฒันธรรม เหรยีญโปรยทานมไิดเปนเพียงของแจก 

ในงานบุญ หากแตเปนงานหัตถศิลปที่มีรากฐานมาจากแนวคิดเรือ่ง 

“การใหทาน” อนัเปนหลักธรรมส�ำคญัในพระพทุธศาสนา การใหทาน 

ถือเปนการแสดงออกถึงความเอื้อเฟอเผื่อแผ ความเสียสละ และ 

การแบงปนแกผูอ่ืน เพื่อสรางกุศลและความเปนสิริมงคลแกตนเอง

และครอบครัว การโปรยเหรียญในงานบุญจึงเปรียบเสมือนการสงตอ

ความปรารถนาดีและความสุขใหแกผูรวมงานทุกคน

	 การโปรยทานจึงเปนกิจกรรมที่สะทอนถึงการแบงปนโดย

ไมหวังผลตอบแทน และมักปรากฏในพิธีกรรมส�ำคัญที่เกี่ยวของกับ

วัฏจักรชีวิตของคนไทย ไมวาจะเปนงานบวช งานกฐิน หรืองานศพ 

ซึ่งลวนเกี่ยวของกับความเชื่อเรื่องการสรางบุญ การด�ำเนินชีวิต และ

ความตาย การโปรยเหรียญไมไดเปนเพียงการสรางความสนุกสนาน

หรอืสสีนัใหกบังานเทาน้ัน แตยงัเปนสัญลกัษณของการอทุศิสวนกศุล 

การแบงปน และการสบืทอดคณุคาทางวฒันธรรมจากรุนสูรุนอกีดวย
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ประเภทของเหรียญโปรยทาน

	 ๑. เหรียญโปรยทานในงานบวช มักนิยมใชริบบิ้นสีเหลือง

ทอง หรือสีสม ซึ่งเปนสีที่เกี่ยวของกับพระพุทธศาสนา การโปรยทาน

จะกระท�ำกอนน�ำนาคเขาโบสถ ถอืเปนสวนหนึง่ของขบวนแหทีสื่บทอด 

มาแตโบราณ

	 ๒. เหรียญโปรยทานในงานมงคลตาง ๆ เชน งานทอดกฐิน 

งานทอดผาปา งานท�ำบุญขึ้นบานใหม งานเทศนมหาชาติ งานบุญ

ประจ�ำปของวัด และงานแหเทียนพรรษา เปนตน มักใชสีสันสดใส 

ออนหวาน เชน สชีมพ ูสแีดง หรอืสฟีา เพ่ือสรางบรรยากาศแหงความ

รื่นเริงและความเปนสิริมงคล

	 ๓. เหรียญโปรยทานในงานศพ มักใชริบบิ้นสีขาว หรือสีด�ำ 

ตามความเช่ือโบราณ ซ่ึงเชื่อวาเปนการโปรยทานเพื่ออุทิศสวนกุศล 

และเปดทางใหดวงวิญญาณของผู ลวงลับเดินทางไปสูภพภูมิท่ีดี 

โดยผูที่เก็บเหรียญไดก็มักน�ำไปท�ำบุญตอเพื่ออุทิศบุญกุศลใหแก 

ผูเสียชีวิตอีกทอดหนึ่ง 

๑. การโปรยทานในงานบวช (ภาพ : https://surl.li/xqrjbs)

๒. การโปรยทานในงานกฐิน (ภาพ : https://shorturl.asia/r๘aAI)
๓. การโปรยทานในงานศพ



๑. 

๒. 
๓. 





	 นอกจากนี้ เหรียญโปรยทานยังมีความส�ำคัญในดานสังคม

และวฒันธรรม เพราะเปนกจิกรรมท่ีเปดโอกาสใหคนในครอบครัวและ 

ชมุชนไดมสีวนรวม ไมวาจะเปนการชวยกนัพบั ตกแตง หรอืจัดเตรยีม 

ส�ำหรับงานบญุ กอใหเกดิความสามคัค ีความอบอุน และความสมัพนัธ 

อนัดรีะหวางผูคน อกีทัง้ยงัเปนการสบืสานภมูปิญญาทองถ่ินดานงาน 

ประดิษฐทีแ่สดงถงึความประณตี ความคดิสรางสรรค และเอกลักษณ 

เฉพาะของแตละพื้นที่

การประดิษฐเหรียญโปรยทานชุมชนบานไร



๑. 
๓. 

๒. 

๔. ๕. 
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รูปแบบและพัฒนาการ

	 หากยอนกลับไปในอดีต การประดิษฐเหรียญโปรยทานมี

ลักษณะเรียบงาย เนนความสะดวกและใชวัสดุที่หาไดงายในทองถิ่น 

เชน ใบตอง กาบกลวย ทางมะพราว หรือกระดาษพื้นบาน พับเปน 

รูปทรงพื้นฐานอยางสี่เหลี่ยมหรือสามเหลี่ยม สะทอนถึงวิถีชีวิตแบบ

พอเพียงของคนไทยในอดีต จุดมุงหมายส�ำคัญในขณะนั้นคือการ

แบงปนสิ่งของและสรางความสุขใหแกผูรวมงาน โดยเฉพาะเด็ก ๆ ที่

มักรอเก็บเหรียญโปรยทานดวยความสนุกสนาน

	 ตอมาเมื่อสังคมมีการเปลี่ยนแปลงและมีวัสดุสมัยใหมเขา

มามากขึ้น รูปแบบของเหรียญโปรยทานก็ไดรับการพัฒนาใหมีความ

สวยงามและหลากหลายมากยิง่ขึน้ มกีารใชกระดาษสีสด ริบบิน้ และ 

วัสดุตกแตงตาง ๆ มาประดิษฐเปนรูปดอกไม รูปสัตว หรือรูปทรง

สรางสรรคอืน่ ๆ ทีต่องอาศยัความประณตีและทกัษะทางศลิปะมากขึน้ 

จนกลายเปนงานหัตถศลิปท่ีไดรบัความนยิมอยางแพรหลาย นอกจาก

ใชในพิธีกรรมทางศาสนาแลว ยังสามารถน�ำไปประยุกตใชเปนของ

ช�ำรวย ของที่ระลึก หรือของตกแตงในงานพิธีตาง ๆ ไดอีกดวย

๑. - ๒. เหรียญโปรยทานรูปแบบอดีต (ภาพ : ณัฐวดี  แกวบาง)

๓.  เหรียญโปรยทานรูปแบบสมัยใหม
๔. - ๕. เหรียญโปรยทานในงานบวช
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	 การประดิษฐเหรียญโปรยทานจึงมีคุณคาและประโยชนใน

หลากหลายดาน ท้ังดานศาสนา วัฒนธรรม สังคม และเศรษฐกิจ 

ในดานศาสนา เหรยีญโปรยทานเปนสัญลกัษณของการใหทาน ซ่ึงเปน

หนึ่งในหลักธรรมส�ำคัญของพระพุทธศาสนา ผูที่ประดิษฐและน�ำไป 

ใชในงานบญุจงึไดรวมสรางกศุลและสบืทอดหลกัธรรมเรือ่งการเสยีสละ

และการแบงปน ในดานวฒันธรรม เหรียญโปรยทานถอืเปนภมิูปญญา 

ทองถ่ินที่สะทอนถึงความละเอียดออนและความประณีตของศิลปะ 

ไทย ชวยอนุรักษและสืบสานประเพณีไทยใหคงอยูตอไป และการ

พับเหรยีญโปรยทานยงัชวยฝกสมาธ ิ ความอดทน และความละเอียด 

รอบคอบ ผูประดิษฐตองใชความตั้งใจในทุกข้ันตอน ต้ังแตการพับ 

การจัดรูปทรง ไปจนถึงการตกแตง เปนกิจกรรมที่ชวยพัฒนาทักษะ 

ดานศิลปะและความคิดสรางสรรคไดเปนอยางดี อีกทั้งยังชวยสราง

ความสามัคคีในครอบครัวและชุมชน เพราะมักเปนกิจกรรมที่ท�ำ 

รวมกันกอนงานบุญ หรืองานพิธีส�ำคัญ

รูปแบบเหรียญโปรยทานในปัจจุบัน

	 ในปจจบุนั เหรยีญโปรยทานยงัสามารถตอยอดในเชงิเศรษฐกจิ

ไดอีกดวย ผูที่มีทักษะในการประดิษฐสามารถสรางรายไดจากการ

รับท�ำตามสั่ง การจ�ำหนายชุดอุปกรณ หรือการเปดสอนในรูปแบบ

เวิรกชอปและคอรสฝกอบรม ท�ำใหงานหัตถกรรมพื้นบานชนิดนี้มี

มูลคาเพ่ิมและสามารถพัฒนาเปนอาชีพเสริมได แตเหนือสิ่งอื่นใด 

การประดษิฐเหรยีญโปรยทานยงัชวยปลกูฝงคณุธรรมเร่ือง “การให” 

โดยเฉพาะในเด็กและเยาวชน เพราะเมือ่ไดมสีวนรวมในการประดษิฐ 

และแจกจายในงานบญุ ก็จะเกดิความเขาใจถงึคณุคาของการแบงปน 

การท�ำความดี และการอยูรวมกันในสังคมอยางมีน�้ำใจ
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บรรณานุกรม

บุคคลอางอิง

ชม แกวบาง. (๒๕๖๙). อายุ ๖๗ ป บานเลขที่ ๕๐ หมู ๑ ต�ำบล 

	 ปาเลา อ�ำเภอเมืองเพชรบูรณ จังหวัดเพชรบูรณ. สัมภาษณ,  

	 ๑๙ มีนาคม.

ชิน พูลมี. (๒๕๖๙). อายุ ๖๕ ป บานเลขที่ ๕๔ ต�ำบลปาเลา อ�ำเภอ 

	 เมืองเพชรบูรณ จังหวัดเพชรบูรณ. สัมภาษณ, ๑๙ มีนาคม.

ชาลี งามเอี่ยม. (๒๕๖๙). อายุ ๘๖ ป บานเลขที่ ๔๙ ต�ำบลปาเลา  

	 อ�ำเภอเมืองเพชรบูรณ จังหวัดเพชรบูรณ. สัมภาษณ, ๑๙  

	 มีนาคม.

ทัศนีย แกวใหญ. (๒๕๖๙). อายุ ๔๒ ป บานเลขที่ ๑๓๑ หมู ๑ ต�ำบล 

	 ปาเลา อ�ำเภอเมืองเพชรบูรณ จังหวัดเพชรบูรณ. สัมภาษณ,  

	 ๑๙ มีนาคม.

	 ดังนั้น เหรียญโปรยทานจึงมิใชเพียงงานหัตถศิลปเพื่อความ

สวยงาม หากแตเปนมรดกทางวัฒนธรรมที่สะทอนถึงความศรัทธา 

ความคิดสรางสรรค และภูมิปญญาของคนไทยไดอยางงดงาม อีกทั้ง 

ยงัเปนสื่อกลางที่เชื่อมโยงผูคนในชุมชนใหเกิดความรัก ความรวมมือ 

และการสบืทอดคุณคาทางวัฒนธรรมอนัดีงามใหคงอยูสบืไปในอนาคต

รูปแบบเหรียญโปรยทานในปัจจุบัน
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ภูมิปญญาการท�ำขี้ปู

: อาหารพื้นบานไทยจากปูนา

	 อาหารพื้นบานไทย ถือเปนหนึ่งในวัฒนธรรมที่ควรคาแก 

การอนรุกัษสบืทอด เพราะนอกจากจะมเีอกลักษณทีแ่ตกตางเฉพาะตัว

แลวยงัเปนสิง่สะทอนเรือ่งราววถิวิีตของคนในพืน้ทีน่ัน้ ๆ  ไดเปนอยางดี 

เนื่องจากอาหารพื้นบานสวนใหญเกิดจากการน�ำวัตถุดิบที่หาไดงาย

ในพืน้ทีข่องตนมาประกอบอาหารเพือ่รบัประทานกนัในครัวเรอืน เชน 

บางชุมชนมีบานเรือนอยูใกลกับแมน�้ำจึงหาจับสัตวน�้ำไดงาย ก็จะมี

อาหารพืน้บานท่ีใชปลาเปนวตัถดุบิหลกั หรอืบางพ้ืนทีป่ลกูผลไมเยอะ 

จงึมีการน�ำผลไมมาประกอบอาหารไดหลากหลายเมน ู อาหารพ้ืนบาน 

จึงมีเสนหแตกตางกันออกไปตามบริบทของทองถิ่น

ผูเขียน :	 มนชยา  คลายโศก 
	 นักวิชาการวัฒนธรรม ส�ำนักศิลปะและวัฒนธรรม
	 มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ 

--------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------
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	 จังหวดัเพชรบรูณมภีมูปิระเทศทีเ่หมาะแกการท�ำการเกษตร 

ประชาชนสวนใหญจงึประกอบอาชพีเกษตรกรรมเปนหลกั เช่น ท�ำนา 

ท�ำไร และการเพาะปลูกพืชตาง ๆ ตามฤดูกาล วิถีชีวิตความเปนอยู 

ของชาวบานจงึผกูพนักบัวถิกีารเกษตรอยางแยกไมออก สมยักอนนัน้ 

ขาวปลาอาหารที่น�ำมาบริโภคในครอบครัวก็หาไดงายโดยไมตองซ้ือ 

เพราะเมือ่ถงึชวงฤดทู�ำนา ซึง่เปนชวงทีท่องนาจะอดุมสมบรูณไปดวย 

สิง่มชีีวติ ชาวบานจะไดกุง หอย ป ูปลา มาประกอบอาหารในครัวเรอืน 

และหนึ่งในวัตถุดิบที่พบมากก็คือ ปูนา 

	 ปูนา เปนสัตวน�้ำจืดที่พบไดทั่วไปตามทองนา หนองน�้ำ และ

พื้นที่ชุมน�้ำ โดยเฉพาะในชวงฤดูท�ำนา เนื่องดวยปูนามีความสัมพันธ 

กับระบบนิเวศของนาขาว ทั้งในดานที่เปนประโยชนและโทษตอการ

ท�ำนาในเวลาเดียวกันข้ึนอยูกับปริมาณและการจัดการในพ้ืนที่นา 

หากมีในปริมาณเหมาะสม ปูนาจะชวยรักษาสมดุลของระบบนิเวศ

และเพิ่มความอุดมสมบูรณใหแกดิน แต่หากในแปลงนาใดมีปูนา

จ�ำนวนมากเกินไป ปูนาก็จะกัดกินตนกลา หรือยอดออนของตนขาว 

โดยเฉพาะในระยะปกด�ำ หรือระยะตนออน ท�ำใหตนขาวเสียหาย 

อาจสงผลเสียตอผลผลิตขาวได เกษตรกรจึงจัดหาวิธีจัดการการปูนา 

อยางสมดลุ เพือ่ควบคุมจ�ำนวนปูนาอยางเหมาะสม และเกดิประโยชน 

สูงสุดตอการท�ำนาและสิ่งแวดลอมโดยรวม ซึ่งวิธีที่งายและไมท�ำลาย

ระบบนิเวศดวยสารเคมี คือ การจับปูนา มาประกอบอาหารบริโภค 

ในครัวเรือน 
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	 ปูนาสามารถน�ำมาประกอบอาหารพื้นบาน 

ไดหลากหลายเมนู เชน แกงปูนา ย�ำปูนา อองมันปู 

ลาบปูนา กอยปูนา ปูนายาง ปูนาทอด เป็นต้น

นอกจากจะเปนวัตถุดิบส�ำคัญในอาหารพื้นบานแลว 

ปูนายังเปนแหลงอาหารที่มีคณุคาทางโภชนาการสงู 

มีสารอาหารที่เปนประโยชนตอรางกายหลายชนิด 

โดยเฉพาะโปรตนี ซึง่มสีวนชวยในการเสรมิสรางและ 

ซอมแซมสวนทีส่กึหรอของรางกาย อกีทัง้ยงัมแีคลเซยีม 

ในปริมาณสูง โดยเฉพาะบริเวณกระดองและสวน

เปลือก ซึ่งชวยเสริมสรางกระดูกและฟนใหแข็งแรง 

และลดความเส่ียงของโรคกระดูกพรุน นอกจากนี ้

ยังมีแรธาตุส�ำคัญ ไดแก ฟอสฟอรัส ธาตุเหล็ก และ

แมกนีเซียม ที่ชวยในการสรางเม็ดเลือด การท�ำงาน

ของระบบประสาท และการท�ำงานของกลามเนื้อ 

นอกจากนี้ ปูนายังเปนอาหารที่มีไขมันต�่ำ จึงเหมาะ 

ส�ำหรับผูที่ตองการควบคุมน�้ำหนัก หรือดูแลสุขภาพ 

อกีทัง้ยงัมกีรดอะมโินจ�ำเปนทีช่วยเสรมิสรางภมูคิุมกัน

และชวยในการเจริญเติบโตของรางกาย
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	 บางปมีปูนาจ�ำนวนมากเกินที่จะบริโภคไดหมด ชาวบานจึง

น�ำมาผานกรรมวิธีการถนอมอาหารไวส�ำหรับรับประทานไดนาน ๆ 

เชน น�ำปูนามาดองเปนปูเค็มไวส�ำหรับใสสมต�ำ และการน�ำปูนามา

แปรรปูเปนผลติภณัฑพืน้บาน เชน ขีป้ ูหรอื น�ำ้ปู ซึง่เปนเครือ่งปรุงรส

พ้ืนบ้านที่ไดรับความนิยม และสะทอนถึงภูมิปญญาดานการถนอม 

อาหารของชุมชนทองถิ่นที่สามารถเก็บไวไดนานหลายเดือน

	 แมวาปูนาจะมีคุณคาทางอาหารสูง แตการ

บริโภคควรค�ำนึงถึงความสะอาดและความปลอดภัย 

เนื่องจากปูนาที่อาศัยอยูในแหลงน�้ำท่ีปนเปอนสาร

เคมทีางการเกษตร หรอืเช้ือโรค อาจสงผลกระทบตอ 

สขุภาพได เพราะปนูาอาจเปนพาหะของเช้ือจลุนิทรีย 

และพยาธิบางชนิด โดยเฉพาะพยาธิใบไมปอด ซ่ึง

สามารถเขาสูรางกายไดจากการบรโิภคปูดบิหรอืปรงุ 

ไมสุก สงผลใหเกิดอาการไอเรื้อรัง เจ็บหนาอก หรือ

ภาวะแทรกซอนในระบบทางเดินหายใจได อีกท้ัง 

ยังอาจพบการปนเปอนของแบคทีเรียจากแหลงน�้ำ

สกปรก ซึ่งอาจกอใหเกิดโรคทางเดินอาหารและ 

อาหารเปนพิษได้ ดังนั้น ควรเลือกปูนาจากแหลง

ธรรมชาติที่สะอาด และปรุงใหสุกกอนรับประทาน

ทุกคร้ัง เพ่ือใหไดรับประโยชนทางโภชนาการอยาง

ปลอดภัยและเหมาะสม



103วารสารศิลปวัฒนธรรมเพชบุระ ปีที่ ๑๔ ฉบับที่ ๑๕

	 “ขีปู้” ถอืเปนอาหารพ้ืนบานจากภมูปิญญาทองถิน่ทีส่ะทอน 

ใหเห็นถึงวิถีชีวิตในชุมชนเกษตรกรรม พบมากในภาคเหนือและภาค

อีสาน โดยเปนการน�ำทรัพยากรที่มีในทองถิ่น คือ ปูนา มาแปรรูป 

เปนอาหาร และจังหวัดเพชรบูรณก็เปนหนึ่งพื้นที่ที่พบการบริโภคขี้ปู 

เชนเดยีวกนั ซึง่ “ขีป้”ู มชีือ่เรยีกตางกันไปในแตละพืน้ที ่ทางภาคเหนอื 

เรยีกวา “น�ำ้ปู” ภาคกลางบางพืน้ท่ี เรยีกวา “มนัปนูา” หรอื “น�ำ้ปนูา” 

และภาคอีสาน ก็เรียกวา “ขี้ปู” เชนเดียวกับจังหวัดเพชรบูรณ 

	 “ขีป้”ู เกิดจากการน�ำปนูามาผานกระบวนการดวยวธิพ้ืีนบาน 

จนไดออกมาเปน “ขีป้”ู ซึง่มลัีกษณะเนือ้ขนเหนยีว สดี�ำ มีกลิน่หอม 

เฉพาะตวัเปนเอกลกัษณ รสชาตอิอกไปทางเคม็ มนั และกลมกลอม 

น�ำไปรบัประทาน หรอืประกอบอาหารไดหลากหลาย เชน น�ำ้พริกขีปู้

รับประทานกับผักสด แกงหนอไมใสขี้ปู น�้ำปลาหวานใสขี้ปูส�ำหรับ 

จ้ิมกับมะมวง หรือจะเปนสมต�ำใสข้ีปู ต�ำแตงใสขี้ปู ต�ำสมโอใสขี้ปู 

ช่วยเพิ่มกลิ่นและรสชาติเฉพาะตัวที่หลายคนชื่นชอบ

	 ภูมิปญญาวิธีการท�ำขี้ปูในอดีตถูกถายทอดจากคนรุนเกา 

สูคนรุนใหมมาจนถึงปจจุบัน จากปูยาตายาย มาสูรุนแมสงตอมารุน

ลูกรุนหลานจนถึงทุกวันนี้ เพื่อสืบทอดภูมิปญญาการท�ำขี้ปูไวส�ำหรับ

รับประทานกันในครัวเรือน ซึ่งอาจมีรายละเอียดวิธีการท�ำแตกตาง 

กันบางเล็กนอยตามทองถิ่นนั้น ๆ 
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ขั้นตอนการท�ำขี้ปู

	 ๑. เมือ่ไดปนูามาแลว คัดเฉพาะปูทีม่คีวามสด จากนัน้น�ำมา 

ลางดวยน�้ำสะอาดหลาย ๆ ครั้ง เพื่อช�ำระลางคราบดินโคลนและ 

สิ่งสกปรกที่ติดอยูตามกระดองและกามปูใหสะอาดหมดจด

	 ๒. เมื่อลางท�ำความสะอาดเรียบรอยแลว ใหน�ำปูนามาแกะ

แยกสวนกระดองออกจากล�ำตัว เพื่อเตรียมน�ำไปต�ำและสกัดน�้ำปู

	 ๓. เตรยีมสมนุไพรพืน้บาน ไดแก ตะไคร และใบเตย โดยน�ำ

มาซอยใหละเอียดพอประมาณเพ่ือใชต�ำรวมกับปูนา ซ่ึงสมุนไพร 

ทั้งสองชนิดนี้ นอกจากจะชวยดับกลิ่นคาวไดเปนอยางดีแลวยังชวย 

เพิ่มกลิ่นหอม ท�ำใหข้ีปูมีกลิ่นหอมนารับประทานยิ่งข้ึน ซึ่งสูตรอื่น

อาจใสสมุนไพรชนิดอื่นได แลวแตความชอบของแตละคน

วัตถุดิบและอุปกรณ

ปูนาสด ตะไคร  ใบเตย กะละมัง ครก หมอ กระชอน เตาฟืน

	 ในที่นี้ขอน�ำเสนอวิธีการท�ำขี้ปูที่เรียบงายแบบภูมิปญญา 

พื้นบานของชาวบาน บานคลองมะนาว ต�ำบลทาพล อ�ำเภอเมือง

เพชรบูรณจงัหวดัเพชรบรูณ (สตูรโดย ยายสมส ีเฮาปาน) ดังนี้

๑. - ๒. คัดเลือกปูนาและล้างปูนา

๓. - ๔.  แกะปูแยกส่วน
๕ - ๖. เตรียมสมุนไพร



๑. 

๒. 
๓.

๔. 

๕. 

๖. 



๑. 
๒. ๓. 

๔. ๔. 
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	 ๔.	เมื่อเตรียมวัตถุดิบพรอมแลว ใหน�ำปูที่

แกะเตรียมไวมาต�ำในครกพรอมตะไครและใบเตย 

ที่ซอยไว ต�ำจนสวนผสมท้ังหมดละเอียดเปนเนื้อ 

เดียวกัน ระหวางต�ำอาจเติมน�้ำสะอาดเล็กนอย เพื่อ 

ชวยใหสามารถคั้นน�้ำปูออกมาไดงายยิ่งขึ้น

	 ๕.	หลังจากต�ำจนไดท่ีแลว ใหน�ำสวนผสม

มากรองผานกระชอน หรอืผาขาวบาง กรองเอาเฉพาะ 

น�้ำปูออกจากกาก อาจจะกรองหลายรอบเพื่อใหได 

น�้ำปูที่เขมขนและมีเนื้อสัมผัสเนียนละเอียด

	 ๖.	น�ำน�ำ้ปูทีก่รองไดใสลงในภาชนะทีส่ะอาด 

และมีฝาปดมิดชิด หมักทิ้งไวประมาณ ๑ คืน เพื่อ

ชวยใหน�้ำปูเกิดการพัฒนารสชาติและมีกลิ่นหอม

เฉพาะตัว

๑. - ๓.  ต�ำปูนาพร้อมกับสมุนไพร

๔. - ๖.  กรองน�้ำปู
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	 ๗.	 เชาของวันรุงขึ้นใหน�ำน�้ำปูเทลงในกระทะ ตั้งไฟออนถึง

ปานกลาง แลวเค่ียวอยางชา ๆ พรอมหมั่นคนอยูเสมอ เพื่อปองกัน

ไมใหน�้ำปูติดกนกระทะ หรือเกิดการไหมซึ่งอาจสงผลตอกลิ่นและ

รสชาติของขี้ปูได

	 ๘. ระหวางการเคี่ยวในกระทะ น�้ำจะคอย ๆ ระเหยออก 

จนน�้ำปูเร่ิมเปล่ียนสภาพจากน�้ำเปนเนื้อขนเหนียว มีสีด�ำเขมเปน 

มันเงา ลักษณะดังกลาวบงบอกวาข้ีปูไดผานการเคี่ยวจนไดที่และ

พรอมส�ำหรับการน�ำไปใชประกอบอาหาร ซึ่งใชเวลาประมาณ ๑ - ๓ 

ชัว่โมงในการเคีย่ว การเคีย่วขีป้เูปนขัน้ตอนทีก่อใหเกดิกล่ินเฉพาะตัว 

คอนขางรนุแรง โดยมกีลิน่คาวจดัจากการน�ำปูนามาบด ตม และเคีย่ว 

เปนเวลานาน กลิ่นดังกลาวนี้สามารถฟุงกระจายไปในบริเวณกวาง 

โดยเฉพาะในชุมชนท่ีบานเรือนตั้งอยูใกลกัน ดวยเหตุนี้ จึงอาจจะมี

การขอความรวมมือจากชาวบานใหตมและเคี่ยวขี้ปูนอกเขตชุมชน

หมูบาน หรอืบรเิวณทีห่างไกลจากชมุชน เพือ่ปองกันไมใหกลิน่รบกวน 

ผูอยูอาศัยโดยรอบ อยางไรก็ตามการท�ำขี้ปูแบบดั้งเดิมนี้ก็ยังเปนวิถี

ชวีติภูมิปญญาพืน้บาน และความสมัพนัธของผูคนในชมุชนทีต่องอาศยั 

ความเขาใจและการอยูรวมกันอยางเกื้อกูล แมวากลิ่นของขี้ปูจะเปน

เอกลักษณทีห่ลายคนคุนเคย แตส�ำหรบัผูทีไ่มคุนชนิอาจรูสกึวามกีลิน่ 

รนุแรง จงึท�ำใหการผลิตขีป้ ูตองค�ำนงึถงึผลกระทบตอสังคมและชมุชน 

ควบคูกันไปดวย

น�ำน�้ำปูลงเคี่ยวในกระทะ



๑. ๒. 
๓. 
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	 ๙. เมื่อเคี่ยวจนไดขี้ปูตามลักษณะที่ตองการแลว ใหยกลง

จากเตาและพักไวจนเย็นสนิท จากน้ันจึงตักบรรจุลงในกระปุก หรือ

ภาชนะที่มีฝาปดแนนหนา เพื่อรักษาคุณภาพของกลิ่นและรสของ

ขี้ปูใหคงอยูไดนาน ซึ่งหากมีการเก็บรักษาอยางเหมาะสม สามารถ

เก็บไวรับประทานไดตลอดทั้งป

	 เมนูอาหารพื้นบ้านท่ีนิยมใชข้ีปูเปนสวนประกอบมากที่สุด 

ไดแก น�้ำพริกขี้ปู มักรับประทานคูกับหนอไมตม ผักสด และผักลวก 

นอกจากนี้ยังนิยมน�ำขี้ปูไปปรุงรวมกับอาหารอื่น ๆ เชน สมต�ำ และ

ย�ำผกัพ้ืนบาน เพือ่เพ่ิมความหอมและรสชาติทีเ่ขมขนมากยิง่ข้ึน อกีทัง้ 

ยังชวยเพิ่มความกลมกลอมใหกับอาหารพื้นบานไดเปนอยางดี

	 ในสวนของอาหารประเภทแกง ขีป้ยูงัถกูน�ำมาใชเปนเครือ่งปรุง

ในแกงพ้ืนบาน อาทิ แกงหนอไม ซึ่งชวยเพิ่มรสชาติใหกลมกลอม 

และมีเอกลักษณเฉพาะของอาหาร อีกทั้งยังมีการประยุกตใชขี้ปูใน

การท�ำน�้ำปลาหวานท่ีใสข้ีปูแทนปลาราหรือกะป สะทอนถึงความ

หลากหลายในการใชประโยชนจากวัตถุดิบพื้นถิ่นไดอยางเหมาะสม

ขี้ปูที่เคี่ยวจนได้ลักษณะข้นเหนียวสีด�ำ
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	 ปจจุบันปูนามีปริมาณลดลงอยางตอเนื่องในหลายพื้นที่ของ 

จังหวัดเพชรบูรณ เนื่องมาจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดลอม

และวิถีการท�ำเกษตรกรรม โดยเฉพาะการใชสารเคมีทางการเกษตร 

เชน ยาฆาแมลง ยาปราบศัตรูพืช และปุยเคมี ซ่ึงสงผลกระทบตอ 

ระบบนิเวศในนาขาวและแหลงน�้ำธรรมชาติ ท�ำใหปูนาในพ้ืนที ่

ลดจ�ำนวนลงอยางเหน็ไดชดั และหากในพืน้ท่ีนัน้มกีารใชสารเคมทีาง

การเกษตรอยางตอเน่ืองเปนเวลานานก็อาจมีการปนเปอนของสาร

อันตรายและเช้ือโรคบางชนิดท่ีสงผลกระทบตอสุขภาพของผูบริโภค 

ซึ่งสารปนเปอนท่ีพบไดในปูนา ไดแก สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช ยาฆา 

แมลง และปุยเคม ีซ่ึงเกดิจากการสะสมในแหลงน�ำ้และดินบริเวณพ้ืนที่

เกษตรกรรม โดยปูนาจะดูดซึม หรือสะสมสารเหลานี้ไวในรางกาย 

เมือ่มนษุยบรโิภคปนูาทีม่สีารตกคางในปรมิาณมาก อาจสงผลกระทบ 

ตอระบบประสาท ระบบทางเดินอาหาร ตับ และไตได

	 ชาวบานและเกษตรกรบางสวนจึงเริ่มหันมาเลี้ยงปูนาเพื่อ

ใชบริโภคภายในครัวเรือน รวมถึงเพื่อการจ�ำหนายและน�ำมาแปรรูป

เปน “ขี้ปู” การเลี้ยงปูนาถือเปนอีกแนวทางหนึ่งในการอนุรักษและ 

ฟนฟทูรพัยากรปนูาในธรรมชาต ิ อกีทัง้ยงัชวยสรางรายไดเสริมใหแก 

ครวัเรอืนในชุมชน ซึง่ตนทนุในการเลีย้งไมสงูมากนกั ซึง่การเลีย้งปูนา 

ยังเปนการสงเสริมการเกษตรแบบพึ่งพาธรรมชาติ ลดการจับปูนา

จากแหลงธรรมชาติในปริมาณมาก และยังชวยสืบสานภูมิปญญา 

อาหารพ้ืนบานของชุมชนใหคงอยูตอไป โดยเฉพาะการน�ำปูนามา

แปรรูปเปนขี้ปู อาหารพื้นบานที่เปนเอกลักษณของทองถิ่น สะทอน

ถึงวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของชุมชนเกษตรกรรมไทยไดอยางชัดเจน 
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	 การแปรรูปปูนาเปนขี้ปู ถือเปนวิธีการถนอมอาหารพื้นบาน 

ที่ชวยยืดอายุการบริโภค และยังเปนการสรางเอกลักษณดานอาหาร

ประจ�ำทองถิ่นท่ีสืบทอดจากรุนสูรุน ปจจุบันในบางชุมชนมีการยก 

ระดับข้ีปูใหเปนผลิตภัณฑพื้นบานท่ีมีมูลคาทางเศรษฐกิจ มีการ 

พัฒนากระบวนการผลิตใหสะอาดและไดมาตรฐานมากขึ้น รวมถึง

น�ำไปตอยอดเปนสินคาอาหารพื้นถิ่นที่ชวยสงเสริมการทองเที่ยวเชงิ 

วัฒนธรรมได ขี้ปู จึงไมไดเปนเพียงอาหารเทานั้น แตยังเปนสวนหนึ่ง 

ของวิถีชีวิต วัฒนธรรม และอัตลักษณของชุมชน ซึ่งสะทอนความ 

สมัพนัธระหวางคนกบัธรรมชาต ิรวมถงึภมูปิญญาดานอาหารพ้ืนบาน 

ของไทย
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บรรณานุกรม

บุคคลอางอิง

สมสี  เฮาปาน. (๒๕๖๙). อายุ ๙๓ ป. บานเลขที่ ๒๕ หมู ๘ ต�ำบล 

	 ทาพล อ�ำเภอเมอืงเพชรบรูณ จงัหวดัเพชรบรูณ. สมัภาษณ,  

	 ๑๔ กันยายน.

เสาร  มหาวัน. (๒๕๖๙). อายุ ๘๓ ป. บานเลขที่ ๑๒๗ หมู ๘ ต�ำบล 

	 ทาพล อ�ำเภอเมอืงเพชรบรูณ จงัหวดัเพชรบรูณ. สมัภาษณ,  

	 ๑๔ กันยายน.

นิตยา  คลายโศก. (๒๕๖๙). อายุ ๖๓ ป. บานเลขที่ ๒๕ หมู ๘  

	 ต�ำบลทาพล อ�ำเภอเมืองเพชรบูรณ จังหวัดเพชรบูรณ. 

	 สัมภาษณ, ๑๖ กันยายน.

อทุยั  กองทลู. (๒๕๖๙). อาย ุ ๗๓ ป.  บานเลขที ่๙๙/๑  หมู ๘ ต�ำบล 

	 ทาพล อ�ำเภอเมืองเพชรบรูณ จงัหวดัเพชรบรูณ. สัมภาษณ,  

	 ๑๖ กันยายน.

ส�ำราญ  เฮาปาน. (๒๕๖๙). อายุ ๖๓ ป. บานเลขที่ ๒๕/๑ หมู ๘  

	 ต�ำบลทาพล อ�ำเภอเมืองเพชรบูรณ จังหวัดเพชรบูรณ. 

	 สมัภาษณ, ๑๘ กันยายน.
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สุนทรียภาพของชีวิตตามวิถีวัฒนธรรม 
สูชุมชนตนแบบหนองนารี

	 “สุนทรียภาพของชีวิต” มิไดหมายถึงเพียงความงดงาม 

ทางศิลปะหรือภูมิทัศนเทานั้น หากแตหมายรวมถึงความงดงามของ

วิถีชีวิต ความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติ ตลอดจนคุณคา

ทางวัฒนธรรมที่หลอหลอมใหชุมชนด�ำรงอยูอยางสมดุลและยั่งยืน 

ชุมชนหนองนาร ีต�ำบลสะเดยีง อ�ำเภอเมอืงเพชรบรูณ จงัหวดัเพชรบรูณ 

เปนพืน้ทีท่ีส่ะทอนใหเหน็ถงึการด�ำรงชวีติบนฐานของภมูปิญญาทองถิน่ 

และความผูกพันกับทรัพยากรธรรมชาติ โดยเฉพาะ “หนองนารี” 

แหลงน�้ำธรรมชาติขนาดใหญที่เปรียบเสมือนหัวใจของชุมชน

ผูเขียน :	 ผูชวยศาสตราจารยจันทรพิมพ มีเปยม
	 (ผู้อ�ำนวยการส�ำนักศิลปะและวัฒนธรรม)
	 ผูชวยศาสตราจารยปาริชาติ ลาจันนนท
	 (อาจารย์ประจ�ำสาขาวิชานาฏศิลป์และศิลปะการแสดง)
	 อาจารยอังคณา จันทรแสงศรี 
	 (อาจารย์ประจ�ำสาขาวิชานาฏศิลป์และศิลปะการแสดง)
	 มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ 

--------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------
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 	 ตลอดระยะเวลาหลายทศวรรษ หนองนารีมิไดเปนเพียง

แหลงน�้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค หรือการเกษตรเทานั้น แตยังเปน

ศูนยกลางของกิจกรรมทางสังคม วัฒนธรรม และเศรษฐกิจของ

ประชาชนในพื้นที่ ความเปลี่ยนแปลงจากชุมชนเกษตรกรรมดั้งเดิม

สูพืน้ทีส่าธารณะและศนูยกลางนนัทนาการของเมอืงเพชรบรูณ แสดง 

ใหเห็นถึงพลังของชุมชนในการปรับตัว โดยยังคงรักษารากเหงาทาง

วัฒนธรรมและอัตลักษณของตนไวไดอยางงดงาม

 	 บทความนี้มุงศึกษาสุนทรียภาพของชีวิตตามวิถีวัฒนธรรม

ของชุมชนตนแบบหนองนารี ท้ังในมิติของประวัติศาสตร วิถีชีวิต  

ภมูปิญญาทองถิน่ ทรพัยากรธรรมชาต ิและบทบาทในการพัฒนาชมุชน 

เพือ่สะทอนใหเหน็ถงึศกัยภาพของหนองนารใีนฐานะ “ชมุชนตนแบบ” 

ที่ผสมผสานความงดงามทางธรรมชาติ วัฒนธรรม และการมีสวนรวม

ของคนในชุมชนอยางกลมกลืน

ความเปนมาของชุมชนหนองนารี

 	 ชุมชนหนองนารีตั้งอยูในเขตต�ำบลสะเดียง อ�ำเภอเมือง 

เพชรบูรณ จังหวัดเพชรบูรณ เปนชุมชนที่มีพัฒนาการสัมพันธกับ

แหลงน�้ำธรรมชาติขนาดใหญท่ีเรียกวา “หนองนารี” ซ่ึงเปนทั้ง

ศูนยกลางทางภูมิศาสตรและวิถีชีวิตของผูคนในพ้ืนที่มาต้ังแตอดีต 

ลกัษณะพืน้ทีเ่ดมิเปนทีลุ่ม มหีนองน�ำ้ และพ้ืนท่ีนาโดยรอบ ประชาชน 

สวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม อาศัยน�้ำจากหนองนารีเพ่ือ

การเพาะปลูก การอุปโภคบริโภค และการด�ำรงชีวิต จึงเกิดการตั้ง

ถิ่นฐานกระจายตัวโดยรอบแหลงน�้ำชื่อ “หนองนารี” สันนิษฐานวา

มาจากค�ำวา “หนอง” ซึ่งหมายถึง แหลงน�้ำธรรมชาติขนาดใหญ 

บงึบวัหนองนารี ต�ำบลสะเดยีง อ�ำเภอเมอืงเพชรบรูณ์ จงัหวัดเพชรบรูณ์
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สวนค�ำวา “นาร”ี มาจากพืน้ทีที่เ่ปนนาและมลีกัษณะเปนวงรี รวมถึง

ความงดงาม ความอุดมสมบูรณ ชื่อดังกลาวจึงสะทอนความสัมพันธ 

กับธรรมชาติแวดลอมที่มีมาอยางยาวนาน

 	 หนองนารเีปนหนองน�ำ้เกาแกในสมยัจอมพล ป. พิบลูสงคราม 

ไดพัฒนาขึ้นเพื่อใชเปนแหลงเก็บน�้ำส�ำรองในภาวะสงคราม ในชวง

สงครามโลกครั้งที่ ๒ ระหวาง พ.ศ. ๒๔๘๔ - ๒๔๘๘ ณ พื้นที่หนอง

นารีไดรับการพัฒนาในเชิงยุทธศาสตร โดยมีการขุดลอกและด�ำเนิน

การปรับปรุงพื้นที่เพื่อใชเปนแหลงกักเก็บน�้ำส�ำรองส�ำหรับการด�ำรง

ชีวิตและภารกิจดานความมั่นคง ถือเปนจุดเริ่มตนของการพัฒนา

แหลงน�้ำอยางเปนระบบ ภายหลังสงครามประชาชนเริ่มเขามาต้ัง

ถิน่ฐานถาวรมากขึน้ เกิดการรวมกลุมเปนหมูบานในเขตต�ำบลสะเดยีง 

มีการแตงตั้งผูน�ำชุมชน เชน ผูใหญบานและก�ำนัน พรอมทั้งมีการ

พัฒนาโครงสรางพื้นฐาน เชน ถนน ระบบสาธารณูปโภค และระบบ

บริหารจัดการน�้ำ

 	 ตั้งแต ปี พ.ศ. ๒๕๒๐ เปนตนมา หนองนารีไดรับการพัฒนา 

เปนแหลงน�้ำสาธารณะขนาดใหญ มีโครงการพัฒนาดานสิ่งแวดลอม

และภมิูทศันจากภาครฐั จนกลายเปนสวนสาธารณะส�ำคญัของจังหวดั 

เพชรบูรณ ปจจุบันหนองนารีมีพื้นที่รวมประมาณ ๓๑๕ ไร แบงเปน 

พืน้ทีน่�ำ้ประมาณ ๒๐๐ ไร และพืน้ทีอ่ืน่ ๆ ซึง่ประกอบดวยพ้ืนทีป่าไม 

ถนน สวนหยอม และพื้นที่นันทนาการ
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ดานพัฒนาการทางประวัติศาสตรและอัตลักษณชุมชน

 	 พัฒนาการของชุมชนหนองนารีสามารถแบงออกเปนหลาย

ชวงส�ำคญั โดยแตละชวงสะทอนถงึการเปลีย่นแปลงทางสงัคม เศรษฐกจิ 

และวัฒนธรรมของชุมชนอยางชัดเจน

 	 ในชวงกอน ปี พ.ศ. ๒๔๘๐ ชุมชนมลีกัษณะเปนการตัง้ถิน่ฐาน

แบบเครอืญาต ิผูคนใชภมูปิญญาทองถิน่ในการด�ำรงชวีติ เชน การท�ำนา

อาศัยน�ำ้ฝน การจับปลาแบบพืน้บานดวยไซ ลอบ และแห รวมถงึการใช 

ทรพัยากรธรรมชาตอิยางรูคณุคา วถิชีีวติดงักลาวสะทอนความสมัพนัธ 

อันใกลชิดระหวางคนกับธรรมชาติ

 	 ตอมาในชวงหลังสงครามโลกครัง้ท่ี ๒ จนถึงประมาณ ปี พ.ศ. 

๒๕๒๐ ชุมชนเริ่มมีการขยายตัว มีการรวมกลุมเปนหมูบานอยางเปน

ทางการ ระบบการบริหารชุมชนไดรับการพัฒนา มีผูน�ำทองถิ่นท่ีท�ำ 

หนาทีด่แูลทรพัยากรน�ำ้และความสงบเรยีบรอยของชมุชน หนองนารี 

จึงกลายเปนศูนยกลางของการด�ำรงชีวิตทั้งในดานเกษตรกรรมและ

การอุปโภคบริโภค

 	 เมือ่เมอืงเพชรบูรณเร่ิมขยายตัวในชวง ปี พ.ศ. ๒๕๒๐ - ๒๕๔๐ 

พืน้ทีห่นองนารไีดรบัการพฒันาใหเปนสวนสาธารณะ มกีารปรบัภมูทิศัน 

ปลกูตนไม และพฒันาเสนทางคมนาคม ท�ำใหชมุชนสามารถเช่ือมโยง 

กบัเขตเมอืงไดสะดวกยิง่ขึน้ แมจะมคีวามเปนเมอืงเขามามากข้ึน แต 

ชมุชนยงัคงรกัษาวถิวีฒันธรรมดัง้เดมิและความสัมพันธแบบเครือญาติ

ไวได

 	 ปจจบุนัหนองนารมีใิชเพยีงพืน้ท่ีสาธารณะของจงัหวดัเพชรบรูณ 

เทาน้ัน แตยังเปนพื้นท่ีแหงความทรงจ�ำและอัตลักษณของชุมชนที่

ผสานความเปนธรรมชาต ิ วฒันธรรม และการพฒันาเมืองเขาดวยกนั 

อยางลงตัว
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ดานวิถีชีวิตและสุนทรียภาพทางวัฒนธรรม

 	 สนุทรียภาพของชวีติในชมุชนหนองนารเีกดิจากการด�ำรงชวิีต

ที่สอดคลองกับธรรมชาติและวัฒนธรรมทองถิ่น ประชาชนสวนใหญ 

มีอาชีพดั้งเดิม ไดแก การท�ำนา ท�ำไร และประมงน�้ำจืด ซึ่งลวนตอง

อาศัยความเขาใจในฤดูกาลและระบบนิเวศของแหลงน�้ำ

 	 ภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชนสะทอนผานการจัดการน�้ำตาม

ฤดูกาล การใชเครื่องมือจับปลาแบบพื้นบาน และการแปรรูปอาหาร

จากทรัพยากรธรรมชาติ เชน ปลาแหง ปลารา และอาหารพื้นถิ่น 

ทีใ่ชพชืน�ำ้เปนสวนประกอบ วถิชีีวติเหลานีม้ไิดเปนเพยีงกิจกรรมทาง 

เศรษฐกิจ แตยังเปนมรดกทางวัฒนธรรมที่ถายทอดจากรุนสูรุน

 	 ในดานความเชื่อ ชาวชุมชนมีความเคารพตอธรรมชาติและ

แหลงน�้ำ มีพิธีกรรมเกี่ยวกับน�้ำและการเกษตร เชน การขอฝน การ

ท�ำบญุแหลงน�ำ้ กจิกรรมประเพณ ีและการบวงสรวงเจาพอ ท่ีสะทอน 

ความสัมพันธระหวางมนุษยกับสิ่งแวดลอม สิ่งเหลานี้กอใหเกิด 

“สุนทรียภาพทางจิตใจ” ท่ีหลอหลอมใหคนในชุมชนเกิดความรัก 

ความผูกพัน และความรับผิดชอบตอพื้นที่ของตน

 	 นอกจากน้ีหนองนารียังเป นพื้นท่ีส�ำหรับการพักผ อน 

ออกก�ำลังกาย และจัดกิจกรรมสาธารณะของประชาชนในจังหวัด 

เพชรบูรณ ไมวาจะเปนงานลอยกระทง งานสงเสริมวัฒนธรรม 

ทองถิ่น หรือกิจกรรมดานสิ่งแวดลอม พื้นที่แหงนี้จึงเปนทั้ง “พื้นที่

ทางกายภาพ” และ “พื้นท่ีทางวัฒนธรรม” ที่สรางความสุขและ

คุณภาพชีวิตแกประชาชน
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ดานทรัพยากรธรรมชาติและคุณคาทางสิ่งแวดลอม

 	 หนองนารีเปนระบบนิเวศท่ีส�ำคัญของจังหวัดเพชรบูรณ 

ภายในพื้นที่ประกอบดวยพืชน�้ำหลากหลายชนิด โดยเฉพาะบัวที่ขึ้น 

อยูตามธรรมชาติ รวมทั้งสัตวน�้ำและนกประจ�ำถิ่น ตลอดจนนกที่

อพยพตามฤดูกาล ความหลากหลายทางชีวภาพดังกลาวสะทอนถึง 

ความอุดมสมบูรณของระบบนิเวศชุมชนพื้นที่ปาไมโดยรอบประกอบ 

ดวยพันธุไมทองถิ่น เชน ประดู ตะแบก จามจุรี และยูคาลิปตัส ซึ่ง

ชวยสรางความรมรื่นและเปนแหลงดูดซับคารบอนทางธรรมชาติ 

การมีพื้นที่สีเขียวขนาดใหญกลางเขตเมืองเชนนี้ ถือเปนทรัพยากร 

ส�ำคัญที่ชวยสงเสริมคุณภาพชีวิตของประชาชน

 	 นอกจากบทบาทดานสิ่งแวดลอมแลว หนองนารียังเปน 

แหลงน�ำ้ดบิส�ำรองส�ำหรบัการผลติน�ำ้ประปาในยามฉุกเฉิน จึงมคีวาม

ส�ำคญัตอความมัน่คงดานทรพัยากรน�ำ้ของจงัหวัดเพชรบรูณ การบรหิาร 

จัดการพื้นที่อยางมีสวนรวมระหวางหนวยงานภาครัฐและประชาชน

ในชุมชน จึงเปนปจจัยส�ำคัญท่ีชวยรักษาความสมดุลระหวางการ 

ใชประโยชนและการอนุรักษ

บึงหนองนารี ต�ำบลสะเดียง อ�ำเภอเมืองเพชรบูรณ์ จังหวัดเพชรบูรณ์
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การเปนชุมชนตนแบบสูการพัฒนาอยางยั่งยืน

 	 ชุมชนหนองนารีสามารถพัฒนาเปน “ชุมชนตนแบบ” ได 

ในหลายมิติ ทั้งดานสิ่งแวดลอม สังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจ และการ

ศึกษา ในดานส่ิงแวดลอม ชุมชนมีการบริหารจัดการแหลงน�้ำรวม 

กันอยางตอเนื่อง มีการดูแลรักษาความสะอาดและสงเสริมกิจกรรม

อนุรักษธรรมชาติ

 	 ในดานสังคมและวัฒนธรรม ชุมชนยังคงสืบสานอัตลักษณ 

และประเพณีทองถิน่ผานกจิกรรมทางความเชือ่ ศาสนา ประเพณ ี และ 

งานวัฒนธรรมตาง ๆ ซึ่งชวยสรางความเขมแข็งของชุมชนและความ

ภาคภูมิใจในทองถิ่น

 	 ดานเศรษฐกจิ ชุมชนสามารถใชพืน้ทีส่าธารณะและทรพัยากร 

ธรรมชาติในการสรางรายได เชน การทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม 

การจ�ำหนายอาหารพืน้ถิน่ และการจดักิจกรรมสงเสริมการทองเท่ียว 

สงผลใหประชาชนมีรายไดและคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น

 	 ในดานการศึกษา หนองนารีเปนแหลงเรียนรูภาคสนามที่

ส�ำคญัส�ำหรบันกัเรยีน นกัศึกษา และประชาชนทัว่ไป ทัง้ในเร่ืองระบบ 

นเิวศ การจดัการทรัพยากรน�ำ้ ประวัตศิาสตรทองถิน่ และวถิวีฒันธรรม 

ชุมชน จึงสามารถพัฒนาเปนฐานการเรียนรูเพื่อสรางจิตส�ำนึกดาน

สิ่งแวดลอมและวัฒนธรรมแกคนรุนใหมไดอยางมีประสิทธิภาพ

วงกลองยาวในงานประเพณีบวงสรวงเจ้าพ่อไชยบรุ ีเจ้าแม่ศรศีรัทธา

บ้านหนองนารี ต�ำบลสะเดียง อ�ำเภอเมืองเพชรบูรณ์ จังหวัดเพชรบูรณ์



ความเปนอัตลักษณและทุนทางวัฒนธรรมของชุมชนหนองนารี

 	 ชุมชนหนองนารีเปนชุมชนที่มีพัฒนาการทางสังคมและ

วฒันธรรมควบคูกบัแหลงน�ำ้ธรรมชาต ิ“หนองนาร”ี ซึง่เปนศูนยกลาง 

ของการด�ำรงชีวิตของผูคนในพื้นที่มาอยางยาวนาน วิถีชีวิตที่ผูกพัน

กับน�้ำ การเกษตร และความเชื่อพื้นบาน ไดกอใหเกิด “อัตลักษณ 

ทางวัฒนธรรม” ที่สะทอนความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติ 

อยางลึกซึ้ง พรอมท้ังสราง “ทุนทางวัฒนธรรม” ที่มีคุณคาในดาน

สังคม เศรษฐกิจ และการพัฒนาชุมชน

 	 อตัลกัษณของชมุชนมไิดปรากฏเพยีงในรปูแบบของประเพณี 

หรือพิธีกรรมเทานั้น แตยังแฝงอยูในศิลปะการแสดง ดนตรีพื้นบาน 

ภูมิปญญาทองถิ่น ตลอดจนแหลงเรียนรูทางวัฒนธรรมที่ชุมชนรวม 

กนัสบืทอดและอนุรกัษ ทนุทางวฒันธรรมเหลานีจ้งึเปนรากฐานส�ำคญั 

ทีช่วยสรางความเขมแขง็ใหแกชุมชน และสามารถตอยอดสูการพฒันา 

การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและการเรียนรูไดอยางยั่งยืน สรุปไดดังนี้
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ความเปนอัตลักษณและทุนทางวัฒนธรรมของชุมชนหนองนารี

 	 ชุมชนหนองนารีเปนชุมชนที่มีพัฒนาการทางสังคมและ

วฒันธรรมควบคูกบัแหลงน�ำ้ธรรมชาต ิ“หนองนาร”ี ซึง่เปนศูนยกลาง 

ของการด�ำรงชีวิตของผูคนในพื้นที่มาอยางยาวนาน วิถีชีวิตที่ผูกพัน

กับน�้ำ การเกษตร และความเชื่อพื้นบาน ไดกอใหเกิด “อัตลักษณ 

ทางวัฒนธรรม” ที่สะทอนความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติ 

อยางลึกซึ้ง พรอมท้ังสราง “ทุนทางวัฒนธรรม” ที่มีคุณคาในดาน

สังคม เศรษฐกิจ และการพัฒนาชุมชน

 	 อตัลกัษณของชมุชนมไิดปรากฏเพยีงในรปูแบบของประเพณี 

หรือพิธีกรรมเทานั้น แตยังแฝงอยูในศิลปะการแสดง ดนตรีพื้นบาน 

ภูมิปญญาทองถิ่น ตลอดจนแหลงเรียนรูทางวัฒนธรรมที่ชุมชนรวม 

กนัสบืทอดและอนุรกัษ ทนุทางวฒันธรรมเหลานีจ้งึเปนรากฐานส�ำคญั 

ทีช่วยสรางความเขมแขง็ใหแกชุมชน และสามารถตอยอดสูการพฒันา 

การทองเทีย่วเชงิวฒันธรรม และการเรยีนรูไดอยางยัง่ยนื สรุปไดดังนี้

	 ๑. กิจกรรมประเพณีชุมชนและพิธีกรรม

	 ประเพณีชุมชนและพิธีกรรมของชุมชนหนองนารีสะทอนให 

เห็นถึงความสัมพันธระหวางคนกับธรรมชาติ โดยเฉพาะ “แหลงน�้ำ” 

ซึง่เปนศนูยกลางของการด�ำรงชวิีตและความเชือ่ของชุมชน ประเพณี

ตาง ๆ  จึงมิใชเพียงกิจกรรมทางสังคม แตเปนกระบวนการหลอหลอม

จิตส�ำนึก ความศรัทธา และความสามัคคีของผูคนในพื้นที่

 		  ๑.๑ ประเพณีลอยกระทงหนองนารี เปนกิจกรรม

ส�ำคัญของชุมชนและของจังหวัดเพชรบูรณ ในวันขึ้น ๑๕ ค�่ำ เดือน 

๑๒ ซึ่งสะทอนความเชื่อเรื่องการขอขมาตอพระแมคงคา และการ
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แสดงความกตัญูตอแหลงน�้ำที่หลอเลี้ยงชีวิตของชุมชน นอกจากนี้

ยังมีบทบาทส�ำคัญในการสงเสริมเศรษฐกิจ การทองเที่ยว และการ 

สรางภาพลักษณทางวัฒนธรรมของจังหวัดเพชรบูรณอีกดวย

 		  ๑.๒ พิธีกรรมเกี่ยวกับน�้ำและความเชื่อทองถิ่น 

เนื่องจากหนองนารีเปนแหลงน�้ำส�ำคัญ ชุมชนจึงมีความเชื่อเกี่ยวกับ

เจาท่ีเจาทางและสิง่ศกัดิส์ทิธิป์ระจ�ำแหลงน�ำ้ โดยกอนการจัดกจิกรรม 

ส�ำคัญหรือการใชทรัพยากรน�้ำ มักมีพิธีบวงสรวง ขอขมา หรือการตั้ง

จุดบูชาเพื่อแสดงความเคารพตอธรรมชาติ

	 พิธีกรรมเหลาน้ีสะทอนแนวคิดเรื่องความ 

สมดลุระหวางมนุษยกับสิ่งแวดลอม และแสดงใหเห็นวาชุมชนมิได 

มองธรรมชาติเปนเพียงทรัพยากรเพื่อการใชประโยชน แตเปนสิ่งที ่

ตองเคารพและดูแลรักษารวมกัน

 	 ๑.๓ ประเพณีเกี่ยวกับการเกษตร ในอดีตชุมชน

หนองนารีมีวิถีชีวิตแบบเกษตรกรรม จึงเกิดประเพณีที่เกี่ยวของกับ

ฤดูกาลและการเพาะปลูก เชน พิธีท�ำขวัญขาว การลงแขกด�ำนา 

การเกี่ยวขาว และการท�ำบุญหลังฤดูเก็บเกี่ยว

	 ประเพณีเหลานี้สะทอนภูมิปญญาทองถิ่น

และการพึง่พาอาศยักนัในชมุชน กจิกรรมการลงแขกด�ำนา หรือเกีย่ว

ขาวเปนตวัอยางของความรวมมอืและความสามัคค ี ซึง่ชวยเสริมสราง 

ความสัมพันธอันดีระหวางสมาชิกในชุมชน

 		  ๑.๔ ประเพณีทางศาสนา ชุมชนหนองนารียังคง

ยึดถือพระพุทธศาสนาเปนศูนยกลางทางจิตใจ กิจกรรมส�ำคัญ ไดแก 

การท�ำบญุในวนัส�ำคญัทางศาสนา ประเพณสีงกรานต การสรงน�ำ้พระ 
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รดน�้ำด�ำหัวผูใหญ รวมถึงกิจกรรมในชวงเขาพรรษาและออกพรรษา 

ประเพณีทางศาสนามีบทบาทในการสืบทอดคานิยม จริยธรรม และ

ความสัมพันธระหวางคนในชุมชน อีกทั้งยังเปนพื้นที่ส�ำหรับการรวม

ตัวและการสรางความเขมแข็งทางสังคม

 		  ๑.๕ กิจกรรมวัฒนธรรมชุมชน ปจจุบันหนองนารี

ไดรับการพัฒนาเปนพื้นที่สาธารณะของเมือง ท�ำใหเกิดกิจกรรมทาง

วฒันธรรม เชน กิจกรรมการแสดงพืน้บาน กจิกรรมออกก�ำลังกาย และ 

กิจกรรมนันทนาการตาง ๆ กิจกรรมเหลานี้เปนการเชื่อมโยงอดีตกับ 

ปจจบุนั ท�ำใหวฒันธรรมยงัคงมชีวีติและสามารถปรับตัวใหสอดคลอง 

กับบริบทของสังคมสมัยใหมไดอยางเหมาะสม

 	  	 ๑.๖ สรุปเชิงวิเคราะห

	 ประเพณีและพิธีกรรมของชุมชนหนองนารีมี

ลกัษณะเดน คือ ความผูกพนักบัแหลงน�ำ้อยางชดัเจน สะทอนวิถชีวีติ 

เกษตรกรรม มีความผสมผสานระหวางความเชื่อดั้งเดิม ศาสนา และ

ความทันสมัย ซึ่งประเพณีเหลานี้ไมเพียงเปนมรดกทางวัฒนธรรม 

แตยังเปนทุนทางสังคมท่ีสามารถน�ำไปใชในการพัฒนาชุมชน การ 

ทองเที่ยว และการสรางอัตลักษณทองถิ่นไดอยางยั่งยืน

งานประเพณีบวงสรวงเจ้าพ่อไชยบุรี เจ้าแม่ศรีศรัทธา

บ้านหนองนารี ต�ำบลสะเดียง อ�ำเภอเมืองเพชรบูรณ์ จังหวัดเพชรบูรณ์
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	 ๒. กิจกรรมศิลปะการแสดงชุมชนและดนตรีพื้นบาน

	 ศลิปะการแสดงชมุชนและดนตรพีืน้บานของชมุชนหนองนารี 

สะทอนลักษณะวัฒนธรรมแบบ “ภาคเหนือตอนลางผสมภาคกลาง” 

โดยมีการผสมผสานรูปแบบการแสดงพื้นบานเขากับวิถีชีวิตและ

ความเชื่อของคนในชุมชน

		  ๒.๑ ลักษณะโดยรวมของศิลปะการแสดง

			   การแสดงพื้นบานของชุมชนมักปรากฏในงาน

ประเพณี งานบุญ และกิจกรรมสาธารณะตาง ๆ ลักษณะเดน คือ

ความเรียบงาย เปดโอกาสใหประชาชนทุกวัยมีสวนรวม และเปนการ 

ถายทอดองคความรูจากรุนสูรุน ปจจบุนัมกีารน�ำกจิกรรมเขาไปอยูใน 

พิธีกรรมตามความเชื่อของชุมชน

 		  ๒.๒ ดนตรีพื้นบานของชุมชน

				    ดนตรีพื้นบานของหนองนารีมีลักษณะผสม

ผสานระหวางดนตรไีทยพืน้บานและอทิธพิลจากภาคอสีาน เครือ่งดนตรี

ที่พบ ไดแก กลองยาว ฉิ่ง ฉาบ และแคน ซึ่งใชประกอบการแสดง

และงานประเพณีตาง ๆ ในปจจุบันชุมชนเริ่มมีการน�ำดนตรีพื้นบาน 

เขาไปรวมในกิจกรรมพิธีกรรม 

 		  ๒.๓ บทบาทของศิลปะการแสดง

			   ศิลปะการแสดงและดนตรีพื้นบานมีบทบาท

ส�ำคัญหลายดาน ไดแก ดานสังคม สรางความสัมพันธและความ

สามัคคี ดานวัฒนธรรม สืบทอดอัตลักษณทองถิ่น ดานการศึกษา 

เปนสือ่การเรยีนรูของเยาวชน และดานเศรษฐกจิ สงเสริมการทองเทีย่ว

เชิงวัฒนธรรม

งานประเพณีบวงสรวงเจ้าพ่อไชยบุรี เจ้าแม่ศรีศรัทธา

บ้านหนองนารี ต�ำบลสะเดียง อ�ำเภอเมืองเพชรบูรณ์ จังหวัดเพชรบูรณ์
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		  ๒.๔ การเปลี่ยนแปลงและแนวทางอนุรักษ

			   แมปจจบุนัคนรุนใหมบางสวนจะใหความสนใจ 

ลดลง และรูปแบบการแสดงถูกปรับใหทันสมัยมากขึ้น แตชุมชนยัง

คงมีแนวทางอนุรักษ เชน การจัดอบรมเยาวชน การสนับสนุนการ

แสดงในงานประเพณี และการบรรจุเนื้อหาในหลักสูตรทองถิ่น

 		  ๒.๕ สรุปเชิงวิเคราะห 

			   กิจกรรมศิลปะการแสดงชุมชนและดนตร ี

พื้นบานของหนองนารีเปน “วัฒนธรรมมีชีวิต” ที่เชื่อมโยงกับวิถีชีวิต 

และแหลงน�ำ้อยางลกึซึง้ การอนรุกัษและตอยอดศิลปะเหลานีจ้ะชวย 

สรางอัตลักษณและความเขมแข็งใหแกชุมชนไดอยางยั่งยืน

 	 ๓. ภูมิปญญาทองถิ่น

 	    	 ภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชนหนองนารีเกิดจากการ

สั่งสมองคความรูในการด�ำรงชีวิตรวมกับธรรมชาติ โดยเฉพาะการ

ใชประโยชนจากแหลงน�้ำและทรัพยากรในทองถิ่น

			   ๓.๑ ภูมิปญญาดานอาหารพื้นถิ่น

 	           		 อาหารพื้นบานของหนองนารีสะทอนความ

อุดมสมบูรณของแหลงน�้ำ เชน ปลาเผา ตมย�ำปลา แกงปลา ปลารา 

และกอยปลา รวมถึงอาหารจากพืชผักพื้นบาน เชน แกงหนอไม 

แกงเห็ด และผักหวาน

			   อาหารเหลานี้มีลักษณะเดนคือ ใชวัตถุดิบสด

จากธรรมชาติ ปรุงรสเรียบงาย และสอดคลองกับฤดูกาล
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 		  ๓.๒ ภูมิปญญาดานหัตถกรรมพื้นบาน

 	        		  ชุมชนมีการผลิตเครื่องมือประมงพื้นบาน 

เชน ไซ ลอบ สุมปลา และแห ซึ่งท�ำจากไมไผ หรือวัสดุธรรมชาติ 

นอกจากนีย้งัมงีานจกัสาน เชน ตะกรา กระบงุ และเครือ่งใชในครวัเรอืน 

หตัถกรรมเหลานีส้ะทอนความรูในการใชทรพัยากรทองถิน่อยางคุมคา 

และเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม

 	     	 ๓.๓ ภูมิปญญาดานการแพทยพื้นบาน

			   ชมุชนมกีารใชสมนุไพรพืน้บานในการรกัษาโรค 

เชน ฟาทะลายโจร ขมิ้นชัน และตะไคร รวมถึงการนวดแผนไทย 

พื้นบานและการอบสมุนไพร

 		        องคความรูดังกลาวสะทอนแนวคิดเรื่องการ

ดูแลสุขภาพแบบองครวม และความเชื่อเกี่ยวกับสมดุลของรางกาย

 	 ๓.๔ การถายทอดภูมิปญญา

			   ภูมิปญญาทองถ่ินสวนใหญถายทอดผาน 

ครอบครัว การเรียนรูจากการปฏิบัติจริง และกิจกรรมของชุมชน 

ซึ่งชวยใหคนรุนใหมไดเรียนรู และเห็นคุณคาของวัฒนธรรมทองถิ่น

		  ๓.๕ สรุปเชิงวิเคราะห

			   ภูมปิญญาทองถ่ินของชมุชนหนองนารถีอืเปน 

“ทุนทางวัฒนธรรม” ท่ีส�ำคัญ ซึ่งสามารถน�ำมาพัฒนาตอยอดเปน

ผลิตภัณฑชุมชน การทองเที่ยว และกิจกรรมการเรียนรู เพื่อสราง

รายไดและความเขมแข็งใหแกชุมชนอยางยั่งยืน
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 	 ๔. แหลงเรียนรูทางวัฒนธรรม

 	    	ชมุชนหนองนารมีศีกัยภาพดานการเรยีนรูเชงิวฒันธรรม 

โดยมีแหลงเรียนรูที่หลากหลายทั้งดานธรรมชาติ สังคม วัฒนธรรม 

และภูมิปญญาทองถิ่น

 	     	 ๔.๑ แหลงเรียนรูทางธรรมชาติและสิ่งแวดลอม

 	           		 หนองนารีและสวนสาธารณะโดยรอบเปน 

แหลงเรยีนรูดานระบบนเิวศ การจัดการทรัพยากรน�ำ้ และการอนรุกัษ 

สิ่งแวดลอม นักเรียน นักศึกษา และประชาชนสามารถใชเปนพื้นที่

ศึกษาภาคสนามและกิจกรรมเรียนรูเชิงปฏิบัติได

		  ๔.๒ แหลงเรียนรูดานวัฒนธรรมและประเพณี

			   พืน้ท่ีจดังานประเพณีและศาสนสถานในชมุชน 

เปนแหลงเรียนรูเกี่ยวกับพิธีกรรมความเชื่อ และจริยธรรมทางสังคม 

ซึ่งชวยสืบทอดอัตลักษณทางวัฒนธรรมของชุมชน

		  ๔.๓ แหลงเรียนรูดานภูมิปญญาทองถิ่น

				   ครัวเรือนตนแบบ กลุมอาชีพ และผูรูทองถิ่น 

เปนแหลงเรยีนรูดานอาหารพืน้บาน หตัถกรรม และการแพทยพืน้บาน 

ที่เปดโอกาสใหเยาวชนและผูสนใจไดเรียนรูจากประสบการณจริง

		  ๔.๔ แหลงเรียนรูดานศิลปะและการแสดง

			   กลุมนาฏศลิปชุมชนและวงดนตรพีืน้บาน เปน 

พื้นที่ในการฝกฝนและถายทอดศิลปวัฒนธรรมแกเยาวชน ชวยสราง

ความภาคภูมิใจในอัตลักษณทองถิ่น
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 		  ๔.๕ สรุปเชิงวิเคราะห

				   แหลงเรียนรูของชุมชนหนองนารีมีลักษณะ

เปน “ระบบการเรยีนรูแบบองครวม” ทีเ่ชือ่มโยงธรรมชาต ิวฒันธรรม 

และวิถีชีวิตเขาดวยกันอยางกลมกลืน จึงสามารถพัฒนาเปนฐานการ

เรียนรูและการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมท่ีส�ำคัญของจังหวัดเพชรบูรณ 

ไดในอนาคต

คุณคาทางสุนทรียภาพ

	 ๑. คุณคาทางสุนทรียภาพดานธรรมชาติและสิ่งแวดลอม

	 หนองนารีเปนพื้นที่ท่ีมีความโดดเดนดานภูมิทัศนและ

ระบบนิเวศ เปนแหลงน�้ำธรรมชาติขนาดใหญที่รายลอมดวยตนไม 

พืชน�้ำ และสัตวนานาชนิด ความอุดมสมบูรณของธรรมชาติท�ำให 

พื้นที่แหงนี้มีความงดงามทั้งในเชิงกายภาพและจิตใจ

 	    ภาพของผนืน�ำ้ยามเชา แสงอาทติยสะทอนผิวน�ำ้ เสยีงนก 

และสายลมที่พัดผานตนไม ลวนสรางบรรยากาศแหงความสงบและ 

ผอนคลายแกผูคนในชุมชนและผูมาเยือน ความงดงามดังกลาวมิใช 

เพยีงความสวยงามทางธรรมชาต ิแตเปน “พ้ืนท่ีแหงความสุข”ท่ีชวย 

เยียวยาจิตใจและสรางคุณภาพชีวิตที่ดีแกประชาชน

 	 นอกจากนี้การที่ชุมชนมีสวนรวมในการอนุรักษและดูแล

แหลงน�้ำ ยังสะทอนสุนทรียภาพของการอยูรวมกันระหวางมนุษยกับ

ธรรมชาติอยางสมดุล อันเปนรากฐานส�ำคัญของชุมชนตนแบบดาน

สิ่งแวดลอม
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 	 ๒. คณุคาทางสนุทรยีภาพดานวถิชีีวติและความสมัพนัธของ 

ชุมชน

		  วถิชีวีติของชมุชนหนองนารีมลีกัษณะเรียบงาย อบอุนและ 

พึง่พาอาศยักนั ผูคนในชมุชนยงัคงรกัษาความสมัพันธแบบเครือญาติ 

มีการชวยเหลือเกื้อกูลกันในกิจกรรมตาง ๆ เชน การลงแขกด�ำนา 

การจัดงานบุญ และกิจกรรมสาธารณะ

		  ความสมัพันธดงักลาวกอใหเกดิ “สนุทรียภาพทางสังคม” 

ทีส่ะทอนความงดงามของการอยูรวมกนัอยางมนี�ำ้ใจและความสามคัคี 

ซึ่งเปนคุณคาที่ส�ำคัญของสังคมไทยในอดีตและยังคงปรากฏอยูใน

ชุมชนหนองนารี

		  นอกจากนี้พื้นท่ีสาธารณะบริเวณหนองนารียังเปน

ศูนยกลางของกิจกรรมรวมกันของคนทุกวัย ไมวาจะเปนการออก

ก�ำลังกาย การพักผอน การจัดงานประเพณี หรือการพบปะพูดคุย 

สิ่งเหลานี้ชวยสรางความผูกพันระหวางคนกับชุมชน และท�ำใหพื้นที่

แหงนี้กลายเปน “พื้นที่แหงชีวิต” ของคนเมืองเพชรบูรณ

 	 ๓. คุณคาทางสุนทรียภาพดานประเพณีและพิธีกรรม

		  ประเพณแีละพธิกีรรมของชมุชนหนองนารีเปนสวนส�ำคญั 

ท่ีสะทอนอัตลักษณและความงดงามทางวัฒนธรรม ซึ่งเปนกิจกรรม

ทีร่วมเอาศลิปะ ความเช่ือ และความรวมมอืของคนในชุมชนไวดวยกนั

 	    บรรยากาศของแสงเทียนที่ลอยอยูบนผิวน�้ำ เสียงดนตรี

พื้นบาน การแสดงร�ำบวงสรวง และการตกแตงสถานที่อยางงดงาม 

ลวนกอใหเกิดความประทับใจและความรูสึกศักดิ์สิทธิ์แกผูรวมงาน
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		  พิธีกรรม เชน การบวงสรวง การขอขมาแหลงน�้ำ และ

พิธีท�ำบุญตาง ๆ ยังสะทอนความเคารพตอธรรมชาติและความเชื่อ

ดั้งเดิมของชุมชน ซึ่งเปนสุนทรียภาพทางจิตวิญญาณที่หลอหลอม 

ใหคนในชมุชนมจีติส�ำนกึในการดแูลรกัษาทรัพยากรธรรมชาติรวมกนั

 	 ๔.	คุณคาทางสุนทรียภาพดานศิลปะการแสดงและดนตรี

พื้นบาน

	 ศิลปะการแสดงและดนตรีพื้นบานของชุมชนหนองนารี 

เปนอีกหนึ่งองคประกอบส�ำคัญที่สรางสีสันและความงดงามทาง

วัฒนธรรม การร�ำบวงสรวง การร�ำพื้นบาน และร�ำวงยอนยุค ลวน

สะทอนความออนชอย ความสนกุสนาน และวถิชีวิีตของผูคนในชมุชน

 	    ดนตรีพื้นบาน เชน กลองยาว ฉิ่ง ฉาบ และแคน สราง 

บรรยากาศแหงความครึกครื้นและความเปนกันเอง ขณะเดียวกันก็

ท�ำหนาที่เปนสื่อกลางในการเชื่อมโยงผูคนเขาดวยกัน

		  คุณคาทางสุนทรียภาพของศิลปะการแสดงมิไดอยูเพียง 

ที่ความงามของทวงทาหรือเสียงดนตรี แตยังอยูที่ “ความรูสึกรวม” 

ของผูคนในชมุชน ท่ีไดมสีวนรวมในการอนรุกัษและสบืทอดวัฒนธรรม 

ของตนเอง

 	 ๕.	คุณคาทางสุนทรียภาพดานภูมิปญญาทองถิ่น

		  ภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชนหนองนารีสะทอนความ

งดงามของการใชชีวิตอยางสอดคลองกับธรรมชาติ ทั้งดานอาหาร 

หัตถกรรม และการแพทยพื้นบาน
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 	     อาหารพื้นถิ่น เชน ปลาเผา ตมย�ำปลา แกงหนอไม และ

ผกัพ้ืนบาน เปนตวัอยางของการใชทรพัยากรธรรมชาตอิยางเรยีบงาย 

แตเปยมดวยคุณคา ขณะที่งานจักสานและเครื่องมือประมงพื้นบาน

สะทอนความคิดสรางสรรคและทักษะของคนในชุมชน

 	     ภูมิปญญาเหลานี้มิใชเพียงองคความรูในการด�ำรงชีวิต 

แตเปน “ศิลปะแหงการใชชีวิต” ที่แสดงถึงความสัมพันธอันกลมกลืน 

ระหวางมนุษยกับธรรมชาติ

 	 ๖. คุณคาทางสุนทรียภาพสูชุมชนตนแบบ

		  ชุมชนหนองนารีสามารถพัฒนาเปนชุมชนตนแบบได 

เพราะมทีนุทางวฒันธรรมและสนุทรยีภาพของชวีติท่ีโดดเดน ท้ังดาน 

ธรรมชาติ วัฒนธรรม วิถีชีวิต และความรวมมือของคนในชุมชนการ

พฒันาชมุชนบนฐานของวฒันธรรมและภมูปิญญาทองถ่ิน ชวยใหเกดิ 

ความสมดุลระหวางการอนุรักษและการพัฒนา เชน

		  ๑.	 การพัฒนาพื้นท่ีหนองนารีเปนแหลงทองเที่ยวเชิง 

วัฒนธรรม

		  ๒.	 การสงเสริมกิจกรรมศิลปะและประเพณีทองถิ่น

		  ๓.	 การจัดการเรียนรูดานสิ่งแวดลอมและวัฒนธรรม

		  ๔.	 การสรางรายไดจากผลิตภัณฑชุมชนและกิจกรรม 

ทองเที่ยว 
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	 สนุทรยีภาพของชวีติตามวิถวีฒันธรรมของชมุชนหนองนารี 

เปนผลจากการผสมผสานอยางกลมกลืนระหวางธรรมชาติ วิถีชีวิต 

ประเพณี ศิลปะ และภูมิปญญาทองถิ่น ความงดงามดังกลาวมิไดเกิด

จากวัตถุหรือสถานที่เพียงอยางเดียว แตเกิดจาก “จิตวิญญาณของ

ชมุชน” ทีม่คีวามรกั ความศรทัธา และความผูกพันตอถ่ินฐานของตน

 	 ชุมชนหนองนารีจึงเปนตัวอยางของการพัฒนาชุมชนบน

ฐานวัฒนธรรม ที่สามารถรักษารากเหงาของตนไวพรอมกับการปรับ

ตัวสูสังคมสมัยใหมไดอยางสมดุล และสามารถกาวสูการเปน “ชุมชน 

ตนแบบ” ที่มีทั้งคุณคาทางวัฒนธรรม คุณคาทางสังคม และคุณคา

ทางสุนทรียภาพอยางแทจริง

งานประเพณีบวงสรวงเจ้าพ่อไชยบุรี เจ้าแม่ศรีศรัทธา

บ้านหนองนารี ต�ำบลสะเดียง อ�ำเภอเมืองเพชรบูรณ์ จังหวัดเพชรบูรณ์
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	 พระพทุธรปูเปรยีบเสมอืนสญัลกัษณ  ทีเ่ปนตัวแทนขององค 

สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา  ซึ่งแทจริงแลวถือเปนรูปเคารพให 

พุทธศาสนิกชนไดสักการบูชา  เพื่อระลึกถึงพระพุทธคุณอันประเสริฐ

ของพระพทุธเจา  ซ่ึงคตกิารสรางพระพทุธรปูนัน้ไดรบัอทิธิพลมาจากการ 

สรางรปูเคารพในศาสนากรกีโรมนัทีม่กีารสรางรปูเหมอืนเทพเจาตาง ๆ  

เมือ่อิทธพิลดงักลาวไดผสมผสานกนักับพระพทุธศาสนา ผูคนจึงคดิคน 

ในการสรางรูปเคารพอันเปนเสมือนตัวแทนของพระพุทธเจาขึ้นมา 

และเรยีกขานวา  “พระพทุธรปู”  คตแิละศลิปะในการสรางพระพุทธรปู 

จึงไดแพรขยายมาในดินแดนตาง ๆ  ที่ยอมรับนับถือพระพุทธศาสนา  

หนึ่งในนั้นคือ  ดินแดนสุวรรณภูมิการสรางพระพุทธรูปถือวามาคูกัน

กบัการเผยแผพระพทุธศาสนา  ซึง่เริม่แรกอาจมชีางฝมอืจากชมพทูวปี

ตดิตามมากับคณะเผยแพรศาสนา  และคนทองถิน่กรั็บเอาทกัษะวชิาการ 

ในการสรางพระพุทธรูปโดยใชวัสดุที่มีอยูในทองถิ่น เชน หินทราย  

ปูนปน  โลหะส�ำริด  ดินเผา อัญมณี  แรเงิน  ทองค�ำ ตะกั่ว  ดีบุก  

ทองแดง  ไม  และอื่น ๆ  ซึ่งหาไดตามทองถิ่นนั้นน�ำมาสรรค์สรางเปน 

พระพุทธรูปเพื่อกราบไหวบูชา 

ผูเขียน :	พระครูสุภัทรพัชรเขต (ไพรศาล  ภทฺรมุนี)  
	 เจาคณะต�ำบลปากชองเขต ๑ เจาอาวาสวัดทากกแก
	 อาจารย ดร.สดุดี  ค�ำมี
	 รองผูอ�ำนวยการส�ำนักศิลปะและวัฒนธรรม
	 มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ 

--------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------
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	 พระพุทธรูปไม หรือที่ภาษาไทหลมเรียกวา “พระเจาไม”  

เปนพระพุทธรูปอยางหนึ่ง  ท่ีนิยมสรางในหลายทองถิ่นดวยเหตุผล 

คอื ไมเปนวัสดทุีห่าไดงาย มคีวามทนทาน และสวยงาม การสรางพระ- 

พุทรูปไมปรากฏท่ัวไปในดินแดนประเทศไทย  ลาว  ศรีลังกา  พมา  

กมัพชูา และทีพ่บมากทีส่ดุ ไดแก ดนิแดนลานนา  และลานชาง  เพราะ 

เปนพื้นที่ที่อุดมสมบูรณและมีการใชสอยทรัพยากรปาไมมาตั้งแต 

โบราณ ศิลปะการสรางพระพุทธรูปไมจึงแพรหลายมากเปนพิเศษทั้ง

ในดินแดนลานนาและดินแดนลานชางอยางกวางขวาง  

	 เมืองหลมสักและหลมเกา  ซึ่งแตเดิมเปนดินแดนเชื่อมตอ 

ระหวางสามอาณาจกัร  ไดแก  ดนิแดนลานชาง (ลาว)  ดินแดนลานนา 

และดนิแดนสยามตัง้แตสมยัอยธุยา ผูคนในเมอืงหลมสักและหลมเกา 

นัน้เปนชาวลานชาง  มวิีถชีวีติ วฒันธรรมภาษา จารีตประเพณีทีไ่ดรบั 

อิทธิพลจากอาณาจักรลานชางอยางเห็นไดชัด ดังนั้นการสรางพระ-

พทุธรปูไมในพืน้ทีเ่มอืงหลมสกัและหลมเกาจึงมใีหพบเหน็อยูมากมาย 

ตามวดัตาง ๆ   ซึง่เปนมรดกวัฒนธรรมทางพระพทุธศาสนาทีท่รงคณุคา 

ที่สงตอมาจากอาณาจักรลานชางเขาสูดินแดนบริเวณตอนบนของ

จังหวัดเพชรบูรณ

พระพุทธรูปไม้ วัดท่ากกแก อ�ำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ
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	 ส�ำหรับพระพุทธรูปไมที่พบมากในบริเวณเมืองหลมสักและ

หลมเกานั้น ประเภทของไมที่น�ำมาแกะเปนพระพุทธรูป ประเภท

ไมเน้ือแขง็ ไดแก  ไมประดู  ไม้ตะเคยีน  ไมมะคา ประเภทไมเนือ้ออน  

ไดแก  ไมโพธิ์  ไมขนุน  ไมยอ  ไมสักทอง  ประเภทไมเนื้อหอม  ไดแก  

ไมแกนจันทร ไมกฤษณา แตที่เปนที่นิยมและพบเห็นมากที่สุด ไดแก  

ไมโพธิ ์และไมขนนุ  เพราะหางาย  มคีวามทนทาน  และไมแขง็จนเกนิไป

	 คานิยมในการสรางพระไม   มีคติความเชื่อเรื่องสรางพระ- 

พทุธรปูดวยวสัดทุีแ่ตกตางกนัอานสิงสกจ็ะแตกตางกนัดวย ท้ังนีไ้มได 

หมายความวาอานสิงสวดักนัดวยวสัด ุหรอืราคาของวสัดุท่ีน�ำมาสราง 

คงหมายความถงึการเสยีสละ หรอืความตัง้ใจมัน่ในการแสวงหา หรอื

การขวนขวายวัสดุที่หายาก มีราคา โดยไมคิดเสียดาย ยึดติดกับวัตถุ

สิ่งของ ซึ่งพระเจา (พระพุทธรูป) จะสรางจากวัสดุใดก็ตามหากสราง 

ดวยความตั้งใจ ศรัทธายอมเกิดผลดีท้ังนั้น โดยจากคัมภีรใบลาน 

อานิสงสฉบับวัดควรคามา ต�ำบลศรีภูมิ อ�ำเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 

กลาววา 

	 “...อานิสงสของการสรางพระพุทธรูปมีมหาผลานิสงสมาก 

จะไดเปนพระจักรพรรดิ ปราบทวีปทั้ง ๔ เปนมหาเศรษฐีมีทรัพย 

สมบติัมาก เปนพราหมณจบไตรเพทในชาตท้ัิงหลายอนัมาก และจะได 

เปนพระอนิทรผูเปนใหญของหมูเทวดาทัง้หลาย ผูท่ีสรางพระพุทธรูป 

ถวายนั้น จะไมไดไปเกิดในที่ทุคติแมแตชาติเดียว ยอมเกิดในตระกูล

มั่งมี

	 “...ผูใดสรางพระพุทธรูป...สรางดวยไม ไดอานิสงสนาน ๒๐ 

กัป...และสรางดวยไมศรีมหาโพธิ์ ไมแกนจันทร์ ก็จะไดรับอานิสงส 

นานเปนอนันตหาก�ำหนดไมได...”  
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	 ดังนั้นผูคนในวัฒนธรรมลานนา และลานชางจึงมีความเชื่อ

ในเรื่องของการสรางพระพุทธรูปไมเพื่อถวายไวเปนพุทธบูชาใน

พระพุทธศาสนากันเปนอยางมาก  อกีประการหนึง่ยงัเชือ่ถอืวาเปนการ 

ตออายพุระพทุธศาสนา และอทุศิบญุกุศลใหแกผูลวงลบั ดงัปรากฏใน 

พธิกีรรมการท�ำบญุอทุศิสวนกศุลหรือทีไ่ทหลมเรยีกวา “บญุแจกขาว”

	 ในสมยัโบราณนัน้ จะตองมีการสรางและถวายสิง่ตาง ๆ ไวกบั 

พระพุทธศาสนา เชน ถวายคัมภีรใบลานอยางนอย ๑ ผูก ถวายทุง 

แผนผา ถวายทุงเหล็ก ถวายผาไตรจีวร  และถวายพระพุทธรูป  และ 

ในทองถิ่นที่พอจะหาไดงายก็คือ พระพุทธรูปที่ท�ำจากไม  ซึ่งชาวบาน

จะวาจางชางผูมีฝมือที่อาศัยอยูในชุมชน หรือขอรองใหพระภิกษุผูมี 

ฝมือในการแกะสลักไม เปนผูแกะพระพุทธรูปไมให แลวญาติโยมก็

จะเปนเจาภาพ หรือเจาศรัทธาในการน�ำมาถวายไวใหแกวัด

	 อีกคานิยมหนึ่ง  ส�ำหรับพระภิกษุชาวไทหลมในสมัยอดีต 

ผูบวชเขามาในพระพทุธศาสนา ซึง่จะมกีารบวชจ�ำพรรษาเพือ่เลาเรยีน 

พระธรรมวินัย  และจะตองบวชอยูจ�ำพรรษาอยางนอย  ๑  พรรษา 

ซึง่พระภกิษผุูทีบ่วชจะตองศกึษาเลาเรียนและหัดอานหดัเขียน  มีการ 

จดจารคัดลอกคัมภีรใบลานอักษรธรรมพื้นเมืองเพื่อถวายไวในวัดให 

ไดอยางนอย ๑ ผกู และจะตองหัดแกะ และสรางพระพทุธรปูไมถวาย 

ไวในวดัใหไดอยางนอย  ๑  องค  เพือ่เปนอนสุรณวาตนเองไดเคยบวช 

ในพระพทุธศาสนา  ดงันัน้ พระพทุธรปูไมจงึมคีวามหลากหลายทางดาน 

ศิลปะความสวยงาม ขนาด รูปทรง และรายละเอียดที่แตกตางกัน 

เพราะการแกะพระไมถวายไวเปนพุทธบูชานั้นก็ไมมุงเนนวาผูแกะ

จะตองมีฝมือละเอียดละออแตประการใด
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พระพุทธรูปไมในเมืองหลม สามารถแยกประเภทได ดังนี้

	 ๑. พระพทุธรปูยนื สวนมากเปนพระพทุธรูปขนาดใหญ ทีม่ ี

ขนาดความสงูตัง้แต ๓๐ เซนตเิมตร ขึน้ไปจนถงึ ๑ - ๒ เมตร นยิม 

แกะดวยไมเนื้อแข็ง ที่พบเห็นมาก ไดแก พระพุทธรูปยืนปางเปดโลก  

และพบเห็นบาง ไดแก ปางหามญาติที่มีลักษณะคลายพระบาง 

พระพทุธรปูไมประเภทพระยนืสวนมากเปนพระพทุธรปูทีม่คีวามเกาแก  

จดัอยูในชวงพุทธศตวรรษที ่๒๔ - ๒๕ มีพทุธลกัษณะสวยงามประกอบ 

ดวยรายละเอียด เชน การลงรักปดทอง มีการปนรักกระแหนะเปน

ลวดลายประดับกระจก หรือแกวจืนตามสวนตาง ๆ ซึ่งไดรับอิทธิพล

ความเชื่อจากการสรางพุทธรูปในคติพระพุทธรูปทรงเครื่องมหา- 

จักรพรรดิ  การสรางพระพุทธรูปยืนประเภทที่มีรายละเอียดสวยงาม

เชนน้ี  สนันษิฐานวาคงจะเกดิจากผูมศีรัทธาและมกี�ำลงัทรพัยมากเปน 

เจาศรัทธา ไดแก ชนชั้นเจานาย คหบดี หรือพระภิกษุผูมีสมณะศักดิ์ 

สงู ไดวาจางชางทีมี่ความสามารถในทองถ่ินสมยันัน้ หรอือาจมีกลุมชาง 

จากถ่ินอื่นเขามารับจางในการแกะ และประดับตกแตงพระพุทธรูป

ไมยืนใหมีพุทธลักษณะที่สวยงามและมีฝมือละเอียดปราณีต  

	 ๒. พระพุทธรปูนัง่ ปางมารวชิยัและปางสมาธ ิท่ีมขีนาดใหญ  

ตั้งแตขนาดหนาตัก ๙ นิ้ว ขึ้นไป นิยมแกะดวยไมโพธิ์ ลงรักปดทอง 

ค�ำเปลว ไมนิยมประดับลวดลาย พระพุทธรูปชนิดนี้นิยมท�ำถวาย 

จ�ำนวนไมมากนักเพราะมีขนาดใหญจึงท�ำใหการแกะคอนขางยาก 

พบตามวดัตาง ๆ ทัว่ไปในเมอืงหลมสกัหลมเกา การแกะพระพุทธรูปไม 

ท่ีมีขนาดใหญสวนมากเปนฝมือของพระภิกษุในอารามที่มีฝมือได 

พระพทุธรปูไม้แกะสลกัโดย พระครสูภุทัรพชัรเขต (ไพรศาล  ภทรฺมนุ)ี 
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ชวยกันแกะถวายไวในพระพุทธศาสนา เปนการสรางพระถวายไวเปน 

อนสุรณใหแกตนเอง และสวนมากจะมกีารสลักหรือเขยีนชือ่ของตนเอง 

ไวที่ฐานพระองคนั้น ๆ ดวย   

	 ๓. พระพุทธรูปนั่ง ปางมารวิชัยและปางสมาธิขนาดเล็ก ที่มี

ขนาดหนาตัก ๑ - ๓ นิ้ว ไปจนถึงขนาด ๕ นิ้ว นิยมแกะดวยไมโพธิ์  

ไมขนุน ไมยอ ไมสักทอง  และอื่น ๆ   พระพุทธรูปไมขนาดเล็กพบเห็น 

เปนจ�ำนวนมากในบริเวณอุโบสถเกา หรือที่ไทหลมเรียกวา สิม นิยม

วางไวรอบพระประธานในสิม  เพื่อเปนที่กราบสักการะของพระภิกษุ

และบุคคลท่ัวไป และนิยมน�ำมาประดิษฐานไวในหอสรงน�้ำพระใน 

ชวงเทศกาลสงกรานต การแกะพระพทุธรปูไมขนาดเล็กเปนฝมอืของ 

ชางพื้นบานทั้งที่เปนพระภิกษุและฆราวาส ซึ่งมีฝมือที่แตกตางกันทั้ง

ขนาดและทรวดทรง การประดบัตกแตงองคพระกท็�ำตามวสัดุท่ีหาได 

งายในทองถ่ิน ซึ่งมีท้ังพระพุทธรูปลงรักปดทองค�ำเปลว ทาสีดวย

ยางไม หรอืน�ำ้มนัยาง ทาสฝีุน หรอืสทีองวิทยาศาสตร พระพุทธรปูไม 

ขนาดเล็กนั้นเปนพระที่มีผูแกะถวายไว หรือญาติโยมผูเปนเจาภาพ

ถวายไวในพระพุทธศาสนา เพื่อเปนพุทธบูชาและอุทิศสวนกุศใหแก 

ผูลวงลับ ดังนั้น จึงพบเห็นมากตามวัดตาง ๆ ทั่วไปทั้งในบริเวณเมือง

หลมสักและเมืองหลมเกา

	 ๔. พระไมชนิดอื่น ๆ เชน รูปพุทธสาวก เชน พระอุปคุต  

พระสีวลี พระมหากัจจายนะ ท่ีมีผูแกะถวายเปนสังฆะบูชา แตใน

บริเวณเมืองหลมสักและหลมเกานั้นอาจพบเห็นนอยมาก  แตก็ถือวา 

เปนพระไมชนิดหนึ่งที่มีความนิยมสรางกันในสมัยอดีต

พระพุทธรปูไม้แกะสลกัโดย พระครสุูภทัรพชัรเขต (ไพรศาล  ภทรฺมนุ)ี 
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	 อปุกรณและวธิกีารแกะสลกัพระพทุธรูปไม ไดแก ขวาน สิว่ 

เลื่อย คอนตอกสิ่ว มีดปลายตัดหรือมีดปงตอ ดินสอ กระดาษทราย 

มีดแกะสลักไมขนาดตาง ๆ ส�ำหรับแกะรายละเอียด ปจจุบันมีการใช 

อปุกรณไฟฟา เชน เลือ่ยไฟฟา สวานไฟฟา เครือ่งขดัไฟฟา เพือ่ความ

สะดวกและรวดเร็ว วิธีการแกะสลัก เริ่มจากการน�ำไมมาตัดเปนทอน 

มคีวามยาวตามทีต่องการ น�ำขวานบากทอนไมเปนส่ีเหล่ียมทีม่ลัีกษณะ 

เหมือนเสาบาน แลวท�ำการวาดรางรูปและก�ำหนดสัดสวนดวยดินสอ 

ท�ำการเลือ่ย และใชมดีปลายตดับากไมสวนเกินออกใหไดรูปทรงตาม 

ทีว่าดไว แลวใชสิว่สบัและเจาะเปนรปูราง เสรจ็แลวใชมดีแกะสลกัไม 

คอย ๆ ท�ำการแกะรายละเอียดตาง ๆ เชน พระพักตร พระเนตร  

พระกรรณ พระหัตถ พระบาท พระเมาลี ยอดเปลวรัศมี จีวร สังฆาฏิ  

เมื่อครบทุกสัดสวนแลวจึงท�ำการขัดแตงผิวดวยกระดาษทราย หลัง

จากนั้นจึงท�ำการลงรักและปดทองค�ำเปลว หรือทาดวยยางไม ซึ่งใน 

ปจจุบันมีการน�ำเอาวัสดุสมัยใหม  เชน  ใชสีเฟล็กแทนยางรัก  และ 

ใชแผนทองวิทยาศาสตรแทนแผนทองค�ำเปลวที่มีราคาคอนขางสูง  

หรืออาจใชการทาสียอมไม และสีเคลือบไมเพิ่มความเงางามและโชว 

ลายไมตามธรรมชาตถิอืเปนการสรางความสวยงามใหแกพระพทุธรปู 

ไมตามยุคสมัย  	



	 ในยุคปจจุบัน พระพุทธรูปไมถือวาเปนโบราณวัตถุที่จัดเขา 

ในกลุมทีม่คีวามเสีย่งใกลสญูหายเพราะไมมกีารผลิตเพ่ิม อกีท้ังยงัถูก 

ปลอยปะละเลยไมดูแลรักษาใหอยูในสถานที่ปลอดภัย หรือไดรับ

การดูแลรักษาอยางถูกตอง ดังนั้นจึงเสี่ยงตอการสูญหายจากการถูก

โจรกรรม หรือถูกท้ิงใหผุพังไปตามกาลเวลา ดังนั้น พระครูสุภัทร

พัชรเขต เจาอาวาสวัดทากกแก อ�ำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ  

จึงไดมีแนวคิดอนุรักษและสืบทอดการแกะสลักพระพุทธรูปไมไวใน

พระพทุธศาสนา ดวยการเก็บรักษาพระพทุธรปูไมโบราณทีจ่ดัเกบ็รกัษา 

และแสดงไวในพพิธิภณัฑพืน้บาน  และเพ่ิมจ�ำนวนพระพทุธรูปไมดวย 

การท�ำขึน้มาใหม  เพือ่มใิหสญูหายไปจากทองถิน่เมืองหลมสกัหลมเกา 

และจังหวัดเพชรบูรณของเรา

พระครูสุภัทรพัชรเขต (ไพรศาล ภทฺรมุนี) แกะสลักพระพุทธรูปไม้ 
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พิธีบวชพระ 
: มรดกแหงศรัทธาและการสืบทอดวัฒนธรรม 
  ของชุมชนบานนายม 
  ต�ำบลนายม อ�ำเภอเมืองเพชรบูรณ จังหวัดเพชรบูรณ

	 บานนายม ต้ังอยูในต�ำบลนายม อ�ำเภอเมืองเพชรบูรณ 

จังหวัดเพชรบูรณ หางจากตัวเมืองเพชรบูรณประมาณ ๒๐ กิโลเมตร 

อยูในพื้นที่ลุมเชิงเขาที่มีความอุดมสมบูรณ เหมาะแกการตั้งถิ่นฐาน

และการประกอบอาชพีเกษตรกรรมมาแตโบราณ ปจจุบนัต�ำบลนายม 

มีพื้นที่ประมาณ ๒๗๘ ตารางกิโลเมตร และเปนหนึ่งในชุมชนส�ำคัญ

ของอ�ำเภอเมืองเพชรบูรณ ค�ำวา “นายม” มีการเลาสืบตอกันใน 

ทองถิ่นวามีความเกี่ยวของกับชื่อบุคคลผูเปนผูน�ำชุมชนในอดีต หรือ

อาจเปนชือ่เรยีกพืน้ทีด่ัง้เดมิทีใ่ชกนัมาแตโบราณ อยางไรกต็าม ยงัไม 

ปรากฏหลักฐานทางเอกสารที่ยืนยันที่มาของชื่ออยางชัดเจน

ผูเขียน :	นิภา  พิลาเกิด
	 นักวิชาการวัฒนธรรม ช�ำนาญการ 
	 ส�ำนักศิลปะและวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ 

--------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------
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	 จากหลักฐานทางโบราณคดี พบวาพ้ืนที่บานนายมเคยเปน

ชุมชนโบราณขนาดใหญ มีวัดราง โบราณสถาน และโบราณวัตถ ุ

หลายแหงกระจายอยูทั่วบริเวณ แสดงใหเห็นวาพื้นท่ีแหงนี้เคยเปน

ศูนยกลางชุมชนที่มีความเจริญรุงเรืองในอดีต โดยเฉพาะบริเวณวัด

โบสถโพธิ์ทอง ซึ่งเปนโบราณสถานขนาดใหญที่สุดของชุมชนโบราณ 

บานนายม ภายในพบซากอาคารกออิฐ เจดีย และหลักฐานทางพุทธ

ศาสนาหลายประการ สะทอนถึงความรุงเรืองของชุมชนในอดีต

	 อีกสถานที่ส�ำคัญคือ วัดพระนอน ซึ่งเปนศูนยรวมจิตใจของ

ชาวบานนายมมาอยางยาวนาน ภายในประดิษฐาน “หลวงพอพระนอน” 

พระพุทธรูปปางไสยาสนขนาดใหญที่ชาวบานใหความเคารพศรัทธา

อยางสูง นักวิชาการสันนิษฐานวา หลวงพอพระนอนอาจมีอายุอยูใน 

ชวงสมยัอยธุยาตอนกลาง และไดรบัการบรูณะตอเนือ่งมาจนถงึปจจุบนั

	 วัดพระนอนจึงถือเปนศูนยกลางความเชื่อและศรัทธาของ 

ชุมชนบานนายมมาโดยตลอด ในอดีตชาวบานนายมประกอบอาชีพ

เกษตรกรรมเปนหลัก อาศัยแหลงน�้ำธรรมชาติและล�ำน�้ำในพื้นท่ีใน

การเพาะปลูกขาว พืชไร และพืชสวนตาง ๆ ความอุดมสมบูรณของ

ทรพัยากรธรรมชาตทิ�ำใหชมุชนสามารถด�ำรงชวีติไดอยางมัน่คง และ 

มีการขยายตัวของประชากรเพิ่มขึ้นตามล�ำดับ
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	 นอกจากความส�ำคัญทางประวัติศาสตรแลว บานนายม 

ยงัเปนชมุชนทีม่มีรดกทางวฒันธรรมอนัเขมแขง็ โดยมนีทิานพ้ืนบาน 

เรื่องเลา ความเช่ือ และภูมิปญญาทองถ่ินท่ีสืบทอดจากรุนสูรุน 

ดังนิทานพื้นบานของบานนายมมีเนื้อหาหลากหลาย ทั้งเรื่องมนุษย 

สตัว สิง่ศักดิส์ทิธ์ิ และความเชือ่เกีย่วกบัผ ีสะทอนวถิชีีวิตและโลกทัศน 

ของคนในชุมชนไดเปนอยางดี

	 ปจจบุนับานนายมยงัคงรกัษาอตัลกัษณความเปนชมุชนชนบท

ทีม่รีากฐานทางประวตัศิาสตรและวฒันธรรมอนัยาวนาน ชาวบานยงั

คงยึดม่ันในพระพุทธศาสนา รักษาประเพณีทองถิ่น และสืบทอด 

ภูมิปญญาของบรรพบุรุษควบคูไปกับการพัฒนาชุมชนใหกาวทันการ

เปลีย่นแปลงของสงัคมสมยัใหม จนท�ำใหบานนายมเปนชุมชนทีม่คีวาม 

โดดเดนทั้งดานประวัติศาสตร ศาสนา และวัฒนธรรมของจังหวัด

เพชรบูรณ

	 พิธีบวชพระเปนประเพณีส�ำคัญท่ีมีความผูกพันกับวิถีชีวิต

ของชาวบานนายม ต�ำบลนายม อ�ำเภอเมอืงเพชรบรูณ จงัหวดัเพชรบรูณ 

มาอยางยาวนาน นอกจากจะเปนการสืบทอดพระพุทธศาสนาแลว 

ยังเปนกิจกรรมที่สะทอนถึงความสามัคคี ความเอื้อเฟอ และความ

สัมพันธอันแนนแฟนของคนในชุมชน

	 เมือ่มีการจดังานบวชพระ คนในหมูบานจะรวมแรงรวมใจกัน 

ตั้งแตการเตรียมงาน การจัดสถานท่ี การประกอบอาหาร การจัด

ขบวนแหนาค ตลอดจนการรวมท�ำบุญและรวมพิธีกรรมตาง ๆ ทุก

ครัวเรือนตางมีสวนรวมตามก�ำลังและความสามารถ กอใหเกิดการ

แลกเปลี่ยนความชวยเหลือและสรางความผูกพันระหวางเครือญาติ 
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เพือ่นบาน และสมาชกิในชมุชน พิธบีวชพระของบานนายมยงัเปนพ้ืนที ่

แหงการเรยีนรูทางวฒันธรรม โดยคนรุนใหมไดซมึซบัขนบธรรมเนยีม 

ประเพณ ีและหลักค�ำสอนทางพระพทุธศาสนาจากผูสูงอาย ุผานการ 

มสีวนรวมในพธิกีรรมตาง ๆ ท�ำใหเกดิการสบืทอดองคความรูและคณุคา 

ทางวัฒนธรรมจากรุนสูรุน

พิธีการบวชพระและขั้นตอน

๑. การเตรียมงาน

	 การเตรยีมงานพธิบีวชพระเริม่ตนจากการก�ำหนดวนัอปุสมบท 

โดยครอบครัวจะปรึกษากับพระอุปชฌายและวัดที่ตองการบวช เพื่อ

ก�ำหนดวัน เวลา และรายละเอียดตาง ๆ ใหเหมาะสม เมื่อไดวันบวช

แลวจะมีการบอกกลาวญาติพี่นอง เพื่อนบาน และผูที่เคารพนับถือ

ใหรับทราบ เพื่อรวมอนุโมทนาบุญและชวยเหลือในการจัดงาน

	 หลงัจากนัน้ ครอบครวัจะด�ำเนินการจัดเตรียมเคร่ืองอปุสมบท 

ซึง่ประกอบดวย ผาไตรจวีร ตาลปัตร บาตร สบง จวีร สงัฆาฏ ิมดีโกน 

เข็มเย็บผา กระติกน�้ำ และเครื่องใชจ�ำเปนส�ำหรับพระภิกษุ รวมถึง

การเตรยีมดอกไม ธปู เทยีน และเครือ่งสกัการะส�ำหรบัใชในพธิตีาง ๆ 

โดยสิ่งของเหลานี้มักจัดเปนชุดอยางประณีตและสวยงาม เพื่อแสดง

ถึงความเคารพตอพระพุทธศาสนา

	 ในสวนของสถานทีจ่ดังาน ครอบครัวและชาวบานจะรวมกัน 

ท�ำความสะอาดศาลาวัด จัดเตรียมสถานที่รับรองแขก โตะ เกาอี้  

โรงครัว และสถานท่ีประกอบพิธี มีการตกแตงสถานที่ส�ำหรับวาง

เครื่องบวช และเทศนสอนนาค
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๒. พิธีขอขมาลาบวชและปลงผมนาค

	 พธิขีอขมาลาบวชและปลงผมนาค เปนพธิกีรรมส�ำคญัทีจั่ดขึน้ 

กอนการบวช เพื่อใหนาคไดแสดงความกตัญูกตเวทีตอบิดามารดา 

ญาติผูใหญ ครูอาจารย และผูมีพระคุณ ตลอดจนเปนการช�ำระจิตใจ 

ใหบริสุทธิ์ เตรียมความพรอมทั้งกายและใจเขาสูรมกาสาวพัสตร พิธี

ดงักลาวสะทอนคณุคาทางพระพทุธศาสนาและวฒันธรรมไทยทีส่บืทอด 

กันมาอยางยาวนาน

	 ๒.๑ การเตรียมสถานที่และเครื่องประกอบพิธี

	 กอนเร่ิมพิธี เจาภาพจะจัดเตรียมสถานที่ภายในศาลาวัดให 

สะอาดเรยีบรอย มกีารจดัโตะหมูบชูาพระรตันตรยั พรอมเครือ่งสกัการะ 

เชน ดอกไม ธูป เทียน พานขอขมา และเครื่องไทยธรรม สิ่งของที่ใช 

ในพิธี ไดแก 

	 ๑.	พานดอกไม ธูป เทียน ส�ำหรับขอขมาบิดามารดา

	 ๒. ผาขาวส�ำหรับนาค

	 ๓. กรรไกร หรือมีดโกนส�ำหรับปลงผม

	 ๔. ภาชนะพรอมใบบัวรองรับเสนผม

	 ๕. น�้ำอบ น�้ำหอม หรือน�้ำมนต

	 ๖. ดายสายสิญจนและเครื่องบูชาพระรัตนตรัย

	 ๗. พานบายศรีพรอมฝายผูกแขน

การขอขมาลาบวช



	 ๒.๒ พิธีขอขมาลาบวช

	 เมื่อถึงเวลาพิธี นาคจะแตงกายดวยชุดขาว นั่งคุกเขา 

ตอหนาบดิามารดา ญาตผิูใหญ และผูมพีระคุณ พรอมถือพานดอกไม 

ธปูเทยีน แลวนาคจะกลาวค�ำขอขมาเพือ่แสดงความส�ำนกึในพระคณุ 

และขออโหสกิรรมในสิง่ท่ีเคยลวงเกนิท้ังทางกาย วาจา และใจ ค�ำกลาววา	

	 “ขาพเจาขอกราบขอขมาคุณพอคุณแม และผูมี 

พระคณุทกุทาน หากขาพเจาเคยประมาทพลาดพล้ัง ลวงเกินดวย 

กาย วาจา หรือใจ ขอไดโปรดอโหสิกรรมแกขาพเจาดวย”

	 หลังจากนั้น บิดามารดาและญาติผูใหญจะใหโอวาท 

อวยพร และผูกขอมือรับขวัญ เพื่อเปนสิริมงคลแกนาคกอนเขาสูเพศ

บรรพชิต

	 ชวงเวลานี้มักเปนชวงท่ีสรางความซาบซ้ึงใจแกผูรวม 

พธิ ี เพราะเปนการแสดงความกตัญูตอบุพการีอยางเปดเผย และ

เปนการตอบแทนพระคุณพอแมตามคติความเชื่อของชาวพุทธไทย
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	 ๒.๓ พิธีปลงผมนาค

	 ภายหลังพิธีขอขมา จะเขาสูพิธีปลงผมนาค ซ่ึงเปน 

สัญลักษณแหงการละทิ้งความยึดมั่นในรูปกาย ความสวยงาม และ

ความเปนฆราวาส เพื่อเตรียมเขาสูชีวิตแหงความเรียบงายของพระ

ภิกษุสงฆ

	 เริ่มจากประธานในพิธี หรือบิดามารดา ท�ำการตัด 

เสนผมของนาคคนละเล็กนอยเปนปฐมฤกษ จากนั้นญาติผูใหญและ

ผูเคารพนับถือจะรวมตัดผมตามล�ำดับ เพื่อแสดงความยินดีและรวม 

อนุโมทนาบุญ ตอนที่ตัดผมนาคจะมีบทพูดวา “ตัดสระเกศา” โดย

จะตัดผมดวยกัน ๓ ครั้ง

	 เมื่อเสร็จสิ้นการตัดผม ก็จะโกนผมและโกนคิ้วอาบน�้ำ

ทาขมิน้ใหนาค จากนัน้หมอพราหมณกจ็ะท�ำการเสกแปงเครือ่งแตงตวั 

และเจิมแปงหอมเพื่อความเปนสิริมงคลพรอมทั้งแตงตัวใหเรียบรอย

	 หลังจากที่นาคแตงตัวเสร็จเรียบรอยแลว พอแม ปูยา

ตายาย และแขกที่มารวมงานก็จะผูกแขนอวยพรใหกับนาค

๑. ตัดผมนาค

๒. - ๓.  โกนหัวนาค
 ๔. อาบน�้ำทาขมิ้นใหนาค



๒. 

๑. 
๔. 

๓. 



๑. 

๒. 

๓. ๔. 
๕. 



	 ๓. พิธีเทศนสอนนาค

	 หลังจากผูกแขนนาคเสร็จแลวกอนการแหนาค ณ  

ศาลาวัด ญาติพี่นองและผูมีจิตศรัทธาจะมารวมฟงพระธรรมเทศนา 

อยางพรอมเพรียง บรรยากาศภายในงานเต็มไปดวยความสงบและ

ความศักดิ์สิทธิ์ นาคจะนั่งอยูในสถานที่ที่จัดเตรียมไวเปนพิเศษ โดย

มบีดิามารดา ญาตผิูใหญ และแขกผูมารวมงานนัง่ลอมรอบเพ่ือรวม 

เปนสักขีพยานในการรับฟงค�ำสั่งสอนอันทรงคุณคา

	 เมื่อถึงเวลาพระสงฆผูไดรับมอบหมายจะขึ้นธรรมาสน 

เพื่อแสดงพระธรรมเทศนา ซึ่งเรียกวา “เทศนสอนนาค” เนื้อหาของ

การเทศนมักเริ่มตนดวยการกลาวถึงอานิสงสแหงการบวช ความ 

กตญัูกตเวทตีอบดิามารดา และคณุคาของพระพุทธศาสนา จากนัน้ 

จะอธิบายถึงความหมายของการบวชวาไมใชเพียงการเปลี่ยนเครื่อง

แตงกาย หรอืปฏบิตัติามประเพณเีทานัน้ แตเปนการฝกฝนตนเองใหม ี

ศีล สมาธิ และปญญา เพื่อขัดเกลาจิตใจใหพนจากกิเลสและความ

ประมาท

	 พระผูเทศนจะกลาวเตือนใหนาคระลึกถึงพระคุณของ

บดิามารดา ผูเปนผูใหก�ำเนดิ เลีย้งด ูอบรมสัง่สอน และเสยีสละทกุส่ิง 

ทกุอยางเพือ่ใหบตุรเตบิใหญ การบวชจงึถอืเปนการตอบแทนพระคณุ 

อยางสงูสดุตามคตคิวามเชือ่ของชาวพทุธ เพราะเชือ่วาบดิามารดาจะ 

ไดรบัอานสิงสจากการทีบ่ตุรไดศกึษาและปฏบิติัธรรมในพระพทุธศาสนา 

นาคจึงควรตั้งใจบวชดวยจิตใจที่บริสุทธิ์ มีความเคารพและส�ำนึกใน

พระคุณของผูมีพระคุณ

๑. หมอพราหมณเสกแปงและเครื่องแตงตัวของนาค
๒. แตงตัวใหนาค
๓. ผูกแขนอวยพรใหนาค
๔. นาคจุดธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัย
๕. พระภิกษุสงฆเทศนสอนนาค
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	 นอกจากนี้พระผูเทศนยังอธิบายถึงขอปฏิบัติของพระ

ภิกษุ ไมวาจะเปนการรักษาพระวินัย การส�ำรวมกาย วาจา และใจ 

การประพฤติตนใหเหมาะสมกับสมณสารูป การศึกษาเลาเรียนพระ

ธรรมวินัย และการปฏิบัติธรรมเพื่อพัฒนาจิตใจ เนื้อหาดังกลาวม ี

จุดมุงหมายใหนาคเขาใจบทบาทและหนาที่ของตนเองหลังจาก

อุปสมบทแลว เพื่อใหสามารถด�ำรงตนอยูในสมณเพศไดอยางถูกตอง

งดงาม

	 ในระหวางการเทศน พระผูแสดงธรรมมักสอดแทรก

เรือ่งราวจากพทุธประวัต ิชาดก หรอืคตธิรรมตาง ๆ  เพือ่เปนแบบอยาง 

ในการด�ำเนินชีวิต และกระตุนใหนาคเกิดศรัทธาในพระพุทธศาสนา

มากยิง่ขึน้ บางแหงมกีารเทศนดวยส�ำนวนโวหารทีไ่พเราะ สนกุสนาน 

และแฝงขอคิดทางธรรม ท�ำใหผูฟงเกดิความซาบซึง้และไดรับประโยชน 

ทางจิตใจรวมกันทั้งงาน

	 ชวงส�ำคัญของพิธีเทศนสอนนาค คือการใหโอวาทแก 

นาคโดยตรง พระผูเทศนจะเนนย�ำ้ใหนาคมคีวามอดทนอดกล้ัน รูจัก 

เสียสละ ละเวนความชั่ว ประพฤติความดี และท�ำจิตใจใหผองใส 

พรอมทั้งเตือนใหระมัดระวังไมใหความประมาทเขาครอบง�ำ เพราะ

การบวชเปนโอกาสส�ำคัญในการศึกษาและพัฒนาตนเอง หากต้ังใจ

ปฏิบัติจริงจังก็จะไดรับประโยชนทั้งตอตนเอง ครอบครัว และสังคม

	 เม่ือพระธรรมเทศนาสิ้นสุดลงแล้ว นาคมักจะกราบ 

ขอบพระคุณพระผูเทศน และรับพรจากพระสงฆ จากนั้นญาติผูใหญ 

จะรวมกันใหโอวาทและอวยพรเพื่อเปนก�ำลังใจในการเขาสู รม- 

กาสาวพัสตร พิธีเทศนสอนนาคจึงมิไดเปนเพียงพิธีกรรมทางศาสนา
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เทานั้น หากยังเปนกระบวนการถายทอดคุณธรรม จริยธรรม และคา

นิยมอันดีงามจากพระสงฆและผูใหญสูคนรุนใหม เปนเวทีแหงการ

เรียนรูที่ชวยปลูกฝงความกตัญู ความรับผิดชอบ และความศรัทธา

ในพระพุทธศาสนา อีกท้ังยังสะทอนถึงความสัมพันธอันแนนแฟน 

ระหวางวัด บาน และชุมชน ที่รวมกันสืบสานประเพณีการบวชให 

คงอยูเปนมรดกทางวัฒนธรรมไทย ดวยเหตุนี้ พิธีเทศนสอนนาคจึง

นับเปนหัวใจส�ำคัญของงานอุปสมบท เปนชวงเวลาแหงการเตรียม

จิตใจใหพรอมส�ำหรับการด�ำเนินชีวิตในสมณเพศ และเปนประเพณี

ที่สะทอนถึงภูมิปญญา ความศรัทธา และคุณคาทางพระพุทธศาสนา

ที่สังคมไทยไดรักษาและสงตอจากรุนสูรุน

	 หลังจากการประกอบพิธีตาง ๆ เชน การขอขมาบิดา

มารดา การปลงผมนาค เทศนสอนนาคแลว เจาภาพจะจัดเตรียม

อาหารคาวหวานและเครื่องดื่มไวตอนรับแขกผูมารวมงาน อาหารที่

น�ำมาจัดเลี้ยงมีท้ังอาหารพื้นบานท่ีเปนเอกลักษณของทองถิ่น และ

อาหารที่นิยมรับประทานกันทั่วไป โดยมีการจัดเตรียมอยางพิถีพิถัน

เพื่อแสดงถึงน�้ำใจและความเอื้อเฟอของเจาภาพ

	 บรรยากาศการรบัประทานอาหารเต็มไปดวยความคกึคกั 

และรอยยิ้ม ญาติพี่นองท่ีเดินทางมาจากตางถิ่นไดมีโอกาสพบปะ 

พูดคุย สอบถามสารทุกขสุขดิบ และร�ำลึกถึงความทรงจ�ำรวมกัน 

ผูสงูอายใุนชุมชนจะรวมอวยพรใหนาคประสบความส�ำเร็จในการศกึษา 

เลาเรยีนพระธรรมวนิยั สวนเพือ่นฝงูและคนรุนเดียวกนักม็ารวมแสดง 

ความยินดีและใหก�ำลังใจกอนที่นาคจะกาวเขาสูชีวิตสมณะ
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	 ส�ำหรับครอบครัวของนาค ชวงเวลารบัประทานอาหาร 

รวมกันถือเปนโอกาสส�ำคัญที่สมาชิกทุกคนจะไดอยูพรอมหนา บิดา

มารดา มักรูสึกปลาบปลื้มใจที่บุตรชายไดตอบแทนพระคุณดวยการ 

บวชเรียนตามประเพณีอันดีงาม หลายครอบครัวถือวาการบวชเปน

ความส�ำเร็จคร้ังส�ำคัญในชีวิต จึงมีการจัดเลี้ยงอยางสมเกียรติเพื่อ

แบงปนความสุขแกญาติพี่นองและผูรวมงาน

	 นอกจากจะเปนการรบัประทานอาหารเพ่ือความอิม่ทอง 

แลว การรวมรับประทานอาหารยังสะทอนถึงวัฒนธรรมการแบงปน

และความสามัคคีของคนในชุมชน ทุกคนชวยกันคนละไมคนละมือ 

ตัง้แตการเตรียมวตัถดิุบ การประกอบอาหาร การจัดโตะ ไปจนถึงการ 

ดูแลแขกที่มารวมงาน แสดงใหเห็นถึงความรวมแรงรวมใจที่สืบทอด 

กันมาในสังคมไทยมาอยางยาวนาน

บรรยากาศการรับแขกที่โตะอาหารของเจาภาพ
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	 ชุมชนบานนายม ยังประกอบอาหารงานบวชมักอาศัย

แรงงานจากญาตแิละเพือ่นบานทีม่าชวยกนัต้ังแตกอนวนังาน บางคน 

ชวยหุงขาว บางคนชวยปรุงอาหาร บางคนชวยจัดสถานที่ ท�ำให 

การรับประทานอาหารกอนแหนาคเปนผลลัพธของความรวมมือและ 

ความปรารถนาดีจากผูคนรอบขาง นับเปนภาพสะทอนของความ 

สัมพันธอันแนนแฟนในชุมชนไดอยางชัดเจน

	 เม่ือทุกคนรับประทานอาหารเสร็จเรียบรอยแลว 

บรรยากาศแหงความสนุกสนานก็เริ่มขึ้นอีกครั้ง ผูรวมงานเตรียมตัว

เขาสูขบวนแหนาค มีการจัดวงดนตรี และการฟอนร�ำตามประเพณี

ทองถิน่ ขณะทีน่าคแตงกายอยางสงางามพรอมเขาสูพิธแีหรอบโบสถ 

การรบัประทานอาหารรวมกนักอนเริม่ขบวนแหจึงเปรียบเสมอืนการ 

รวมพลังใจของทุกคนกอนรวมสงนาคเขาสูเสนทางแหงการศึกษา

พระธรรมและการสรางบุญกุศล

บรรยากาศการรับแขกที่โตะอาหารของเจาภาพ
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	 ๔. การแหนาค

	 เมื่อถึงเวลามงคลที่จะเริ่มขบวนแหนาค เพื่อตั้งขบวน

แหมุงหนาไปยังโบสถ โดยมีนาคเปนศูนยกลางของขบวน ในบาง

พ้ืนที่นิยมใหนาคนั่งบนคอญาติผูใหญ หรือผูมีความใกลชิด เพ่ือเปน 

การยกยองและปองกันมิใหนาคเหยียบพื้นดินกอนเขาสูพิธีบวช อัน

เปนคติความเช่ือที่สืบทอดกันมาแตโบราณ ขบวนแหจะเคลื่อนไป 

อยางชา ๆ ทามกลางเสยีงดนตร ีและเสยีงโหรองแสดงความยนิดีของ 

ผูรวมงาน สรางบรรยากาศแหงความสุขและความปลื้มปติแกทุกคน

	 ระหวางการแหนาค ญาติพี่นองและชาวบานจะรวม 

ฟอนร�ำ รองเพลง และรวมขบวนดวยความสนุกสนาน แตยังคงแฝง

ไวดวยความเคารพตอพิธีกรรมทางศาสนา มีการแหนาครอบโบสถ 

สามรอบกอนเขาสูพิธีบวช ซึ่งเปนการระลึกถึงพระรัตนตรัย ไดแก 

พระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ การเวียนรอบโบสถยังเปนการ

แสดงถึงความตั้งใจแนวแนของนาคที่จะเขาสูเสนทางแหงการศึกษา

และปฏิบัติธรรม

	 เมื่อขบวนแหนาครอบโบสถครบสามรอบแลว นาคจะ

ประกอบพธิวีนัทาเสมาดานหนาโบสถ แลวจงึขีค่อคนเขาไปยงัภายใน

โบสถเพื่อประกอบพิธีตอไป

๑. ตั้งขบวนแหนาค
๒. นาควันทาเสมาดานหนาโบสถ

๓. นาคเขาโบสถ
๔. นาคเปลงวาจาขอบวช
๕. ครองผาจีวรของนาค



๑. ๒. 
๓. ๔. 

๕. 



๑. ๒. 
๓. 

๔. 
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	 เมือ่นาคเขาสูโบสถแลว นาคจะกราบขอขมาบิดามารดา 

ญาติผูใหญ และผูมีพระคุณ เพื่อแสดงความกตัญูกตเวทีและขอ

อโหสิกรรมในสิ่งที่อาจเคยลวงเกิน จากนั้นบิดามารดาจะมอบผาไตร

หรอืเครือ่งอฐับรขิารใหนาคดวยความปลาบปลืม้ใจ ถือเปนการสงบตุร 

เขาสูรมกาสาวพัสตรและสืบทอดพระพุทธศาสนา แลวนาคจะคลาน

เขาเขาไปนัง่อยูเบ้ืองหนาพระอปุชฌายพรอมดวยพระกรรมวาจาจารย 

และพระอนุสาวนาจารย ซึ่งเปนพระสงฆผูท�ำหนาที่ในการบวช 

ภายในโบสถจะมพีระสงฆประชมุครบองคสงฆตามทีพ่ระวนิยัก�ำหนด 

บรรยากาศเตม็ไปดวยความสงบและความส�ำรวม ทุกคนท่ีเขารวมพิธ ี

ตางตั้งใจรับฟงและรวมเปนสักขีพยานในเหตุการณส�ำคัญครั้งนี้

	 ๕. พิธีบวชพระ

	 ขั้นตอนแรกคือ การใหนาคเปลงวาจาขอบรรพชาและ

ขอรับผาไตรจีวร โดยนาคจะคุกเขาประนมมือ กลาวค�ำขอบรรพชา 

เปนภาษาบาลตีอพระอปุชฌาย เมือ่ไดรบัอนญุาตแลวจึงน�ำผาไตรไป 

ครองและเปลีย่นเครือ่งแตงกายจากชดุนาคเปนผาเหลอืงของนกับวช 

แสดงถึงการละทิ้งเพศฆราวาสและเขาสูเพศสมณะ

๑. พอแมถวายเครื่องอัฐบริขาร
๒. พระกรรมวาจาจารยประกอบพิธี ญัตติจตุตถกรรมวาจา
๓. - ๔. พระบวชใหมเดินบิณฑบาต
๕. พระบวชใหมโปรยทาน
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	 หลังจากครองผาไตรเรียบรอยแลว นาคจะกลับเขามา 

กราบพระอุปชฌายเพื่อขอบวช จากนั้นพระอนุสาวนาจารยจะท�ำ 

หนาที่สอบถามคุณสมบัติของผูบวชตามพระวินัย เพื่อใหมั่นใจวามี

คุณสมบัติครบถวนและไมมีขอหามในการบวช ค�ำถามที่ใชสอบถาม 

เชน อายคุรบยีส่บิปบรบิรูณหรอืไม เปนมนษุยหรือไม เปนชายหรอืไม 

มโีรคตองหามหรอืไม เปนหนีส้นิ หรอืมภีาระทางราชการหรือไม และ

ไดรับอนุญาตจากบิดามารดาหรือไม นาคจะตองตอบค�ำถามทุกขอ 

อยางถูกตองและชัดเจน

	 เมือ่การสอบถามคณุสมบตัเิสรจ็สิน้ พระอนสุาวนาจารย 

จะน�ำนาคเขาไปหาพระอุปชฌายเพื่อขอรับเปนศิษยและขอบวช 

จากนั้นพระกรรมวาจาจารยจะประกาศตอท่ีประชุมสงฆ เรียกวา 

“ญตัตจิตตุถกรรมวาจา” เปนการเสนอเรือ่งใหองคสงฆรับทราบและ 

พิจารณา หากไมมีพระภิกษุรูปใดคัดคาน ก็ถือวาที่ประชุมสงฆมีมติ

รับนาคผูนั้นเขาเปนพระภิกษุโดยสมบูรณตามพระวินัย หลังจากนั้น

พระบวชใหญกจ็ะเดนิบณิฑบาตออกจากโบสถ ใหญาติพีน่องและแขก 

ที่มารวมงานไดใสบาตรพระบวชใหมเพื่อความเปนสิริมงคล

	 พิธีบวชพระของบานนายมมิไดเปนเพียงพิธีกรรมทาง

ศาสนาเทานั้น หากแตเปนกระบวนการทางสังคมที่หลอหลอมความ

สัมพันธระหวางครอบครัว ญาติพี่นอง และคนในชุมชนใหมีความ

แนนแฟนยิ่งขึ้น ตั้งแตการเตรียมงานกอนวันบวช การจัดสถานที่ 

การเตรยีมอาหาร การจดัเครือ่งอัฐบรขิาร ไปจนถงึการรวมแรงรวมใจ

ของชาวบานในการชวยเหลือเจาภาพ ทุกขั้นตอนลวนแสดงใหเห็น

ถึงความสามัคคีและการพ่ึงพาอาศัยกันตามวิถีชุมชนชนบทท่ียังคง

รักษาไวไดอยางงดงาม
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	 แมวาปจจบุนัจะเปลีย่นแปลงไปอยางรวดเร็วจากอทิธพิล

ของเทคโนโลยี ความเจริญทางเศรษฐกิจ และกระแสโลกาภิวัตนที ่

สงผลตอวถิชีวิีตของผูคนในชนบทและเมอืง ทัง้รปูแบบการด�ำเนนิชวีติ 

การศึกษา การประกอบอาชีพ และคานิยมของคนรุนใหม แตชุมชน 

บานนายมยังคงตระหนักถึงความส�ำคัญของการบวชพระในฐานะ

มรดกทางวัฒนธรรมที่ควรคาแกการอนุรักษสืบทอดและด�ำรงอยูใน

ฐานะประเพณีส�ำคัญท่ีสะทอนถึงความศรัทธาในพระพุทธศาสนา 

รวมทัง้เปนสญัลกัษณแหงความผกูพนัของผูคนในชมุชนทีย่งัคงยดึม่ัน 

ในรากเหงาทางวัฒนธรรมของตน 

	 นอกจากน้ีพิธีบวชพระยังเปนพื้นที่แหงการเรียนรู  

ทางวัฒนธรรมท่ีเปดโอกาสใหคนรุนใหมไดสัมผัสและเขาใจรากเหงา

ของตนเองผานการมสีวนรวมในกจิกรรมตาง ๆ ไมวาจะเปนการเตรยีม 

งาน การรวมขบวนแหนาค การฟงเทศนสอนนาค หรือการประกอบ

พิธีกรรมทางศาสนา ซึ่งลวนเปนองคความรูที่สั่งสมและถายทอดจาก

รุนสูรุน ดังนัน้ แมกาลเวลาจะเปลีย่นผานและสงัคมจะกาวเขาสูความ

ทันสมัยมากเพียงใด พิธีบวชพระของบานนายม ต�ำบลนายม อ�ำเภอ

เมืองเพชรบูรณ จังหวัดเพชรบูรณ ยังคงด�ำรงอยูดวยพลังแหง 

ศรัทธา ความกตัญู และความรวมมือของคนในชุมชน เปนมรดก

ทางวฒันธรรมทีม่ชีวีติ สะทอนอตัลกัษณของชมุชนและเปนหลักฐาน

ส�ำคัญท่ีแสดงใหเห็นถึงความเขมแข็งของสังคมไทยท่ียังคงยึดมั่นใน

พระพุทธศาสนาและประเพณีอันงดงามสืบตอไปจากอดีตสูปจจุบัน

และอนาคต
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สานศรัทธาผานพานกะหยอง
: มรดกวัฒนธรรมที่มีชีวิตแหงอ�ำเภอหลมเกา
	 จังหวัดเพชรบูรณ

	 ชาวไทหลมในอ�ำเภอหลมเกา จงัหวดัเพชรบรูณ มคีวามศรัทธา 

อยางลึกซึ้งตอพระพุทธศาสนา ซึ่งสะทอนผานวิถีชีวิต ประเพณี และ

พิธีกรรมตาง ๆ ที่สืบทอดกันมาอยางยาวนาน หนึ่งในสัญลักษณทาง

วัฒนธรรมที่ส�ำคัญ คือ “พานกะหยอง” ค�ำวา “กะหยอง” เปน 

ค�ำเรยีกภาชนะจักสานรูปทรงสูงท่ีนิยมใชในพื้นท่ีอ�ำเภอหลมเกาและ

ชุมชนใกลเคียง มีลักษณะเปนพาน หรือกระเชาทรงสูง ตกแตงดวย 

ลวดลายจักสานที่งดงาม ใชส�ำหรับบรรจุเครื่องไทยธรรม ขาวสาร 

อาหารแหง หรือสิ่งของส�ำหรับถวายพระสงฆในงานบุญตาง ๆ เชน 

การท�ำบุญตักบาตร งานบุญเขาพรรษา ออกพรรษา งานทอดกฐิน 

ทอดผาปา งานบวชพระ ตลอดจนพิธีถวายภัตตาหารและเครื่องไทย 

ธรรมแกพระสงฆ ชาวบานจะจัดดอกไม ธูป เทียน ขาวตอก เครื่อง

บชูา หมากพล ูหรอืขันธ ๕ บชูาพระพทุธรปู หรอืเครือ่งสกัการะตาง ๆ 

ลงในพานกะหยองอยางประณีต เพ่ือแสดงออกถึงความเคารพและ

ความเลื่อมใสในพระรัตนตรัย

ผูเขียน :	มัลลิกา  อุฤทธิ์
	 นักวิชาการวัฒนธรรม ส�ำนักศิลปะและวัฒนธรรม
	 มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ 
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	 ในอดตี ชาวบานอาศยัทรพัยากรธรรมชาติ 

ทีม่อียูในทองถิน่ โดยเฉพาะไมไผ มาประดษิฐเปน 

เครื่องใชในชีวิตประจ�ำวัน กอนจะพัฒนารูปแบบ 

จนกลายเปนพานกะหยองทีม่คีวามวจิติรสวยงาม 

และมคีวามหมายเชิงสญัลกัษณเก่ียวกบัการท�ำบญุ 

และการอุทิศถวายเปนพุทธบูชา

	 นอกจากจะเปนภาชนะส�ำหรับประกอบ 

พิธีกรรมแลว พานกะหยองยังเปนตัวแทนของ 

ภูมิปญญาทองถิ่นที่เชื่อมโยงความศรัทธาทาง

ศาสนากับวถิชีวีติของชมุชน การสานพานกะหยอง 

จึงมิใชเพียงงานหัตถกรรม แตเปนการสืบทอด

คุณคาทางวัฒนธรรม ความเชื่อ และอัตลักษณ 

ของชาวไทหลมจากรุนสูรุน

	 ดังน้ัน พานกะหยองจึงเปนมากกวา 

เครื่องจักสานพื้นบาน หากแตเปนสัญลักษณแหง 

ศรัทธาในพระพุทธศาสนา และเปนมรดกทาง

วัฒนธรรมท่ีมีชีวิต ซึ่งสะทอนความสัมพันธอัน

แนบแนนระหวางศาสนา ภมิูปญญา และวถิชีวีติ

ของชาวไทหลมไดอยางชัดเจน
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อุปกรณและขั้นตอนการท�ำพานกะหยอง

	 พานกะหยอง เปนภาชนะจักสานพื้นบานของชาวไทหลม 

ในอ�ำเภอหลมเกา จงัหวดัเพชรบูรณ นยิมใชใสเครือ่งสกัการะ ดอกไม 

ธปูเทยีน และเครือ่งไทยธรรมในการประกอบพธิกีรรมทางพระพทุธศาสนา 

สะทอนถึงภูมิปญญาและความศรัทธาที่สืบทอดกันมาในชุมชน

ขั้นตอนการท�ำพานกะหยอง

	 ๑. การเตรยีมไมไผ คดัเลอืกไมไผทีม่อีายุเหมาะสม เนือ้เหนยีว 

แขง็แรง และไมแตกงาย ผาไมไผออกเปนเสนเลก็ ๆ และเหลาใหมขีนาด

สม�่ำเสมอ เพื่อใหการสานมีความละเอียดและสวยงาม

	 ๒. การสานฐานพาน น�ำตอกมาขัดกันเปนลายพื้นฐาน สาน

เปนรูปทรงกลม หรือสี่เหลี่ยมตามแบบ เพิ่มความหนาแนนใหฐาน

มีความแข็งแรง

อุปกรณในการท�ำพานกะหยอง

	 ๑. ไมไผแก ส�ำหรับจักตอก

	 ๒. มีดจักตอก

	 ๓. มีดเหลา

	 ๔. กรรไกร

	 ๕. เชือก หรือตอกส�ำหรับมัดยึด

	 ๖. เหล็กแหลม หรือสวานมือส�ำหรับเจาะ

	 ๗. ไมแบบ หรือโครงพาน

	 ๘. กระดาษทรายส�ำหรับขัดแตง

	 ๙. สี หรือวัสดุตกแตง (ตามความนิยม)
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	 ๓. การยกขอบพาน พับตอกข้ึนจากฐาน สานวนรอบเพื่อ

สรางขอบและความลึก ควบคุมรูปทรงใหสมดุลและสวยงาม

	 ๔. การท�ำคอพานและขาตั้ง จัดท�ำสวนคอพานแยกตางหาก 

ประกอบคอพานเขากับตัวพาน เสริมความแข็งแรงดวยการมัดหรือ

สอดตอก

	 ๕. การเก็บรายละเอียด ตัดปลายตอกสวนเกิน เก็บริมขอบ

ใหเรียบรอย ขัดผิวงานดวยกระดาษทราย

	 ๖. การตกแตงประดับดวยดอกไม กระดาษสี หรือริบบิ้น 

บางชุมชนอาจประดับดวยลวดลายที่สื่อถึงความเชื่อทางพุทธศาสนา 

ตรวจสอบความแข็งแรงกอนน�ำไปใชงาน

พานกะหยองรูปทรงต่าง ๆ
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สาวไทหล่มพร้อมพานกะหยองใส่เครื่องบูชา

	 พานกะหยองกับการเปนมรดกวัฒนธรรมที่มีชีวิต หมายถึง 

องคความรู ทักษะ และแนวปฏิบัติท่ีชุมชนยังคงสืบทอดและใช 

ประโยชนอยูในปจจุบัน พานกะหยองจึงเปนตัวอยางที่ชัดเจนของ

มรดกวัฒนธรรมประเภทนี้ เพราะยังคงถูกน�ำมาใชในพิธีกรรมทาง

ศาสนาและกิจกรรมของชุมชนอยางตอเนื่อง

	 แมสังคมจะเปลี่ยนแปลงไป แตชาวหลมเกายังคงรักษาและ 

สงตอภมูปิญญาการสานพานกะหยองใหแกคนรุนใหม ผานการเรียนรู 

ภายในครอบครวั วดั โรงเรยีน และกจิกรรมทางวฒันธรรมของชมุชน 

อันเปนการสรางความยั่งยืนใหกับมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่น

	 พานกะหยองมิไดเปนเพียงภาชนะจักสานที่ใชในพิธีกรรม

ทางพระพทุธศาสนาเทานัน้ หากยงัเปนสือ่กลางแหงศรทัธาทีเ่ชือ่มโยง 

ผูคนในชมุชนเขากบัหลกัค�ำสอน และกจิกรรมทางศาสนาอยางแนบแนน 

การจัดเตรียมพานกะหยองเพื่อใชในการถวายเครื่องไทยธรรม และ

สิง่ของแดพระสงฆนบัเปนการแสดงออกถึงความเคารพตอพระรัตนตรัย 

ตลอดจนเปนการสั่งสมบุญกุศลตามความเชื่อและวิถีปฏิบัติของ 

ชาวพุทธที่สืบทอดกันมาอยางยาวนาน ในดานภูมิปญญาทองถิ่น 

พานกะหยองสะทอนองคความรูดานการจกัสานของชมุชน ซึง่เกิดจาก 

การเรียนรูและถายทอดทักษะจากรุนสูรุ น การเลือกใชวัสดุจาก 

ธรรมชาตทิี่หาไดในทองถิ่นแสดงใหเห็นถึงความสามารถในการใช 

ทรพัยากรอยางคุมคา ควบคูไปกบัความคิดสรางสรรคในการออกแบบ 

และประดิษฐใหเกิดความสวยงาม และเหมาะสมกับการใชงานใน

บริบททางวัฒนธรรม





๓. ๒. 

๕. ๔. 

๑. 
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๑. พานกะหยองในพิธีเชิญพระอุปคุต
๒. - ๕. พานกะหยองใสเครื่องบูชาสักการะ

	 นอกจากนี้กระบวนการท�ำพานกะหยองยังเปนกิจกรรมที ่

สงเสริมความรวมมือของคนในชุมชน โดยมีการรวมตัวกันของเด็ก 

เยาวชน ผูใหญ และผูสูงอายุ เพื่อรวมกันเรียนรู ฝกฝน และสืบทอด

ภูมิปญญาทองถ่ิน กิจกรรมดังกลาวชวยสรางความสัมพันธอันดี

ระหวางสมาชกิในชมุชน กอใหเกดิการแลกเปลีย่นความรู ประสบการณ 

และคุณคาทางวัฒนธรรมรวมกัน ในมิติของอัตลักษณทางวัฒนธรรม 

พานกะหยองถือเปนสัญลักษณส�ำคัญที่สะทอนเอกลักษณของชาว

หลมเกา จงัหวดัเพชรบรูณ ไดอยางชดัเจน ทัง้ในดานความเชือ่ วถิชีวีติ 

และภูมิปญญาการจักสานพื้นบาน การคงอยูของพานกะหยองจึง

ไมเพียงเปนการอนรุกัษวตัถทุางวฒันธรรมเทานัน้ แตยงัเปนการธ�ำรง 

รักษารากเหงาแหงอัตลักษณชุมชน และเปนเครื่องมือส�ำคัญในการ

เผยแพรวฒันธรรมทองถิน่ใหเปนทีรู่จกัแกคนภายนอก อนัน�ำไปสูการ 

สรางความภาคภูมิใจและความตระหนักในคุณคาของมรดกทาง 

วัฒนธรรมที่มีชีวิตของชาวหลมเกาในปจจุบันและอนาคต เพื่อสงตอ 

มรดกแหงศรทัธานีสู้คนรุนหลงัอยางยัง่ยนื “พานกะหยองหนึง่ใบ อาจ 

เกิดจากไมไผเพียงไมกี่ล�ำ แตคุณคาท่ีซอนอยูภายใน คือเรื่องราว 

แหงศรัทธา ภูมิปญญา และความผูกพันของผูคนทั้งชุมชน”
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	 ชื่อ “หลักดาน” สันนิษฐานวาเกี่ยวของกับการเปนจุดผาน

หรือจุดตรวจของผูเดินทางในอดีต เนื่องจากพื้นที่แหงนี้เปนเสนทาง

เชื่อมตอระหวางจังหวัดเพชรบูรณกับจังหวัดเลยและพื้นที่ภาคอีสาน 

การเดนิทางในอดตีตองผานภเูขาสูงและปาทบึ จงึมกีารตัง้จดุพัก หรอื 

ดานตรวจตามเสนทางส�ำคัญ และกลายเปนท่ีมาของชื่อชุมชนซึ่งได 

รับการเรียกขานสืบตอกันมา

	 เม่ือมีการพัฒนาระบบคมนาคม โดยเฉพาะเสนทางสาย 

กกกะทอน - หวยสนามทราย และถนนทีเ่ชือ่มตอกบัตัวอ�ำเภอน�ำ้หนาว 

การติดตอสื่อสารและการขนสงสะดวกมากขึ้น สงผลใหชุมชนขยาย

ตัวอยางตอเนื่อง เกิดการพัฒนาดานการศึกษา สาธารณสุข และ 

สาธารณปูโภคตาง ๆ จนไดรบัการยกฐานะเปนต�ำบล และมกีารจัดตัง้ 

องคกรปกครองสวนทองถิ่นเพื่อดูแลการพัฒนาพื้นที่อยางเปนระบบ

	 ประชาชนในต�ำบลหลักดานสวนใหญประกอบอาชีพเกษตร 

กรรม เชน การปลูกขาวโพด มันส�ำปะหลัง ขาวไร และพืชเศรษฐกิจ

อืน่ ๆ ตามสภาพภมูปิระเทศของพืน้ทีส่งู นอกจากนีย้งัมกีารเล้ียงสัตว 

และการใชประโยชนจากทรพัยากรธรรมชาตอิยางเหมาะสมชาวบาน 

ยังคงด�ำรงวิถีชีวิตแบบเรียบงาย มีความสัมพันธใกลชิดกับธรรมชาติ 

และยึดมั่นในประเพณีวัฒนธรรมทองถิ่น รวมถึงพระพุทธศาสนาเปน

ศูนยรวมจิตใจของชุมชน ต�ำบลหลักดานนอกจากจะเปนชุมชน 

เกษตรกรรมทีส่�ำคญัของอ�ำเภอน�ำ้หนาวแลว ยงัเปนพ้ืนทีท่ีม่ทีรัพยากร 

ธรรมชาติและแหลงทองเที่ยวที่โดดเดน เชน ถ�้ำใหญน�้ำหนาว ลาน

หินธรรมชาติ และล�ำหวยตาง ๆ ที่เปนตนน�้ำส�ำคัญของลุมน�้ำปาสัก 

บริเวณทางเข้าหน้าถ�้ำใหญ่น�้ำหนาว 

(ภาพ : สุจิตรา จุ้ยวอน เมื่อ ๒๓ เมษายน ๒๕๖๙)
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ความอุดมสมบูรณของปาไมและสภาพภูมิประเทศท่ีสวยงาม ท�ำให 

ต�ำบลหลักดานเปนพื้นที่ที่สะทอนถึงความสัมพันธระหวางคนกับ

ธรรมชาติไดอยางชัดเจน และยังคงรักษาเอกลักษณของชุมชน 

ทองถิน่ไวไดเปนอยางดี ต�ำบลหลักดานมีพัฒนาการจากชุมชนเล็ก ๆ 

ที่เกิดจากการอพยพเขามาตั้งถ่ินฐานในพื้นท่ีปาเขาอันอุดมสมบูรณ 

จนกลายเปนชุมชนที่มีความเขมแข็งและมีการพัฒนาอยางตอเนื่อง 

แมกาลเวลาจะเปลี่ยนแปลงไป แตชาวต�ำบลหลักดานยังคงรักษาวิถี

ชีวิต วัฒนธรรม ประเพณี และความผูกพันกับทรัพยากรธรรมชาติ

อันเปนรากฐานส�ำคัญของชุมชน มีความผูกพันและความสัมพันธกับ

เจาพอถ�้ำใหญน�้ำหนาวมาอยางยาวนาน โดยเจาพอถ�้ำใหญน�้ำหนาว

ถือเปนสิ่งศักดิ์สิทธิ์คูบานคูเมืองที่ชาวบานใหความเคารพนับถือ และ

เปนศูนยรวมจิตใจของผูคนในพื้นที่มาแตครั้งบรรพบุรุษ ความเชื่อนี้

ไดสืบทอดจากรุนสูรุนจนกลายเปนสวนหนึ่งของวิถีชีวิต วัฒนธรรม 

และอัตลักษณของชุมชนต�ำบลหลักดานอยางแนบแนน

	 ตามความเชื่อของชาวบาน เจาพอถ�้ำใหญน�้ำหนาวเปนผู 

ปกปกรักษาผืนปา ภูเขา ล�ำหวย และทรัพยากรธรรมชาติในเขตน�้ำ

หนาว อกีท้ังยงัคุมครองผูคนท่ีอาศยัอยูในพืน้ทีใ่หมคีวามรมเยน็เปนสขุ 

ปลอดภัยจากภยันตรายตาง ๆ ไมวาจะเปนภัยจากสัตวปา อุบัติเหตุ 

การเดนิทาง หรอืเหตกุารณไมคาดคดิ ผูทีเ่ดนิทางผานบริเวณถ�ำ้ใหญ 

น�้ำหนาวหรือเขามาประกอบอาชีพในพื้นที่ปาเขามักจะแวะสักการะ 

ขอพร หรือกลาวค�ำบอกกลาวตอเจาพอกอนเสมอ เพื่อความเปนสิริ

มงคลและความสบายใจ
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	 ความสัมพันธระหวางชาวบานกับเจาพอถ�้ำใหญน�้ำหนาว

ไมไดจ�ำกัดอยูเพยีงการกราบไหวบชูาเทานัน้ แตยงัสะทอนผานพิธกีรรม

และประเพณทีีชุ่มชนรวมกันจดัขึน้เปนประจ�ำ โดยเฉพาะพธิบีวงสรวง 

เจาพอถ�้ำใหญน�้ำหนาว ซึ่งเปนกิจกรรมส�ำคัญที่ชาวบานจากหลาย

หมูบานในต�ำบลหลักดานเขามามีสวนรวม พิธีดังกลาวเปนการแสดง 

ออกถงึความกตญัูและความเคารพตอสิง่ศักด์ิสิทธิท์ีค่อยปกปกรักษา 

ชุมชน ตลอดจนเปนการขอพรใหเกิดความอุดมสมบูรณ ฝนฟาตก 

ตองตามฤดูกาล พืชผลทางการเกษตรเจริญงอกงาม และประชาชน

มีความสุขความเจริญ

	 ในวนัประกอบพธิ ีชาวบานจะรวมกนัจดัเตรยีมเครือ่งบวงสรวง 

เชน หวัหม ูไกตม ผลไม ขาวตอก ดอกไม ธปูเทียน และเครือ่งเซนไหว 

อืน่ ๆ ตามความเชือ่ด้ังเดมิ บางครอบครวัท่ีประสบความส�ำเร็จในชวีติ 

หรอืสมหวงัตามทีไ่ดบนบานไว กจ็ะน�ำส่ิงของมาถวายแกบนเพือ่แสดง 

ความขอบคุณตอเจาพอ กิจกรรมเหลานี้กอใหเกิดความรวมมือและ

ความสามคัคใีนชมุชน เพราะทกุคนตางชวยเหลือกนัในการจัดงานและ 

สืบสานประเพณีใหคงอยู

	 นอกจากนี้ความเชื่อเกี่ยวกับเจาพอถ�้ำใหญน�้ำหนาวยังมี

บทบาทในการสรางจิตส�ำนึกดานการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 

ชาวบานจ�ำนวนมากเชือ่วาปาไม ภเูขา และถ�ำ้เปนพ้ืนท่ีศกัด์ิสิทธิที์อ่ยู 

ภายใตการดูแลของเจาพอ จึงไมควรบุกรุก ท�ำลาย หรือใชทรัพยากร

อยางฟุมเฟอย ความเชื่อนี้มีสวนชวยใหคนในชุมชนเกิดความเคารพ 

ตอธรรมชาต ิและรวมกนัดูแลรกัษาปาไมซึง่เปนแหลงตนน�ำ้และแหลง

อาหารส�ำคัญของชุมชน
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	 เจาพอถ�้ำใหญน�้ำหนาวยังเปนศูนยรวมทางจิตวิญญาณของ

ชาวบานในยามที่เผชิญกับความทุกข หรือความไมแนนอนของชีวิต 

เมือ่เกิดปญหาดานสขุภาพ การท�ำมาหากนิ หรอืเหตุการณส�ำคญัตาง ๆ 

ผูคนมกัเดนิทางไปกราบไหวขอพรเพือ่เปนก�ำลงัใจและสรางความมัน่คง 

ทางจิตใจ ความศรัทธาที่มีตอเจาพอจึงเปรียบเสมือนพลังใจที่ชวย 

หลอหลอมใหชุมชนสามารถด�ำรงชีวิตอยูรวมกันไดอยางเขมแข็ง

	 ดวยเหตนุี ้เจาพอถ�ำ้ใหญน�ำ้หนาวจงึมไิดเปนเพยีงสิง่ศกัดิส์ทิธ์ิ 

ตามความเชื่อพื้นบานเทานั้น หากยังเปนสัญลักษณแหงความผูกพัน

ระหวางมนษุย ธรรมชาต ิและชุมชนในต�ำบลหลกัดาน อ�ำเภอน�ำ้หนาว 

จงัหวัดเพชรบูรณ ความศรทัธาทีช่าวบานมีตอเจาพอไดรบัการสบืทอด 

จากรุนสูรุนผานเรื่องเลาปรัมปรา พิธีกรรม ความเชื่อ และวิถีชีวิต

ประจ�ำวัน จนกลายเปนมรดกทางวัฒนธรรมอันทรงคุณคา และเปน 

รากฐานส�ำคญัทีช่วยเชือ่มโยงผูคนในชมุชนใหเกิดความรกั ความสามคัคี 

และความภาคภูมิใจในถิ่นฐานบานเกิด

	 นอกจากนี้ยังมีความเชื่อเกี่ยวกับ “เจาพอถ�้ำใหญ” ซึ่งเปน

สิ่งศักดิ์สิทธิ์ท่ีไดรับการกลาวขานควบคูกันมาในต�ำนานทองถ่ินของ

บริเวณถ�้ำใหญ ผูเฒาผูแกเลาสืบตอกันมาวา ในอดีตบริเวณถ�้ำใหญ 

เปนปาดงดิบที่อุดมสมบูรณ เต็มไปดวยพรรณไมนานาชนิด สัตวปา 

นอยใหญ และเรื่องราวลี้ลับเหนือธรรมชาติ ผูคนที่เดินทางผาน 

เสนทางดังกลาวมักพบเห็นชายรางใหญปรากฏตัวอยูบริเวณปากถ�้ำ 

บนสันเขา หรือภายในผืนปา บางครั้งปรากฏใหเห็นเพียงชั่วครูกอน

จะหายไปอยางไรรองรอย จึงเชื่อกันวาชายผูนั้นมิใชมนุษยธรรมดา 

หากเปนเจาของสถานที่ หรือผูพิทักษดูแลผืนปาและถ�้ำใหญแหงนี้
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	 ต�ำนานอีกหลายส�ำนวนยังกลาวถึงเหตุการณที่ผูคนหลงทาง 

ภายในปา หรือประสบอันตรายจากสัตวปาและสภาพภูมิประเทศ 

อนัยากล�ำบาก โดยในชวงเวลาคบัขนัมกัมชีายปรากฏตัวข้ึนเพ่ือชีท้าง 

ออกจากปา บอกต�ำแหนงแหลงน�ำ้ หรือสงสัญญาณเตือนภัยกอนเกิด 

เหตุราย ท�ำใหผูประสบเหตุสามารถเดินทางกลับถึงบานไดอยาง

ปลอดภัย ความเชื่อดังกลาวจึงกอใหเกิดความเคารพศรัทธาในหมู 

ชาวบาน ขณะเดยีวกนั ยงัมคีวามเชือ่อกีส�ำนวนหนึง่ท่ีกลาววา เจาพอ 

ถ�้ำใหญน�้ำหนาวเปนวิญญาณผูทรงอิทธิฤทธ์ิที่สถิตอยูภายในถ�้ำใหญ 

และมีความเกี่ยวของกับพญานาคผูดูแลแหลงน�้ำใตภูเขา ชาวบาน

เชือ่วาหากมกีารบวงสรวง หรอืประกอบพธิกีรรมอยางถกูตองตามจารีต 

ประเพณี จะสงผลใหฝนฟาตกตองตามฤดูกาล แหลงน�้ำมีความอุดม-

สมบรูณ พชืผลทางการเกษตรเจริญงอกงาม และผูคนในชมุชนอยูเยน็ 

เปนสุข ความเชื่อนี้สะทอนใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางมนุษยกับ

ธรรมชาติที่ผสานอยูในวิถีชีวิตของคนทองถิ่นมาอยางยาวนาน

	 สวนต�ำนานถ�้ำใหญท่ีแพรหลายในพื้นที่อ�ำเภอน�้ำหนาวนั้น 

กลาวถึงพญานาคและเหลาบริวารที่อาศัยอยูบริเวณเทือกเขาและ

แหลงน�้ำโดยรอบ ตอมาพญานาคไดเลื้อยหายเขาไปภายในถ�้ำใหญ 

และมิไดปรากฏตัวอีก จนชาวบานเชื่อวาพญานาคไดกลายเปนสิ่ง

ศักดิ์สิทธิ์ผูคุมครองพื้นที่แหงนี้ เรื่องเลาดังกลาวจึงไดรับการสืบทอด

และผสมผสานเขากับความเชื่อเกี่ยวกับเจาพอถ�้ำใหญ จนเกิดเปน

ความเขาใจรวมกนัวาเจาพอถ�ำ้ใหญและพญานาคมคีวามเชือ่มโยงกนั 

ในฐานะผูพิทักษชุมชน ผูดูแลผืนปา และผูรักษาความอุดมสมบูรณ 

ของแหลงน�้ำในทองถิ่น
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	 จากความเชื่อดังกลาว ไดน�ำไปสูการประกอบพิธีกรรมและ

ประเพณีส�ำคัญของชุมชน โดยเฉพาะพิธีบวงสรวงและประเพณีบุญ

บั้งไฟ ผูเฒาผูแกในต�ำบลหลักดานเลาวา การจุดบั้งไฟถวายเจาพอ

ถ�ำ้ใหญเปนเสมือนการสงสญัญาณบอกกลาวตอสิง่ศกัดิส์ทิธิบ์นฟากฟา 

รวมถึงเจาพอผูดูแลผืนปาและขุนเขา เพื่อขอใหชวยดลบันดาลฝน 

ใหตกตองตามฤดูกาล คุมครองผูคนใหปลอดภัยจากภยันตราย และ 

สงเสรมิความอุดมสมบรูณแกพชืผลทางการเกษตร ความเชือ่นีจ้งึเปน 

ทีม่าของประเพณบีญุสรงน�ำ้เจาพอถ�ำ้ใหญ หรอืบญุบัง้ไฟ ซึง่ไดรบัการ 

สืบทอดตอเนื่องมายาวนานกวาหนึ่งศตวรรษ และยังคงเปนประเพณี

ส�ำคัญของชุมชนจนถึงปจจุบัน
	 ส�ำหรับสถานที่ส�ำคัญที่เกี่ยวของกับความเชื่อและพิธีกรรม

ของเจาพอถ�้ำใหญและเจาพอเสื้อแดงนั้น ประกอบดวย ศาลเจาพอ

ถ�ำ้ใหญและเจาพอเสือ้แดง ซึง่ตัง้อยูบรเิวณหมูที ่๒ บานหลักดาน เปน

สถานที่เคารพสักการะหลักของชุมชนท่ีชาวบานและผูมีจิตศรัทธา

เดนิทางมาสกัการะเพือ่ความเปนสริมิงคลอยูเปนประจ�ำ อกีแหงหนึง่ 

คือศาลจ�ำลองภายในบริเวณวัดจันทรังษี หรือวัดเกา ซึ่งปจจุบันเปน 

วดัรางและใชอาคารศาลาเปนสถานท่ีประกอบพิธกีรรมเทานัน้ ภายใน 

เปนที่ประดิษฐานศาลจ�ำลองของเจาพอถ�้ำใหญและเจาพอเสื้อแดง 

เพื่อใชเปนศูนยกลางในการประกอบพิธีบุญสรงน�้ำพระถ�้ำใหญ 

ประจ�ำป ทั้งนี้ ในชวงเวลาของการประกอบพิธีกรรมส�ำคัญประจ�ำป 

จะมกีารอญัเชญิเจาพอถ�ำ้ใหญและเจาพอเสือ้แดงมาประทบัชัว่คราว 

ณ สถานที่ดังกลาว เพื่อใหประชาชนและผูเขารวมงานไดสักการบูชา

และประกอบพิธีตามขนบธรรมเนียมที่สืบทอดกันมา
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	 พิธีกรรมไหวเจาพอถ�้ำใหญ ชาวบานมีการเรียกพิธีกรรม 

ดังกลาวอีกหลายช่ือคือ บุญสรงน�้ำเจาพอถ�้ำใหญ บุญสรงน�้ำพระ 

ถ�ำ้ใหญ เปนตน โดยถูกจัดขึ้นที่ ถ�้ำใหญน�้ำหนาว เปนประเพณีส�ำคัญ

ของชาวต�ำบลหลักดานที่สืบทอดกันมานานกวา ๑๐๐ ป มักนิยม 

จัดในชวงเดือนเมษายน - พฤษภาคม (ก�ำหนดในวันขางขึ้นเดือน ๖ 

ตรงกับวันเสาร หรือวันพฤหัสบดีตามปฏิทินจันทรคติ) หลังจากที่

ชาวบานไดประกอบพิธีกรรมแขวงทุงเสร็จสิ้นเปนที่เรียบรอยแลว 

ชาวบานจะจัดประชุมหารือของผูน�ำชุมชน คณะกรรมการหมูบาน 

พระสงฆ หนวยงานภาครัฐ และประชาชนในพื้นที่ โดยก�ำหนดการ 

จดังานดวยกนั ๔ วนั ๓ คนื และรปูแบบการจดังานใหเปนไปตามขนบ 

ธรรมเนียมประเพณีที่สืบทอดกันมา พรอมทั้งแบงหนาที่รับผิดชอบ 

ใหแกฝายตาง ๆ เชน ฝายสถานที ่ ฝายพธิกีาร ฝายประชาสัมพันธ 

ฝายจัดเตรียมเครื่องบวงสรวง และฝายดูแลความปลอดภัย เพื่อให 

การด�ำเนินงานเปนไปดวยความเรียบรอย เพ่ือบวงสรวงสักการะ 

เจาพอถ�้ำใหญ ขอความเปนสิริมงคล ความปลอดภัย และความ 

อุดมสมบูรณของชุมชน รวมทั้งขอใหฝนฟาตกตองตามฤดูกาล

	 กอนถึงวันงาน ชาวบานจะรวมตัวกันเพื่อท�ำความสะอาด

สถานทีจ่ดังานจดุตาง ๆ และบรเิวณศาลเจาพอถ�ำ้ใหญ พ้ืนท่ีโดยรอบ 

ทั้งทางขึ้นลงถ�้ำ ลานประกอบพิธี และสถานที่ส�ำหรับรองรับผูมา 

รวมงาน จากนั้นจึงตกแตงสถานที่ดวยธง ผาแพร ดอกไม และเครื่อง

สกัการะตาง ๆ  เพื่อใหเกิดความสวยงามและสมเกียรติแกสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 

ที่เคารพบูชา
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การประกอบพิธีกรรม 

วันที่ ๑ : ตรงกับวันขึ้น ๗ ค�่ำ เดือน ๖ 

	 พิธีบายศรีสูขวัญ ณ ศาลเจาพอถ�้ำใหญ ในชวงเชาของวัน

แรก พอสมุนจะประกอบพิธีบายศรีสูขวัญ ณ ศาลเจาพอถ�้ำใหญ ซึ่ง

เปนสถานทีศั่กดิส์ทิธิท่ี์ชาวบานในต�ำบลหลกัดานใหความเคารพนบัถอื

และใชเปนสถานทีก่ราบไหว บนบานศาลกลาว ตลอดจนถวายเคร่ือง

สักการะแดเจาพอถ�้ำใหญ พิธีดังกลาวมีวัตถุประสงคเพื่อบอกกลาว 

ขอขมา และขอพรจากเจาพอถ�้ำใหญกอนการจัดงานบุญสรงน�้ำพระ

ถ�้ำใหญน�้ำหนาว

	 เครื่องประกอบพิธีประกอบดวย เหลาขาว บุหรี่ ไกตมอยาง

ละคู ขนัธหา หรอืขันธแปด และเครือ่งบายศรตีามแบบแผนความเชือ่

ของชมุชน โดยพอสมนุจะเปนผูกลาวค�ำบอกกลาวตอเจาพอถ�ำ้ใหญถงึ 

วตัถปุระสงคของการจดังาน สถานที ่และกจิกรรมตาง ๆ  ทีจ่ะด�ำเนนิการ 

พรอมทัง้ขอใหการจดังานเปนไปดวยความราบรืน่และประสบผลส�ำเร็จ

	 บรเิวณศาลเจาพอถ�ำ้ใหญยงัเปนทีต่ัง้ของศาลเจาพอเสือ้แดง 

ซึง่ชาวบานมคีวามเชือ่วาเปนสหายของเจาพอถ�ำ้ใหญ เดิมศาลเจาพอ 

เสือ้แดงต้ังอยูทีบ่านเลยวงัไสย กอนถงึชวงงานบุญ ชาวบาน แมนางแตง 

และพอสมนุจะตองเดนิทางไปประกอบพธิบีอกกลาว ณ ศาลดังกลาว 

ทุกครั้ง ตอมาเพื่อความสะดวกในการประกอบพิธี จึงไดมีการสราง

ศาลจ�ำลองของเจาพอเสือ้แดงไวใกลกับศาลเจาพอถ�ำ้ใหญ นอกจากนี้ 

ภายในบรเิวณเดยีวกนัยงัเปนทีต่ัง้ของศาลสิง่ศกัดิส์ทิธิอ์ืน่ ๆ  ทีช่าวบาน 

ต�ำบลหลักดานใหความเคารพนับถืออีกหลายแหง



	 พธิบีายศรสีูขวญัดงักลาวจะกระท�ำในชวงเชากอนเริม่งานบญุ 

โดยถือเปนการบอกกลาว ขอขมา และขออนุญาตตอสิ่งศักด์ิสิทธิ์

ผูคุมครองพื้นที่ ทั้งนี้ ในอดีตพอสมุนมักประกอบพิธีบอกกลาวและ

ถวายเครือ่งบายศรลีวงหนากอนวนังานบญุสรงน�ำ้พระถ�ำ้ใหญน�ำ้หนาว 

ประมาณหนึ่งสัปดาห

	 พธิสีวดเจรญิพระพทุธมนตเย็น ณ วดัเกา หรอืวดัจนัทรังษี 

ในชวงค�ำ่ของวันเดยีวกัน จะมกีารประกอบพธิสีวดเจรญิพระพุทธมนต 

เย็น ณ วัดเกา เปนการสวดตอเนื่องระยะเวลา ๓ คืน 

	 พิธีดังกลาวนิมนตพระภิกษุสงฆและสามเณรจากวัดโนน

สวางสามคัค ีวดัใหมเจริญธรรม และวัดหลกัดานใต รวมจ�ำนวน ๙ รปู 

มาประกอบพิธีสวดเจริญพระพุทธมนต โดยชาวบานจะน�ำหินกรวด 

ที่เก็บมาจากริมล�ำหวยปากขอนแกน หรือล�ำคลองที่มีตนน�้ำไหลออก

มาจากถ�ำ้ใหญน�ำ้หนาว พรอมดวยดาย หรอืฝาย และน�ำ้สะอาดส�ำหรบั 

ท�ำน�้ำมนต ใสภาชนะ หรือถังมารวมกันบริเวณดานหนาศาลาวัดเกา 

เพื่อใหพระสงฆสวดเจริญพระพุทธมนตตลอดระยะเวลาประกอบพิธี

ทั้ง ๓ วัน

พธิสีวดเจรญิพระพทุธมนตเยน็ 

(ภาพ : จิรภา เหมือนพิมทอง เมื่อ ๒๓ เมษายน ๒๕๖๙)



	 ชาวบานมีความเชื่อวาหินกรวดที่ผานการสวดเจริญพระ

พุทธมนตแลวจะมีความเปนสิริมงคล สามารถน�ำไปหวาน หรือโปรย

รอบบริเวณบานเรือนตามทิศตาง ๆ ควบคูกับการประพรมน�้ำพระ

พทุธมนต เพ่ือชวยปดเปาสิง่อัปมงคล เสนยีดจัญไร โรคภยัไขเจบ็ตลอด 

จนปองกนัภตูผแีละภยนัตรายตาง ๆ ไมใหเขามารบกวนคนในชมุชน

	 ในการประกอบพิธีสวดเจริญพระพุทธมนตเย็น จะมีการจัด

เตรียมเครื่องสักการะบูชา ๙ อยาง  เครื่องรอย ประทีปตีนกา และ

เครื่องส�ำหรับท�ำน�้ำมนต  โดยแมนางแตงเปนผูจัดเตรียม การท�ำน�้ำ

พระพทุธมนตจะด�ำเนนิควบคูกบัการสวดมนตตลอดระยะเวลา ๓ วนั 

โดยชาวบานเชือ่วาน�ำ้พระพทุธมนตทีผ่านการสวดเจรญิพระพทุธมนต 

แลวจะชวยเสริมสรางความเปนสิริมงคล ความรมเย็นเปนสุข และ

ความมั่นคงทางจิตใจแกผูที่น�ำไปใชในชีวิตประจ�ำวัน

ชาวบานน�ำหินกรวดมาวางบริเวณหนาศาลาวัดเกา 

เพื่อประกอบพิธีสวดเจริญพระพุทธมนต์เย็น

(ภาพ : จิรภา เหมือนพิมทอง เมื่อ ๒๓ เมษายน ๒๕๖๙)
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วันที่ ๒ : ตรงกับวันขึ้น ๘ ค�่ำ เดือน ๖ 

	 พิธีท�ำบุญตักบาตรเชา ณ วัดเกา ไดนิมนตพระสงฆจากวัด

โนนสวางสามัคคี วัดใหมเจริญธรรม และวัดหลักดานใต รวมจ�ำนวน 

๙ รูป ตลอดระยะเวลา ๓ วัน

	 กอนเร่ิมพิธีตักบาตรเชา พอสมุนจะประกอบพิธีบอกกลาว 

เจาพอถ�้ำใหญ ที่ศาลจ�ำลองเจาพอถ�้ำใหญ บริเวณภายในวัดเกา การ

ใสบาตรในทุกเชานั้น ชาวบานจะจัดเตรียมดอกไม ขาวเหนียวนึ่งสุก 

น�ำ้ดืม่ ขนม และปจจยัถวายพระ ส�ำหรบัใสบาตรพระสงฆ โดยอาหาร 

คาวหวานทีถ่วายพระสงฆไดรบัการสนบัสนนุงบประมาณจากหนวยงาน 

ตาง ๆ และชาวบานรวมกันประกอบอาหาร ณ บริเวณโรงครัว 

	 ระหวางพิธีท�ำบุญตักบาตรเชา พอสมุนจะน�ำพาขาวนอย 

เจาพอถ�้ำใหญไปถวายที่ศาลจ�ำลองเจาพอถ�้ำใหญ - เจาพอเส้ือแดง 

ภายในบริเวณวัดเกา  ซึ่งเปนธรรมเนียมที่เริ่มปฏิบัติอยางตอเนื่องใน 

ชวงประมาณ ๑๐ ปทีผ่านมา นบัตัง้แตพอสมนุเขารบัหนาท่ีในป พ.ศ. 

๒๕๕๙ โดยจะถวายในวนัแรกและวนัสดุทายของการท�ำบญุตักบาตร 

เน่ืองจากในวันท่ี ๒ ของงานมีพิธีกรรมหลายขั้นตอนและขอจ�ำกัด 

ดานเวลา พอสมุนจึงไดบอกกลาวตอเจาพอถ�้ำใหญเก่ียวกบัแนว 

ปฏิบัติดังกลาว

	 หลงัพธิใีสบาตรเชา ชาวบานจะช่วยกนัเกบ็กวาดลางภาชนะ 

และท�ำความสะอาดศาลาวัด หรือบริเวณประกอบพิธี ถือเปนวิถีชีวิต

อันงดงามท่ีสะทอนถึงความสามัคคี น�้ำใจ และการรวมแรงรวมใจ

ของคนในชุมชนในการดูแลรักษาสถานที่สวนรวม
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๑. - ๒. พิธีท�ำบุญตักบาตรเช้า 

๓. - ๔. พอสมุนน�ำพาขาวนอยถวายเจาพอถ�้ำใหญ - เจาพอเสื้อแดง 

๕. ลูกอีลุปุเปา

๖. การแกะแมพิมพดอกผึ้ง

(ภาพ : จิรภา เหมือนพิมทอง เมื่อ ๒๔ เมษายน ๒๕๖๙)

๑. 
๓. 

๕. 

๒. 
๔. 

๖. 
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	 การท�ำตนปราสาทผึ้งถวายเจาพอถ�้ำใหญ ในระหวางวัน 

จะมีการท�ำตนปราสาทผึ้งของชาวบานหมูที่ ๔ บานโนนชาด เปน 

การรวมแรงรวมใจของชาวบาน ณ ศาลาหมูบาน ในปนี้มีการจัดท�ำ 

ตนปราสาทผึ้งจ�ำนวน ๒ ตน ไดแก ตนปราสาทผึ้งขนาดกลาง ส�ำหรับ

น�ำไปถวาย ณ ศาลเจาพอถ�้ำใหญ (วัดเกา) ตนปราสาทผึ้งขนาดเล็ก 

ส�ำหรับน�ำไปถวายเจาพอถ�้ำใหญ ณ ถ�้ำใหญน�้ำหนาว นับเปนปแรก 

ที่มีการปรับลดจ�ำนวนและขนาดของตนปราสาทผึ้งเหลือเพียง ๒ ตน 

เนือ่งจากขอจ�ำกดัดานพ้ืนทีใ่นการประกอบพธิ ี  การท�ำตนปราสาทผึง้ 

นั้นผูชายชวยกันจัดท�ำโครงสรางจากไมไผค�ำ หรือไผเหลือง ประกอบ

กบักาบกลวย สวนดอกผ้ึงท�ำจากขีผ้ึง้แทผสมเทยีนไทย โดยใชแมพมิพ 

ที่ท�ำจากผลของพืชชนิดหนึ่ง ซึ่งชาวบาน เรียกวา “อีลุปุเปา”

	 การท�ำบั้งไฟ บ้ังไฟเปนองคประกอบส�ำคัญของงานบุญ

ประเพณใีนต�ำบลหลักดาน โดยในอดีตชาวบานจะรวมแรงรวมใจกัน

ท�ำบั้งไฟจากไมไผ ขนาดประมาณ ๑ - ๒ นิ้ว ยาว ๔๐ - ๕๐ เซนติเมตร 

แตละหมูบานจะชวยกันจัดท�ำและน�ำมารวมกันในงานบุญประจ�ำป 

แสดงใหเห็นถึงความสามัคคี และการมีสวนรวมของคนในชุมชน 

ตอมาเมือ่เกิดสถานการณการแพรระบาดของโรคโควดิ - ๑๙ รูปแบบ 

การจัดท�ำบั้งไฟไดเปลี่ยนแปลงไป ชาวบานตางแยกยายกันจัดท�ำใน 

แตละพื้นที่ และในปจจุบันนิยมสั่งซื้อบั้งไฟส�ำเร็จรูปจากอ�ำเภอ หรือ

จงัหวัดอืน่มากขึน้ โดยล�ำบัง้ไฟเปลีย่นจากไมไผมาเปนทอพวีซีี (PVC) 

ขนาดประมาณ ๑.๕ - ๒ นิ้ว ซึ่งมีความแข็งแรงและสะดวกตอการ 

ใชงาน วสัดุทีใ่ชในการท�ำบัง้ไฟประกอบดวย ล�ำบัง้ หรอืกระบอกบัง้ไฟ 

ไมหางบั้งไฟ วัสดุตกแตงลวดลาย เชือก และอุปกรณยึดประกอบ 
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รวมถงึฐาน หรอืคางส�ำหรบัตัง้บัง้ไฟ สวนเช้ือเพลงิ หรือดินขับดันเปน 

องคประกอบที่ตองอาศัยผูมีความรู และประสบการณด�ำเนินการ

ตามมาตรฐานความปลอดภัย และขอก�ำหนดทางกฎหมาย เนื่องจาก

มีความเสี่ยงตอการเกิดอันตราย

	 ขั้นตอนการเตรียมบั้งไฟเริ่มจากการเตรียมล�ำบั้งใหมีขนาด

เหมาะสม ติดตั้งหางบ้ังไฟเพื่อชวยรักษาสมดุลขณะพุงขึ้นสูทองฟา 

จากนัน้จงึตกแตงดวยผาแพร กระดาษส ีหรอืสญัลกัษณประจ�ำหมูบาน 

กอนตรวจสอบความแขง็แรงของสวนประกอบทัง้หมดใหพรอมใชงาน

	 ปจจุบนัการจดัท�ำบัง้ไฟของต�ำบลหลกัดานมอบหมายใหชาง 

ผูมีความช�ำนาญในพื้นที่บานกกกอ หมูที่ ๗ เปนผูจัดท�ำ จ�ำนวน ๘ ล�ำ 

ในนามของทั้ง ๘ หมูบานของต�ำบลหลักดาน โดยน�ำไปจุดถวายใน

สถานที่ส�ำคัญ ไดแก ศาลเจาพอถ�้ำใหญ จ�ำนวน ๒ ล�ำ หนาพระธาตุ 

วัดคลองยุต จ�ำนวน ๒ ล�ำ และถ�้ำใหญน�้ำหนาว จ�ำนวน ๔ ล�ำ

	 นายธนกร ขวัญหอม อายุ ๔๖ ป ชาวบานกกกอ หมูที่ ๗ 

ผูสืบทอดการท�ำบ้ังไฟของชุมชน เลาวา เริ่มสนใจบั้งไฟต้ังแตอายุ

ประมาณ ๒๐ ป เนื่องจากมีความชื่นชอบเปนการสวนตัว จึงศึกษา

หาความรูจากการเดนิทางไปชมงานบญุบัง้ไฟในหลายพ้ืนที ่โดยเฉพาะ 

ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เชน จังหวัดหนองคาย และอาศัยการ

สอบถามผูมีประสบการณ ควบคูกับการทดลองและจดจ�ำดวยตนเอง 

เนื่องจากผูรูมักไมเปดเผยรายละเอียดทั้งหมด

การท�ำบั้งไฟชาวบานหมูที่ ๗ บานกกกอ
(ภาพ : จิรภา เหมือนพิมทอง เมื่อ ๒๓ เมษายน ๒๕๖๙)



	 ปจจุบันนายธนกรท�ำบั้งไฟเปนงานอดิเรก และรับจางท�ำให 

ผูสนใจ โดยบั้งไฟที่ใชในงานบุญของต�ำบลมีน�้ำหนักประมาณ ๒ - ๓ 

กิโลกรัม ความยาวล�ำบั้งประมาณ ๖๖ - ๖๘ เซนติเมตร และใชหาง

บั้งไฟที่ท�ำจากล�ำไผเลี้ยง ยาวประมาณ ๑.๙๐ - ๒.๐๐ เมตร เพื่อชวย

ควบคุมทิศทางการตกของบั้งไฟ ตนทุนการผลิตอยูที่ประมาณ ๗๐๐ 

- ๘๐๐ บาทตอบัง้ และหากเปนบ้ังไฟขนาด ๒ นิว้ จะมมีลูคาประมาณ 

๒,๐๐๐ บาท

	 กอนเริม่ท�ำบัง้ไฟจะมพีธิยีกคร ูหรอืยกคาย โดยจดัขนัธ์ ๕ หรอื 

ขันธ์ ๘ เพื่อบอกกลาวและขอขมาครูบาอาจารยตามความเชื่อดั้งเดิม 

จากนั้นจึงเริ่มด�ำเนินการผลิต ซึ่งใชเวลาประมาณ ๒ - ๓ วัน ทั้งนี้ 

เมือ่ท�ำบัง้ไฟเสรจ็แลว จะน�ำเขารวมพธิกีรรมในชวงสวดมนตเยน็กอน 

วันงานบุญ และรวมขบวนพิธีการของชุมชน

	 แมในปจจบุนัชาวบานแตละหมูบานจะไมไดรวมกนัท�ำบัง้ไฟ 

เชนในอดีต แตยังคงมอบหมายใหผูมีความรูเปนผูด�ำเนินการแทน 

เพ่ือรักษาประเพณีใหคงอยู นายธนกรยังไดถายทอดความรูใหแก 

บุตรหลานและผูสนใจในชุมชน เพื่อสืบสานภูมิปญญาการท�ำบั้งไฟ 

ใหด�ำรงอยูตอไปในอนาคต (ธนกร ขวัญหอม, ๒๓ เมษายน ๒๕๖๙.)
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วันที่ ๓ : ตรงกับวันขึ้น ๙ ค�่ำ เดือน ๖ 

	 พิธีบอกกลาวเจาพอถ�้ำใหญ และจุดบั้งไฟ ณ ศาลเจาพอ

ถ�ำ้ใหญ (จุดบ้ังไฟจดุที ่๑) พอสมนุ แมนางแตง และชาวบานพรอมกนั 

ณ บริเวณศาลจ�ำลองเจาพอถ�้ำใหญ - เจาพอเสือ้แดง เพือ่ประกอบพธิี 

บอกกลาวเจาพอถ�้ำใหญ พรอมท้ังแตงขันธแปด โดยพอสมุนเปน 

ผูกลาวค�ำบอกกลาวถงึวตัถปุระสงคของการจดังาน รายละเอยีดสถานที ่

จัดงาน ขบวนแหดนตรี หมูบานที่น�ำบั้งไฟมาถวาย จ�ำนวนบั้งไฟที่จะ

จุดในแตละจุด ตลอดจนขอพรใหฝนตกตองตามฤดูกาล บานเมือง

อุดมสมบูรณ และปราศจากความแหงแลง พรอมทั้งแจงถึงเครื่อง 

สักการะและสิ่งของที่น�ำมาถวายแดเจาพอถ�้ำใหญ

	 นอกจากชาวบานต�ำบลหลักดานแลว ยังมีชาวบานจาก

ต�ำบลหวยไรทีม่จีติศรทัธาตอเจาพอถ�ำ้ใหญไดน�ำบัง้ไฟมาถวายเจาพอ 

ถ�ำ้ใหญ - เจาพอเสือ้แดง ซึง่เปนการปฏบิตัเิปนประจ�ำทุกป  ภายหลัง 

การบอกกลาวเสรจ็สิน้ พอสมนุจะประกอบพธิที�ำน�ำ้มนต ไปประพรม 

บั้งไฟ และประพรมแกชาวบานผูเขารวมพิธี เพื่อความเปนสิริมงคล

แกผูรวมงาน และการประกอบพิธีทั้งหมด

	 ในขณะเดียวกัน ทางศาลาวัดเกามีการท�ำบุญตักบาตรเชา

ดงัเชนทกุวนั และวนันีช้าวบานไดน�ำขนัธ์แปด และขาวตมมัดมาถวาย

เจาพอถ�้ำใหญ ณ บริเวณหนาศาลจ�ำลองเจาพอถ�้ำใหญ - เจาพอเสื้อ 

แดง ประกอบดวย กรวยดอกไม ๘ คู (รวม ๑๖ กรวย) และขาวตมมัด 

๑ คู (๒ มัด) ท�ำจากขาวขาวและกลวยเทานั้น ไมใสถั่ว ไมใสกะทิ 

มัดดวยไมตอก และตมสุก ผลไม และขนม ชาวบานจะตอแถวสง 

ขันธ์แปดใหกับ “แมแตง” ผูท�ำหนาท่ีรับขันธ์แปดจากชาวบาน 



๑. - ๒. พอสมุนบอกกลาวเจาพอถ�้ำใหญ - เจาพอเสื้อแดง

ในการจุดบั้งไฟถวาย 

๓. - ๔. ชาวบานน�ำขาวตมมัดและขันธแปดมาถวายเจาพอถ�้ำใหญ

(ภาพ : จิรภา เหมือนพิมทอง เมื่อ ๒๕ เมษายน ๒๕๖๙)
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พรอมกลาวถอยค�ำอันเปนสิริมงคล อัญเชิญใหเจาพอถ�้ำใหญปกปก 

รักษา คุมครองลูกหลาน ใหมีความสุข ความเจริญ กาวหนาในชีวิต 

ปราศจากโรคภัยไขเจ็บ และขอใหชวยดูแลลูกหลานใหพนจากความ

ยากจนและภยนัตรายทั้งปวง

๑. 
๓. 

๒. 
๔. 
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	 ขบวนแหบั้งไฟ ตนหมากเบ็ง และตนปราสาทผึ้ง เมื่อ 

เสรจ็สิน้การท�ำบญุตกับาตรเชาแลวนัน้ ชาวบานเร่ิมต้ังขบวนทีวั่ดเกา 

แหบั้งไฟ ตนหมากเบ็ง ทุง ตนผาปา และตนปราสาทผึ้งของหมูที่ ๔ 

บานโนนชาด เคลื่อนขบวนดวยรถยนต โดยมีรถแหน�ำขบวน แหไป

ยังลานพิธีหนาพระธาตุ วัดคลองยุต เพื่อท�ำพิธีสรงน�้ำพระธาตุ มีการ

บอกกลาวขอฟาขอฝน และประกอบพิธีสักการะกอนเขาถ�้ำใหญ 

น�้ำหนาว พรอมทั้งจุดบั้งไฟจ�ำนวน ๒ ล�ำ (จุดบั้งไฟจุดที่ ๒) ถวาย 

ที่พระธาตุ วัดคลองยุต ในอดีตเมื่อประมาณ ๑๐ ปที่ผานมา การ

ประกอบพิธีดังกลาวใชการเดินเทา โดยจัดขบวนแหจากศาลเจาพอ

ถ�้ำใหญไปยังถ�้ำใหญน�้ำหนาว เพื่อแสดงความเคารพและสืบสาน

ประเพณีอันดีงามของชุมชน

	 การแสดงร�ำถวายเจาพอถ�้ำใหญ ณ บริเวณลานจอดรถ 

หนวยพิทักษอุทยานฯ การแสดงร�ำถวายเจาพอถ�้ำใหญ ณ บริเวณ

ลานจอดรถหนวยพทิกัษอทุยานฯ มกีารร�ำถวายเจาพอถ�ำ้ใหญ จ�ำนวน 

๒ เพลง ไดแก ๑. เพลงร�ำบวงสรวงน�้ำหนาว ๒. เพลงสาวน�้ำหนาว

คอยอาย

	 ตัง้ขวนแหไปยงัถ�ำ้ใหญ ต้ังขบวนแห ณ บรเิวณลานจอดรถ 

หนวยพิทักษอุทยานฯ และเคลื่อนขบวนเขาสูบริเวณดานหนา 

ถ�้ำใหญ เมื่อถึงบริเวณถ�้ำใหญ พระภิกษุสงฆจะนั่งพัก ณ โถงดานหนา

พระพุทธรูป พรอมจัดวางตนปราสาทผึ้งและบั้งไฟ จากนั้นพระภิกษุ

สงฆจึงเขาไปยังโถงดานหลังพระพุทธรูปเพื่อประกอบพิธีสวดมนต 

และสวดแผเมตตา กอนเริ่มพิธีสวดมนต พอสมุน แมนางแตง และ

ชาวบานจะรวมกันจุดเทียนเพื่อใหแสงสวางภายในถ�้ำ เมื่อทุกอยาง 



๑. - ๒. สรงน�้ำพระธาตุ บริเวณวัดคลองยุต

๓. - ๔. ร�ำถวายเจาพอถ�้ำใหญ บริเวณลานจอดรถหนวยพิทักษอุทยานฯ

(ภาพ : จิรภา เหมือนพิมทอง เมื่อ ๒๕ เมษายน ๒๕๖๙)

พรอมแลว พระภกิษสุงฆ พอสมนุ แมนางแตง และชาวบาน สวดมนต 

สวดแผเมตตา น่ังสมาธิรวมกันเพื่อต้ังจิตใหสงบ หลังจากนั้นน�ำ 

เครือ่งถวายเจาพอถ�ำ้ใหญ ประกอบดวย พาคาวและพาหวานอยางละ 

๑๐๐ จาน และขันธ์แปดที่ชาวบานน�ำมาถวายไปจัดวางกระจายทั่ว 

บรเิวณโถงภายในถ�ำ้ในทกุจุดทีส่ามารถเขาถงึได เพือ่ถวายเจาพอถ�ำ้ใหญ

๑. 
๓. 

๒. 
๔. 



๑. พาคาว พาหวาน อยางละ ๑๐๐ จาน ถวายเจาพอถ�้ำใหญ

๒. พระภิกษุสงฆ ชาวบานรวมนั่งสมาธิ

๓. พอสมุนน�ำถวายพาคาว พาหวาน

(ภาพ : จิรภา เหมือนพิมทอง เมื่อ ๒๕ เมษายน ๒๕๖๙)

สรงน�้ำพระถ�้ำใหญ บริเวณโถงหนาพระพุทธรูป

(ภาพ : จิรภา เหมือนพิมทอง เมื่อ ๒๕ เมษายน ๒๕๖๙)

๒. 
๑. 

๓. 

	 เขาสู พิธีการถวายเพลพระภิกษุสงฆบริเวณโถงดานหนา 

ถ�ำ้ใหญ ถวายผาปา และตนปราสาทผ้ึง ซ่ึงมชีาวบานทัง้ต�ำบลหลกัดาน 

และชาวบานตางพื้นที่ ต�ำบลหวยไร เขารวมพิธี หลังจากถวายเพล

แลวพระภิกษุสงฆเจริญพระพุทธมนตเพื่อปลุกเสกน�้ำมนต   ชาวบาน

นิมนตพระภิกษุสงฆสรงน�้ำพระพุทธรูปหนาถ�้ำใหญ จากนั้น พอสมุน 

แมนางแตง รางทรง และชาวบานรวมสรงน�้ำพระตามล�ำดับ





๑. - ๒. จุดบั้งไฟ บริเวณหนาถ�้ำใหญน�้ำหนาว (จุดบั้งไฟจุดที่ ๓)

๓. - ๔. ชาวบานบานหลักดานรวมกันท�ำตนปราสาทผึ้ง ณ บานพอสมุน

(ภาพ : จิรภา เหมือนพิมทอง เมื่อ ๒๕ เมษายน ๒๕๖๙)

๑. 
๒. 

๔. 
๓. 

214 ส�ำนักศิลปะและวัฒนธรรม  มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ



215วารสารศิลปวัฒนธรรมเพชบุระ ปีที่ ๑๔ ฉบับที่ ๑๕

	 เมื่อประกอบพิธีสรงน�้ำพระพุทธรูป บริเวณถ�้ำใหญเสร็จสิ้น

แลว ชาวบานจะรวมจุดบั้งไฟบริเวณหนาถ�้ำใหญ จ�ำนวน ๔ ล�ำ (จุด

บัง้ไฟจดุที ่๓) และบัง้ไฟเสีย่งทายตามประเพณ ีและแขวนทงุบรเิวณ 

หนาถ�้ำใหญ

	 หลงัจากเสรจ็พธิทีีบ่ริเวณถ�ำ้ใหญในชวงเชา ชวงบายชาวบาน

หลักดานรวมท�ำตนปราสาทผึ้งตนหลัก โดยใชขี้ผึ้งแททั้งหมดและ 

ตนผาปา ที่บานพอสมุน และชาวบานหมูอื่น ๆ ไดน�ำตนปราสาทผึ้ง

ของหมูบานตนเองมารวมกันที่บานพอสุมน เพื่อน�ำไปพิธีถวายที่วัด

เกาตามเวลาที่ไดนัดหมายไว

	 โดยตัง้ขบวนแหตนปราสาทผึง้และตนผาปาจากบานพอสมนุ 

ไปยังวัดเกา เริ่มตนขบวนแหดวยพอสมุนถือตนปราสาทผึ้งตนเล็ก 

ที่พอสมุนแตละคนจัดท�ำข้ึนมา คนละตนเปนผูน�ำขบวน ตามดวย 

แมนางแตง ตนปราสาทผึ้งของหมูบานตาง ๆ ควบคูกับตนผาปา ใน

ต�ำบลหลักดานและต�ำบลหวยไร เมื่อขบวนเดินทางมาถึงวัดเกา จะ

น�ำตนปราสาทผึง้และตนผาปาไปตัง้ไวบรเิวณหนาศาลเจาพอถ�ำ้ใหญ 

- เจาพอเสื้อแดง บอกกลาวเจาพอทั้งสอง เพื่อแจงใหทราบถึงการ 

จัดงานแหตนปราสาทผึ้ง มีการแสดงดนตรี ตลอดจนการถวายผาปา

และกฐิน เมือ่บอกกลาวแลว จงึเร่ิมจดัขบวนเพือ่เวียนรอบศาลาวดัเกา 

รวมทั้งส้ิน ๓ รอบ โดยตนปราสาทผึ้งและตนผาปาจะถูกจัดต้ังเปน 

คูเคียงกันตลอดขบวน การเวียนรอบศาลาวัดจ�ำนวน ๓ รอบ มีความ

หมายเพื่อบอกกลาวและขอพรจากเจาพอถ�้ำใหญใหชวยปกปกรักษา

และคุมครองชาวบานในพื้นที่ต�ำบลหลักดานและต�ำบลหวยไรใหมี

ความสงบสุขและความเจริญรุงเรือง



	 ในการนี ้มชีาวบานจากบานวงัเวนิ ต�ำบลหวยไร และชาวบาน

ต�ำบลหลักดาน เขารวมขบวนแหเปนจ�ำนวนมาก วัตถุประสงคของ

การจดังานครัง้นีเ้พือ่หารายไดสมทบทนุในการปรับปรุง และกอสราง 

องคพระธาต ุณ วดัคลองยตุ ใหมคีวามมัน่คงและถาวรสบืไป เมือ่เวยีน

รอบศาลาวัดเกาครบ ๓ รอบแลว ผูรวมงานทั้งหมดไดขึ้นไปบนศาลา

เพื่อประกอบพิธีทอดถวายผาปาสามัคคี สวนตนปราสาทผึ้งจะน�ำ

ถวายในชวงพธิสีวดเจรญิพระพทุธมนตภาคค�ำ่ ยอดผาปาสามคัคหีลัง 

หักคาใชจายรวมถึงคาถวายซองแดพระสงฆแลว จะน�ำรายไดทั้งหมด

สมทบทนุการปรบัปรงุและกอสรางองคพระธาตตุามวตัถุประสงคของ 

การจัดงานตอไป

	 ส�ำหรับบั้งไฟที่ใชในงานมีเพิ่มเติมตามก�ำลังศรัทธาของ

ชาวบานทีน่�ำมาถวายแดเจาพอถ�ำ้ใหญ  ซ่ึงการจดุบ้ังไฟมวัีตถปุระสงค 

เพือ่เสีย่งทายความอดุมสมบรูณของฟาฝน และเปนการบชูาพญาแถน 

เพื่อขอใหฝนตกตองตามฤดูกาล อันจะชวยใหพืชผลทางการเกษตร

เจรญิงอกงาม ใหผลผลติอยางเตม็ที ่ สามารถน�ำไปจ�ำหนายไดในราคา

ทีด่ ี อนัเปนการสงเสริมรายได และเศรษฐกจิของครอบครวัและชมุชน 

ใหมีความมั่นคงสืบไป

	 การประกอบพธิถีวายตนปราสาทผึง้และถวายผาปาบนศาลา

วัดเกา เมื่อเสร็จส้ินพิธีถวายผาปาและตนปราสาทผึ้งแลว พอสมุน 

จะน�ำตนผึ้งขนาดเล็กที่ไดรวมกันจัดท�ำกับชาวบาน ไปถวาย ณ ศาล

จ�ำลองเจาพอถ�้ำใหญ จ�ำนวน ๑ ตน เจาพอเสื้อแดง จ�ำนวน ๑ ตน 

๑.  ขบวนแหตนปราสาทผ้ึงและตนผาปาไปวดัเกา (วัดจนัทรงัษี)

๒. - ๓. ถวายตนปราสาทผึ้งและผาปา

๔. แหตนปราสาทผึ้งรอบศาลาวัดเกา

(ภาพ : จิรภา เหมือนพิมทอง เมื่อ ๒๕ เมษายน ๒๕๖๙)



๑. ๓. 

๒. 

๔. 



๑. 
๒. ๓. 

๔. 
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	 ในชวงค�ำ่ หลังจากเสร็จสิน้พธิสีวดเจรญิพระพทุธมนตเยน็ 

มีการแสดงมหรสพสมโภช โดยไดรับการสนับสนุนจากผูมีจิตศรัทธา 

หนวยงานภาครัฐ และภาคีเครือขายตาง ๆ ในอดีตภายหลังเสร็จสิ้น

พิธีสรงน�้ำพระถ�้ำฯ ณ บริเวณถ�้ำใหญน�้ำหนาว จะมีการจัดการแสดง

มหรสพและการร�ำถวายเพือ่สกัการะเจาพอบริเวณหนาถ�ำ้ใหญน�ำ้หนาว 

จากน้ันในชวงกลางคืนจะมีการร�ำฉลองและการแสดงมหรสพ ณ  

วัดเกา เพื่อเฉลิมฉลองงานบุญอยางยิ่งใหญ ชาวบานในชุมชนจะ 

รวมกันเรี่ยไรและสนับสนุนคาใชจายในการจัดงาน แสดงใหเห็นถึง

ความรวมแรงรวมใจและความศรัทธาที่มีตอประเพณีอันสืบทอดกัน

มาอยางยาวนานของชุมชนต�ำบลหลักด่าน

	 พิธีท�ำบุญตักบาตรและพิธีสูสงกระทงหนาวัว ในเชาวัน 

รุงขึ้น ชาวบานพรอมกันท�ำบุญตักบาตรเชา ณ ศาลาวัดเกา โดยจัด

เตรยีมขาวด�ำ ขาวแดง ใสกระทงหนาววั หรือทีเ่รยีกวากระทงเกาหอง 

จากนั้นนิมนตพระคุณเจาประกอบพิธีสวดสงกระทงหนาวัว เพื่อบูชา

เทพทั้ง ๔ ทิศประจ�ำหมูบาน ภายหลังเสร็จสิ้นพิธี กระทงหนาวัวที่

ประกอบพิธีแลวจะถูกน�ำไปวางตามเสนทางส�ำคัญและทางออกของ

หมูบาน เพื่อความเปนสิริมงคลและปกปกรักษาชุมชน  

๑. ตนปราสาทผึ้งของพอสมุน

น�ำมาไวที่ศาลจ�ำลองเจาพอถ�้ำใหญ - เจาพอเสื้อแดง

(ภาพ : จิรภา เหมือนพิมทอง เมื่อ ๒๕ เมษายน ๒๕๖๙)

๒. - ๓. พิธีสวดสูสงกระทงหนาวัว

๔. กระทงหนาวัว หรือกระทงเกาหอง 

(ภาพ : จิรภา เหมือนพิมทอง เมื่อ ๒๖ เมษายน ๒๕๖๙)
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	 เม่ือเสร็จสิ้นพิธีท้ังหมด พอสมุนจะตักแบงน�้ำมนตจากโอง 

ใสขวดแจกจายใหแกลูกหลานตนผึ้งตนเทียน รวมทั้งใหชาวบานน�ำ

กรวดทรายที่ใชในพิธีกลับบาน เพื่อน�ำไปหวานรอบบริเวณบานตาม

ความเชือ่ในการปองกนัอนัตรายและส่ิงไมดตีาง ๆ ท่ีอาจเขามากระทบ 

คนในครอบครัว นอกจากนี้ยังมีการแจกฝายผูกแขนเพื่อความเปน

สิริมงคลอีกดวย

	 พิธีอัญเชิญเจาพอถ�้ำใหญและเจาพอเสื้อแดงกลับไปยัง 

ศาลเจ้าพ่อถ�้ำใหญและเจ้าพ่อเสื้อแดง หมูที่ ๒ พอสมุนพรอมดวย 

แมนางแตงและชาวบาน รวมประกอบพิธีอัญเชิญเจาพอถ�้ำใหญและ 

เจาพอเสือ้แดง จากศาลจ�ำลองทีต่ัง้อยูภายในวดัเกากลับไปประดิษฐาน 

ณ ศาลเจาพอถ�้ำใหญ เพื่อเปนการปดงานประเพณีและสงเสด็จ 

สิ่งศักดิ์สิทธิ์กลับสูสถานที่ประทับตามความเชื่อของชุมชน

	 งานบุญสรงน�้ำเจาพอถ�้ำใหญน�้ำหนาว ถือเปนอัตลักษณทาง

วัฒนธรรมของชุมชนในพื้นที่ ต�ำบลหลักดาน อ�ำเภอน�้ำหนาว จังหวัด

เพชรบรูณ ทีส่ะทอนวถิชีวีติของผูคนซึง่ผกูพนักบัธรรมชาต ิ ความเชือ่ 

และระบบเครือญาติอยางลึกซึ้ง แมสังคมปจจุบันจะเปลี่ยนแปลงไป 

แตประเพณดัีงกลาวยงัคงไดรบัการสบืทอดและใหความส�ำคญัในฐานะ 

“ทุนทางวัฒนธรรม” ของทองถ่ิน ซึ่งมิใชเพียงพิธีกรรมความเชื่อ 

พืน้บาน หากเปนภาพสะทอนของรากฐานทางวัฒนธรรมและภูมปิญญา

ชุมชนที่สืบทอดมายาวนาน ประเพณีนี้แสดงใหเห็นถึงความสัมพันธ 

ระหวางมนษุยกบัธรรมชาต ิตลอดจนบทบาทของความศรัทธาในการ 

หลอหลอมความเปนชุมชน ดังนั้น การอนุรักษและสืบสานงานบุญ

ดงักลาวจงึมคีวามส�ำคญัตอการธ�ำรงอตัลักษณและมรดกทางวฒันธรรม

ของทองถิ่นใหคงอยูตอไปในอนาคต
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