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เลยดั้น ลานหินมหัศจรรย์ ต้าบลหลักด่าน อ้าเภอน้้าหนาว จังหวัดเพชรบูรณ์  ซึ่งเป็นแหล่งท่องเที่ยว
ทางธรรมชาติที่มีลักษณะของหินแปลกตาและน่าทึ่ง ซึ่งเกิดขึ้นจากกระบวนการทางธรรมชาติเป็นเวลานาน 
เช่น การกัดเซาะของน้้า ลม หรือการเคลื่อนตัวของแผ่นดิน ซึ่งมีความน่าสนใจเป็นอย่างมากในด้านความ
มหัศจรรย์ของเลยดั้น คือ การวางตัวของชั้นหินทราย จะเป็นการวางชั้นหินหันเข้าหาด้านต้นน้้า น้้าที่ไหลลงมา
ตามชั้นหินเกิดการมุดตัวลงไปใต้ผิวดินหรือชั้นหิน แล้วไหลไปออกยังที่ต่้ากว่าที่อยู่ไกลออกไปทางปลายน้้า ท้า
ให้ดูเหมือนว่าสายน้้าในฤดูแล้งขาดหายไปเป็นช่วง ๆ ผู้ เขียนและทีมงานส้านักศิลปะและวัฒนธรรม 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ จึงได้จัดท้าข้อมูลจากการลงพ้ืนที่ภาคสนาม เพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลองค์ความรู้
ด้านศิลปวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น เพ่ือให้เยาวชนและประชาชนได้รับรู้ถึงเรื่องราวที่เกิดขึ้นในอดีตและ
ปัจจุบัน 

 

 ทั้งนี้ ผู้เขียน และคณะผู้จัดท้า ส้านักศิลปะและวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ หวังเป็น
อย่างยิ่งว่าเอกสารเล่มนี้จะเป็นประโยชน์กับผู้ที่สนใจทั้งหลาย น้าองค์ความรู้นี้ไปเสริมสร้างความรู้ ความเข้าใจ
เล็งเห็นคุณค่าและสืบสาน อนุรักษ์มรดกทาทางวัฒนธรรมต่อไป 

 
 

ส้านักศิลปะและวัฒนธรรม 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ 
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องค์ความรู้ทางวัฒนธรรม 
เรื่อง เลยดั้น ลานหินมหัศจรรย์  

ต้าบลหลักด่าน อ้าเภอน้้าหนาว จังหวัดเพชรบูรณ์ 
 

วัตถุประสงค ์
๑. เพ่ือเป็นการเสาะแสวงหา รวบรวม จัดเก็บความรู้เกี่ยวกับประเพณี พิธีกรรม ความเชื่อ วัฒนธรรม

ที่มีอยู่ในท้องถิ่นจังหวัดเพชรบูรณ์  
๒. เพ่ือจัดท าเป็นเล่มองค์ความรู้ส าหรับเผยแพร่ให้แก่เยาวชนและผู้ที่ให้ความสนใจศึกษาเรียนรู้ 

 
ขอบเขต 

ศึกษาประวัติความเป็นมาและรูปแบบของ เลยดั้น ลานหินมหัศจรรย์ ต าบลหลักด่าน อ าเภอน้ าหนาว 
จังหวัดเพชรบูรณ์ 

 
เป้าหมาย 

จัดเก็บข้อมูลทางด้านวัฒนธรรมเรื่อง เลยดั้น ลานหินมหัศจรรย์ ต าบลหลักด่าน อ าเภอน้ าหนาว 
จังหวัดเพชรบูรณ์ เพ่ือการประยุกต์ใช้งานให้เป็นระบบ 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

๑. ได้ข้อมูลทางด้านวัฒนธรรมเรื่อง เลยดั้น ลานหินมหัศจรรย์ ต าบลหลักด่าน อ าเภอน้ าหนาว 
จังหวัดเพชรบูรณ์ที่เป็นระบบ 

๒. ได้สืบสานและอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรม เกี่ยวกับประเพณี พิธีกรรม ความเชื่อของท้องถิ่น
เพชรบูรณ์ และน าองค์ความรู้ที่ได้ไปเผยแพร่สู่ชุมชนสาธารณชน 

๓. ได้องค์ความรู้ส าหรับน าไปบูรณาการกับการเรียนการสอน 
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เลยดั้น ลานหินมหัศจรรย์  
ต้าบลหลักด่าน อ้าเภอน้้าหนาว จังหวัดเพชรบูรณ์ 

 
อ าเภอน้ าหนาว เดิมเป็นป่าเขาสูงสลับซับซ้อนที่อุดมสมบูรณ์ไปด้วยสัตว์ป่านานาชนิด เช่น ช้าง 

กระทิง วัวแดง เสือ กวาง เก้ง หมี เลียงผา ฯลฯ และป่าไม้อันทรงคุณค่า เช่น ตะเคียน ยาง เหียง พลวง รกฟ้า 
ไม้เบญจพรรณ ป่าเต็งรัง ป่าสนเขา และ ไม้ที่ประหลาดที่สุด ซึ่งพบในป่าน้ าหนาว ยังเป็นแห่งของพืชสมุนไพร
ที่ทรงคุณค่า ได้แก่ กฤษณา อบเชย จ าปีป่า ตะไคร้ ส้นเสือ ๑๑ ตัว เปล้าน้อย ดีหมี สุรามีฤทธิ์ รางจืด จันทน์
แดง ไผ่ตัน หญ้าถอดปล้อง เหงือกปลาหมอ หูปลาช่อน ก าลังช้างสาร พญาเสือโคร่ง ม้ากระทืบโรง โด่ไม่รู้ล้ม 
ฯลฯ ซึ่งยังรอคอยผู้เชี่ยวชาญเข้ามาส ารวจและศึกษาค้นคว้า เพ่ือประโยชน์แก่มวลมนุษยชาติ ในด้าน
มานุษยวิทยา  

ค าว่าน้ าหนาว เป็นชื่อของล าน้ าซึ่งไหลออกมาจากถ้ าใหญ่น้ าหนาว หมู่ที่ ๕ บ้านห้วยลาด ต าบลหลัก
ด่าน ไหลผ่านอุทยานแห่งชาติน้ าหนาว ด้านทิศเหนือ ในฤดูหนาวก่อน พ.ศ. ๒๕๐๐ ล าน้ าแห่งนี้จะหนาวเย็น
จัดจนผิวน้ ากลายเป็นแผ่นน้ าแข็ง แม้กระทั่งน้ าค้างที่จับอยู่บนหลังคาและยอดหญ้าจะจับตัว เป็นเกล็ดน้ าแข็ง 
ซึ่งเป็นที่มาของค าว่า น้ าหนาว ใช้เป็นชื่อเรียกบ้านน้ าหนาว หรือต าบลน้ าหนาวมาตั้งแต่อดีต ซึ่งเป็นแหล่งหนี
ภัยสงครามคราวปราบขบถเจ้าอนุวงศ์ ในสมัยราชกาลที่  ๓ และแหล่งหลบซ่อนของผู้กระท าความผิดอาญาใน
สมัยโบราณ เนื่องจากพ้ืนที่เป็นป่าเขาสูงชันยากแก่การค้นหาและติดตาม เมื่อประมาณ พ.ศ. ๒๔๐๐ เดิมเป็น
เพียงกลุ่มบ้านเล็กๆ มีบ้านเรือนราว ๔-๕ ครอบครัว ตั้งอยู่บริเวณ บ้านห้วยน้ าหนาว กลุ่มบ้านดังกล่าวเป็น
ชุมชนที่ยังไม่ถาวร มีการเคลื่อนย้ายหมู่บ้านเมื่อมีการเจ็บป่วยล้มตาย หรือเกิดโรคระบาดของคนในหมู่บ้าน 
ประชาชนจะอพยพครอบครัวหนีโรคร้ายเข้าไปอาศัยอยู่ตามป่าเขา ไร่นา เมื่อโรคร้ายสงบลง จึงอพยพกลับถิ่น
เดิม หรือไปตั้งเป็นหมู่บ้านขึ้นมาใหม่ โดยมีความเชื่อกันว่าผีกินหรือผีมารังควาญ เมื่อย้ายหมู่บ้านคราใด ก็
เปลี่ยนชื่อหมู่บ้านไปเรื่อยๆ ตามสภาพที่ตั้งของหมู่บ้าน  

พ.ศ. ๒๔๕๗ ทางราชการได้แยกพ้ืนที่บ้านห้วยน้ าหนาว ออกจากต าบลหล่มเก่า ตั้งเป็นต าบลหนึ่งของ
อ าเภอหล่มเก่า เรียกว่า ต าบลน้ าหนาว 
 พ.ศ. ๒๕๑๓ กรมทางหลวงได้รับความช่วยเหลือจากรัฐบาลออสเตรเลีย ส ารวจและออกแบบก่อสร้าง
ถนนมิตรภาพ สายหล่มสัก-ชุมแพ (ทางหลวงแผ่นดินหมายเลข ๑๒ ) โดยเริ่มก่อสร้างจากสี่แยกพ่อขุนผาเมือง 
อ าเภอหล่มสัก และสามแยกบ้านโนนหัน อ าเภอชุมแพ จังหวัดขอนแก่น ผ่านอุทยานแห่งชาติน้ าหนาว 
ระยะทาง ๑๐๕ กิโลเมตร เป็นเส้นทางเชื่อมระหว่างภาคเหนือกับภาคอีสาน เสร็จเรียบร้อยเมื่อ พ.ศ. ๒๕๑๗ 
 พ.ศ. ๒๕๑๕ ทางราชการได้ประกาศให้ป่าน้ าหนาวเป็นอุทยานแห่งชาติน้ าหนาว ในพ้ืนที่ ๙๖๖ ตาราง
กิโลเมตร หรือประมาณ ๖๐๓,๗๕๐ ไร่ ครอบคลุมพ้ืนที่อ าเภอเมือง อ าเภอหล่มสัก อ าเภอหล่มเก่า จังหวัด
เพชรบูรณ์และอ าเภอคอนสาร จังหวัดชัยภูมิ เพื่อเป็นแหล่งอนุรักษ์พันธุ์พืช สัตว์ป่าและป่าต้นน้ า 



๓ 
 

 พ.ศ. ๒๕๑๗ ศูนย์สร้างทางอ าเภอหล่มสัก (ศูนย์เครื่องมือกลหล่มสัก) ได้ส ารวจออกแบบก่อสร้างทาง
หลวงจังหวัดโดยเริ่มก่อสร้างจากบ้านห้วยสนามทราย-บ้านกกกระทอน อ าเภอหล่มเก่า (ทางหลวงจังหวัด 
หมายเลข ๒๒๑๖) 
 พ.ศ. ๒๕๒๑ กระทรวงมหาดไทย ได้ประกาศตั้งกิ่งอ าเภอน้ าหนาว โดยแยกพ้ืนที่ต าบลน้ าหนาว ออก
จากอ าเภอหล่มเก่า เนื่องจากเป็นท้องที่ทุรกันดาร ห่างไกลทางคมนาคม เจ้าหน้าที่ของรัฐออกตรวจตราและ
เยี่ยมเยียนราษฎรไม่ทั่วถึงเพราะเป็นพ้ืนที่ชายแดน มีอาณาเขตติอต่อกับ ๓ จังหวัด 

อ าเภอน้ าหนาว เมื่อปี พ.ศ. ๒๔๐๐ เดิมเป็นเพียงกลุ่มบ้าน มีบ้านเรือนประมาณ ๔-๕ ครอบครัว 
ตั้งอยู่ในบริเวณบ้านห้วยน้ าหนาว กลุ่มบ้านดังกล่าวเป็นชุมชนที่ยังไม่ถาวร มีการเคลื่อนย้ายหมู่บ้านเมื่อมีการ
เจ็บป่วยล้มตาย หรือเกิดโรคระบาดของคนในหมู่บ้าน ประชาชนจะอพยพครอบครัวหนีโรคร้ายเข้าไปอาศัยอยู่
ตามป่าเขา ไร่นา เมื่อโรคร้ายสงบลงจึงอพยพกลับถิ่นเดิมหรือไปตั้งหมู่บ้านขึ้นใหม่โดยมีความเชื่อกันว่า ผีกิน
หรือผีมารังควาน เมื่อย้ายหมู่บ้านคราใดก็เปลี่ยนชื่อหมู่บ้านไปเรื่อย ๆ ตามสภาพที่ตั้งของหมู่บ้าน เช่น บ้าน
ห้วยขอนเปลือย บ้านโนนจ าปา บ้านโคกลานกลอย บ้านห้วยต าแย บ้านห้วยน้ าหนาว และบ้านท่าไร่ เป็นต้น 
หมู่บ้านทั้งหมดนี้ขึ้นต่อการปกครองต าบลหล่มเก่า อ าเภอหล่มเก่า ต่อมามีการตั้งหมู่บ้านขึ้น ได้แก่ บ้านนาพอ
สอง บ้ายห้วยหอย (บ้านวังกวาง) บ้านตาดข่า บ้านกกกล้วยนวล ท าให้การตรวจตราและดูแลราษฎรของ
เจ้าหน้าที่เปน็ไปด้วยความยากล าบาก 

แหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติ ไม่เพียงแต่สร้างความประทับใจให้กับนักท่องเที่ยว แต่ยังมีบทบาท
ส าคัญต่อระบบนิเวศและเศรษฐกิจของชุมชนในพ้ืนที่ เช่น อุทยานแห่งชาติ ป่าเขา น้ าตก ทะเล และภูเขา ล้วน
เป็นแหล่งเรียนรู้ธรรมชาติและสร้างรายได้ให้กับชุมชนท้องถิ่นผ่านการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ 

ค าว่า "ลานหินมหัศจรรย์" อาจหมายถึงสถานที่ท่องเที่ยวธรรมชาติที่มีลักษณะของหินแปลกตาและน่า
ทึ่ง ซึ่งเกิดขึ้นจากกระบวนการทางธรรมชาติเป็นเวลานาน เช่น การกัดเซาะของน้ า ลม หรือการเคลื่อนตัวของ
แผ่นดิน 
ลานหินมหัศจรรยท์ี่พบในประเทศไทย 

ลานหินปุ่ม – อยู่ใน อุทยานแห่งชาติภูหินร่องกล้า จังหวัดพิษณุโลก มีลักษณะเป็นหินทรายที่มีปุ่มนูน
ขึ้นมา คล้ายปุ่มๆ เต็มพ้ืนลานหิน 

ลานหินแตก – อยู่ใกล้กับลานหินปุ่มในภูหินร่องกล้า เป็นรอยแตกของแผ่นหินขนาดใหญ่ที่เกิดจาก
การเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิและแรงดันใต้ผิวโลก 

เสาเฉลียง หรือ เสาหินธรรมชาติ – ที่ สามพันโบก จังหวัดอุบลราชธานี เป็นลักษณะหินที่มีรูปร่าง
แปลกตา เกิดจากน้ ากัดเซาะริมแม่น้ าโขง 
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เลยดั้น หรือ ลานหินเลยดั้น ตั้งอยู่ที่บ้านห้วยกะโปะ หมู่ ๖ ต าบลหลักด่าน อ าเภอน้ าหนาว จังหวัด
เพชรบูรณ์ อยู่ในพ้ืนที่ของอุทยานแห่งชาติน้ าหนาว ติดกับล าน้ าเลย มีลักษณะเป็นลานหินทรายขนาดใหญ่
ขวางล าน้ า คล้ายสะพานหินข้ามแม่น้ า บริเวณลานหินเต็มไปด้วยหลุมบ่อขนาดใหญ่ -เล็ก ลึกลงไปในเนื้อหิน
คล้ายหลุมขนมครก ซึ่งเกิดจากการกัดเซาะของสายน้ านานกว่า ๑๐๐ ปี โดยลักษณะการกัดกร่อนของชั้นหิน
ทรายนี้ มีชื่อเรียกทางวิชาการว่า กุมภลักษณ์ (Potholes) สามารถเห็นการกัดกร่อนได้ถึง ๕ แบบ คือ แบบ
วงกลม แบบวงรี แบบเสาหิน แบบสะพานหิน และแบบกัดเซาะด้านข้าง นับเป็นความแปลกพิสดารและความ
สวยงามที่ธรรมชาติได้สร้างข้ึน 



๕ 
 

 
 

   
 

   
 



๖ 
 

   
 

เลยดั้น ถือได้ว่าเป็นความมหัศจรรย์ที่ธรรมชาติได้รังสรรค์สร้างขึ้น จนกลายเป็นสถานที่น่าสนใจอีก
แห่งหนึ่งของจังหวัดเพชรบูรณ์ เหมาะทีจ่ะเป็นจุดพักผ่อนของครอบครัว เพราะบริเวณนี้มีโพรงหินที่สามารถลง
ไปถ่ายภาพตามมุมต่างๆ ได้อย่างใกล้ชิด จึงเหมาะที่จะเป็นจุดเช็กอินแบบที่ไม่ซ้ าใคร และยังรอคอยผู้ที่สนจะ
เดินทางเข้าไปส ารวจ ส าหรับนักท่องเที่ยวท่านใดจะเดินทางไปยังเลยดั้นนั้นผู้เขียนขอแนะน าให้ไปในช่วงฤดู
แล้ง และอย่าลืมน ารองเท้าผ้าใบที่มีลักษณะพ้ืนดีทนทานพร้อมส าหรับการเดินลุยหินกันอย่างราบรื่น  
 
แนวทางการน้าไปปฏิบัติใช้ 
 ๑. น าองค์ความรู้ เรื่อง เลยดั้น ลานหินมหัศจรรย์ ต าบลหลักด่าน อ าเภอน้ าหนาว จังหวัดเพชรบูรณ์ 
เผยแพร่ในรูปแบบต่าง ๆ ของส านักศิลปะและวัฒนธรรม ได้แก่ 

     ๑) จัดท าเป็นรูปเล่มองค์ความรู้ ส าหรับเผยแพร่ในห้องสมุดส านักศิลปะและวัฒนธรรม 
     ๒) มีการเผยแพร่รูปเล่มองค์ความรู้ผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ในรูปแบบ E – Book ลงในเว็บไซต์ของ

ส านักศิลปะและวัฒนธรรม 
๒. น าองค์ความรู้ เรื่อง เลยดั้น ลานหินมหัศจรรย์ ต าบลหลักด่าน อ าเภอน้ าหนาว จังหวัดเพชรบูรณ์ 

ไปบูรณาการกับการเรียนการสอน รายวิชา HSSD๔๑๐ ทุนทางสังคมเพ่ือการพัฒนา โดยน าองค์ความรู้ที่ได้ไป
ใช้ในกระบวนการเรียนการสอน (มคอ. ๓ หมวดที่ ๕) สัปดาห์ที่ ๓ – ๕ บทที่ ๕ การจัดการทุนทางสังคม เป็น
กิจกรรมในการสอน โดยการบรรยายยกตัวอย่างองค์ความรู้ เรื่อง เลยดั้น ลานหินมหัศจรรย์ ต าบลหลักด่าน 
อ าเภอน้ าหนาว จังหวัดเพชรบูรณ์ ซึ่งสามารถเชื่อมโยงกับการเรียนการสอนในหัวข้อ วิธีการการจัดการทุนทาง
สังคมเพ่ือการพัฒนาชุมชนที่มีเครือข่ายเข้มแข็ง เกิดจากการประสานของหลายภาคส่วน ที่มุ่งช่วยเหลือกันและ
กันแบบไว้ใจกัน มีการจัดตั้งกิจกรรม การติดต่อสื่อสาร และการคมนาคมต่างๆ  

๓. การเผยแพร่องค์ความรู้ เรื่อง เลยดั้น ลานหินมหัศจรรย์ ต าบลหลักด่าน อ าเภอน้ าหนาว จังหวัด
เพชรบูรณ์ ในรูปแบบต่าง ๆ ถือเป็นการประชาสัมพันธ์ให้ชุมชนได้ตระหนักถึงความส าคัญของแหล่ง
โบราณสถาน และประวัติความเป็นมาของชุมชนในอดีต อีกทั้งยังท าให้ชุมชนมีโอกาสได้มีจ านวนนักท่องเที่ยว
เพ่ิมขึ้นจากผู้ที่ได้ศึกษาองค์ความรู้เรื่องดังกล่าว และเมื่อจ านวนนักท่องเที่ยวเพ่ิมขึ้นจะส่งผลท าให้ชุมชนมี
รายได้ที่เพ่ิมมากข้ึน  
 



๗ 
 

ข้อเสนอแนะ 
 ควรมีการลงพื้นที่ ทบทวน ข้อมูลให้ครบถ้วนทุกอ าเภอในจังหวัดเพชรบูรณ์ เพื่อให้เยาวชนรุ่นหลังได้
ใช้ศึกษาหาความรู้ ส่งต่อจากรุ่นสู่รุ่นต่อไป 
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ภาคผนวก 

รายละเอียดรายวิชา (มคอ. ๓) ที่ใช้บูรณาการ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



๑๐ 
 

 
 

 

รายละเอียดของรายวิชา (มคอ.๓) 

คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์                มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต                         สาขาวิชาพัฒนาสังคม 

 
หมวดที่  ๑  ข้อมูลโดยท่ัวไป 

๑.  รหัสและชื่อรายวิชา     
HSSD๔๑๐         ชื่อรายวิชา (ภาษาไทย)       ทุนทางสังคมเพ่ือการพัฒนา               
                      ชื่อรายวิชา (ภาษาอังกฤษ)    Environment Management for Sustained  
                                                          Development 

๒.  จ้านวนหน่วยกิต 
๓ (๓-๐-๖)               จ านวนหน่วยกิต (บรรยาย-ปฏิบัติ-ศึกษาด้วยตนเอง) 

๓.  หลักสูตรและประเภทของรายวิชา 
หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต    สาขาวิชาพัฒนาสังคม       วิชาชีพเลือก   

๔.  อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชาและอาจารย์ผู้สอน 
อาจารย์จิดาภา  ค าตื้อ  

๕.  ภาคการศึกษา/ชั้นปีท่ีเรยีน 
ภาคการศึกษาที่ ๑/๒๕๖๗  หมู่เรียน ๖๕๑๑๐๒๒๐๑๑                     
(ตามแผนการเรียน)  

๖.  รายวิชาที่ต้องเรียนมาก่อน  (Pre-requisite)  
                       - 

๗.  รายวิชาที่ต้องเรียนพร้อมกัน  (Co-requisites)   
                       - 

๘.  สถานที่เรียน 
อาคาร ๘ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์     มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ 
 

๙.  วันที่จัดท้าหรือปรับปรุงรายละเอียดของรายวิชาครั้งล่าสุด 
           วันที่ ๑๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗ 
 

มคอ. 
๓ 



๑๑ 
 

หมวดที่  ๒  จุดมุ่งหมายและวัตถุประสงค์  

๑. จุดมุ่งหมายของรายวิชา  
๑.  เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับศึกษาประวัติความเป็นมา  ความหมาย และแนวคิด

ที่เก่ียวข้องกับทุนทางสังคม องค์ประกอบและขอบเขตของทุนทางสังคม ความส าคัญของทุนทางสังคม 
และประโยชน์ของทุนทางสังคมในการพัฒนาสังคม 

๒.  เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเพ่ือขจัดความยากจน  รวมทั้งกรณีศึกษาการ
ประยุกต์ทุนทางสังคมในการพัฒนาในมิติต่างๆ  
 

๒. วัตถุประสงค์ในการพัฒนา/ปรับปรุงรายวิชา 
        นักศึกษาสาขาวิชาการพัฒนาสังคม มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับศึกษาประวัติความเป็นมา  

ความหมาย และแนวคิดท่ีเกี่ยวข้องกับทุนทางสังคม องค์ประกอบและขอบเขตของทุนทางสังคม 
ความส าคัญของทุนทางสังคม และประโยชน์ของทุนทางสังคมในการพัฒนาสังคม 
และมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเพ่ือขจัดความยากจน  รวมทั้งกรณีศึกษาการประยุกต์ทุนทางสังคมในการ
พัฒนาในมิติต่างๆ  
 

 
หมวดที่  ๓  ลักษณะและการด้าเนินการ 

๑. ค้าอธิบายของรายวิชา 
ศึกษาประวัติความเป็นมา  ความหมาย และแนวคิดที่เก่ียวข้องกับทุนทางสังคม องค์ประกอบ

และขอบเขตของทุนทางสังคม ความส าคัญของทุนทางสังคม และประโยชน์ของทุนทางสังคมในการพัฒนา
สังคม  เพื่อขจัดความยากจน  รวมทั้งกรณีศึกษาการประยุกต์ทุนทางสังคมในการพัฒนาในมิติต่างๆ  

 



๑๒ 
 

๒. จ้านวนชั่วโมงที่ใช้ต่อภาคการศึกษา 
 

 
หน่วยกิต 

จ้านวนชั่วโมงต่อภาคการศึกษา  

บรรยาย การฝึกปฏิบัติ/การฝึกงาน การศึกษาด้วย
ตนเอง 

สอนเสริม 

๓(๓-๐-๖) ๔๕ ชั่วโมง 
 

ไม่มี   ๖ ชั่วโมง 
 

ตามความ
ต้องการของ
นักศึกษา  

 
๓. จ้านวนชั่วโมงต่อสัปดาห์ที่อาจารย์ให้ค้าปรึกษาและแนะน้าทางวิชาการแก่นักศึกษาเป็นรายบุคคล 
 ช่วงเวลา ๑๒.๐๐ – ๑๓.๐๐ น. ของวันจันทร์และวันพฤหัสบดี สถานที่ ห้องพักอาจารย์              
สาขาวิชาพัฒนาสังคม มหาวิทยาลันราชภัฏเพชรบูรณ์  
 

ตารางการให้ค้าปรึกษาและแนะน้าทางวิชาการแก่นักศึกษาเป็นรายบุคคล 
 

 
รายวิชา 

 
อาจารย์
ผู้สอน 

 
วัน-เวลา 

ให้
ค้าปรึกษา 

สถานที่
หรือ

หมายเลข
ห้อง 

ผู้สอน 

หมายเลขโทรศัพท์ ผู้สอน ที่อยู่
ของ 
E-

mail 
ผู้สอน 

รวม
จ้านวน 

ชั่วโมงต่อ
สัปดาห์ 
ที่ให้

ค้าปรึกษา  
ทุนทาง
สังคมเพ่ือ
การพัฒนา 

อาจารย์
จิดาภา  
ค าตื้อ 

ห้องพัก
อาจารย์              
สาขาวิชา
พัฒนา
สังคม  

๐๕๖-
๗๑๗ 
๑๐๐  ต่อ 
๑๓๒๐ 

chida
๑๒๓@hotmail.com 

๒ 
ชั่วโมง/
สัปดาห์ 

วันพุธ
๑๓.๐๐ – 
๑๖.๐๐ 
น. 

 

 



๑๓ 
 

หมวดที่  ๔  การพัฒนาการเรียนรู้ของนักศึกษา 
 

๑.  ด้านคุณธรรม  จริยธรรม 
 

๑.๑ ผลการเรียนรู้ ๑.๒ กลยุทธ์/วิธีการสอน  ๑.๓ กลยุทธ์/วิธีการ
ประเมินผล  

๑ [] มีคุณธรรมและจริยธรรม  
ศรัทธาในความดี 

  

๒ [] มีจิตสาธารณะและมีความ
รับผิดชอบ 

การชี้แจงกฎ ระเบียบ 
กติกาในการเรียนการสอน 

พฤติกรรมในชั้นเรียน 

๓ []มีศีลธรรม ซื่อสัตย์ สุจริต   

๔ []สามารถรับผิดชอบตาม
สถานการณ์ได้ออย่างเหมาะสม     
ทั้งภายในสถานการณ์ส่วนบุคคลและ
ของกลุ่ม  โดยการแสดงออกซ่ึงภาวะ
ผู้น าในการแสดงทางเลือกใหม่        
ที่เหมาะสม 

  

๕ [] มีระเบียบวินัยและเคารพ
กติกาของสังคม  รวมทั้งเคารพใน
คุณค่าและศักดิ์ศรีของความเป็น
มนุษย์ 

  

๖ []สามารถวิเคราะห์ผลกระทบ
จากการใช้คอมพิวเตอร์ต่อบุคคล  
องค์กร และสังคม 

  

๗ [] มีจรรยาบรรณทางวิชาการ       
และวิชาชีพ 

สอดแทรกจรรยาบรรณ   
ในเนื้อหาของบทเรียน 

การสังเกตพฤติกรรมการเรียน
การสอน 

 
 
 
 
 
 



๑๔ 
 

 
๒.  ด้านความรู้ 
 

๒.๑ ผลการเรียนรู้ ๒.๒ กลยุทธ์/วิธีการสอน  ๒.๓ กลยุทธ์/วิธีการ
ประเมินผล  

๑ []มีความรู้และประสบการณ์    
ในสาขาวิชาที่ศึกษาและสามารถ
ประยุกต์ใช้ในการด ารงชีวิตเพ่ือใช้  
ในการแก้ไขปัญหาและข้อโต้แย้งใน
สถานการณ์อ่ืนๆ  และแก้ไขปัญหา 
ในการท างานได้ 

การสอนที่หลากหลาย
รูปแบบทั้งการบรรยาย  
การอภิปราย การฝึกคิด
วิเคราะห์ และการฝึกปฏิบัติ
จากงานที่มอบหมายให้ โดย
ให้นักศึกษาไปศึกษาค้นคว้า
ด้วยตนเอง 

การตอบค าถาม การคิด
วิเคราะห์ การอภิราย        
ของนักศึกษาในชั้นเรียน 

๒ [] สามารถวิเคราะห์ปัญหา  
เข้าใจ และอธิบายความต้องการ
ทางการพัฒนาสังคม 

วิเคราะห์ และการฝึกปฏิบัติ
จากงานที่มอบหมายให้ โดย
ให้นักศึกษาไปศึกษาค้นคว้า
ด้วยตนเอง 

การตอบค าถาม การคิด
วิเคราะห์ การอภิราย        
ของนักศึกษาในชั้นเรียน 

๓ [] สามารถติดตามความก้าวหน้า
ทางวิชาการ รวมทั้งการน าไป
ประยุกต์ใช้  
 

  

๔ []รู้ เข้าใจ และสนใจพัฒนา
ความรู้  ความช านาญอย่างต่อเนื่อง 

  

 
๓.  ด้านทักษะทางปัญญา 
 

๓.๑ ผลการเรียนรู้ ๓.๒ กลยุทธ์/วิธีการสอน  ๓.๓ กลยุทธ์/วิธีการ
ประเมินผล  

๑ [] สามารถคิดอย่างมี
วิจารณญาณ มีทักษะในการคิด
วิเคราะห์อย่างมีเหตุผล 

การฝึกคิดวิเคราะห์จากงาน
ที่มอบหมาย และมี
แหล่งข้อมูลในการอ้างอิง
อย่างมีเหตุและผล 

การสรุปและอภิปรายกัน      
ในชั้นเรียน 

๒ []  สามารถพิจารณาแสวงหา
และเสนอแนะแนวทางในการแก้ไข

  



๑๕ 
 

ปัญหาทางวิชาการหรือวิชาชีพ  โดย
ยอมรับข้อจ ากัดทางธรรมชาติของ
ความรู้ในสาขาวิชาของตนเอง 

๓ [] สามารถรวบรวม ศึกษา 
วิเคราะห์ และสรุปประเด็นปัญหา
และความต้องการ 

การมอบหมายงานใน
นักศึกษาฝึกวิเคราะห์   
และสรุปประเด็นที่ส าคัญ 

การตรวจงานที่นักศึกได้รับ
มอบหมายและน างานมาส่ง
และสามารถท าได้ถูกต้อง 

๔ [] สามารถวิเคราะห์ สังเคราะห์ 
ผลงานวิจัยและทฤษฎีเพ่ือสร้างหรือ
พัฒนาองค์ความรู้ใหม่ 

  

 

 
๔. ด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ 
 

๔.๑ ผลการเรียนรู้ ๔.๒ กลยุทธ์/วิธีการสอน  ๔.๓ กลยุทธ์/วิธีการ
ประเมินผล  

๑ [] มีความสามารถในการท างาน
ร่วมกับผู้อ่ืน  มีภาวะผู้น าในการ
ท างานของกลุ่ม 

มอบหมายงานกลุ่มที่ต้อง
รับผิดชอบร่วมกันและภาวะ
ผู้น าของนักศึกษา 

สังเกตพฤติกรรมในขณะ       
ที่นักศึกษาได้ปฏิบัติงานกลุ่ม
ร่วมกันและสังเกตการ
แสดงออกซ่ึงภาวะความเป็น
ผู้น า 

๒ [] มีความคิดริเริ่มในการแก้ไข
ปัญหาที่เกิดขึ้นในการท างานของกลุ่ม 
 

  

๓ [] มีความรับผิดชอบต่ออาชีพ    
มีน้ าใจและเสียสละ พร้อมอุทิศตน  
ในการท างานเพื่อส่วนรวม 

  

๔ [] สามารถใช้ความรู้ในศาสตร์  
มาชี้น าสังคมในประเด็นที่เหมาะสม    
ให้ความช่วยเหลือและอ านวยความ
สะดวกในการแก้ไขปัญหาสถานการณ์
ต่างๆ 

มอบหมายงานให้ท า       
ในชั้นเรียน และมีการ
ยกตัวอย่างประเด็น เพ่ือให้
นักศึกษารู้จักการแก้ไข
ปัญหาตามสถานการณ์
ต่างๆได้ 

ดูจากการที่นักศึกษาสามารถ
วิเคราะห์ประเด็นปัญหาและ
แก้ไขปัญหาตามสถานการณ์
ต่างๆ 



๑๖ 
 

๕ []  สามารถเป็นผู้ริเริ่มแสดง
ประเด็นในการแก้ไขสถานการณ์    
ทั้งส่วนตัวและส่วนรวม  พร้อมทั้ง
แสดงจุดยืนอย่างเหมาะสมทั้งของ
ตนเองและของกลุ่ม 

  

๖ []  มีความรับผิดชอบการ
พัฒนาการเรียนรู้ทั้งของตนเอง    
และทางวิชาชีพ 

  

 

 
๕. ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 
 

๕.๑ ผลการเรียนรู้ ๕.๒ กลยุทธ์/วิธีการสอน  ๕.๓ กลยุทธ์/วิธีการ
ประเมินผล  

๑ [] มีความสามารถในการ
วิเคราะห์ด้วยกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์หรือวิทยาศาสตร์อย่างมี
วิจารณญาณ  เพื่อน าไปประยุกต์ใช้ใน
การด าเนินชีวิตได้อย่างมีคุณภาพ 

  

๒ [] มีความรู้และทักษะทาง
ภาษาต่างประเทศ  และสามารถ
สื่อสารได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

  

๓ [] มีความรู้และทักษะในการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศในการแสวงหา
ความรู้  เพ่ือน าไปใช้ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

มอบหมายงานที่ต้องศึกษา
ค้นคว้าที่มีการใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศ 

สังเกตจากพฤติกรรมและ   
งานที่ส่ง 

๔ []มีทักษะในการสื่อสารด้วยการ
พูด การเขียน ตลอดจนการสื่อสาร
ความหมายได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
เพ่ือน าไปใช้ในการน าเสนอผลงาน  

การมอบหมายงานที่มี
กิจกรรมที่มีการฝึกกิจกรรม
ที่เน้นการสื่อสารด้วย    
การพูด การเขียน  

สังเกตพฤติกรรมจากช่วงที่ท า
กิจกรรมในชั้นเรียน 



๑๗ 
 

ทางวิชาการ หรือการน าเสนอ      
เพ่ือประโยชน์ทางภาครัฐและเอกชน  

 
๖. ด้าน  ทักษะพิสัย 
 

๖.๑ ผลการเรียนรู้ ๖.๒ กลยุทธ์/วิธีการสอน  ๖.๓ กลยุทธ์/วิธีการ
ประเมินผล  

๑ []……………………  ๑…………………..……  ๑…………………..……  

๒ []……………………  ๒…………………..……  ๒…………………..……  

๓ []……………………  ๓…………………..……  ๓…………………..……  

๔ []…………………… ๔…………………..……  ๔…………………..……  

๕ []……………………  ๕…………………..……  ๕…………………..……  
 

 
หมวดที่  ๕  แผนการสอนและการประเมินผล 

 
๑. แผนการสอน (จัดท้าแผนการสอนไม่น้อยกว่า ๑๕ สัปดาห์) 
 

สัปดา
ห์ 
ที ่

หัวข้อ/รายละเอียด ชั่วโมงสอนต่อ
สัปดาห์ 

กิจกรรมการ
สอน 

สื่อที่ใช้ใน 
การสอน 

อาจารย์
ผู้สอน 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

๑ 
 

การอธิบายแนวการ
เรียนการสอนและกฎ 
กติกาในการเรียนการ
สอนในรายวิชาตลอด
ภาคการศึกษา 

๓  การอธิบาย
กิจกรรมที่
เกี่ยวข้องการ
การเรียนการ
สอนและท า
กิจกรรม      
การสร้าง
ความสัมพันธ์ 
กันในชั้นเรียน 

-เอกสารแนว
การเรียน    
การสอน 
-กิจกรรมการ
สร้าง
ความสัมพันธ์ 
ในชั้นเรียน 

อาจารย์    
จิดาภา   
ค าตื้อ 

กร
ณี
เป็
นต
วัอ
ยา่
งเท

า่น
ัน้ 



๑๘ 
 

๒ - ๓ บทที่ ๑ ความเป็นมา 
แนวคิดทุนทางสังคม
บทที่ ๒ ที่มาและ
องค์ประกอบทุนทาง
สังคม 

๖  -การบรรยาย
เนื้อหา 
-อภิปราย
แลกเปลี่ยน
ประเด็นและสรุป
เนื้อหา 
-ท าแบบฝึกหัด
ท้ายบทเรียน 

-หนังสือเรียน
เนื้อหาบทท่ี  
๑-๒  
-Power Point  

อาจารย์    
จิดาภา   
ค าตื้อ 

๔ - ๕ 
 

บทที่ ๓ การ
เปรียบเทียบและการ
สัดทุนทางสังคม 
 

๖  -การบรรยาย
เนื้อหา 
-อภิปราย
แลกเปลี่ยน
ประเด็นและสรุป
เนื้อหา 
-ท าแบบฝึกหัด
ท้ายบทเรียน 

-หนังสือเรียน
เนื้อหาบทท่ี ๓  
-Power Point  

อาจารย์    
จิดาภา   
ค าตื้อ 

๖ - ๘ 
 

บทที่ ๔ กรอบ
แนวคิดและ
กระบวนการทุนทาง
สังคม 
 

๙  -การบรรยาย
เนื้อหา 
-อภิปราย
แลกเปลี่ยน
ประเด็นและ 
สรุปเนื้อหา 
-ดูวีดีโอพร้อม 
ทั้งคิดวิเคราะห์
สิ่งที่ได้จากการดู
เนื้อหาในวิดีโอ
และมา
แลกเปลี่ยนกัน
ในชั้นเรียน 
-ท าแบบฝึกหัด
ท้ายบทเรียน 
-สอบกลางภาค 

-หนังสือเรียน
เนื้อหาบทท่ี ๔  
-Power Point  

อาจารย์    
จิดาภา   
ค าตื้อ 



๑๙ 
 

๙ สอบกลางภาค      

๑๐-
๑๑ 

 

บทที่ ๕ การจัดการ
ทุนทางสังคม 

๖  -การบรรยาย
เนื้อหา 
-อภิปราย
แลกเปลี่ยน
ประเด็นและสรุป
เนื้อหา 
-ท าแบบฝึกหัด
ท้ายบทเรียน 

-หนังสือเรียน
เนื้อหาบทท่ี ๕ 
-Power Point  
 

อาจารย์    
จิดาภา   
ค าตื้อ 

๑๒-
๑๓ 

 

บทที่ ๖ กระบวนการ
ฟ้ืนฟูทางสังคม : 
กรณีศึกษากลุ่มทอผ้า
ย้อมสีธรรมชาติบ้าน
โป่งค า ต าบลดู่พงษ์ 
อ าเภอสันติสุข 
จังหวัดน่าน 
 

๖  -การบรรยาย
เนื้อหา 
-อภิปราย
แลกเปลี่ยน
ประเด็นและ 
สรุปเนื้อหา 
-ท าแบบฝึกหัด
ท้ายบทเรียน 

-หนังสือเรียน
เนื้อหาบทท่ี ๖ 
-Power Point  

อาจารย์    
จิดาภา   
ค าตื้อ 

๑๔-
๑๕ 

บทที่ ๗ สรุป และ
ข้อคิดเห็นต่อการ
จัดการทุนทางสังคม 

๖  -การบรรยาย
เนื้อหา 
-อภิปราย
แลกเปลี่ยน
ประเด็นและ 
สรุปเนื้อหา 
-ท าแบบฝึกหัด
ท้ายบทเรียน 

-หนังสือเรียน
เนื้อหาบทท่ี ๗ 
-Power Point 
-นักศึกษาสรุป
ประเด็นเนื้อหา 

อาจารย์    
จิดาภา   
ค าตื้อ 

    สัปดาห์ที่ ๑๖  สอบปลายภาค 

๒.  แผนการประเมินผลการเรียนรู้ 

กิจกรรม
ที ่

การเรียนรู้ด้าน ผลการเรียนรู้ วิธีการประเมิน สัปดาห์ที่
ประเมิน 

สัดส่วน
การ

ประเมิน 
๑ คุณธรรม 

จริยธรรม  
๑.๑,๑.๗ การเข้าชั้นเรียน  

การซื่อสัตย์และ 
ตลอดภาค
การศึกษา 

 
๑๐% 



๒๐ 
 

มีคุณธรรม
จริยธรรมในงาน 
ที่ท า 

๒ ความรู้ ๒.๑,๒.๒ -การสอบ    
กลางภาค 
-การสอบ    
ปลายภาค 

สัปดาห์  
ที่ ๙ 
สัปดาห์  
ที่ ๑๖ 

๓๐% 
 
๓๐% 

๓ ทักษะทาง
ปัญญา  

๓.๑,๓.๓ -การท า
แบบฝึกหัดท้าย
บทเรียน 
-การตอบค าถาม 
การอภิปราย    
ในชั้นเรียน 

ตลอดภาค
การศึกษา 

 

๔ ทักษะ
ความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคล
และความ
รับผิดชอบ  
 
 
 

๔.๑,๔.๔ การท ากิจกรรม 
ในชั้นเรียน 

ตลอดภาค
การศึกษา 

 

๕ ทักษะการ
วิเคราะห์      
เชิงตัวเลข    
การสื่อสาร และ
การใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศ  

๕.๓,๕.๔ การศึกษาค้นคว้า  
การอภิปราย    
ในชั้นเรียน 

ตลอดภาค
การศึกษา 

 

๖ ทักษะพิสัย     
 
 
 
 



๒๑ 
 

หมวดที่  ๖  ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 
 

 
๑. ต้าราและเอกสารหลัก      
      หนังสือประกอบการเรียนการสอนในรายวิชาทุนทางสังคมเพื่อการพัฒนา 

๒. เอกสารและข้อมูลส้าคัญ     
๓. เอกสารและข้อมูลแนะน้า  

 
หมวดที่  ๗  การประเมินและปรับปรุงการด้าเนินการของรายวิชา 

๑.  กลยุทธ์การประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนักศึกษา 
  นักศึกษาเป็นรายบุคคล / กลุ่ม สนทนากับผู้สอน 
  นักศึกษากรอกแบบสอบถามที่ทีมผู้สอนสร้างขึ้น เพื่อการประเมินรายวิชา 

๒.  กลยุทธ์การประเมินการสอน 
           

  จากทีมผู้สอน ผู้สังเกตการณ์ 
  ผลการเรียนของนักศึกษา 

๓.  การปรับปรุงการสอน 
  มีการก าหนดวิธีการจากสาขาวิชา 
  มีการประชุมสัมมนาเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอน  

๔.  การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษาในรายวิชา 
           การทวนสอบจากคะแนนข้อสอบ โดยการสังเกต  สัมภาษณ์  สอบถาม  และตรวจสอบผลการประเมิน
การเรียนรู้ของนักศึกษา หรืองานที่มอบหมาย 

  การทวนสอบจากผลการเรียนรู้แต่ละด้านของรายวิชา 

๕.  การด้าเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา 
 การปรับปรุงรายวิชาเมื่อครบก าหนด ๔ ปี หรือตามข้อเสนอแนะจากผลการทวนสอบมาตรฐาน
ผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษาตามข้อ ๔  
        การหมุนเปลี่ยนอาจารย์/ทีมผู้สอน เพ่ือให้นักศึกษาเกิดมุมมอง แนวความคิด และความเข้าใจ  อันดีเชิง
วิชาการในเรื่องการประยุกต์ความรู้ที่ได้รับการถ่ายทอดประสบการณ์  และการแนะน าที่ปรึกษา ที่มาจาก
อาจารย์ผู้สอนรายวิชาโดยตรง 

 
 



 




