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ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

๑. ได้ข้อมูลทางด้านวัฒนธรรม ประเพณีบุญข้าวจี่ วัดท่ากกแก ตำบลตาลเดี่ยว อำเภอหล่มสัก 
จังหวัดเพชรบูรณ์ 

๒. ได้สืบสานและอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรม ประเพณีบุญข้าวจี่ วัดท่ากกแก ตำบลตาลเดี่ยว อำเภอ
หล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ 

๓. ได้องค์ความรู้สำหรับนำไปบูรณาการกับการเรียนการสอน 
 

 
 
 
 
 
 
 



๒ 
 

ประเพณีบุญข้าวจี่  
วัดท่ากกแก ตำบลตาลเดี่ยว อำเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ 

 
บ้านท่ากกแก เป็นชุมชนที่มีรูปแบบการดำเนินวิถีชีวิตตามหลัก ฮีตสิบสอง ซึ่งหมายถึงประเพณีทั้ง 

๑๒ เดือนที่เกี่ยวเนื่องกับหลักทางพุทธศาสนา เป็นความเชื่อทีย่ึดถือปฏิบัติสืบทอดกันมาแต่บรรพบุรุษอย่างไม่
ขาดสาย มีแนวปฏิบัติทีแ่ตกต่างกันไปในแต่ละเดือนเพ่ือให้เกิดความเป็นสิริมงคลในการดําเนินชีวิต เรียกอย่าง
ท้องถิ่น ว่างานบุญ ชาวบ้านให้ความสําคัญกับประเพณีฮีตสิบสองเป็นอย่างมากและยึดถือปฏิบัติมาอย่าง
สม่ำเสมอนับได้ว่าเป็นเอกลักษณ์ของชุมชนอย่างแท้จริง คําว่า “ฮีตสิบสอง”มาจากคําว่า “ฮีต” อันหมายถึง
จารีตการปฏิบัติที่สืบต่อกันมาจนกลายเป็นประเพณี ส่วนคำว่า “สิบสอง” คือประเพณีที่ปฏิบัติตามเดือนทาง
จันทรคติทั้งสิบสองเดือน ในที่นี้ผู้เขียนขอนำเสนองานประเพณีบุญข้าวจี่ ของชุมชนบ้านท่ากกแก ตำบลตาล
เดี่ยว อำเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ ์ซึ่งเป็นประเพณีท่ีถูกจัดขึ้นในช่วงเดือนสามของทุกปี 
 
ประวัติความเป็นมาประเพณีบุญข้าวจี่ 

บุญข้าวจี่นิยมทากันในราวกลางเดือนหรือปลายเดือนสาม คือ ภายหลังการทาบุญวันมาฆบูชา ข้าวจี่ 
คือ ข้าวเหนียวนึ่งให้สุกแล้วนามาปั้นเป็นก้อนทาเกลือเคล้าให้ทั่วและนวดให้เหนียวแล้วเสียบไม้ย่างไฟ มูลเหตุ
ที่ทำบุญข้าวจี่ในเดือนสาม เนื่องจากเป็นเวลาที่ชาวนาได้มีการทำนาเสร็จสิ้น ชาวนาได้ข้าวขึ้นยุ้งใหม่จึงอยาก
ร่วมกันทำบุญข้าวจี่ถวายแก่พระสงฆ์ 

สำหรับมูลเหตุดั้งเดิมที่มีการทำบุญข้าวจี่ เป็นประเพณีที่มีเรื่องเล่ากันตามความเชื่อว่า “เมื่อครั้ง
พระพุทธเจ้ายังมีพระชนมายุอยู่ครั้งหนึ่งได้เสด็จไปประทับที่กรุงราชคฤห์ มีนางปุณณทาสี ซึ่งเป็นคนรับใช้อยู่
ในบ้านของเศรษฐี  มีหน้าที่ตำข้าวให้ครอบครัวเศรษฐี   วันหนึ่ง นางปุณณทาสีตำข้าวตั้งแต่กลางคืนจึงถึงรุ่ง
เช้าของอีกวัน และได้เก็บเศษข้าวที่แตก เรียกว่า “ข้าวปลาย”  ไปนึ่ง  เมื่อนึ่งแล้วนางได้นำมาปั้นแล้วนำไปจี่
ไฟเก็บไว้กิน โดยจะซ่อนข้าวจี่ปั้นเล็ก ๆ ไว้ในพกซิ่นของนาง ขณะนั้นเองที่พระพุทธเจ้ากำลังพิจารณาว่าจะ
โปรดสัตว์โลกคนไหนดี และได้เห็นว่านางปุณณทาสีจะหมดอายุขัยในวันนี้แล้ว พระพุทธเจ้าจึงเสด็จมาโปรด
โดยการบิณฑบาต เมื่อพระพุทธเจ้าเดินบิณฑบาตผ่านหน้านางปุณณทาสี  เมื่อนั้นนางเกิดความเลื่อมใสศรัทธา
เป็นอย่างมาก แต่ไม่มีปัจจัยอะไรจะใส่บาตร  นอกจากข้าวจี่ปั้นเดียวที่ซ่อนไว้ในพกซิ่น นางจึงได้อธิฐานในใจว่า 
จะสละข้าวจี่ปั้นนี้เพื่อเป็นทานแก่พระพุทธเจ้า แล้วนำข้าวจี่ใส่บาตรถวายพระพุทธเจ้าไป แต่ในใจนางปุณณ
ทาสีนั้นก็ยังกังวลว่า ข้าวจี่ที่ถวายไปนั้นเป็นทานที่ไม่ประณีต เป็นอาหารเหลือ ไม่ใช้อาหารชั้นดี และคิดว่า
พระพุทธเจ้าคงรับไว้เพียงไม่ให้เสียน้ำใจ คงจะไม่เสวย และอาจจะเอาไปให้ผู้อ่ืนแทน  แต่ด้วยพระพุทธเจ้ากร็ู้
ถึงความคิดของนาง ขณะที่นางปุณณทาสีเดินทางกลับบ้าน  ได้พบพระพุทธเจ้าประทับอยู่ระหว่างทางพร้อม
ทั้งนั่งฉันข้าวจี่ที ่นางปุณณทาสีได้ใส่บาตรไว้  นางปุณณทาสีเห็นดังนั้นก็ปลาบปลื้มปิติเป็นอย่างมาก แล้ว
พระพุทธเจ้าจึงทรงเทศนาโปรดนางปุณณะทาสี นางซาบซึ้งในรสพระธรรมเป็นอย่างมาก จนบรรลุโสดาปัตติ
ผล และในวันนั้นเองนางก็สิ้นอายุขัย ด้วยอานิสงค์บุญของนางปุณณะทาสี  จึงได้ไปเกิดเป็นเทพบุตรอยู่บน



๓ 
 

สวรรค์ชั้นดาวดึงส์ และได้เกิดเป็นพระอรหันต์องค์หนึ่งในสมัยพระพุทธเจ้าองค์ต่อไป”  ตั้งแต่นั้นเป็นต้นมา
พุทธศาสนิกชนจึงนิยมการทำบุญด้วยข้าวจี่สืบต่อมา 
 
การทำข้าวจี่ 

ข้าวจี่ มีวิธีการทำโดยนำข้าวเหนียวที่นึ่งจนสุกแล้วมาปั้นขนาดประมาณเท่ากำมือเป็นรูปวงรี ใช้ไม้
เสียบตรงกลางแล้วทาด้วยเกลือ หรืออาจจะใส่น้ำอ้อยไว้ข้างในเพ่ือเป็นใส้ก็ได้ จากนั้นนำไปปิ้งไฟให้สุกด้วยวิธี
วางบนตะแกรงเหล็กที่วางอยู่บนเตาไฟ(ชาวบ้านเรียกการปิ้งว่า จี่) ในระหว่างที่ปิ้งข้าวอยู่บนเตาไปนั้น ก็จะนำ
ไข่ไก่มาตีผสมปรุงรสชาดนิดหน่อย หลังจากที่ปิ้งจนข้าวเริ่มสุกออกสีเหลืองก็จะนำไข่ไก่ที่ตีไว้มาทาให้ทั่ว แล้ว
จึงนำไปปิ้งต่อให้สุกจนส่งกลิ่นหอมไปทั่ว 
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ขั้นตอนการทำบุญข้าวจี่ 
เมื่อถึงวันกำหนดการจัดงานทำบุญข้าวจี่ เช้าวันขึ้น ๑๕ ค่ำ เดือน ๓ ชาวบ้านเดินทางมายังวัดท่ากก

แก พร้อมด้วยข้าวจี่ อาหารหวานคาว ดอกไม้ธูปเทียน เพื่อนำมาร่วมทำบุญเนื่องในวันสำคัญ เมื่อมาถึงยังวัด
แล้ว ชาวบ้านจะแบ่งข้าวจี่ออกเป็น ๓ ส่วน คือ  

ข้าวจี่ส่วนที่ ๑ จะนำไปวางใส่ในขันโตกที่ทางวัดได้จัดเตรียมไว้ให้ พร้อมทั้งเขียนชื่อนามสกุลบรรพ
บุรุษที่ล่วงลับไปแล้วของตนเองแนบไปกับข้าวจี่นั้นด้วย เพื่อเป็นการทำบุญอุทิศส่วนกุศลส่งไปให้บรรพบุรุษท่ี
เสียชีวิตไปแล้ว 

 
 
ข้าวจี่ส่วนที่ ๒ จะนำข้าวจี่เตรียมไว้สำหรับใส่บาตรพระ เพ่ือเป็นการทำบุญให้กับตนเองและครอบครัว 

 

 
 
ข้าวจี่ส่วนที่ ๓ คือส่วนสุดท้าย หลังจากที่ประกอบพิธีทำบุญในศาลาเสร็จเป็นที่เรียบร้อยแล้ว จะนำ

ข้าวจี่พร้อมทั้ง อาหารหวานคาว หมากพลู ซึ่งเครื่องเซ่นไหว้ดังกล่าวมานี้เป็นของที่บ รรพบุรุษของตนชอบ
รับประทานเมื่อครั้งยังมีชีวิตอยู่ เป็นออกไปวางเซ่นไหว้บรรพบุรุษของตนที่บริเวณหน้าธาตุที่บรรจุกระดูก หรือ
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วางในบริเวณโคนต้นไม้ภายในวัด หรือสนามหญ้าพ้ืนที่โล่งแจ้ง เพ่ือเป็นการเชิญวิญญาของบรรพบุรุษที่ล่วงลับ
ไปแล้วมารับเครื่องเซ่นไหว้ หลังจากนัน้ก็ถือว่าเป็นอันเสร็จพิธีในงานประเพณีบุญข้าวจี่ 

 

     
 

ครั้นถึงเวลาพระภิกษุสงฆ์ สามเณร เดินทางขึ้นนั่งยังอาสน์สงฆ์ ในศาลาการเปรียญ มัคนายกประจำ
วัดนำกล่าวคำบูชาพระรัตนตรัยกราบพระรับศีล จากนั้นนำกล่าวคำถวายภัตตาหารและกล่าวคำถวายข้าวจี่ 
พร้อมทั้งนำข้าวจี่ใส่บาตร พระสงฆ์ขึ้นยังธรรมาสน์ เพื่อเทศนาโปรดพุทธศาสนิกชนที่มาร่วมกันทำบุญถึงเรื่อง
ของประวัติความเป็นและผลบุญของการถวายข้าวจี่ เพื่อเป็นการสร้างแรงจูงใจให้กับชาวบ้านที่มาทำบุญ และ
ร่วมมือร่วมใจกันสืบทอดประเพณีบุญข้าวจี่ให้คงอยู่สืบต่อไป ถือได้ว่าเป็นกุสโลบายของคนโบราณในการ
ทำบุญได้เป็นอย่างดี ซึ่งถึงแม้ว่าข้าวจี่นั้นจะเป็นอาหารที่ทำขึ้นไม่ยาก ไม่ประณีตสวยหรู เป็นสิ่งเล็กน้อยด้อย
ค่า แต่ถ้าหากทำขึ้นด้วยใจอันบริสุทธิ์แล้ว ก็จะเกิดอานิสงค์ผลบุญมากเหมือนการทำบุญอื่นทั่วไปได้เช่นกัน 
ระหว่างที่พระสงฆ์กำลังเทศนาชาวบ้านจะนำรายชื่อของบรรพบุรุษแต่ละครอบครัวที่ล่วงลับไปออกมาจุดไฟ
เผาที่ด้านนอกศาลา หลังจากที่พระสงฆ์เทศน์จบ มัคนายกก็จะนำกล่าวคำถวายปัจจัย และกรวดน้ ำรับพรจาก
พระสงฆ์ จากนั้นกราบพระอีกครั้ง สุดท้ายชาวบ้านจะนำข้าวจี่ส่วนที่ ๓ และอาหารหวานคาว ออกไปเซ่นไหว้
วิญญาณบรรพบุรุษบริเวณสถานที่ต่างๆ ภายในวัด พร้อมทั้งจุดเทียนธูป เทน้ำที่กรวด บอกกล่าวเชิญผีบรรพ
บุรุษมารับของเซ่นไหว้ที่มีข้าวจี่นั้นอยู่ด้วย ถือว่าเป็นอันเสร็จพิธีการทำบุญข้าวจี่ 



๖ 
 

   
 

   
 

 



๗ 
 

 

   

   
 
งานประเพณีบุญข้าวจี่ หรือ บุญเดือนสาม บ้านท่ากกแก ตำบลตาลเดี่ยว อำเภอหล่มสัก จังหวัด

เพชรบูรณ์ กำหนดจัดขึ้นตรงกับวันมาฆบูชา เป็นประเพณีที่ปฏิบัติสืบทอดกันมาอย่างช้านานจากอดีตถึง
ปัจจุบันตามฮีตสิบสอง แสดงให้เห็นถึงการสืบทอดประเพณีตามจารีตของคนในชุมชนที่มีความศรัทธาต่อพุทธ
ศาสนา โดยมีความเชื่อกันว่าการได้ทำบุญข้าวจี่แล้วจะได้บุญกุศลมากและเป็นกาละทานชนิดหนึ่ง ซ่ึงเป็นเวลา
ที่ชาวนาหมดภาระการทำนา จึงอยากร่วมกันทำบุญข้าวจี่ถวายพระสงฆ์  และยังเป็นการปลูกฝังให้กับเยาวชน
รุ่นหลังเรื่องความกตัญญูต่อบรรพบุรุษของตนเอง รวมทั้งเป็นพื้นที่ให้ผู้คนในชุมชนได้พบปะพูดคุยทำจัด
กิจกรรมต่างๆ เพ่ือเป็นการเชื่อมโยงความสามัคคีให้เกิดกับชุมชน โดยใช้วัดเป็นศูนย์รวมจิตใจขัดเกลาให้คนใน
ชุมชนซึ่งอาจจะมีบางส่วนมองไม่เห็นถึงแก่นแท้ของประเพณีวัฒนธรรมที่ดีงาม ที่บรรพบุรุษได้มีกุศโลบายซ่อน
ไว้ภายในให้ขบคิดอยู่เสมอนั่นเอง 
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แนวทางการนำไปปฏิบัติใช้ 
 ๑. เผยแพร่ให้กับผู้ที่สนใจ นักศึกษา และประชาชนทั่วไป 
 ๒. บูรณาการกับการเรียนการสอน รายวิชา HSPA409 สถาบันทางการเมืองไทย โดยนำองค์ความรู้ที่ได้ไป
ประยุกตใ์ช้ในกระบวนการเรียนการสอน  
  

ข้อเสนอแนะ 
 ควรมีการลงพื้นที่ ทบทวน ข้อมูลให้ครบถ้วนทุกอำเภอในจังหวัดเพชรบูรณ์ เพื่อให้เยาวชนรุ่นหลังได้
ใช้ศึกษาหาความรู้ ส่งต่อจากรุ่นสู่รุ่นต่อไป 
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บรรณานุกรม 
กองแก้ว ท้าวเงิน. (๒๕๖๕). อายุ ๖๒ ปี บ้านเลขท่ี ๕๒ หมู่ ๔ ตำบลตาลเดี่ยว อำเภอหล่มสัก  

จังหวัดเพชรบูรณ์. สัมภาษณ์, ๑๖ กุมภาพันธ์.  
ถาวร เชื่องแสง. (๒๕๖๕). อายุ ๕๑ ปี บ้านเลขท่ี ๑๗๖ หมู่ ๔ ตำบลตาลเดี่ยว อำเภอหล่มสัก  

จังหวัดเพชรบูรณ์. สัมภาษณ์, ๑๖ กุมภาพันธ์. 
ทฤษฎี วงศ์มีมา. (๒๕๖๕). อายุ ๒๗ ปี บ้านเลขท่ี ๖๓ หมู่ ๘ ตำบลตาลเดี่ยว อำเภอหล่มสัก  

จังหวัดเพชรบูรณ์. สัมภาษณ์, ๑๖ กุมภาพันธ์. 
ธันยา คำมี. (๒๕๖๕). อายุ ๔๓ ปี บ้านเลขท่ี ๗๖ หมู่ ๘ ตำบลตาลเดี่ยว อำเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์.  

สัมภาษณ์, ๑๖ กุมภาพันธ์. 
บาง ลู่ทอง. (๒๕๖๕). อายุ ๗๓ ปี บ้านเลขท่ี ๔๐ หมู่ ๔ ตำบลตาลเดี่ยว อำเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์.  

สัมภาษณ์, ๑๖ กุมภาพันธ์. 
พระสมุห์ไพรศาล ภทฺรมุนี. (๒๕๖๕). อายุ ๔๐ ปี พรรษา ๑๕ พรรษา วันท่ากกแก หมู่ ๘ ตำบลตาลเดี่ยว  

อำเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์. สัมภาษณ์, ๑๖ กุมภาพันธ์. 
สีดา ท้าวเงิน. (๒๕๖๕). อายุ ๘๓ ปี บ้านเลขท่ี ๑๘๘ หมู่ ๔ ตำบลตาลเดี่ยว อำเภอหล่มสัก  

จังหวัดเพชรบูรณ์. สัมภาษณ์, ๑๖ กุมภาพันธ์. 
สมร จันทร์หอม. (๒๕๖๕). อายุ ๘๐ ปี บ้านเลขท่ี ๖๓/๑ หมู่ ๘ ตำบลตาลเดี่ยว อำเภอหล่มสัก  

จังหวัดเพชรบูรณ์. สัมภาษณ์, ๑๖ กุมภาพันธ์. 
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ภาคผนวก 

รายละเอียดรายวิชา (มคอ. ๓) ที่ใช้บูรณาการ 
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รายละเอียดของรายวิชา (มคอ.3) 
คณะ   มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์      มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ 
หลักสูตร/สาขาวิชา หลักสูตรรัฐประศาสนศาสตรบัณฑิต สาขาวิชารัฐประศาสนศาสตร์ 

 

หมวดที่  1  ข้อมูลโดยท่ัวไป 
1.  รหัสและช่ือรายวิชา    

สถาบนัทางการเมืองไทย  HSPA409 
Political Institution 

2.  จ านวนหน่วยกติ 
3 (3-0-6)                

3.  หลกัสูตรและประเภทของรายวิชา 
หลกัสูตรรัฐประศาสนศาสตรบณัฑิต  สาขาวิชารัฐประศาสนศาสตร์   วิชาเฉพาะดา้น...วิชาบงัคบั   

4.  อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชาและอาจารย์ผู้สอน 
   ผูรั้บผิดชอบรายวิชาและอาจารยผ์ูส้อน                อาจารย ์ดร. สดุดี  ค  ามี   
                                                                                ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. สุวฒัน์  อินทรประไพ 
                                                                                ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. ธีรภทัร  กิจจารักษ ์

5.  ภาคการศึกษา/ช้ันปีท่ีเรียน 
ภาคการศึกษาท่ี  2/2564  ชั้นปีท่ี  3  

6.  รายวิชาท่ีต้องเรียนมาก่อน  (Pre-requisite)  
ไม่มี 

7.  รายวิชาท่ีต้องเรียนพร้อมกนั  (Co-requisites)   
ไม่มี 

8.  สถานที่เรียน 
           คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์   มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 

 
9.  วันท่ีจัดท าหรือปรับปรุงรายละเอยีดของรายวิชาคร้ังล่าสุด 
            1  ตุลาคม  2564 

มคอ. 3 
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หมวดท่ี  2  จดุมุ่งหมายและวัตถุประสงค์  
1. จุดมุ่งหมายของรายวิชา  
             นกัศึกษามีความรู้ความเขา้ใจ  ประวติัความเป็นมาและความเปล่ียนแปลงทางการเมืองของไทย    
โครงสร้างอ านาจ  รูปแบบการปกครอง  สถาบนัการปกครอง  ตั้งแต่สมยัสุโขทยั  อยธุยา  รัตนโกสินทร์  
การเปล่ียนแปลงการปกครอง  พ.ศ.  2475  ถึงปัจจุบนั  ศึกษาถึงการเปลี่ยนแปลงทางการเมืองจาก
อิทธิพลทางเศรษฐกิจ  สังคม  และความเปล่ียนแปลงท่ีไดรั้บจากอิทธิพลสังคมโลก   
 
2. วัตถุประสงค์ในการพฒันา/ปรับปรุงรายวิชา 
 เพื่อใหน้กัศึกษามีความส านึกถึงหนา้ท่ีทางดา้นการเมืองการปกครอง  มี
ความรู้ดา้นวิวฒันาการทางการเมืองการปกครองของไทย และการเปล่ียนแปลงทางการเมืองจากอิทธิพล
ทางเศรษฐกิจ  สังคม  และความเปล่ียนแปลงท่ีไดรั้บจากอิทธิพลสังคมโลก   
 

 

หมวดที่  3  ลกัษณะและการด าเนินการ 
1. ค าอธิบายของรายวิชา 
               ศึกษาแนวคิดและหลกัการ  และวิวฒันาการของสถาบนัทางการเมืองไทย เช่น รัฐสภา 
คณะรัฐมนตรี สถาบนัพระมหากษตัริย ์ พรรคการเมือง กลุ่มผลประโยชน์ และองคก์รอิสระอ่ืนๆ 
             study concepts and principles and the evolution of the study of Thai political institutions such 
as the parliament, the cabinet, the monarchy, political parties, interest groups and other independent 
organizations 
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2. จ านวนช่ัวโมงท่ีใช้ต่อภาคการศึกษา 
 

 

 
หน่วยกติ 

จ านวนช่ัวโมง/ภาคการศึกษา  

บรรยาย การฝึกปฏิบัติ/การฝึกงาน การศึกษาด้วยตนเอง สอนเสริม 

3(3-0 -6) 45  ชัว่โมง/
ภาค

การศึกษา 
 

ไม่มีการฝึกปฏิบติั   6 ชัว่โมง/สัปดาห์ 
 

ตามความ
ตอ้งการของ
นกัศึกษา 

 

3. จ านวนช่ัวโมงต่อสัปดาห์ท่ีอาจารย์ให้ค าปรึกษาและแนะน าทางวิชาการแก่นักศึกษาเป็นรายบุคคล 
 

ตารางการให้ค าปรึกษาและแนะน าทางวิชาการแก่นักศึกษาเป็นรายบุคคล 
 

 
รายวิชา 

 
อาจารย์
ผู้สอน 

 
วัน-เวลา 

ให้
ค าปรึกษา 

สถานที่หรือ
หมายเลข
ห้อง 
ผู้สอน 

หมายเลข
โทรศัพท์ 
ผู้สอน 

ที่อยู่ของ 
E-mail ผู้สอน 

รวมจ านวน 
ช่ัวโมงต่อ
สัปดาห์ 
ที่ให้

ค าปรึกษา  

 การเมืองการ
ปกครองไทย 
 

อ.สดุดี   
   ค  ามี 

วนัพุธ  
13.00-
16.00 น.  

ห้องการ
บริหาร
การ
ปกครอง
ทอ้งถ่ิน  

0857326130 Sadudee355@hotmail.com 3  ชัว่โมง
ต่อหน่ึง
สัปดาห ์
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หมวดที่  4  การพฒันาการเรียนรู้ของนักศึกษา 
 
1.  ด้านคุณธรรม  จริยธรรม 
            พฒันาผูเ้รียนใหมี้ความเสียสละ  รับผิดชอบ  มีระเบียบวินยั  มีจรรยาบรรณวิชาชีพ  เคารพใน
สิทธิส่วนบุคคลไม่ละเมิดสิทธ์ิของบุคคลอ่ืน  ซ่ือสัตย ์ ซ่ือตรง  รับผิดชอบต่อตนเองและสังคม  โดยเนน้
ใหผู้เ้รียนตระหนกัถึงส่ิง  ต่อไปน้ี 

                   1.1 ผลการเรียนรู้ 1.2 กลยุทธ์/วิธีการสอน  1.3 กลยุทธ์/วิธีการประเมินผล  

1 มีความเสียสละ  มีคุณธรรม  
จริยธรรม  ซ่ือสัตยสุ์จริต 

1 การสอนเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั 1 ใชแ้บบสอบถามมาตรฐานท่ีวดัคุณธรรม  
จริยธรรม  ให้นกัศึกษาประเมินการเรียนรู้
ดว้ยตนเอง 

2 มีความรับผดิชอบ  มีวินยั  ตรง
ต่อเวลา 

2 สอน  คุณธรรม จริยธรรม
แทรกในเน้ือหา 

2 สัมภาษณ์เพื่อนและผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบั
นกัศึกษา  ในเร่ืองความซ่ือสัตยแ์ละความ
รับผิดชอบ 

3 มีภาวะผูน้ าและเป็นผูต้ามท่ีดี  
รู้จกัการท างานเป็นทีม 

3 มีกิจกรรมส่งเสริมดา้น
คุณธรรม  จริยธรรม 

3 ประเมินโดยสังเกตพฤติกรรมและการ
แสดงออก  โดยมีการบนัทึกคะแนน
ระหว่างการเรียนการสอน 

4 เคารพสิทธิและรับฟังความ
คิดเห็นของบุคคลอื่น  
ขยนัหมัน่เพียร  อดทน  
เอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่
 

4 น าเหตุการณ์ท่ีผูเ้รียนสนใจมา
ให้ผูเ้รียนฝึกฝนการคิด  
วิเคราะห์และหาทางแกไ้ข
ปัญหาดว้ยตนเอง 

4 ประเมินโดยสังเกตพฤติกรรมและการ
แสดงออก  โดยมีการบนัทึกคะแนน
ระหว่างการเรียนการสอน 

5 เคารพกฎระเบียบและขอ้บงัคบั
ต่าง ๆ ขององคก์รและสังคม  มี
จรรยาบรรณทางวิชาการและ
วิชาชีพ  รักษาความลบัของ
องคก์ร   

5 ให้ผูเ้รียนฝึกฝนการท างาน
เป็นทีมและแลกเปล่ียนเรียนรู้
ซ่ึงกนัและกนั  

5 ประเมินโดยสังเกตพฤติกรรมและการ
แสดงออก  โดยมีการบนัทึกคะแนน
ระหว่างการเรียนการสอน 

 
2.  ด้านความรู้ 
           เช่ือมโยงความรู้ทางทฤษฎี  และประวติัศาสตร์ทางการเมืองการปกครองของไทย  มาสร้าง
จิตส านึกและความต่ืนตวัทางการเมือง  เพื่อน าไปใชใ้นการด าเนินชีวิตและเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ใน
ระดบัท่ีสูงขึ้นไป   
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2.1 ผลการเรียนรู้ 2.2 กลยุทธ์/วิธีการสอน  2.3 กลยุทธ์/วิธีการประเมินผล  

1 นกัศึกษามีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบั
หลกัการและทฤษฎีท่ีส าคญั 

1 บรรยาย  อภิปราย  การ
ท างานกลุ่ม  การน าเสนอ
รายงาน  การวิเคราะห์
กรณีศึกษา  และมอบหมายงาน
ให้คน้ควา้   

1 ประเมินจากทดสอบยอ่ย  สอบ
กลางภาค  สอบปลายภาค  ดว้ย
ขอ้สอบท่ีเนน้การวดัหลกัการและ
ทฤษฎี 

2 นกัศึกษามีทกัษะทางปัญญา  น าความรู้
มาใชใ้นสังคมในประเดน็ท่ีเหมาะสม 

2 บอกถึงแหล่งขอ้มูลเพื่อให้
นกัศึกษาไดค้น้ควา้ขอ้มูล
ส าหรับการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

2  ประเมินผลจากผลงานท่ีไดรั้บ
มอบหมาย  ตามหวัขอ้ท่ีก าหนด  
โดยอา้งอิงทฤษฎีในวิชาท่ีเก่ียวขอ้ง 

3 นกัศึกษามีทกัษะในการวิเคราะห์  การ
ส่ือสาร  รวมทั้งการประยกุตใ์ชค้วามรู้ใน
การแกไ้ขปัญหาไดอ้ยา่งเหมาะสม 

3 จดัประชุมแบง่งาน  ติดตาม
งาน  เป็นระยะเวลาท่ีก าหนด  
หรือตามความเหมาะสม 

3 ประเมินจากการมีส่วนร่วมใน
การแสดงความคิดเห็น  และการ
ไดรั้บการยอมรับจากเพื่อนของ
นกัศึกษาหรือผูท่ี้เก่ียวขอ้ง 

4 นกัศึกษาสามารถบูรณาการความรู้ท่ีได้
ศึกษากบัความรู้ในศาสตร์อื่น ๆ ท่ี
เก่ียวขอ้งมาใชป้ระโยชน์ในเชิงวิชาการ
และปฏิบติั 

4 จดัท ารายงานผล  วิเคราะห์
ความตอ้งการ  และน าเสนอ 

 

5  นกัศึกษาเขา้ใจในบทบาทหนา้ท่ีท่ีไดรั้บ
มอบหมาย  และปฏิบติัหนา้ท่ีไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง 

5 เนน้ผูเ้รียนเป็นศนูยก์ลางของ
การเรียนรู้ 

 

  

3.  ด้านทักษะทางปัญญา 
           พฒันาความสามารถในการคิดอยา่งเป็นระบบมีการวเิคราะห์  ประยกุตแ์นวคิดกบัปรากฏการณ์
ดา้นการเปลี่ยนแปลงทางการเมืองการปกครองไดเ้ป็นอยา่งดี  สามารถเสนอแนะวิธีการพฒันาการ
เมืองไทยไดเ้ป็นอยา่งดี 
 

3.1 ผลการเรียนรู้ 3.2 กลยุทธ์/วิธีการสอน  3.3 กลยุทธ์/วิธีการประเมินผล  

1 ทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณและคิด
อยา่งเป็นระบบ 

1 มอบหมายโจทกปั์ญหา  ให้
ฝึกการคน้ควา้หาความตอ้งการ  
และวิเคราะหผ์ลความตอ้งการ
ทางการเมืองการปกครอง 

ประเมินผลจากผลงานท่ีไดรั้บ
มอบหมาย  ตามหวัขอ้ท่ีก าหนด  
โดยอา้งอิงทฤษฎีในวิชาท่ีเก่ียวขอ้ง
และควรน ามาเป็นพ้ืนฐานในการ
จดัการ 
 
 

2 ความสามารถการสืบคน้  ตีความ  และ
ประเมินสารสนเทศ  เพื่อใชใ้นการ
วิเคราะหเ์น้ือหา 

2 จดัท ารายงานผลวิเคราะห์
ความตอ้งการทางการเมืองการ
ปกครอง  และน าเสนอ 
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3 ความสามารถรวบรวม  ศึกษา  วิเคราะห์  
และสรุปประเด็นปัญหา 

3 ประชุมร่วมกนัระหว่าง  
อาจารยท่ี์ปรึกษาและนกัศึกษา 

4 ความสามารถประยกุตค์วามรู้และทกัษะ
การวิเคราะห์ไดอ้ยา่งเหมาะสม 

4 มอบหมายโจทยปั์ญหา  ดา้น
การเมืองการปกครอง 

5 ทกัษะการเลือกใชท้ฤษฎีทางการเมือง  
สามารถน าความรู้ทางทฤษฎีเป็นพ้ืนฐาน
มาวิเคราะห์การเปล่ียนแปลงทางการเมือง 

5 การน าเสนอดา้นการจดัท า
รายงานและการน าเสนอ
ร่วมกนั  

4. ด้านทักษะความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ 
 

4.1 ผลการเรียนรู้ 4.2 กลยุทธ์/วิธีการสอน  4.3 กลยุทธ์/วิธีการประเมินผล  

1 สามารถให้ความช่วยเหลือและอ านวย
ความสะดวกในการแกไ้ขปัญหา
สถานการณ์ต่าง ๆ ในกลุ่มทั้งในบทบาท
ของผูน้ าหรือในบทบาทของผูร่้วมทีม
ท างาน 

1   สร้างกิจกรรมสันทนาการ 
ละลายพฤติกรรม  เพื่อให้เกิด
ความรู้รัก  สามคัคี  พร้อม
ท างานเป็นทีม 
2 มอบหมายงานท่ีตอ้งท างาน
ร่วมกนัเป็นทีม 
3 มีการแบ่งงานกนัอยา่งชดัเจน  
มอบหมายงานท่ีตอ้งพูดคุย  
ประชุมร่วมกนั  เพื่อมอบหมาย
งาน  ติดตามงาน  ประเมินผล 
  

1 ประเมินจากการสังเกตพฤติกรรม  
จากการสัมภาษณ์ผูร่้วมงานหรือ
ผูเ้ก่ียวขอ้ง 
2  ประเมินจากขอ้มูลท่ีไดรั้บจากท่ี
นกัศึกษาไปสัมภาษณ์ 
3 ประเมินจากการมีส่วนร่วมใน
การแสดงความคิดเห็น  และการ
ไดรั้บการยอมรับจากเพื่อนร่วมงาน
หรือผูเ้ก่ียวขอ้ง 

2 สามารถใชค้วามรู้ในศาสตร์มาช้ีน า
สังคมในประเด็นท่ีเหมาะสม 
3 มีความรับผดิชอบในการกระท าของ
ตนเองและรับผดิชอบงานในกลุ่ม 
4 สามารถเป็นผูริ้เร่ิมแสดงประเดน็ในการ
แกไ้ขสถานการณ์ทั้งส่วนตวัและส่วนรวม  
พร้อมทั้งแสดงจุดยืนอยา่งพอเหมาะทั้ง
ของตนเองและของกลุ่ม 
5 มีความรับผดิชอบการพฒันาการเรียนรู้
ทั้งของตนเองและทางวิชาชีพอยา่ง
ต่อเน่ืองเรียนรู้ภาวะทางอารมณ์ของตนเอง  
เรียนรู้การท างานร่วมกบัผูอ้ื่น  เรียนรู้
เทคนิคการขอความช่วยเหลือ  หรือขอ
ขอ้มูลเพื่อน ามาประกอบการท างาน 
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6  สามารถวางตวัในต าแหน่งงานท่ีไดรั้บ
มอบหมายไดอ้ยา่งเหมาะสม 
7  กลา้แสดงความคิดเห็นในขอบเขตของ
งานและภาระหนา้ท่ี 
8  พฒันาตนเองจากการเรียนรู้ดว้ยตนเอง  
และจากการฝึกอบตม  หรือการสอบถาม
เพื่อนร่วมงาน  

5. ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การส่ือสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 
 

5.1 ผลการเรียนรู้ 5.2 กลยุทธ์/วิธีการสอน  5.3 กลยุทธ์/วิธีการประเมินผล  

1 ทกัษะในการใชเ้คร่ืองมือท่ีจ าเป็นท่ีมีอยู่
ในปัจจบุนัต่อการคน้ควา้และน าเสนองาน 

1 มอบหมายงานผา่นระบบ
เทคโนโลยี  การใชท้กัษะดา้น
เทคโนโลยี  ในการน าเสนอ
ขอ้มูล 
2  มอบหมายงานท่ีตอ้งมีการ
ส่ือสารโดยใชภ้าษาทั้งไทยและ
ต่างประเทศ  ทั้งการพูด  การ
เขียน  ในการประสานงาน 
3 มอบหมายงานท่ีตอ้งใช้
เทคโนโลยีในการแกปั้ญหา  
หรือน าเสนองาน 
  

1 ประเมินจากเอกสาร  ท่ีน าเสนอ
โดยใชเ้ทีโนโลยีสารสนเทศเป็นส่ือ 
2  ประเมินจากเอกสารท่ีเขียน เช่น  
E-Mail  ท่ีใชส่ื้อสารเพื่อการท างาน  
3 ประเมินจากผลการแกปั้ญหา  
โดยเนน้ความถูกตอ้งเหมาะสม 
  

2 ทกัษะการส่ือสารอยา่งมีประสิทธิภาพ
ทั้งปากเปล่าและการเขียน  เลือกใช้
รูปแบบของส่ือการน าเสนออยา่ง
เหมาะสม 
3 ทกัษะในการใชส้ารสนเทศและ
เทคโนโลยีส่ือสารอยา่งเหมาะสม 
4 ทกัษะในการใชเ้ทคโนโลยี  เคร่ืองมือ  
อุปกรณ์  ซอฟตแ์วร์  ในการส่ือสารเพื่อ
สนบัสนุนการท างาน  เช่น  การโตต้อบ  
แสดงความคิดเห็น  ประสานการท างาน  
การรับ-ส่งงาน  การซกัถามขอ้สงสัย 
5 สามารถใชเ้ทคโนโลยี  หรือ  อินเทอร์
เนตในการคน้ควา้  หาขอ้มูลประกอบการ
ท างาน 
6  สามารถส่ือสารโดยใชภ้าษาท่ีเหมาะสม  
และส่งผลใหเ้กิดประสิทธิภาพในการ
ท างาน  
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หมวดที่  5  แผนการสอนและการประเมินผล 
1. แผนการสอน  
สัปดา
ห์ท่ี 

เนื้อหา 
จำนวน
ชั่วโมง 

กิจกรรมการเรียน 
การสอน 

อาจารย์ผู้สอน 

1 
 แนะนำลักษณะวิชา   
 ขอบข่ายการเรียนรู้ 

3 -  แนะนำลักษณะวิชา 
-,กิจกรรม-  -  การสอน
และการประเมินผล  
-  ความคาดหวัง ข้อตกลง
ร่วมกัน 

 
สดุดี  คำมี 
     

2-3 
บทที่ 1  ความหมาย และที่มาของสถานบัน
ทางการเมืองไทย 
 

 - การบรรยาย  การตอบ     
ข้อซักถาม 
-  กิจกรรมท้ายบท 

สดุดี  คำมี 
 

4-5 
บทที่  2  สถาบันรัฐธรรมนูญ 
 

 - การบรรยาย  การตอบ
ข้อซักถาม 
-  กิจกรรมท้ายบท 

สดุดี  คำมี 
 

6-8 
บทที่  3 สถาบันพระมหากษัตริย์ 
 

 

- การบรรยาย  การตอบ
ข้อซักถาม 
- กิจกรรมท้ายบท 

สดุดี  คำมี 
 

9-10 
บทที่  4  สถาบันนิติบัญญัติ 
 

 

- การบรรยาย  การตอบ
ข้อซักถาม 
-  กิจกรรมท้ายบท 

สดุดี  คำมี 
 

11-12 บทที่ 5  สถาบันฝ่ายบริหาร  - การบรรยาย  การตอบ สดุดี  คำมี 
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 ข้อซักถาม 
กิจกรรมท้ายบท 

 

13-14 
บทที่ 6  สถาบันตุลาการ 
 

 - การบรรยาย  การตอบ
ข้อซักถาม 
กิจกรรมท้ายบท 

สดุดี  คำมี 
 

15 

ทบทวนบทเรียนทีเรียนมาท้ังหมด
พร้อมแนะแนวการอ่านหนังสือสอบ
และทดสอบย่อยก่อนสอบปลายภาค
เรียน 

3 - การบรรยาย  แนะนำ
แนะแนวการอ่านหนังสือ
ก่อนสอบ การทดสอบย่อย  
การตอบข้อซักถาม 
 

สดุดี  คำมี 
 

16                                                     สอบปลายภาค 
 
 

2.  แผนการประเมินผลการเรียนรู้ 
 
กิจกรรม

ที ่
ผลการ
เรียนรู้* 

วิธีการประเมิน สัปดาหท์ี่
ประเมิน 

สัดส่วนของ
การประเมิน 

1 1.1, 1.6, 
1.7, 2.1, 
2.4-2.6, 

3.2 

ทดสอบยอ่ยคร้ังท่ี 1 

สอบกลางภาค 

ทดสอบยอ่ยคร้ังท่ี 2 

สอบปลายภาค 

4 

8 

12 

16 

10% 

20% 

10% 

40% 

2 1.1, 1.6, 
1.7, 2.1, 
2.4-2.6, 

วิเคราะห์กรณีศึกษา คน้ควา้ การน าเสนอ 

รายงาน 

การท างานกลุ่มและผลงาน 

ตลอดภาค 

การศึกษา 
20% 

 

หมวดที่  6  ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 
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1. ต าราและเอกสารหลกั      
         เชาวว์ศั เสนพงศ ์ การเมืองการปกครองไทย  โรงพิมพม์หาวิทยาลยัรามค าแหง  กรุงเทพฯ : 2547. 
         ชยัอนนัต ์สมุทรวาณิช  ไตรลกัษณรัฐกบัการเมืองไทย   การเปล่ียนแปลงทางการเมืองไทยในส่ีทศวรรษ  

             สถาบนันโยบายศึกษา   พี เพรส จ ากดั   กรุงเทพฯ. 
         ฐิติพล ภกัดีวนิช   การสร้างความเขม้แขง็ให้กบัภาคประชาชนดว้ยปรัชญาของเศรษฐกิจพอ เพียง  ส านกังาน

กองทุนสนบัสนุนการวิจยัฝ่ายชุมชนและสังคม   2551.  
        ธีรยทุธ บุญมี   สังคมวฒันธรรมหลงัการเลือกตั้งก.พ. 2548 การเปล่ียนแปลงสังคม วฒันธรรมการเมืองคร้ัง

ท่ี 2 ของไทย   2548.  
 

2. เอกสารและข้อมูลส าคัญ 
        ไม่มี 
3. เอกสารและข้อมูลแนะน า 
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หมวดท่ี  7  การประเมินและปรับปรุงการด าเนินการของรายวิชา 
1.  กลยุทธ์การประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนักศึกษา 
  การประเมินประสิทธิผลในรายวิชาน้ี ท่ีจดัท าโดยนกัศึกษา ไดจ้ดักิจกรรมในการน าแนวคิดและความเห็นจาก
นกัศึกษาไดด้งัน้ี 

                - การสนทนากลุ่มระหว่างผูส้อนและผูเ้รียน 

                - แบบประเมินผูส้อน และแบบประเมินรายวิชา 

 
2.  กลยุทธ์การประเมินการสอน 
          ในการเก็บขอ้มูลเพ่ือประเมินการสอน ไดมี้กลยทุธ์ ดงัน้ี 

                - การสังเกตการณ์ 

                - ผลการเรียนของนกัศึกษา 
                - การทวนสอบผลประเมินการเรียนรู้ 

 
3.  การปรับปรุงการสอน 
   
4.  การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษาในรายวิชา 

           ในระหว่างกระบวนการสอนรายวิชา  มีการทวนสอบผลสัมฤทธ์ิในรายหวัขอ้  ตามท่ีคาดหวงัจาการเรียนรู้ใน
วิชา  จากการสอบถามนกัศึกษา  หรือการสุ่มตรวจผลงานของนกัศึกษา  รวมถึงพิจารณาจากผลการทดสอบยอ่ย  และ
หลงัจากการออกผลการเรียนรายวิชา   

 

 
 
 

5.  การด าเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา 
  
จาก 

 

 



สำนักศิลปะและวัฒนธรรม 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ

ประเพณีบุญขาวจี่
วัดทากกแก

ตำบลตาลเดี่ยว อำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ
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