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ค�ำน�ำ

	 การนับถือผีเป็นระบบความเชื่อที่ฝังรากลึกอยู่ในสังคมไทย

มาช้านาน ผสมผสานควบคู่ไปกับพระพุทธศาสนา  ไม่ว่ากาลเวลาจะ

ผ่านไปก่ียคุกีส่มยั บางพืน้ทีค่วามเชือ่ในลักษณะนีเ้บาบางลง ในขณะที ่

บางพ้ืนที่กลับยังคงยึดถือกันอย่างเหนียวแน่น  เราจะพบประเพณี

พิธีกรรมเกี่ยวกับการไหว้ผี  การเลี้ยงผีหรือการอัญเชิญผีมารับเครื่อง

เซ่นไหว้  รวมไปถึงการทรงเจ้าเข้าผี  กระจายอยู่ทั่วทุกภูมิภาค

	 อ�ำเภอหล่มเก่า จงัหวัดเพชรบูรณ์  เป็นอกีพ้ืนทีห่นึง่ท่ียงัคงมี

การยดึถอืระบบความเชือ่  ประเพณ ี พธีิกรรมเกีย่วกบัผแีละการทรงเจ้า

เข้าผีสบืทอดกันมาหลายชัว่อายคุน เรียกกนัว่า  “เจ้าพ่อเจ้าแม่”  ซึง่ก็

คือ “ผ”ี หรอื “กลุม่ผี” ประจ�ำหมูบ้่านทีค่อยปกปักรกัษาชาวบ้านให ้

อยู่เย็นเป็นสุข  แต่ละหมู่บ้านจะมีกลุ่มเจ้าพ่อเจ้าแม่เป็นของตนเอง  

ซึง่ชาวไทหล่มจะมพีธิกีรรมเกีย่วกบัเจ้าพ่อเจ้าแม่ตลอดทัง้ปี  เราจะพบ

พธิอีญัเชิญเจ้าพ่อเจ้าแม่ลงมาติดต่อสือ่สารกบัชาวบ้านในโอกาสต่างๆ  

โดยผ่านสือ่กลาง คอื “ร่างทรง”  ซึง่ถือเป็นกลุม่คนทีม่คีวามส�ำคญัต่อ

ระบบความเชือ่เรือ่งเจ้าพ่อเจ้าแม่เป็นอย่างมาก  ซึง่ในอ�ำเภอหล่มเก่ามี 

กลุม่ร่างทรงอยูเ่ป็นจ�ำนวนมากและมีพธิกีรรมรับเป็นร่างทรง เรยีกว่า 

“กนิดองเจ้า” อยูเ่สมอๆ พิธกีรรมดงักล่าวจงึมคีวามน่าสนใจเป็นอย่างยิง่  

เพราะเป็นเครื่องตอกย�้ำถึงการด�ำรงอยู่และการสืบทอดความเชื่ออัน

เป็นรากฐานทางวัฒนธรรมท้องถิ่นที่งดงามไว้ได้อย่างมั่นคง  ภายใต้

กระแสสังคมทีเ่ตม็ไปด้วยความก้าวหน้าทางวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี

ดังเช่นสังคมปัจจุบัน



	 ส�ำนักศิลปะและวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์  

ในฐานะหน่วยงานท่ีมีวัตถุประสงค์หลักในการส่งเสริมและสนับสนุน

ให้เกดิการศึกษาค้นคว้ารวบรวมองค์ความรู ้ เผยแพร่ข้อมลูทางวชิาการ  

เพือ่การอนรุกัษ์มรดกทางวฒันธรรม  รวมไปถงึการรวบรวมและพฒันา 

องค์ความรู้ทางด้านประเพณี  ศิลปวัฒนธรรม และภมูปัิญญาท้องถิน่  

จงึได้ศกึษาและวเิคราะห์ข้อมลูทางด้านประเพณ ี ศลิปวฒันธรรมและ 

ภูมิปัญญาท้องถิ่น  “พิธีกรรมกินดองเจ้ากับร่างทรง อ�ำเภอหล่มเก่า  

จงัหวดัเพชรบรูณ์”  เพือ่เป็นการศกึษาองค์ความรู ้ อนรุกัษ์  และเผยแพร่ 

องค์ความรู้เกี่ยวกับพิธีกรรมกินดองเจ้ากับร่างทรงของชาวไทหล่ม 

โดยใช้พืน้ทีบ้่านนาทรายและบ้านวดัทุง่ธงไชย เป็นกรณศีกึษาท�ำความ 

เข้าใจพิธีกรรมกินดองเจ้าในอ�ำเภอหล่มเก่าที่ยังหลงเหลืออยู่ในยุค

ปัจจุบัน

ส�ำนักศิลปะและวัฒนธรรม

มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์

                                                                                                              

เมษายน ๒๕๖๓



ค�ำขอบคุณ

	 จากการศึกษารวบรวมจนส�ำเร็จเป็นหนังสือ “กินดองเจ้า

พธิกีรรมและความเชือ่” โดยส�ำนกัศลิปะและวฒันธรรม มหาวทิยาลัย- 

ราชภัฏเพชรบูรณ์ ทมีงานได้รบัความกรุณาและความช่วยเหลอืพร้อม 

ทั้งก�ำลังใจอย่างดียิ่งจากหลายฝ่ายจนส�ำเร็จลุล่วงด้วยดี

	 ขอขอบคณุ อาจารย์สมุาล ี ชยัโฉม ข้าราชการบ�ำนาญ ทีค่อย

ประสานงานแจ้งข่าวคราวความเคลื่อนไหวของบ้านนาทรายในการ 

จดังานทางวฒันธรรมประเพณต่ีางๆ อกีทัง้ยังให้ข้อมูลวฒันธรรม และ

อ�ำนวยความสะดวกให้แก่ทีมงานในการลงพื้นที่ศึกษามาโดยตลอด

	 ขอขอบคุณ ชาวบ้านนาทราย ชาวบ้านวัดทุ่งธงไชย และ

ชาวอ�ำเภอหล่มเก่า ท้ังผู้ท่ีเป็นร่างทรง ผู้ท่ีเกี่ยวข้องในการจัดพิธ ี

กนิดองเจ้า ตลอดจนบคุคลอืน่ทีไ่ม่สามารถเอ่ยนามได้หมด ณ ทีน่ี ้ซึง่ 

ถอืเป็นส่วนส�ำคญัต่อหนงัสือเล่มนีท้ัง้สิน้ ไม่ว่าจะเป็นการเสยีสละเวลา 

ให้สมัภาษณ์ข้อมลูเรือ่งการประกอบพธิกีนิดองเจ้า และพธิกีรรมอืน่ๆ 

ที่เก่ียวข้องตลอดจนการต้อนรับด้วยความอบอุ่นเป็นกันเองกับทาง 

ทมีงานทุกครั้ง

	 ขอขอบคณุ ผูท้รงคณุวฒุ ิทีใ่ห้ค�ำแนะน�ำ ตรวจสอบข้อบกพร่อง 

และแก้ไขปัญหาต่างๆ ท�ำให้หนังสือเล่มนี้สมบูรณ์มากยิ่งขึ้น

	 อย่างไรกต็าม ความถกูต้องสมบรูณ์ของทัง้ในเร่ืองเนือ้หาและ 

การเรยีบเรยีงนัน้ เป็นความรับผดิชอบของกองบรรณาธกิารส�ำนกัศลิปะ- 

และวัฒนธรรม และทางทีมงานพร้อมรับค�ำชี้แนะจากผู้รู้มาปรับปรุง

ให้ดีขึ้นในโอกาสต่อไป
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10 ส�ำนักศิลปะและวัฒนธรรม  มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ

	 วัฒนธรรม ประเพณี และพิธีกรรม เป็นสิ่งที่สื่อถึงความเป็น

เอกลักษณ์ของชุมชนแต่ละท้องถิ่น สะท้อนให้เห็นถึงวิถีชีวิต ความ

เป็นอยู่ และความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน ความกลมเกลียวสามัคคี

ของชุมชน ความเชื่อในด้านต่างๆ ของบรรพบุรุษที่สั่งสมมาเป็นเวลา

ช้านาน และสืบทอดสิ่งที่ดีงามสู่คนรุ่นหลัง

	 พิธีกรรมท่ีเกิดข้ึนในชุมชนนั้น มีพื้นฐานมาจากความเชื่อ 

ความศรทัธา เป็นสิง่ทีย่ดึเหนีย่วจิตใจของคนในชมุชน เช่น ความเชือ่

ในสิง่ทีม่องเหน็และสิง่ทีม่องไม่เหน็ ความเชือ่ในการท�ำความด ีความเชือ่ 

ในเรื่องศาสนา ความเชื่อในเรื่องเทวดา เจ้าพ่อเจ้าแม่ ผีสางนางไม้ 

ส่งผลให้ชุมชนมีการจัดพิธีกรรมต่างๆ เพื่อเป็นการตอบสนองความ

เชื่อนั้นๆ เมื่อคนในชุมชนได้ปฏิบัติแล้วจะท�ำให้มีความรู้สึกสบายใจ 

ปลอดภัย และมีความรู้สึกมั่นคงในการใช้ชีวิต จนกลายเป็นประเพณี

ที่มีการปฏิบัติสืบต่อกันมา

	 อ�ำเภอหล่มเก่า จังหวัดเพชรบูรณ์ มีพิธีกรรมที่มีรากฐานมา

จากความเชือ่ความศรทัธาในเรือ่งเจ้าพ่อเจ้าแม่ของชมุชน และปฏบิตัิ

สืบทอดกันมาจากรุ่นสู่รุ่น เรียกว่า “พิธีกินดองเจ้า” เป็นพิธีกรรมที่

ยดึเหนีย่วจติใจ และเป็นศนูย์รวมจติใจของคนในชุมชนได้เป็นอย่างดี

ท�ำให้ชาวบ้านได้ใช้เวลาร่วมกัน พบปะพูดคุย ถามสารทุกข์สุขดิบ 

ร่วมแรงร่วมใจกันในการจัดพิธีกรรมตามความเชื่อ เกิดการเอื้อเฟื้อ

เผื่อแผ่ เสียสละและรู้จักการแบ่งปันสิ่งของข้าวปลาอาหาร สร้าง

ความสามคัคกีลมเกลยีวกัน และท�ำให้ชมุชนมคีวามเข้มแขง็ นับว่าเป็น

พิธีกรรมที่มีความน่าสนใจที่จะศึกษาค้นคว้าในเชิงลึกเป็นอย่างยิ่ง  

บทน�ำ
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	 ทั้งนี้ ทางส�ำนักศิลปะและวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏ-

เพชรบรูณ์ จงึได้ท�ำการศึกษา ค้นคว้า จดัเก็บรวบรวมองค์ความรูเ้รือ่ง 

“พธิกีนิดองเจ้า” พืน้ท่ีในการท�ำการศกึษานัน้ประกอบด้วย ๒ หมูบ้่าน

ที่น่าสนใจคือ หมู่บ้านนาทราย และหมู่บ้านวัดทุ่งธงไชย ในอ�ำเภอ

หล่มเก่า จงัหวดัเพชรบรูณ์ โดยน�ำข้อมลูทีไ่ด้จากการศกึษาค้นคว้าและ 

ข้อมูลที่ได้จากการลงพื้นที่จากทั้ง ๒ หมู่บ้านมาสังเคราะห์ วิเคราะห์ 

แล้วจงึท�ำการเรยีบเรยีงเป็นหนงัสอื เพือ่เป็นการอนรัุกษ์และเผยแพร่ 

วัฒนธรรมที่ดีงามให้สังคมทั่วไปได้รับรู้ และคงอยู่สืบไป

	 เนือ้หาในภาพรวมของหนังสอืเล่มน้ี จะกล่าวถงึเรือ่งราวของ

ความเชือ่ และความศรัทธาต่อเจ้าพ่อเจ้าแม่ สิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ�ำหมู่บ้าน 

ทีช่าวบ้านให้ความศรทัธานบัถอืกนัมาตัง้แต่บรรพบรุษุทีม่คีวามสมัพนัธ์ 

เกีย่วโยงแทบจะเป็นอนัหนึง่อนัเดยีวกนักบัชาวบ้าน ผ่านทางประเพณี

และพธีิกรรม เป็นข้อมลูท่ีได้จากการศกึษาพืน้ทีใ่นอ�ำเภอหล่มเก่า โดย

การสมัภาษณ์ เกบ็ข้อมลูภาพถ่าย และร่วมสงัเกตในพธีิกรรมต้ังแต่เริม่

จนจบขั้นตอน 

 	 ความเชื่อในอ�ำนาจลึกลับเหนือธรรมชาติ เช่น ความเชื่อใน

ภูตผีวิญญาณต่างๆ ของชาวบ้านนั้น นอกจากจะมองเป็นเรื่องความ

เชือ่แล้ว ยงับอกเล่าถึงวถิชีวีติของชาวบ้านในหมูบ้่านได้อย่างด ี ผูอ่้าน

อาจเกดิข้อสงสยั หรือเกดิค�ำถามมากมายในสิง่ท่ีชาวบ้านถ่ายทอดมา 

แต่ถ้าเราพิจารณาและใช้วิจารณญาณในการศึกษา ก็จะท�ำให้ผู้อ่าน

เข้าใจว่าสิ่งที่แฝงอยู่ในความศรัทธาเหล่านั้น เป็นส่วนหนึ่งที่เชื่อมโยง

ความรักสามัคคีและเป็นเครื่องมือส�ำคัญในการด�ำรงอยู่ของชุมชนที่

นี้มาโดยตลอด แม้อาจถูกมองจากบุคคลบางกลุ่มว่าเป็นเรื่องงมงาย

ก็ตาม
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	 ในการศกึษาครัง้นี ้ ผูเ้ขยีนและคณะท�ำงานได้ท�ำการลงพ้ืนที่

เกบ็ข้อมลูภาคสนาม โดยใช้กระบวนการทางมานษุยวทิยา สงัเกตการณ์ 

และสัมภาษณ์ บันทึกจัดเก็บข้อมูลจากผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญที่เป็นคนใน

ชุมชนเป็นจ�ำนวนมาก เพื่อเป็นการคัดกรองและตรวจสอบข้อมูล 

ตลอดทั้งค�ำชี้แนะจากผู้ทรงคุณวุฒิ  

	 หนังสือ “กินดองเจ้า พิธีกรรมและความเชื่อ” เล่มนี้ ได้แบ่ง

เนื้อหาตามล�ำดับเหตุการณ์  เพื่อความเข้าใจของผู้อ่าน โดยแบ่งเป็น 

๖ บท ดังนี้

	 เนื้อหาบทที่ ๑ และบทที่ ๒ เป็นส่วนการเกริ่นน�ำของเรื่อง

ราวที่มาที่ไปเพื่อปูพื้นฐาน และสร้างความเข้าใจให้กับผู้อ่าน ว่าด้วย

การท�ำความเข้าใจเก่ียวกบัสภาพพืน้ทีข่องอ�ำเภอหล่มเก่า บ้านนาทราย

และบ้านวดัทุง่ธงไชย ซ่ึงเป็นพืน้ท่ีในการศึกษาข้อมูล และเป็นเรือ่งราว

ของระบบความเชือ่ ความศรัทธาเกีย่วกบัเจ้าพ่อเจ้าแม่ ซ่ึงเป็นรากฐาน

ความเชื่อที่ส�ำคัญของดินแดนแถบนี้ 

	 บทที่ ๓ พิธีกรรมกินดองเจ้า ความหมาย จุดเริ่มต้นของ

พิธีกรรมและกลุ่มบุคคลที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการประกอบพิธีกรรม 

ตลอดจนสถานการณ์ปัจจุบันและแนวโน้มในอนาคต

	 บทที่ ๔ และบทที่ ๕ เป็นการน�ำเสนอข้อมูลจากกรณีศึกษา

พิธีกรรมกินดองเจ้าที่บ้านนาทรายและบ้านวัดทุ่งธงไชย โดยรวบรวม

และเรียบเรียงข้อมูลจากบันทึกข้อมูลภาคสนามตั้งแต่ปี พ.ศ. ๒๕๕๕ 

จนถึงปัจจุบันปี พ.ศ. ๒๕๖๓
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	 และบทสุดท้ายคือบทสรุป ผู้เขียนสรุปวิเคราะห์ สังเคราะห์

พธิกีรรมกนิดองเจ้า เปรยีบเทียบความเหมอืนและความแตกต่างของ

พิธีกรรมกินดองเจ้าของกรณีศึกษาทั้งสองพ้ืนที่ พร้อมทั้งอภิปราย 

ในมุมมองของผู ้ศึกษาเพื่อความเข้าใจของผู ้อ่านในมิติทางสังคม

วัฒนธรรมโดยสังเขป

	 ผูเ้ขยีนและส�ำนกัศิลปะและวฒันธรรม มหาวทิยาลยัราชภฏั- 

เพชรบรูณ์ หวงัเป็นอย่างยิง่ว่า เนือ้หาในหนงัสอื “กนิดองเจ้า พธิกีรรม

และความเชือ่” เล่มนี ้ จะท�ำให้ผูอ่้านได้รบัประโยชน์และความรูค้วาม

เข้าใจเกี่ยวกับ วิถีความเชื่อ ความศรัทธา ที่สะท้อนผ่านพิธีกรรม 

กนิดองเจ้าของชาวบ้านบ้านนาทรายและบ้านวดัทุ่งธงไชย ท่ีสามารถ

น�ำไปต่อยอดประยกุต์ใช้องค์ความรูท้างวัฒนธรรมท้องถิน่กบัการศกึษา

ในระดับต่างๆ การท�ำนุบ�ำรุงศิลปะและวัฒนธรรม และอนุรักษ์

สบืทอดภมูปัิญญา ตลอดทัง้การพฒันาท้องถิน่และประเทศชาติในมติิ

ต่างๆ บนฐานของทุนทางสังคมและวัฒนธรรมสืบไป  
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บทที่ ๑

สภาพทั่วไปในเขตพื้นที่ศึกษา

	 อ�ำเภอหล่มเก่า เป็นพืน้ทีท่ีม่ชีาวไทหล่มอาศัยอยูอ่ย่างหนาแน่น 

ชาวไทหล่มเป็นกลุม่ชาตพินัธุท์ีก่ระจายกนัอยูบ่รเิวณหล่มเก่าและหล่มสกั

ในจงัหวัดเพชรบูรณ์ มกีารนบัถือผผีสมผสานควบคูไ่ปกบัพระพทุธศาสนา 

วัฒนธรรมท้องถ่ินที่สลับซับซ้อนมีมนต์ขลังน่าติดตามของคนกลุ่มนี ้

คอืระบบความเช่ือและพธิกีรรมเกีย่วกบัการทรงเจ้าเข้าผทีีเ่รยีกกนัว่า 

“เจ้าพ่อเจ้าแม่” ทีไ่ม่น่าเชือ่ว่าไม่ว่าเวลาจะผ่านไปนานเท่าไหร่  เจ้าพ่อ

เจ้าแม่จะยังคงผูกพันอยู่ในวิถีชีวิตของพวกเขาตราบมาจนกระทั่ง 

ทุกวันนี้

	 สมเด็จกรมพระยาด�ำรงราชานุภาพ ทรงสันนิษฐานว่า เป็น 

กลุ่มลาวพุงขาว ที่สืบเชื่อสายมาจากหลวงพระบาง มีภาษาพูด ขนบ 

ธรรมเนียมประเพณี และศิลปวัฒนธรรมเฉพาะกลุ่ม (คณะกรรมการ

ฝ่ายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ, ๒๕๔๓)

อ�ำเภอหล่มเก่า	

อ�ำเภอหล่มเก่า เป็นพื้นที่ที่ประกอบด้วย ๙ ต�ำบล ๙๖ หมู่บ้าน ดังนี้ 

๑.  ต�ำบลหล่มเก่า  		  ๖.  ต�ำบลนาแซง  

๒.  ต�ำบลนาซ�ำ			   ๗.  ต�ำบลวังบาล  

๓.  ต�ำบลหินฮาว			  ๘.  ต�ำบลนาเกาะ  

๔.  ต�ำบลบ้านเนิน  		  ๙.  ต�ำบลตาดกลอย  

๕.  ต�ำบลศิลา  
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	 มจี�ำนวนประชากรทัง้สิน้ ๖๙,๐๙๒ คน เป็นชาย ๓๔,๗๕๕ คน  

เป็นหญงิ ๓๔,๓๓๗ คน จ�ำนวนบ้าน ๑๒,๗๓๖ หลงัคาเรือน ประชากร

ส่วนใหญ่มสีญัชาตไิทย เชือ้ชาตอิืน่เป็นส่วนน้อย เช่น ชาวไทยภเูขาเผ่าม้ง 

เป็นต้น (ส�ำนักงานการประถมศึกษาจังหวัดเพชรบูรณ์, ม.ป.ป.: ๑๓)

ที่ตั้งและอาณาเขต 

	 อ�ำเภอหล่มเก่า ตัง้อยู่ห่างจากตวัจงัหวดัไปทางทศิเหนอื ๕๗ 

กิโลเมตร และอยู่เหนือสุดของจังหวัดเพชรบูรณ์ มีเนื้อที่ ๙๒๗,๐๖๗ 

ตารางกิโลเมตร มีอาณาเขตติดต่อกับอ�ำเภอต่างๆ ดังนี้

  ทิศเหนือ       ติดต่อกับ	    อ�ำเภอด่านซ้าย และ อ�ำเภอภูหลวง 	

	          		      จังหวัดเลย

  ทิศใต้	          ติดต่อกับ	    อ�ำเภอหล่มสัก

  ทิศตะวันออก ติดต่อกับ	    อ�ำเภอน�้ำหนาว และ อ�ำเภอภูหลวง 	

	                          จังหวัดเลย

  ทิศตะวันตก   ติดต่อกับ	    อ�ำเภอเขาค้อ และ อ�ำเภอด่านซ้าย 	

	                          จังหวัดเลย

สภาพภูมิศาสตร์

	 ลักษณะภูมิประเทศของอ�ำเภอหล่มเก่า มภีเูขาล้อมรอบทาง

ทิศเหนือ ทิศตะวันออก และทิศตะวันตก พื้นที่ส่วนใหญ่เป็นเนินเขา

และภูเขาสลับซับซ้อนเป็นทิวยาว พื้นที่ลาดเอียงลงมาทางด้านใต้ มี

พืน้ทีร่าบเป็นส่วนน้อย อ�ำเภอหล่มเก่า มทีางหลวงแผ่นดนิหมายเลข ๒๑ 

สายเลย - หล่มสักผ่าน มีทางหลวงแผ่นดินและถนนลาดยางสามารถ

เชื่อมต่อการเดินทางเข้าสู่ทุกหมู่บ้านและต�ำบลได้สะดวก
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	 เนื่องจากสภาพพื้นท่ีตอนบนส่วนใหญ่เป็นเนินเขา มีภูเขา

ขนาบทัง้ด้านตะวนัออก และด้านตะวันตก จงึท�ำให้สภาพอากาศร้อนจดั

ในช่วงฤดูร้อนและหนาวจดัในฤดหูนาว มสีภาพภมูอิากาศเปล่ียนแปลง

ตลอดเวลา โดยเฉพาะความแตกต่างของอากาศในเวลากลางวันและ

กลางคืน

ประวัติความเป็นมาของอ�ำเภอหล่มเก่า

	 จากหลักฐานทางประวัติศาสตร์ อ�ำเภอหล่มเก่าเดิมเรียกว่า 

“เมอืงลุม่” หรอื “เมอืงล่ม” หรอื เมอืงหล่มความหมายในพจนานกุรม

หมายความว่าท่ีมีโคลนลึกที่ลุ่มด้วยโคลนส่วนความหมายที่เป็นค�ำ 

พืน้เมอืงหมายความว่า ใต้ หรอื ล่าง เพราะชาวอ�ำเภอหล่มเก่าอพยพ

มาจากเมืองหลวงพระบางซึ่งอยู่ทางเหนือ จึงเรียกเมืองที่อยู่ทางใต้ 

ว่าเมืองลุ่ม เช่นเดียวกับชาวเมืองเวียงจันทน์เรียกคนในภาคอีสานว่า 

“ไทใต้” ส่วนค�ำว่า “หล่ม” น่าจะเป็นค�ำเรียกให้ถูกต้องตามส�ำเนียง

ภาษาไทยจากค�ำว่า ลุ่ม หรือ ล่ม 

	 ราษฎรชาวอ�ำเภอหล่มเก่าสืบเชื้อสายมาจากชาวลาวหลวง

พระบาง เพราะขนบธรรมเนยีมประเพณคีวามเป็นอยูต่ลอดจนส�ำเนยีง

ภาษาเหมอืนกับชาวหลวงพระบางทุกอย่าง การสร้างบ้านเมอืงในสมยั

แรกไม่มีหลักฐานพอจะอ้างอิงที่ชัดเจน แต่ปรากฏหลักฐานการสร้าง

วัดเลียบริมฝั่งตะวันออกของล�ำน�้ำพุง เช่น วัดศรีมงคล บ้านหินกลิ้ง 

วดัป่าไชยา วดัตาล วดัศรสีมุงั และวดักู่แก้ว (เป็นวัดทีย่งัสร้างไม่เสร็จ

และร้าง พระครูประธานศาสนกิจให้รื้อและน�ำอิฐไปสร้างก�ำแพงวัด

สระเกศเมื่อ พ.ศ. ๒๕๑๐ ปัจจุบันเป็นที่ตั้งของสภาต�ำบลหล่มเก่า) 
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ด้านฝั่งตะวนัตกของล�ำน�ำ้พงุตรงกันข้ามได้สร้างวดัจอมแจ้ง (เดมิเรยีก

ว่าวัดแป่ม) และวัดทุ่งธงไชย วัดแต่ละแห่งจะสร้างห่างกันประมาณ 

๒๐๐ เมตร จงึน่าเชือ่ได้ว่าเป็นทีต่ัง้ของชมุชนเมืองมาก่อน ส่วนชมุชน

รอบนอกปรากฏหลกัฐานการสร้างวัดประจ�ำหมูบ้่าน เช่น วดัพระธาตุ

พลแพง บ้านนาแซง วดัศรมีงคล บ้านนาทราย วดัศรีฐาน บ้านวังบาล 

เจดย์ีปูเ่ถร (เดมิเป็นวดัเก่าชือ่ “วดัโพธิ”์ ปัจจุบนัเป็นบรเิวณของโรงเรยีน

บ้านวังบาล) (ส�ำนักงานวัฒนธรรมจังหวัดเพชรบูรณ์, ๒๕๔๙: ๓๒)

ล�ำน�้ำพุง บริเวณหน้าวััดทุ่งธงไชย อ�ำเภอหล่มเก่า
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เจดีย์ปู่เถร หนึ่งในหลักฐานการตั้งชุมชนมาก่อน
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สังคมและวัฒนธรรม

	 การผสมผสานกนัของวฒันธรรมสงัคมชมุชนในอ�ำเภอหล่มเก่า 

เกดิจากกลุม่คนทีเ่ข้ามาตัง้ถิน่ฐานอยูใ่นบริเวณนี ้ทีม่คีวามหลากหลาย

ทางด้านสงัคมและวฒันธรรม โดยพืน้ฐานของมนษุย์ไม่ว่าจะอยูท่ีใ่ดย่อม

น�ำเอาวฒันธรรม ความเชือ่ในสงัคมของตนเองมาใช้ร่วมกบัวฒันธรรม

ดั้งเดิมของกลุ่มชนที่อยู่อาศัยเดิม ก่อเกิดสังคม ประเพณี วัฒนธรรม 

ที่เป็นเอกลักษณ์เฉพาะท้องถิ่นในอ�ำเภอหล่มเก่า

	 ความเชื่อดั้งเดิมชาวอ�ำเภอหล่มเก่า มีโครงสร้างสืบทอดมา

จากวฒันธรรมล้านช้างผสมกับกลุม่คนทีอ่าศยัอยูใ่นพ้ืนทีต่ัง้แต่แรกเริม่ 

มีการเกี่ยวข้องกันในระบบเครือญาติที่จะสืบทอดธรรมเนียมและมี

แนวทางปฏบิตัอิย่างเคร่งครดั หากผดิจากข้อก�ำหนดถอืว่าเป็น “ขะล�ำ” 

เรยีกได้ว่าเป็นข้อก�ำหนดทางสงัคมมไีว้ให้คนในชมุชนใช้ปฏบิติัสืบต่อกนั 

เช่น ประเพณบีายศรสีูข่วญั ประเพณกีารเกดิ บวช กนิดอง (แต่งงาน) 

การตาย เป็นต้น

	 แนวทางปฏิบัติที่ยึดถือกันแนบแน่นเห็นจะเป็น “ฮีตสิบสอง

คองสิบสี่” ที่เชื่อว่าถ้าปฏิบัติตามจะเจริญรุ่งเรือง ฮีตสิบสองจะเป็น

แบบแผนการท�ำบญุทัง้สบิสองเดือนคองสบิสีจ่ะเป็นระเบยีบธรรมเนยีม

การใช้ชวีติประจ�ำวันในทกุครวัเรอืนและทกุหน่วยสงัคมทีพ่งึปฏบิตัต่ิอ

กนั โดยเฉพาะส่วน ฮตีวดัคองสงฆ์ เป็นแนวยดึปฏิบตัต่ิอพทุธศาสนา 

วดัและพระสงฆ์ในฮตีดงักล่าว จงึยดึถอืเป็นประเพณเีกีย่วกบัการท�ำบญุ

ในวันพระ ถวายภัตตาหารพระ และให้ความส�ำคัญต่อพระภิกษุเมื่อ

จะพูดให้ยกมือไหว้ก่อน (จารุบุตร เรืองสุวรรณ, ๒๕๒๙: ๑๕๒)
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	 การท�ำบุญ การร่วมมือท�ำนุบ�ำรุงศาสนสถานภายในวัด เช่น 

สร้างสิมหรืออุโบสถ กุฏิ หอแจก และช่วยกันซ่อมแซมท�ำนุบ�ำรุงให้ดี

ขึ้นและด�ำรงอยู่ต่อไป

	 พทุธศาสนาตามความเชือ่ท้องถิน่ ยงัสะท้อนออกมาในรูปแบบ

ของวรรณกรรมต่างๆ ทีป่รากฏอยูท่ั่วไปในภาพจติรกรรมตามวัด เช่น 

ทศชาติชาดก พุทธประวัติ เป็นต้น

	 บทบาทของวดั นอกจากเป็นแหล่งศนูย์รวมจิตใจแล้ว ยงัเป็น

แหล่งรวบรวมศิลปวิทยาการของชุมชน  เป็นโรงเรียนด้านต่างๆ เช่น 

ยารกัษาโรค การช่าง การปกครอง อบรมด้านพระวนิยั พระปรยิตัธิรรม

แผนกบาลี แผนกสามัญ สถานที่ฝึกปฏิบัติวิปัสสนากรรมฐาน จึงเป็น

แรงจูงใจให้เด็กหนุ่มได้บวชเรียนไปสู่ระดับที่สูงขึ้น  ในขณะที่พระ

ภิกษุสงฆ์ยังมีส่วนช่วยให้เกิดความสัมพันธ์ของชุมชนในการประกอบ

พิธีกรรมตั้งแต่เกิดจนตาย ทุกข์ สุข แก่ เจ็บ แต่งงาน ขึ้นบ้านใหม่ 

นอกจากนี้ยังพบพิธีกรรมที่พัฒนาจากการนับถือผี เช่น ผีปู่ตา ผีบ้าน

ผีเรือน ผีฟ้า ผีแถน โดยผนวกกับพิธีทางพุทธศาสนา จะเห็นได้จากมี 

ศาลปู่ตาหรือศาลเพียงตา ในบริเวณหมู่บ้านเช่นเดียวกับมีวัด 
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บ้านนาทราย

	 บ้านนาทราย ตั้งขึ้นประมาณ ๓๐๐ – ๔๐๐ ปีมาแล้ว พื้นเพ

ของคนบ้านนาทรายเป็นคนเวียงจันทน์และคนหลวงพระบาง ซึ่งได้

อพยพมาสร้างบ้านเรือนอยู่ ณ ที่แห่งนี้ เพราะว่าบริเวณนี้เป็นแหล่ง

ที่มีความอุดมสมบูรณ์เหมาะแก่การท�ำมาหากิน ค�ำว่า “นาทราย”  

มาจากสภาพพื้นที่นาของบริเวณหมู่บ้านน้ีเป็นดินทรายจึงได้ชื่อว่า 

“บ้านนาทราย” 

	 ที่ตั้งและอาณาเขต

  ทิศเหนือ	 ติดต่อกับ	 บ้านน�้ำครั่ง

  ทิศใต้		  ติดต่อกับ	 บ้านโจะโหวะ ต�ำบลบ้านเนิน

  ทิศตะวันออก	 ติดต่อกับ	 บ้านวัดทุ่งธงไชย ต�ำบลหล่มเก่า

  ทิศตะวันตก	 ติดต่อกับ	 บ้านภูปูน

	 การคมนาคม

	 มถีนนลาดยางผ่านกลางหมูบ้่าน ระยะทางจากอ�ำเภอหล่มเก่า

ถงึบ้านนาทราย ๔ กโิลเมตร  มรีถสามล้อเคร่ืองวิง่โดยสารตลอดท้ังวนั

	 อาชีพ

	 ประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชพีด้านการเกษตร พชืเศรษฐกจิ

ที่ส�ำคัญคือ ข้าว ถั่วเหลือง และมะขามหวาน



23กินดองเจ้า พิธีกรรมและความเชื่อ

	 ศาสนาและวัฒนธรรม

	 ประชากรนับถือศาสนาพุทธ นิยมไปท�ำบุญที่วัดในเทศกาล

วันส�ำคัญทางศาสนา มีค่านิยมปฏิบัติตามผู้น�ำหมู่บ้าน เป็นแกนน�ำ

ในการด�ำเนินงานต่างๆ เช่น ผู้ใหญ่บ้าน เจ้าอาวาส ผู้อาวุโส

	

	 ประเพณีที่ถือปฏิบัติต่อๆ กันมาช้านาน คือ ประเพณีบุญ

บั้งไฟ การแห่นางแมว  ประเพณกีวนข้าวทิพย์  ประเพณกีารบวชนาค 

ประเพณกีารแต่งงาน ประเพณสีงกรานต์ (ซึง่จะมกีารสรงน�ำ้พระรดน�ำ้

ด�ำหัวผู้สูงอายุ เพื่อขอพร มีการเล่นสาดน�้ำและการละเล่นพื้นบ้าน 

เช่น การคัดสะบ้า ตี่จับ งูกินหาง ต่อไก่ ขว้างเอาลูก ตี่ตูม  แย่งไข่)

	 การละเล่นพื้นบ้าน ชาวบ้านสมัยก่อนมีการเล่นแมงตับเต่า

เป็นการแสดงคล้ายลิเกแต่งตัวแสดงเป็นผู้ชายล้วน แสดงเรื่องราว

บทร้องที่ใช้เป็นบทกลอนสละสลวย และสนุกสนานมาก

บ้านวัดทุ่งธงไชย

	 ประชากรที่มาตั้งถิ่นฐานบ้านเรือนในพื้นที่หมู่บ้าน เป็นกลุ่ม

คนทีอ่พยพมาจากประเทศลาว เรยีกว่า ลาวหลวงพระบาง เดมิอาศยั

อยู่ที่หนองขี้ควาย (บ้านหินกลิ้ง) เมื่อเห็นท�ำเลฝั่งล�ำน�้ำพุงตอนใต้ลง

มาเป็นที่ราบต�่ำ มีป่าไผ่ ป่าพง สามารถที่จะแผ้วถางท�ำนาปลูกข้าว

ได้ จึงได้ขยับขยายมาตั้งบ้านเรือน และได้หาสถานที่สร้างวัดติดท้อง

ทุ่ง แล้วตั้งชื่อหมู่บ้านว่า “บ้านวัดทุ่งธงไชย”
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	 ลักษณะภูมิประเทศ

	 เป็นที่ราบ มีล�ำน�้ำพุงไหลผ่าน มีแอ่งน�้ำ ชื่อ หนองขาม มี

อาณาเขตติดต่อคือ ทิศเหนือติดต่อกับบ้านหินกลิ้ง ทิศใต้ติดต่อกับ

บ้านวังเวิน หมู่ ๘ ต�ำบลหล่มเก่า ทิศตะวันออกติดต่อกับแม่น�้ำพุง 

ทิศตะวันตกติดต่อกับบ้านโจะโหวะ หมู่ ๗ ต�ำบลบ้านเนิน

	 การคมนาคม

	 มถีนนลาดยางผ่านหมูบ้่าน การเดนิทางสะดวกตลอดปี มีรถ 

สามล้อรบัจ้างวิง่รบัส่งผูโ้ดยสารทัง้วนั ระยะทางห่างจากอ�ำเภอหล่มเก่า

ประมาณ ๑ กิโลเมตร

	 อาชีพ 

	 ประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชพีท�ำนา ท�ำไร่ และรับจ้างทัว่ไป

	 พืชเศรษฐกิจ 

	 ข้าว ถั่วเหลือง

	 ศาสนาและวัฒนธรรม ประเพณี

	 นับถือศาสนาพุทธ พูดภาษาลาว ประเพณีและเทศกาลที่

ส�ำคัญคือ สงกรานต์ ออกพรรษา แข่งเรือยาว  โบราณสถานที่ส�ำคัญ

คือ วัดโบราณชื่อ วัดทุ่งธงไชย  
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บทที่ ๒

ระบบความเชื่อการนับถือผีเจ้าพ่อเจ้าแม่

	 อ�ำเภอหล่มเก่า จังหวัดเพชรบูรณ์ มีระบบความเชื่อการ

นับถือผีผสมผสานควบคู่ไปกับพระพุทธศาสนามายาวนาน จะพบ

ประเพณีพิธีกรรมเกี่ยวกับการไหว้ผี การเลี้ยงผีหรือการอัญเชิญผีมา

รับเครื่องเซ่นไหว้ รวมไปถึง “การทรงเจ้าเข้าผี” กระจายอยู่ตาม

หมู่บ้านต่างๆ ในเขตอ�ำเภอหล่มเก่า ซึ่งเป็นอีกพื้นที่หนึ่งที่ยังคงมีการ

ยึดถือระบบความเชื่อ ประเพณี พิธีกรรมเกี่ยวกับผีและการทรงเจ้า

เข้าผีสบืทอดกนัมาหลายชัว่อายคุน เรียกกนัว่า “เจ้าพ่อเจ้าแม่” หรอื 

“เจ้า” หรือ “นาย”

	 เจ้าพ่อเจ้าแม่ คือ “ผี” ประจ�ำหมู่บ้านท่ีคอยปกปักรักษา

ชาวบ้านให้อยู่เย็นเป็นสุข สามารถให้คุณให้โทษแก่ชาวบ้านได้แต่ละ

หมู่บ้านจะมีกลุ่มเจ้าพ่อเจ้าแม่เป็นของตนเอง หมู่บ้านหนึ่งๆ จะมี

หลายองค์ และจะมีการเชื้อเชิญเจ้าพ่อเจ้าแม่จากหมู่บ้านอื่นๆ มา

เป็นแขกในงานพิธีส�ำคัญๆ 

	 กลุ่มส่งเสริมกิจกรรมทางวัฒนธรรม ส�ำนักงานวัฒนธรรม

จังหวัดเพชรบูรณ์ (๒๕๔๙: ๒๖) ได้ให้ความหมายของค�ำว่า เจ้าพ่อ

เจ้าแม่ หรือ เจ้า ในอ�ำเภอหล่มเก่าไว้ว่า เจ้า หมายถึง ผีบรรพบุรุษ 

ที่นับว่าเป็นทั้งผีประจ�ำตระกูลและผีผู้ปกครองชุมชน ที่เชื่อว่าเป็นผี

ในชั้นเทพ ในกลุ่มเจ้าจะประกอบด้วยเจ้าองค์ที่มีอ�ำนาจสูงสุดซึ่งมี

ศาลอยู่ในหมู่บ้าน จะมีวงศ์วานของตนในลักษณะที่เป็นพี่ น้อง หรือ

ลูกหลาน รวมถึงบริวาร 



28 ส�ำนักศิลปะและวัฒนธรรม  มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ

	 บ้านนาทราย อ�ำเภอหล่มเก่าเป็นหมู่บ้านที่มีการนับถือและ

ให้ความส�ำคญักับเจ้าพ่อเจ้าแม่เป็นอย่างมาก เจ้าทีม่อี�ำนาจสงูสดุของ

บ้านนาทรายคือเจ้าพ่ออู่ค�ำ รองลงมาคือเจ้าแม่อู่แก้วซึ่งเป็นภรรยา

ของเจ้าพ่ออูค่�ำ และเจ้าพ่อเจ้าแม่องค์อืน่ๆ ทีช่าวบ้านไล่เรียงกนัมาได้

ในปัจจุบัน พ.ศ. ๒๕๖๓ มีเจ้าพ่อเจ้าแม่มากกว่า ๔๔ องค์ และยังมี

อกีหลายองค์ทีร่อคอยการมาเกดิใหม่ หรอืมร่ีางทรง (สุนนัท์ ประสงค์

สืบ, สัมภาษณ์, ๒๕๖๓)

บรรยากาศงานเลี้ยงปี บ้านวัดทุ่งธงไชย
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รายนามเจ้าพ่อเจ้าแม่บ้านนาทราย

 ๑.	 เจ้าพ่ออู่ค�ำ

 ๒.	 เจ้าแม่อู่แก้ว

 ๓.	 เจ้าพ่อพระยาระกองค�ำ

 ๔.	 เจ้าพ่ออู่แก้ว

 ๕.	 เจ้าแม่ทองอินทร์

 ๖.	 เจ้าแม่กาบแก้ว

 ๗.	 เจ้าแม่ละกองค�ำ  

 ๘.	 เจ้าแม่ค�ำหมุด

 ๙.	 เจ้าแม่ค�ำหอม

๑๐.	เจ้าแม่ค�ำเพียร

บรรยากาศงานเลี้ยงปี บ้านนาทราย

๑๑.	เจ้าพ่อผ้าขาว 

๑๒.	เจ้าพ่อหวายเจ็ดโค้ง 

๑๓.	เจ้าพ่อขุนจบ  

๑๔.	เจ้าพ่อหลวงปะจบ

๑๕.	เจ้าพ่อหลวงพิชัย 

๑๖.	เจ้าพ่อผ้าพันหนองพันห้อง 

๑๗.	เจ้าพ่อขุนไกร 

๑๘.	เจ้าพ่อขุนไทร

๑๙.	เจ้าพ่อหลวงสอน 

๒๐.	เจ้าพ่อเมืองไกร 
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๒๑.	เจ้าแม่วังทอง 

๒๒.	เจ้าพ่อสมบุญน้อย

๒๓.	เจ้าพ่อขุนชัย

๒๔.	เจ้าพ่อเหล็กชี

๒๕.	เจ้าพ่อศรีสองรัก

๒๖.	เจ้าพ่อหลักเมือง

๒๗.	เจ้าพ่อขุนนิกร

๒๘.	เจ้าอ้ายท้าวเลี้ยว

๒๙.	พระพรมเท

๓๐.	กรมทัต

๓๑.	สังฆทัด

๓๒.	ตาขุนช่วง

๓๓.	หมอล�ำค�ำแดง

๓๔.	หมอล�ำด้ามดาบ

๓๕.	หมอล�ำน้อย

๓๖.	เจ้าอ้ายอุดร

๓๗.	ขุนนคร หรือขุนละคร

๓๘.	บัวรส

๓๙.	บุญเลิศ

๔๐.	ศรีสุดโธ

๔๑.	ท้าวบัวไข

๔๒.	บุญชอน

๔๓.	อินตา

๔๔.	สร้อยมาลา

๔๕.	มาลัย

๔๖.	สองนางพี่น้อง

๔๗.	บุญเฮียง

๔๘.	เข็มพร

๔๙.	เสนาทั้ง ๔ ทั้ง ๘

๕๐.	เจ้าเลี้ยงช้าง เลี้ยงม้า

๕๑.	หมอปี่ หมอแคน

๕๒.	หมอคล้อง หมอกลอง

	 เจ้าพ่อเจ้าแม่แต่ละองค์จะมีความสัมพันธ์กันในลักษณะ

เครอืญาตใินตระกลูชนชัน้ปกครอง  และข้าราชบรพิารต่างๆ รวมไปถงึ

พระสหายจากต่างบ้านต่างเมอืง รวมเรยีกว่า “เจ้าพ่อเม็งจงั” หมายถงึ

เจ้าพ่อเจ้าแม่ทุกพระองค์ ใช้เป็นค�ำขึ้นต้นตอนเอ่ยอัญเชิญเจ้าพ่อมา

รับเครื่องเซ่นไหว้ (เกษินี  ยังคัง, สัมภาษณ์, ๒๕๖๓) โดยวงศ์วานของ

เจ้าพ่อเจ้าแม่ที่สามารถไล่เรียงล�ำดับเครือญาติได้ดังนี้

ผังเครือญาติ วงศ์วานเจ้าพ่อเจ้าแม่
ภาพโดย กุลิสรา ปองเพียร.(๒๕๕๙).
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พิธีกรรมในระบบความเชื่อเจ้าพ่อเจ้าแม่

	 ชาวไทหล่มจะมีพิธีกรรมเก่ียวกับเจ้าพ่อเจ้าแม่ตลอดทั้งป ี

จนถอืเป็นส่วนหนึง่ของวถีิชวีติ ยกเว้นช่วงเข้าพรรษา ชาวบ้านจะหยดุ

กิจกรรมทุกอย่างเกี่ยวกับเจ้าพ่อเจ้าแม่ นอกนั้นเราจะพบพิธีอัญเชิญ

เจ้าพ่อเจ้าแม่ลงมาติดต่อสื่อสารกับชาวบ้านในโอกาสต่างๆ เสมอ 

เจ้าพ่อเจ้าแม่จะมารับเครื่องเซ่นไหว้ ร่ายร�ำพูดคุย ตลอดจนรักษา

โรคภัยไข้เจบ็ให้ชาวบ้านเมือ่มกีารเจบ็ป่วย ซึง่กจิกรรมทกุอย่างเหล่านี้

จะกระท�ำโดยผ่านสื่อกลางคือร่างทรง    

	 พิธีกรรมเกี่ยวกับเจ้าพ่อเจ้าแม่ของชาวหล่มเก่า ได้แก่ งาน

เลีย้งปี แต่ละหมูบ้่านจะมกีารจดังานเลีย้งปีเจ้าพ่อเจ้าแม่อย่างยิง่ใหญ่

ในเดือน ๖ ของทุกปี (ตามจนัทรคติ) ในงานพิธจีะมกีารประทบัทรงของ

บรรดาเจ้าพ่อเจ้าแม่เพือ่ตดิต่อกบัคนในชุมชนทีจ่ะน�ำเคร่ืองเซ่นไหว้ไป

ถวาย พร้อมปรกึษาปัญหาและบนบานศาลกล่าว เมือ่ประสบผลส�ำเรจ็ 

ตามทีข่อจะต้องมาแก้บนในปีถดัไป นอกจากนีม้งีานอืน่ๆ หมนุเวยีน 

ไปตลอดทั้งปี เช่น งานสรงน�้ำเจ้าพ่อเจ้าแม่ งานบุญบั้งไฟ งานไล่- 

ผีหลวง งานบุญเบิกบ้าน งานแก้บะ (แก้บน) ประจ�ำปี เราสามารถ

สรุปช่วงเวลาในการจัดงานประเพณีพิธีกรรมเกี่ยวกับเจ้าพ่อเจ้าแม่

ในรอบ ๑๒ เดือน ดังนี้ 

๑. มกราคม    แก้บะ (แก้บน)

๒. กุมภาพันธ์  แห่พระเวส แห่กันหลอน 

๓. มีนาคม     -

๔. เมษายน       ประเพณสีรงน�ำ้หอเจ้าพ่อเจ้าแม่ (จัดขึน้หลงัสงกรานต์) 

		          ประเพณแีขวนทงุ (ธง) 
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๕. พฤษภาคม	 เลี้ยงปีหรือกินปีเดือน ๖ และไล่ผีหลวง

๖. มิถุนายน	 ประเพณีบุญบั้งไฟ และงานบุญเบิกบ้าน

๗. กรกฎาคม  -  ตุลาคม	 ช่วงเข้าพรรษาไม่มีพิธีกรรมเกี่ยวกับ 

			   เจ้าพ่อเจ้าแม่

๘. พฤศจิกายน	 บุญเดือน ๑๒ หรือ แก้บะ เดือน ๑๒

๙. ธันวาคม	 -

งานสรงน�้ำเจ้าพ่อเจ้าแม่
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		  นอกจากนี้ยังมีพิธีกรรมที่ไม่มีการก�ำหนดช่วงเวลาที่แน่นอน 

ขึน้อยูก่บัสถานการณ์ คอื พธิกีรรมเกีย่วกับการรกัษาโรคต่างๆ ทีเ่รยีก

ว่า “ปัว” และที่จะจัดขึ้นเมื่อชาวบ้านมีการเจ็บไข้ได้ป่วย และพิธีรับ

ร่างทรงคนใหม่ที่เรียกกันว่า “กินดองเจ้า” ซึ่งโดยทั่วไปแล้วก่อนจะ

มีการท�ำพิธีกินดองเจ้าต้องมีพิธีกรรมปัวก่อนเสมอ

		  พธิกีรรมปัว คอืพิธกีรรมรกัษาคนในชุมชนทีม่อีาการเจบ็ป่วย  

จดัได้ตลอดทัง้ปี แต่จะเชือ่กนัว่าถ้าจะให้ดต้ีองเป็นวันองัคาร เรียกว่า 

“วนัฝนยา” เน่ืองจากเป็นวนัแขง็ท่ีผมีอี�ำนาจมากทีส่ดุ จะมพีลงัในการ

รกัษาสงูสดุ ถึงแม้ว่าชาวบ้านจะงดการประกอบพธิทีัง้หมดทีเ่กีย่วข้อง

กบัเจ้าพ่อเจ้าแม่ในช่วงเข้าพรรษา แต่ยงัสามารถประกอบพธิปัีว เพ่ือ

ท�ำการรกัษาได้ ในระบบความเชือ่เรือ่งเจ้าพ่อเจ้าแม่นีม้กีารระบไุว้อย่าง 

ชดัเจนว่า ไม่ใช่เจ้าทกุองค์จะลงมารกัษาโรคให้มนษุย์ เจ้าท่ีท�ำหน้าท่ี

รักษาโรคให้มนุษย์มีเพียง ๔ พระองค์เท่านั้น คือ เจ้าพ่อหลวงพิชัย 

เจ้าพ่อหลวงปะจบ เจ้าพ่อขุนจบ และเจ้าพ่อศรีวิชัย (เกษินี ยังคัง, 

สัมภาษณ์, ๒๕๖๓)

พิธีปัว บ้านนาทราย
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		  พิธีกรรมกินดองเจ้า  คือพิธีกรรมการรับเป็นร่างทรง จัดได้

ตลอดท้ังปีแต่ให้มกี�ำหนดจดัพธิใีนเดอืนคู ่ วนัองัคาร และวันพฤหสับดี

เช่นเดยีวกับพิธีกรรมปัว โดยห้ามประกอบพิธีในวันพระและวันที่มีผู้

เสียชีวิต โดยรายละเอียดนั้นจะกล่าวถึงในบทต่อไป

พิธีกินดองเจ้า
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		  นอกจากนี้ ยังมีพิธีกรรมที่เก่ียวกับวิถีชีวิต เช่น พิธีกรรม 

การแต่งงาน การแต่งลูกสะใภ้เข้าบ้านนั้น ต้องมีการท�ำพิธีบอกกล่าว

เจ้าพ่อเจ้าแม่โดยการน�ำไก่ ๑ ตวัไปถวายเจ้าพ่อเจ้าแม่ท่ีหอเลีย้ง และ

พาข้าวแหย่ง (อาหารคาวหวานใส่ชะลอม) ไปเลี้ยงช้างเลี้ยงม้า และ

เมื่อมีสมาชิกใหม่ในครอบครัว มีลูกหลานเกิดใหม่ต้องน�ำไก่ ๑ ตัว 

เหล้า ๑ ขวดไปถวายทีห่อเจ้าพ่อเจ้าแม่ เรยีกว่าเป็นการ “จ่ายค่าหวั” 

และบอกกล่าว ฝากฝังให้เจ้าพ่อเจ้าแม่ช่วยปกปักรักษาลูกหลานให้อยู ่

เย็นเป็นสุข ปลอดภัย (สายยันต์ ใจเมธา, สัมภาษณ์, ๒๕๖๓) 

		  พิธีกรรมต่างๆ เหล่านี้เป็นส่วนหนึ่งของวิถีชีวิตชาวหล่มเก่า  

ที่เป็นเครื่องตอกย�้ำถึงการด�ำรงอยู่และการสืบทอดความเชื่ออันเป็น

รากฐานทางวฒันธรรมท้องถิน่ทีง่ดงามไว้ได้อย่างมัน่คง  ภายใต้สังคม

ที่ก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีดังเช่นสังคมปัจจุบัน
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บทที่ ๓

พิธีกรรม“กินดองเจ้า” 

	 กินดองเจ้า คือ พิธีกรรมรับเป็นร่างทรง เป็นหนึ่งในระบบ

ความเชือ่เจ้าพ่อเจ้าแม่ของชาวไทหล่ม ซึง่เป็นเมอืงทีม่กีารอพยพของ

ผู้คนมาจากชาวลาวเวียงจันทน์และหลวงพระบางเข้ามาตั้งถิ่นฐาน

อยู่เป็นจ�ำนวนมากนับตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน พิธีกรรมดังกล่าวถือ

ได้ว่าเป็นพธิกีรรมทีส่บืทอดระบบความเชือ่ท้องถิน่เร่ืองเจ้าพ่อเจ้าแม่ 

ให้ด�ำรงอยู่และสืบทอดจากรุ่นสู่รุ่น

พิธีกินดองเจ้า
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ความหมายของพิธีกรรม “กินดองเจ้า” 

	 ค�ำว่ากนิดอง หมายถงึ การ “กนิเลีย้งในงานแต่งงาน” ซึง่ถอื

เป็นการเริม่ต้นชวีติใหม่ทีม่มีาแต่โบราณกาล จากการวเิคราะห์ตคีวาม

ของผูศ้กึษา ค�ำเรยีก “พธิกีนิดองเจ้า” ของชาวไทหล่ม ทีน่�ำมาใช้เป็น

ค�ำเรียกใน “พิธีรับเป็นร่างทรง” นั้นเป็นการใช้ “พิธีกรรมแต่งงาน” 

มาเป็นตวัเชือ่มร้อยความสมัพนัธ์ระหว่าง “เจ้า” กบั “ร่างทรง” โดยมี

รูปแบบขั้นตอนในการประกอบพิธีกรรมที่คล้ายคลึงกับการแต่งงาน

ทั่วไปของชาวไทหล่ม (ชาวหล่มเก่า) แต่จะผสมผสานพิธีกรรมเกี่ยว

กบัเจ้าพ่อเจ้าแม่ลงไป กลายเป็น “พธิแีต่งงานระหว่างเจ้ากบัร่างทรง” 

หรอื “พธิกีนิดองเจ้ากบัร่างทรง” ซึง่เป็นการสบืทอดวถิคีวามเชือ่แบบ

เจ้าพ่อเจ้าแม่ให้ด�ำรงอยูคู่ช่าวไทหล่ม และเราสามารถพบเหน็พิธกีรรม

ดังกล่าวได้ตามหมู่บ้านต่างๆ ในอ�ำเภอหล่มเก่าเกือบทุกหมู่บ้าน พิธี

กนิดองเจ้าของแต่ละหมูบ้่านจะมคีวามคล้ายคลึงกนั แต่อาจจะมคีวาม

แตกต่างกันไปในรายละเอียดปลีกย่อยต่างๆ แต่ถึงกระนั้นพิธีกรรม

กินดองเจ้า ก็เป็นพิธีกรรมที่มีมนต์ขลังน่าติดตามอย่างเช่นวิธีการกิน

ดองเจ้าบ้านนาทรายและพธิกีรรมกนิดองเจ้าบ้านวดัทุง่ธงไชย ทีผู้่เขยีน

ได้ยกขึน้มาเป็นกรณศึีกษาในการศกึษาท�ำความเข้าใจถงึองค์ประกอบ

และขั้นตอนในการประกอบพิธีกรรมกินดองเจ้าของอ�ำเภอหล่มเก่า 

จังหวัดเพชรบูรณ์ดังจะกล่าวถึงเป็นล�ำดับต่อไป  
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จุดเริ่มต้นของพิธีกรรม “กินดองเจ้า”

	 ชาวหล่มเก่ามีความเชื่อและศรัทธาในเจ้าพ่อเจ้าแม่ประจ�ำ

หมูบ้่านของตน ซึง่มอียูจ่�ำนวนมากหลายสบิองค์ดังท่ีได้กล่าวถึงในบท

ก่อนหน้านี ้ ตามความเชือ่ท้องถิน่ บรรดาเจ้าพ่อเจ้าแม่ต่างๆ เหล่านี้

เป็นจิตหรือพลังงานชั้นสูง มีท้ังที่มีร่างทรงเป็นของตนเองและไม่มี

ร่างทรง เม่ือใดกต็ามทีท่่านมคีวามประสงค์จะมร่ีางทรงขึน้มาท�ำหน้าท่ี

เป็นส่ือกลางในการตดิต่อสือ่สารกับมนษุย์ เพือ่ให้การช่วยเหลือ ขจดั

ปัดเป่า บรรเทาความทุกข์ร้อนของชาวบ้านในชุมชน ก็จะเกิดพิธีกิน

ดองเจ้าขึ้น ซึ่งจะเกิดขึ้นในกรณีต่างๆ ดังต่อไปนี้

	 ๑.	 ร่างทรงคนเก่าเสียชีวิตลงจึงต้องการหาร่างทรงคนใหม่  

	 ๒.	 เจ้าพ่อเจ้าแม่ต้องการจะมีร่างเพิ่มขึ้นจากเดิม  (เจ้าหนึ่งองค์

สามารถมีร่างทรงได้หลายคน)

	 ๓.	 เจ้าพ่อเจ้าแม่ที่ยังไม่เคยมีร่างทรงมาก่อน มีความต้องการ

จะมีร่างทรง

	 เมื่อเจ้าพ่อเจ้าแม่ต้องการมีร่างทรง จะเลือก “คนในชุมชน” 

มาเป็นร่างทรงโดยท�ำให้ “ผู้ที่ถูกเลือก” เกิดอาการเจ็บป่วย ปวดหัว 

ตัวร้อน ไปรักษาที่โรงพยาบาลจะไม่สามารถวินิจฉัยโรคได้ และไม่

สามารถรกัษาให้หายจากอาการป่วยด้วยวทิยาการทางการแพทย์ปัจจุบนั 

ต้องท�ำพิธีรักษาที่ชาวบ้านยึดถือปฏิบัติต่อๆ กันมาตามความเชือ่ของ

บรรพบุรุษ ที่เรียกว่า “พิธีปัว”  
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	 การท�ำพิธีปัวจะท�ำให้ทราบว่าผู้ป่วย มีอาการเจ็บป่วยจาก

สาเหตใุด หากเป็นเพราะเจ้าต้องการให้เป็นร่างทรง และผูป่้วยยนิยอม

ท่ีจะรับเป็นร่างทรง ก็จะหาฤกษ์ยามท�ำพิธีกินดองเจ้า กลุ่มผู้ที่เป็น

ร่างทรงอยู่ก่อนในหมู่บ้าน จะร่วมกับชาวบ้านจัด “พิธีกินดองเจ้า” 

เพื่อรับร่างทรงคนใหม่ให้เป็นร่างทรงอย่างสมบูรณ์ โดยมีความเชื่อ

ต่อๆ กันมาว่าหากไม่รับเป็นร่างทรงจะท�ำให้ความเจ็บป่วยนั้นรุนแรง

มากขึ้น แต่ถ้าใครไม่ต้องการเป็นร่างทรงจริงๆ ก็สามารถปฏิเสธได้

โดยยื่นข้อเสนอแลกเปลี่ยนตามความพอใจของเจ้าพ่อเจ้าแม่ เช่น 

การถวายหมู หรือเป็ด ไก่ แทน และเมื่อเจ้าพ่อเจ้าแม่ยอมรับข้อแลก

เปลี่ยนแล้วอาการเจ็บป่วยก็จะทุเลาลง แต่ถ้าเจ้าพ่อเจ้าแม่ไม่รับข้อ

แลกเปลีย่นกจ็ะท�ำให้ผูป่้วยนัน้มอีาการรนุแรงขึน้เร่ือยๆ จนกว่าจะรับ

เป็นร่างทรงในที่สุด 

	 การจะตกลงรบัเป็นร่างทรงคนในครอบครวัทกุคนต้องตกลง

ยนิยอมให้เป็นร่างทรงด้วยถ้ามคีนใดคนหน่ึงคดัค้านจะไม่สามารถเป็น

ร่างทรงได้เมื่อใดท่ีคนในหมู่บ้านมีคนรับเป็นร่างทรงกลุ่มผู้ที่เป็นร่าง

ทรงอยู่ก่อนกับชาวบ้านในชุมชนจะจัดพิธีกินดองเจ้าเพ่ือรับร่างทรง

คนใหม่ให้เป็นร่างทรงอย่างสมบูรณ์

	 เม่ือมีการยินยอมรับเป็นร่างทรงของผู้ป่วย จะต้องมีการดู

ฤกษ์ยาม (ภาษาท้องถิ่นเรียกว่าดูมอ) เพื่อหาวันเวลาที่เหมาะสมใน

การจัดงาน โดยดูจากวันเดือนปีเกิดของผู้ที่จะรับเป็นร่างทรง หรือ

เจ้าพ่อเจ้าแม่จะเป็นผูร้ะบวุนัเวลาเอง แต่วนัทีจ่ดัพธิจีะต้องไม่ตรงกบั

วันพระ นั่นอาจเป็นเพราะว่าชาวบ้านจะต้องเข้าวัดปฏิบัติธรรมทุกๆ 

วนัพระจงึไม่นยิมประกอบพธิกีรรมใดๆ และข้อห้ามทีส่�ำคญัอกีประการ

หนึ่ง คือ ถ้ามีคนตายในหมู่บ้านจะไม่มีการจัดพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับ
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เจ้าพ่อเจ้าแม่เดด็ขาดไม่ว่าจะเป็นกนิดองเจ้า หรอืเลีย้งปี เพราะถอืว่า

คนตายเป็นของบดูของเน่า ถอืเป็นเรือ่งอปัมงคลจะต้องเล่ือนพิธอีอก

ไปก่อนในกรณีทีม่กีารเตรยีมของท่ีจะประกอบพิธไีว้แล้วกจ็ะน�ำไปแจก

จ่ายให้กบัชาวบ้าน หรอืน�ำไปท�ำบญุเลีย้งพระแทน รวมถึงหากมคีน 

ในหมูบ้่านตายทีโ่รงพยาบาล จะต้องขอให้เกบ็ศพไว้ท่ีโรงพยาบาลรอ

จนท�ำพิธีกินดองเจ้าให้เสร็จเรียบร้อย จึงค่อยน�ำศพกลับมาประกอบ

พิธีกรรมตามศาสนาที่บ้าน

กลุ่มคนที่มีบทบาทในพิธีกินดองเจ้า

๑. ร่างทรง

		  ร่างทรง หรือชาวบ้านเรียกว่า “คาบทรง” หรือ “คาบเจ้า

คาบนาย” คือ ผู้ที่ท�ำหน้าที่เป็น “สื่อกลาง” ระหว่าง “มนุษย์” กับ 

“อ�ำนาจเหนือธรรมชาติ” ในที่นี้คือเจ้าพ่อเจ้าแม่ ทุกครั้งที่จะมีการ

ตดิต่อสือ่สารกับเจ้าพ่อเจ้าแม่ โดยผูท้ีจ่ะเป็นร่างทรงได้นัน้จะถกูเลอืก

โดยเจ้าพ่อเจ้าแม่  

	 จากค�ำบอกเล่าของชาวบ้าน พบว่า ผูท้ีถ่กูเลอืกเป็นร่างทรงนัน้ 

ส่วนใหญ่จะเป็นผู้ปฏิบัติดี ด�ำเนินชีวิตอยู่ในศีลในธรรม ไม่ผิดจารีต

ประเพณี ไม่คิดร้ายอิจฉาริษยาผู้อื่น ไม่จ�ำกัดเพศและอายุ เราจึง

พบเห็นร่างทรงทีแ่ตกต่างหลากหลายช่วงวยั มทีัง้ร่างทรงทีเ่ป็นคนแก่ 

หนุม่สาววยัรุน่ เดก็ และมาจากหลายอาชพี บางคนเป็นครใูนโรงเรยีน 

บางคนเป็นพยาบาล พ่อค้า พนักงานบริษัท นักเรียน นักศึกษา หรือ

ชาวไร่ชาวนา ซึง่บคุคลเหล่านีเ้มือ่ถกูเลือก และยินยอมรบัเป็นร่างทรง

โดยสมบูรณ์แล้ว จะต้องท�ำหน้าทีเ่ป็นร่างทรงไปตลอดชีวติ ไม่สามารถ

ลาออกจากการเป็นร่างทรงได้ 
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	 การปฏบิตัตินของผูเ้ป็นร่างทรง  เมือ่เป็นร่างทรงโดยสมบรูณ์ 

จะมข้ีอปฏบิตัทิีต้่องยดึถอือย่างเคร่งครดัตลอดชวีติ เช่น ไม่กนิอาหาร

ทีเ่หลอืจากผูอ้ืน่ ไม่เดนิรอดราวตากผ้า ไม่เดนิรอดใต้ถุนบ้านของผู้อืน่ 

(แต่บ้านตนไม่เป็นไร) หากจ�ำเป็นต้องรอดใต้ถุนบ้านของผู้อื่นต้องหา

หมวกสวมก่อนจึงจะเดินรอดใต้ถุนบ้านได้ ผู้ที่เป็นร่างทรงเมื่อไปงาน

ศพห้ามเข้าไปไหว้ศพ รวมถึงห้ามกินอาหารและเครื่องดื่มในงานศพ

เด็ดขาด และในทุกๆ วันพระ หรือชาวบ้านเรียกว่า “วันศีล” ผู้ที่เป็น

ร่างทรงจะต้องจัด ขันธ์ ๕ ขันธ์ ๘ น�ำไปไหว้บูชาที่ “หีบใหญ่” (ที่

สถิตของเจ้าองค์ใหญ่ที่สุดของหมู่บ้าน อาจเป็นบ้านของร่างทรงเจ้า

องค์ใหญ่ หรือ ศาลเจ้าก็ได้ แล้วแต่หมู่บ้านนั้นๆ ) และน�ำไปบูชาที่ 

“ครอง” ที่อยู่ในบ้านของร่างทรงเองด้วย พร้อมทั้งท�ำความสะอาด

ครองทีอ่ยูใ่นบ้านของตนด้วย (บญุเฮียง  เกตแุก้ว, สัมภาษณ์, ๒๕๕๕)

	 บทบาทหน้าที่ของร่างทรง  บทบาทหน้าที่ที่ส�ำคัญที่สุดของ

การเป็นร่างทรงหรือคาบทรงเจ้าพ่อเจ้าแม่ คือการเป็น “สื่อกลาง” 

ให้เจ้าพ่อเจ้าแม่สามารถติดต่อสื่อสารกับคนในชุมชนโดยการประทับ

ร่างทรงทกุครัง้ทีม่กีารติดต่อสือ่สารกับเจ้าพ่อเจ้าแม่ ในทกุๆ กจิกรรมที่

เกีย่วข้องกบัความเช่ือดังกล่าว ไม่ว่าจะเป็นพธิเีลีย้งปี พธิกีนิดอง พธิปัีว 

หรอืชาวบ้านเดอืดร้อนมาขอความช่วยเหลอื ผูท้ีเ่ป็นร่างทรงจะต้องเป็น 

ผูย้กขนัธ์เชญิซึง่ประกอบด้วย ขนัธ์ ๕ ขนัธ์ ๘  บอกกล่าว “เชญิเจ้าพ่อ

เจ้าแม่ให้มาประทับร่างตน” นอกจากหน้าที่หลักในการอัญเชิญเจ้า

ประทับร่างแล้ว ผู้เป็นร่างทรงยังมีบทบาทส�ำคัญในพิธีกรรมต่างๆ ที่

เกีย่วข้องกบัเจ้าพ่อเจ้าแม่ของหมูบ้่านตัง้แต่วางแผนเตรยีมงาน การจัด

เตรียมสถานที่ วัสดุอุปกรณ์ หรือแม้กระทั่งเครื่องเซ่นไหว้ จีบหมาก 

จีบพลู หอนิมนต์ ขันธ์คาย ตรวจดูความละเอียดเรียบร้อยของงาน  
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ร่างทรงในพิธีกินดองเจ้า บ้านวัดทุ่งธงไชย

ร่างทรงในพิธีกินดองเจ้า บ้านาทราย
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๒. กวนจ�้ำ

	 กวนจ�้ำ เป็นชายในหมู่บ้านที่ท�ำหน้าที่คอยรับใช้และอ�ำนวย

ความสะดวกให้แก่เจ้าพ่อเจ้าแม่ ซึ่งผู้ที่จะมาเป็นกวนจ�้ำนั้น จะเป็น

ด้วยความสมคัรใจอาสาท�ำหน้าท่ีเป็นกวนจ�ำ้เพือ่แลกกบัการหายจาก

อาการเจ็บป่วยที่รักษาไม่หาย ซึ่งแต่ละหมู่บ้านสามารถมีกวนจ�้ำได้

ไม่จ�ำกดั หน้าทีข่องกวนจ�ำ้น้ันจะต้องเป็นผูจ้ดัเตรยีมสถานทีแ่ละความ 

เรียบร้อยของการจัดพิธีทุกอย่างที่เกี่ยวข้องกับเจ้าพ่อเจ้าแม่ การจัด

เตรียมสถานที่ในหอเลี้ยง การถวายพาข้าว การถอนพาข้าวหลังจาก

ทีถ่วายเสรจ็แล้ว เมือ่ถงึทกุวนัพระ ๘ ค�ำ่ ๑๕ ค�ำ่ กวนจ�ำ้จะต้องไปท�ำ 

ความสะอาดที่ครองใหญ่ด้วยและอื่นๆ ตามที่เจ้าพ่อเจ้าแม่ต้องการ

กวนจ�้ำ ผู้ท�ำหน้าที่อ�ำนวยความสะดวกในงานพิธี
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๓. แม่แต่ง

	 แม่แต่ง เป็นหญงิในหมูบ้่านทีท่�ำหน้าท่ีเป็นผู้จัดเตรียมเคร่ือง

เซ่นไหว้ที่จะใช้ในพิธีต่างๆ และจะท�ำหน้าที่แต่งตัวให้กับเจ้าเวลาเข้า

ประทับร่างทรง คอยดูแลเรื่องความเรียบร้อยที่ขาดเหลือรวมทั้งเป็น 

ผูด้แูลเรือ่งการเตรยีมข้าวปลาอาหาร เครือ่งแต่งกาย พร้อมข้าวของ

ต่างๆ ที่จะใช้ในพิธีที่เกี่ยวกับเจ้าพ่อเจ้าแม่ เมื่อถึงทุกวันพระ ๘ ค�่ำ 

๑๕ ค�ำ่ แม่แต่งจะต้องไปท�ำความสะอาดทีค่รองใหญ่ ซึง่แต่ละหมูบ้่าน

สามารถมีแม่แต่งได้ไม่จ�ำกัดโดยที่มาของการเป็นแม่แต่งนั้นจะคล้าย

กับกวนจ�้ำ

แม่แต่ง ผู้คอยจัดเตรีมเครื่องเซ่นไหว้ของใช้ในงานพิธี
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๔. หมอแคน

	 หมอแคน หรือคนที่จะมาท�ำหน้าที่ในการเป่าแคน จะต้อง

เป็นชายในหมู่บ้านท่ีมีความสามารถในการเป่าแคนและสมัครใจ

เข้าไปท�ำหน้าที่ซึ่งมีความส�ำคัญมากในพิธีกรรม เพราะในการท�ำพิธี

ทุกอย่างที่เกี่ยวกับเจ้าพ่อเจ้าแม่จะต้องมีการเป่าแคนในระหว่างที่ท�ำ

พิธีและจะท�ำหน้าที่เป่าแคนประจ�ำทุกงานที่เกี่ยวกับเจ้าพ่อเจ้าแม่ 

หมอแคน
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ฉาบกลอง

ฆ้องโหม่ง

๕. นักดนตรีและเครื่องดนตรี

	 กลุ่มคนที่มีความสามารถในการเล่นเครื่องดนตรีที่ใช้ในการ

ประกอบพิธีกรรมกินดองและพิธีกรรมอื่นๆ ในระบบความเชื่อเรื่อง

เจ้าพ่อเจ้าแม่ ประกอบไปด้วย กลอง ฆ้องโหม่ง ฉาบเล็ก ฉาบใหญ่ 
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“พิธีกรรมกินดองเจ้า” ปัจจุบันและอนาคต

	 พิธีกรรมกินดองเจ้านั้น เป็นพิธีกรรมที่มีการปฏิบัติสืบเนื่อง

กันมาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันอย่างต่อเนื่องยาวนาน และมีแนวโน้ม

ว่าจะด�ำเนินต่อไปในอนาคต ตราบเท่าที่ระบบความเชื่อเรื่องเจ้าพ่อ

เจ้าแม่ยังคงมีอิทธิพลอยู่ในวิถีชีวิตของชาวไทหล่ม  

	 เป็นท่ีน่าประหลาดใจว่า ในยคุสมยัทีว่ทิยาศาสตร์ เทคโนโลยี 

และความทนัสมยัทีม่อีทิธพิลอย่างยิง่ในสงัคมปัจจุบนั  กลับมร่ีางทรง

เกดิใหม่เรือ่ยๆ จากบทความเรือ่ง “กนิดองเจ้ากบัร่าง: พธิกีรรมสบืทอด

ร่างทรงของชาวไทหล่มบ้านนาทราย” ที่ผู้เขียนได้ลงพื้นที่ศึกษาและ

เรยีบเรยีงเป็นบทความลงตพีมิพ์ในวารสารเพชบรุะ ของส�ำนกัศลิปะ- 

และวฒันธรรม มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบรูณ์ ในปี พ.ศ. ๒๕๕๕ ได้ระบุ

ว่ามีรายนามเจ้าพ่อเจ้าแม่ประมาณ ๓๒ องค์ (จักษุมาลย์  วงษ์ท้าว, 

๒๕๕๕) แต่จากการเกบ็รวบรวมข้อมลูในปัจจุบนั (พ.ศ. ๒๕๖๓) กลบั

พบว่ามีรายนามเจ้าพ่อเจ้าแม่เพิ่มขึ้นมากกว่า ๔๗ องค์ สะท้อนให้

เห็นว่าในระยะเวลา ๘ ปีนี้มีเจ้าพ่อเจ้าแม่เพิ่มมากขึ้นกว่า ๑๕ องค์ 

และแน่นอนว่าจะต้องมกีารจัดพธิกีนิดองเจ้ามากกว่า ๑๕ ครัง้ในรอบ 

๘ ปีที่ผ่านมา

	 จากการลงพื้นที่เก็บข้อมูลภาคสนามที่บ้านนาทราย พบว่า 

ร่างทรงที่เกิดใหม่เมื่อไม่นานมานี้ ในช่วงปี พ.ศ. ๒๕๖๐ - ๒๕๖๓ มี

ร่างทรงเกดิใหม่ถงึ ๕ คน ได้แก่ เจ้าพ่ออูแ่ก้ว (เป็นน้องชายของเจ้าพ่อ

อู่ค�ำ) เจ้าพ่อขุนนครชัย เจ้าอ้ายขุนเกรียงไกร เจ้าแม่กองแก้ว และ

หมอล�ำน้อย โดยพิธีกินดองเจ้าที่จัดขึ้นล่าสุดในปี พ.ศ. ๒๕๖๒ คือ 

พธิกีนิดองเจ้าขนุนครชยั (มศัีกดิค์วามสมัพนัธ์เป็นพีช่ายขนุนกิร) (สนุนัท์ 

ประสงค์สืบ, สัมภาษณ์, ๒๕๖๓)
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	 นอกจากนี ้สนุนัท์ ประสงค์สบื ผูเ้ป็นร่างทรงของเจ้าพ่ออู่แก้ว 

ได้กล่าวถึงแนวโน้มในอนาคตว่ายังมีเจ้าอีกเป็นสิบองค์ก�ำลังรอมา

เกิดใหม่ ขณะนี้ก�ำลังเลือกคนที่จะมาเป็นคาบ (ร่างทรง) บ้างก็รอให้

คนที่ถูกเลือกยอมรับการเป็นร่างทรง (สุนันท์ ประสงค์สืบ, สัมภาษณ์, 

๒๕๖๓) 

	 อย่างไรก็ตามคนในชุมชนก็ยอมรับว่าการตัดสินใจยอมรับ

การเป็นร่างทรงของคนในชุมชนนั้น ยากกว่าอดีตและมีแนวโน้มที่

ลดลง เพราะต่างคนก็ต่างให้ความส�ำคัญกับการท�ำมาหากินในสภาพ

เศรษฐกิจในปัจจุบัน (เกษินี ยังคัง, สัมภาษณ์, ๒๕๖๓)
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บทที่ ๔

พิธีกรรมกินดองเจ้าบ้านนาทราย 

	 บ้านนาทราย ต�ำบลวังบาล อ�ำเภอหล่มเก่า จงัหวัดเพชรบูรณ์ 

นับเป็นหมู่บ้านหนึ่งท่ีมีความหลากหลายทางวัฒนธรรม ประเพณี 

วิถีชีวิต และการด�ำรงอยู่ของชุมชนตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ด้วย

ววิฒันาการตามยคุสมยั และการเปลีย่นแปลงตามกาลเวลาท�ำให้หลายๆ 

อย่างของชมุชนอาจจะเปลีย่นไป แต่ความเชือ่ พธิกีรรม ความศรทัธา

ต่อสิง่ทีม่องไม่เหน็ยงัคงอยู ่ ซึง่เป็นความเชือ่ทีส่บืทอดต่อๆ กนัมาจาก

บรรพบุรุษ และยังปรากฏให้เห็นในรูปแบบของพิธีกรรม ที่ชาวบ้าน

เรียกว่า “พิธีกินดองเจ้า”

บริเวณทางเข้าหมู่บ้านนาทราย
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	 พธิกีนิดองเจ้าบ้านนาทรายเป็นพธิกีรรมท่ีเกีย่วพนัธ์กบัความเชือ่

และความศรัทธาใน “เจ้าพ่อเจ้าแม่” ซ่ึงเป็นสิง่ศกัดิสิ์ทธ์ิประจ�ำหมูบ้่าน 

ทีช่าวบ้านให้ความเคารพนบัถือ ดงัจะเหน็ได้จาก “ศาลเจ้า” ทีช่าวบ้าน

ร่วมกันสร้างขึ้นด้วยความศรัทธา และบ้านนาทรายมีสถานที่ส�ำหรับ

ประกอบพิธีกินดองเจ้าอยู่ ๓ แห่ง คือ ศาลเจ้าพ่ออู่ค�ำ - เจ้าแม่อู่แก้ว 

ครองใหญ่ (หีบใหญ่ / ฮีบใหญ่) และครองหรือบ้านผู้รับเป็นร่างทรง

การประกอบพิธีกินดองเจ้าบ้านนาทราย



55กินดองเจ้า พิธีกรรมและความเชื่อ

ศาลเจ้าพ่ออู่ค�ำ - เจ้าแม่อู่แก้ว

สถานที่ส�ำหรับประกอบพิธีกรรม

	 ๑.  ศาลเจ้าพ่ออู่ค�ำ - เจ้าแม่อู่แก้ว

	 ศาลเจ้าพ่ออูค่�ำเจ้าแม่อู่แก้ว ตัง้อยูท่ี่ ๓ ซ่ึงเป็นพ้ืนทีส่าธารณะ

ประโยชน์ของหมูบ้่าน ภายในบรเิวณจะมลีานส�ำหรับประกอบพิธกีรรม

ทีแ่ลดสูะอาดสะอ้าน บรรยากาศร่มรืน่ และล้อมรอบไปด้วยต้นไม้น้อย

ใหญ่ ซึ่งท�ำให้ทราบได้ว่าได้รับการดูแลเป็นอย่างดี และบริเวณรอบๆ 

ลานมีสิ่งปลูกสร้างที่ส�ำคัญ คือ 
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	     ๑)  หอเลี้ยง  มีลักษณะคล้ายบ้านไม้ทรงไทยหลังเล็ก 

ยกสูงจากพื้นดินประมาณ ๑.๕๐ เมตร ปลูกด้วยเสา ๘ ต้น มุงด้วย

หลังคาจั่ว มีบันไดก่อด้วยปูนด้านหน้า ด้านขวามุงหลังคาแบบเพิงมี

พื้นที่ส�ำหรับวางเครื่องเซ่นไหว้ ด้านบนศาลมีพื้นที่ส�ำหรับหนึ่งคนนั่ง

ได้ภายในมีโต๊ะหมู่บูชา เชิงเทียน กระถางธูป แจกันดอกไม้ ดาบ ไม้

เรียวหวาย เบาะรองนั่งพร้อมหมอนอิง และเต็มไปด้วยพวงมาลัย

ดอกไม้ทีช่าวบ้านน�ำมาถวาย หอเลีย้งมไีว้ส�ำหรบัอญัเชญิเจ้าองค์ใหญ่

มาประทับร่าง และรับเครื่องเซ่นไหว้ และให้ร่างทรงของเจ้าพ่ออู่ค�ำ

หรือเจ้าพ่อหลวงพิชัย นั่งเป็นประธานในการประกอบพิธีกรรมต่างๆ 

รวมถึงพิธีกินดองด้วย

หอเลี้ยง
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ภายในหอเลี้ยง
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	        ๒) ศาลเสนา  ตั้งอยู่ทางด้านขวาของหอเลี้ยง มีทั้งหมด 

๓ หลงัเรยีงจากใหญ่ไปเลก็ ลดหลัน่กนัตามล�ำดับ สร้างด้วยการก่ออฐิ

ฉาบปนูไม่ทาสตีวัศาลเสนามีความกว้างประมาณ ๒ ศอก สงูประมาณ 

๑ เมตร มุงด้วยหลังคาจั่ว เป็นที่สถิตของเสนา ซึ่งมีหน้าที่คอยดูแล

รักษาบริเวณศาลเจ้าพ่ออู่ค�ำ เจ้าแม่อู่แก้ว

ศาลเสนา
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	      ๓) ศาลาหอประชุม  เป็นสถานที่ส�ำหรับการประกอบพิธี

ประทับร่างทรงและแต่งองค์ทรงเครื่องของเจ้าพ่อเจ้าแม่ ก่อนจะ

ประกอบพิธีกรรมต่างๆ 

ศาลาหอประชุม
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	     ๔) ศาลาจัดเครื่องเซ่นไหว้  เป็นสถานที่ไว้ส�ำหรับจัด

เตรยีมของเซ่นไหว้ทีใ่ช้ในพธิ ี และใช้ประกอบพธิใีนบางโอกาส รวมถงึ

การเลีย้งอาหารร่างทรงเจ้าพ่อเจ้าแม่ และแขกทีม่าร่วมงานพธิแีต่ละครัง้ 

ศาลาหลังนี้จะสร้างอยู่ตรงข้ามกับหอเลี้ยง

 ศาลาจัดเครื่องเซ่นไหว้
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 ศาลารับรอง

	     ๕) ศาลารับรอง  ศาลาหลังนี้ใช้ส�ำหรับรับรองชาวบ้าน

ที่มาร่วมงานพิธีต่างๆ มีลักษณะเป็นศาลาหลังยาวจะอยู่ทางด้านขวา

ของหอเลี้ยง
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	       ๖) ศาลาประกอบอาหาร  จะอยู่ด้านหลังของศาลาที่ใช้

จัดเครื่องเซ่นไหว้ มีไว้ส�ำหรับประกอบอาหารคาวหวานต่างๆ ที่จะใช้

ในงานพิธี

 ศาลาประกอบอาหาร
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	       ๒.	 หีบใหญ่หรือฮีบใหญ่  เป็นที่สถิตของเจ้าพ่ออู่ค�ำ 

ตัง้อยูท่ีบ้่านร่างทรงคนแรกของเจ้าพ่ออูค่�ำ ซึง่ในปัจจบุนัไม่ว่าร่างทรง

เจ้าพ่ออู่ค�ำจะเป็นใครก็ตาม แต่หีบใหญ่จะยังคงตั้งอยู่ที่เดิม แม้ว่า

ทายาทของตระกลูน้ีจะไม่มใีครเป็นร่างทรงแต่กต้็องดูแลรักษาหบีใหญ่

ตามท่ีบรรพบรุุษสบืทอดกันมา (หบีใหญ่ของบ้านนาทรายจะอยู่ทีบ้่าน

ของคุณสายยาง  แสนค�ำ)

หีบใหญ่ หรือฮีบใหญ่
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	       ๓.	 ครอง คนทีเ่ป็นร่างทรงทกุคนจะต้องมคีรองอยูท่ีบ้่าน

ของผู้รบัเป็นร่างทรง ซ่ึงเป็นทีส่ถิตของเจ้าพ่อเจ้าแม่ประจ�ำร่างของตน 

รับร่างทรงใหม่เมื่อเสร็จพิธีกินดองแล้วจะต้องมาประกอบพิธีกรรมท่ี

ครองในบ้านของตน เรียกว่าการ “ขึ้นครองนาย” เพื่ออัญเชิญเจ้า

ประจ�ำร่างทรงคนใหม่มาสถิตอยู่ที่ครองนี้ และปัดรังควานสิ่งชั่วร้าย

ภายในบ้านของร่างทรงใหม่

 ครอง หรือที่สถิตของเจ้าพ่อเจ้าแม่
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 เตรียมวัตถุดิบประกอบอาหาร

	 พิธีกินดองเจ้าจะถูกจัดขึ้นเพื่อการรับเป็นร่างทรงของเจ้า

พ่อเจ้าแม่แต่จะมีการจัดขึ้นไม่บ่อยนักจะพบเห็นเพียงแค่ ๑ – ๒ ครั้ง

ในรอบปีเท่านั้น แล้วแต่เหตุปัจจัย ในการจัดพิธีกินดองชาวบ้านจะ

มาร่วมกันจัดเตรียมข้าวของก่อนวันงาน ๑ วัน เรียกว่า “วันเตรียม

งาน”

วันเตรียมงาน

	 หนึ่งวันก่อนถึงพิธีกินดองเจ้า บรรดาร่างทรงเจ้าพ่อเจ้าแม่

ของบ้านนาทราย รวมทัง้กวนจ�ำ้ แม่แต่ง และชาวบ้าน จะนดัรวมตัวกนั

เพื่อมาเตรียมงาน โดยแบ่งหน้าที่กันตามความถนัด ผู้ชายพากันจดั

เตรยีมสถานที ่ท�ำความสะอาดบรเิวณศาลเจ้าพ่ออูค่�ำ เจ้าแม่อูแ่ก้ว ผู้

หญงิช่วยกนัจดัหาข้าวของเครือ่งใช้ต่างๆ และท�ำกบัข้าวเล้ียงทุกคนท่ี 

มาช่วยเตรยีมงานพร้อมกบัเตรยีมวตัถุดบิทีจ่ะใช้ประกอบอาหารคาว

หวานส�ำหรบัพิธใีนวนัรุง่ขึน้  โดยส่ิงทีจ่ะต้องเตรยีมก่อนวนังาน มดีงันี้
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	 ๑.	 ห่อนิมนต์  เปรียบเสมือนบัตรเชิญเจ้าพ่อเจ้าแม่ให้มา

ร่วมพิธีกินดอง โดยผู้ที่จะรับเป็นร่างทรงจะน�ำห่อนิมนต์ไปให้กับร่าง

ทรงเพื่อน�ำไปวางไว้ที่ครอง ห่อนิมนต์ คือ กรวยใบตอง ๑ กรวย ซึ่ง

ภายในประกอบด้วย จีบหมาก จีบพลู ยาเส้น สีเสียด หมากแห้ง 

หมากสด ดอกไม้ ๑ ดอก เทียน ๑ เล่ม 

	 การน�ำห่อนิมนต์ไปเชิญเจ้าพ่อเจ้าแม่ที่อยู่ในหมู่บ้านและ

หมู่บ้านใกล้เคียงมาร่วมพิธีกินดองนั้น ผู้ที่รับเป็นร่างทรงคนใหม่ จะ

น�ำห่อนิมนต์ไปยังบ้านผู้ที่เป็นร่างทรงคนอื่นๆ เพื่อให้ร่างทรงคนนั้น

น�ำห่อนิมนต์ไปบอกกล่าวแก่เจ้าพ่อเจ้าแม่ที่ครองของแต่ละบ้าน ถ้า

เจ้าองค์ไหนอยู่ที่ครองใหญ่หรือศาลใหญ่ ผู้ที่จะรับเป็นร่างทรงก็จะ

น�ำห่อนิมนต์ไปให้กับกวนจ�้ำประจ�ำหมู่บ้านเพื่อน�ำห่อนิมนต์ไปบอก

กล่าวให้เจ้าพ่อเจ้าแม่ทราบว่าจะมีการจัดพิธีกินดองของหมู่บ้าน

 ห่อนิมนต์
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	 ๒.  ขันธ์นิมนต์  การน�ำห่อนิมนต์มาวางในจานหรือขัน

เพือ่ใช้ประกอบพธิอีญัเชญิเจ้าประทับร่าง ขันธ์นมินต์จะประกอบด้วย 

จีบหมาก จีบพลู ยาเส้น สีเสียด หมากแห้ง หมากสด ดอกไม้ ๑ ดอก 

เทียน ๑ เล่ม 

 ขันธ์นิมนต์  พาขวัญ

	 ๓.	 พาขวัญ คือ สิ่งท่ีใช้ในการประกอบพิธีในการสู่ขวัญ 

ได้แก่ ขันธ์สู่ขวัญ ไก่ต้ม ๑ ตัว เหล้าขาว ๑ ขวด ข้าวเหนียว ๑ กระติบ 

น�ำ้เปล่า ๑ ขวด ผ้าขาวปูรองพืน้ ๑ ผนื และพานบายศรสู่ีขวญั ๑ พาน 

ที่ท�ำจากใบตองและน�ำมาประดิษฐ์ตกแต่งอย่างสวยงามด้วยดอกไม้

หลากหลายสี ซึ่งในบายศรีจะประกอบด้วย เทียน ธูป ๙ ดอก ไข่ไก่

ต้ม ๑ ฟอง  ข้าวต้มมัด ขนมปัง ใบคูณ ใบเก้าค�้ำ ใบเงิน ใบทอง  

ฝ้ายผูกแขน ห่อนิมนต์ ๑ ห่อ เงิน กล้วยน�้ำหว้าสุก และเครื่องจีบ

หมาก จีบพลู 



68 ส�ำนักศิลปะและวัฒนธรรม  มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ

	 ๔.	 ขันธ์ครอง  ขันธ์ครองเป็นสิ่งที่ชาวบ้านท�ำขึ้นจากไม้ไผ่

สานให้มรีปูร่างลกัษณะเป็นพาน ซึง่ชาวบ้านเรยีกว่า หย่อง หรือ แหย่ง 

จะท�ำไว้ส�ำหรับวางกรวยดอกไม้ที่เรียกว่าขันธ์ ๕ ขันธ์ ๘ และเป็น 

สิ่งที่จะใช้ในการแห่ขบวนพาร่างทรงคนใหม่ของเจ้าพ่อเจ้าแม่จาก 

หอเลี้ยง ไปยังบ้านของผู้รับเป็นร่างทรง

	 ๕.  ขันธ์เชิญ ขันธ์ไหว้  คือ สิ่งที่ใช้ในการประกอบพิธีกรรม

ต่างๆ ที่เกี่ยวกับเจ้าพ่อเจ้าแม่ โดยในขันธ์เชิญจะใช้ส�ำหรับการอัน

เชิญเจ้าพ่อเจ้าแม่ ส่วนขันธ์ไหว้จะใช้ส�ำหรับในการไหว้เจ้าพ่อเจ้าแม่

เท่านั้น ลักษณะของขันธ์ทั้งสองประเภทนี้จะเหมือนกัน แตกต่างกัน

เพียงการใช้งานเท่านั้น ขันธ์ทั้งสองประเภทจะประกอบด้วย กรวย

ใบตองอย่างละ ๕ และ ๘ กรวย ซึ่งแต่ละกรวยจะมี จีบหมาก จีบพลู  

ยามวน (เอาใบตองแห้งมามวนกบัยาเส้นทีช่าวบ้านปลกูกันเอง) ๑ มวน 

ยาเส้น ๑ ค�ำ สีเสียด ๑ ค�ำ หมากแห้ง ๑ ค�ำ ดอกไม้ หรือ ยอดไม้ ๒ 

ดอก เทียน ๒ เล่ม ธูป ๒ ดอก

ขันธ์ครอง  ขันธ์เชิญ ขันธ์ไหว้ หรือ ขันธ์ ๕ ขันธ์ ๘
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	 ๖.  เทียนครอง  เทียนที่ได้จากรังผึ้ง โดยผ่านกระบวนการ 

เคี่ยวในกระทะจนข้นพอปั้นได้ แล้วน�ำมาปั้นเป็นแท่งโดยใช้ฝ้ายเป็น

ไส้ของเทียน เพื่อใช้ประกอบในขันธ์ครอง

เทียนครอง  พวงข้าวต่อนแต๋น

	 ๗.  พวงข้าวต่อนแต๋น  เป็นการน�ำเอาข้าวเหนียวที่นึ่งเสร็จ

แล้วมาปั้นเป็นก้อนกลมๆ พอค�ำ ร้อยกับเชือกฝ้าย ในหนึ่งพวงจะ

ประกอบด้วยข้าวปั้น ๙ ก้อน ตามความเชื่อที่ว่าจะได้มีความเจริญ

ก้าวหน้า
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	 ๘.  ยอดกล้วย ยอดอ้อย  

ใช้ส�ำหรบัพธีิแห่ขบวนขันหมาก โดย

ให้ผูท้ีร่บัเป็นร่างทรงถอืในขบวนแห่

ยอดกล้วย ยอดอ้อย

	 ๙.  เครือ่งแต่งกาย ร่างทรงจะเป็นผูจ้ดัเตรียมเคร่ืองแต่งกาย 

ตามที่เจ้าพ่อเจ้าแม่เป็นผู้ก�ำหนดเอง ซึ่งจะประกอบไปด้วย

	     ๑. ผ้านุ่ง (๑ ผืน) เป็นผ้าที่มีความยาวกว่าคนทั่วไป ใช้

ส�ำหรับนุ่งในลักษณะโจงกระเบนหรือผ้าถุง อาจมีสีและลวดลายบน

ผ้าแตกต่างกันไป

	      ๒. ผ้ามดัเอว (๑ ผนื) เป็นผ้าผนืยาว ความกว้างประมาณ

หนึ่งฝ่ามือ ไว้ส�ำหรับใช้ในการมัดเอวแทนเข็มขัด

	        ๓. เสื้อ (๑ ตัว) ลักษณะเสื้อท่ีตัดข้ึนจะมีสีและลวดลาย

แตกต่างกัน แต่ส่วนใหญ่จะนิยมท�ำกระดุมไว้เพือ่ให้ง่ายต่อการสวมใส่

ในการประกอบพิธีของเจ้าพ่อเจ้าแม่  
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 เครื่องแต่งกาย

	       ๔. ผ้าพาดบ่า (๒ ผืน) แต่จะมีความยาวมากกว่าปกติ 

ซึ่งจะมีรูปแบบการพาดบ่าแตกต่างกันไป เช่น พาดไหล่ซ้ายข้างเดียว 

พาดแบบคล้องคอ พาดแบบไขว้กันทั้งสองไหล่ ฯลฯ

	         ๕.  ผ้าโพกศรีษะ (๑ ผนื) มลีกัษณะเหมือนกบัผ้ามัดเอว

และผ้าพาดบ่า แต่ใช้ส�ำหรับการโพกศีรษะ

	 ๑๐.  ร่ม  ใช้ส�ำหรบักางให้ร่างทรงคนใหม่ ขณะเดินแห่ขบวน

ขันหมากในพิธีกินดองเจ้า

	 ๑๑.  รองเท้า  ส�ำหรบัให้ร่างทรงคนใหม่ใส่หลังเสร็จพิธกิีนดอง



72 ส�ำนักศิลปะและวัฒนธรรม  มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ

	 ๑๒. ห้องครองที่บ้านร่างทรงคนใหม่  ร่างทรงคนใหม่จะ

เตรียมห้องไว้ ๑ ห้อง โดยห้องนั้นจะต้องไม่อยู่ใกล้กับห้องน�้ำและ

ห้องครัว หลังจากที่เชิญเจ้ามาสถิตที่ครองจะห้ามไม่ให้ใครไปนอนที่

ห้องนั้นเด็ดขาด ภายในห้องจะประกอบไปด้วย โต๊ะครอง ๑ ตัว 

แจกัน ๑ คู่ กระถางธูป ๑ กระถาง จานตั้งเทียน ๑ ใบ ดาบใหม่ ๑ คู่ 

ไม้เรียวหวาย ๑ อัน ที่รองนั่งพร้อมหมอนอิง ชุดน�้ำชา แก้วน�้ำ เหยือก

น�้ำ และกระโถนบ้วนน�้ำหมาก

 ห้องครองบ้านร่างทรงคนใหม่



73กินดองเจ้า พิธีกรรมและความเชื่อ

	 ๑๓. เครื่องเซ่นไหว้  ในพิธีกินดองจะใช้เครื่องเซ่นหลักๆ อยู่ 

๓ อย่าง คือ หัวหมู ไก่ เป็ด ซึ่งในการท�ำพิธีแต่ละครั้งเจ้าจะเป็นผู้

ก�ำหนดว่าพิธีในครั้งนี้จะใช้อะไรเป็นเครื่องเซ่นไหว้ ยกตัวอย่างเช่น 

เจ้าก�ำหนดว่าปีนี้ต้องเป็นหมู ในพิธีก็ต้องมีการถวายหมู ๑ ตัว และ

เนื้อหมูบางส่วนก็จะน�ำไปท�ำอาหารคาว เพื่อเลี้ยงแขกในพิธี

  เครื่องเซ่นไหว้
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วันงานกินดองเจ้าและล�ำดับขั้นตอนในการประกอบพิธีกรรมกินดอง

เจ้าบ้านนาทราย

	 ๑.  บอกกล่าวสิ่งศักดิ์สิทธิ์

	 การประกอบพธิกีรรมของชาวบ้านนาทรายแต่ละครัง้จะต้อง

มกีารบอกกล่าวสิง่ศกัดิส์ทิธิป์ระจ�ำหมูบ้่าน เพือ่ให้ท่านได้รับรู้และให้ 

การประกอบพธีิกรรมเป็นไปด้วยความเรยีบร้อย โดยกวนจ�ำ้จะเป็นผู้

จดุเทยีนทีโ่ต๊ะหมูบ่ชูา และจุดเทยีนทีจ่าน และยกจานเทยีนขึน้พร้อมกบั

บอกกล่าวสิ่งศักดิ์สิทธิ์ว่า จะมีงานกินดองเพื่อต้อนรับร่างทรงเจ้าพ่อ

เจ้าแม่ร่างใหม่ในหมูบ้่าน และขอเชญิสิง่ศกัดิส์ทิธ์ิทัง้หลายมาร่วมเป็น

สักขีพยานในพิธีกรรมดังกล่าว

 กวนจ�้ำท�ำพิธีบอกกล่าวสิ่งศักดิ์สิทธิ์
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	 ๒.  ถวายเครื่องเซ่นไหว้ (การยกพาข้าวถวาย)

	 เมื่อกวนจ�้ำได้ท�ำพิธีบอกกล่าวเป็นที่เรียบร้อยแล้ว กวนจ�้ำที่

เหลืออีก ๓ คน ต้องช่วยกันยกเครื่องเซ่นไหว้ที่แม่แต่งจะจัดเตรียมไว้

ไปจัดบนหอเลี้ยง และศาลเสนา ซึ่งการจัดถวายเครื่องเซ่นไหว้ จะ

ต้องเป็นกวนจ�้ำเท่านั้น เมื่อจัดเครื่องเซ่นไหว้เรียบร้อยแล้ว กวนจ�้ำ

ทัง้ ๔ จะเรยีก พนู วนัเมฆ ผูเ้ป็นร่างทรงของเจ้าพ่อขนุไทร มาทีบ่นัได

ทางขึน้หอเลีย้ง เพือ่กล่าวเชญิเจ้าพ่อเจ้าแม่มารับเคร่ืองเซ่นไหว้ ดังนี้

	  “ขอนิมนต์  เจ้าพ่อเมง็จัง  ศาลพระภมู ิ เจ้าพ่ออูค่�ำ  เจ้าแม่

อูแ่ก้ว  พระยาละกองค�ำ  เจ้าพ่อวงัทอง  เจ้าพ่อขุนไกร  เจ้าพ่อเมอืงไกร  

เจ้าพ่อขุนไทร   เจ้าแม่พวงมาลัย   เจ้าแม่พวงมาลา   เจ้าพ่ออินตา  

เจ้าพ่อผ้าพันวา  เจ้าพ่อตาพันห้อง  เจ้าพ่อขุนจบ  เจ้าพ่อศรีสองรัก  

เจ้าพ่อหลวงสอน   เจ้าพ่ออุดร   เจ้าพ่อขุนละคร   เจ้าพ่อขุนนิกร  

เจ้าพ่อตาขุนช่วง  เจ้าพ่อบัวรส  เจ้าพ่อค�ำแดง  เจ้าพ่อเหล็กชี  เจ้า

พรมทัต   เจ้าพรหมเพ   เจ้าพ่อบุญเลิศ   เจ้าพ่อสร้อยสายค�ำ    นาง

สองพี่น้อง  เสนาทั้ง ๔  ทั้ง ๘  หมอล�ำบัวด�ำคาบดาบ  นิมนต์ท่านรับ

การแต่งงานของเจ้าพ่ออู่ค�ำจะมาเอาคาบใหม่   ขอให้ท่านรักษาองค์

ทีม่าใหม่นี ้  ให้มีความสขุมีความเจริญครอบครัวให้อยูเ่ยน็เป็นสขุทุกๆ  

คนเทอญ” (พูน วันเมฆ, สัมภาษณ์, ๒๕๕๕)
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 กวนจ�้ำจัดเครื่องเซ่นถวาย

	 พูน  วันเมฆ จะเป็นผู้น�ำกวนจ�้ำกล่าวค�ำเชิญ ช่วงที่มีการ

กล่าวเชญิเจ้าลงมารบัเครือ่งเซ่นไหว้นัน้ หมอแคนก็จะเป่าแคนไปด้วย 

หลงัจากทีก่ล่าวค�ำเชญิและค�ำถวายเครือ่งเซ่นไหว้เสรจ็แล้ว กวนจ�ำ้ท้ัง 

๔ คน และก็คุณยายพูน ก็จะออกมาจากบริเวณของหอเลี้ยง ห้าม

บุคคลใดเข้าไปในบริเวณของหอเลี้ยงหลังน้ันโดยเด็ดขาดระหว่างนั้น

หมอแคนจะเป่าแคนไปเรือ่ยๆ รอจนกว่าเทยีนทีจ่ดุถวายเครือ่งเซ่นไหว้

จะดับลง เพื่อเป็นสิ่งยืนยันว่า เจ้าได้รับเครื่องเซ่นเรียบร้อยแล้ว จึง

จะถอนเครื่องเซ่นไหว้เหล่านั้นออก 
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หมอแคนเป่าแคนตลอดการถวายเครื่องเซ่นไหว้

ร่างทรงเจ้าพ่อขุนไทร (คุณยายพูน  วันเมฆ) น�ำกล่าวเชิญเจ้ามารับเครื่องเซ่นไหว้
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	 ๓.  ถอนเครื่องเซ่นไหว้ออกจากหอเลี้ยง  การถอนเครื่อง

เซ่นไหว้นัน้ กวนจ�ำ้และพนู วนัเมฆ จะเป็นผูก้ล่าวค�ำถอนเครือ่งเซ่นไหว้ 

และขออนญุาตน�ำเอาเครือ่งเซ่นไหว้ออกจากหอเลีย้ง เมือ่ท�ำการกล่าว

ค�ำถอนเรียบร้อยแล้ว กวนจ�้ำที่เหลืออีก ๓ คน ก็จะทยอยขนเครื่อง

เซ่นไหว้ ทั้งที่อยู่บนหอเลี้ยงและบริเวณด้านล่างของหอเลี้ยงไปไว้ยัง

ศาลาจัดเครื่องเซ่นไหว้ฝั่งตรงข้ามหอเลี้ยง

	 ส่วนเคร่ืองเซ่นไหว้ของเสนาที่วางอยู่ด้านหน้าของศาลเสนา 

กวนจ�ำ้อกี ๓ คนจะเอาข้าวเหนยีวทีอ่ยูใ่นกระตบิของแต่ละพาข้าวมา

ท�ำให้เป็นแผ่นขนาดประมาณฝ่ามอื แล้วจึงหยบิอาหารทีอ่ยูใ่นพาข้าว

อย่างละเลก็ละน้อยใส่ลงไปในแผ่นข้าวเหนยีวจนครบ แล้วป้ันให้เป็น

ก้อนเสรจ็แล้วจึงน�ำไปวางบนแท่นปนูส่ีเหลีย่มหน้าหอเสนา พร้อมกบั

อาหารคาวหวาน และน�ำ้เปล่า และเทเหล้าราดทีแ่ท่นนัน้ เพือ่ให้บรวิาร 

เสนาเลี้ยงช้างเลี้ยงม้า ที่มาไม่ทันช่วงถวายเครื่องเซ่นได้กินด้วย

	 เคร่ืองเซ่นไหว้ท่ียกไปไว้ยังศาลาฝั่งตรงข้าม จะน�ำมาเป็น

อาหารเลีย้งร่างทรงและแขกทีม่าร่วมงาน ส่วนเครือ่งเซ่นทีเ่ป็นของสด 

(เช่น หมู เป็ด ไก่) ชาวบ้านก็จะน�ำไปประกอบอาหารที่ศาลาโรงครัว 

แล้วจึงน�ำมาเลี้ยงร่างทรงและแขกที่มาร่วมงานด้วยเช่นกัน อาหารที่

น�ำมาเลี้ยงแขกก็จะมีคั่วหมู (ชาวบ้านเรียกว่า “คั่วเห็ด”) ต้มหมู ลาบ

ขาว (ลาบหมู) ลาบแดง (ลาบหมูใส่เลือดหมูสดๆ) ผักสด กระดูกหมู

ทอด ข้าวเหนียว ส่วนใหญ่เป็นอาหารที่น�ำมาจากการถวายเจ้าพ่อ

เจ้าแม่  มีบางส่วนที่ท�ำเพิ่มขึ้นจากของสด 
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อาหารเลี้ยงร่างทรงและแขกผู้ร่วมพิธี

	 ๔.  เชิญเจ้าพ่อเจ้าแม่ประทับร่างทรง  ผู้ที่เป็นร่างทรงเจ้า

พ่ออู่ค�ำ จะขึ้นไปท�ำพิธีอัญเชิญเจ้าพ่อประทับร่างบนหอเลี้ยง โดยจะ

จุดเทียนที่โต๊ะหมู่บูชา ๑ เล่ม จุดธูป ๓ ดอก และจุดเทียนที่ขันธ์เชิญ 

(จานที่ใส่เครื่องเชิญ) แล้วจึงยกขันธ์เชิญขึ้นกล่าวเชิญเจ้าพ่ออู่ค�ำลง

มาประทบัร่าง เมือ่เริม่กล่าวเชญิหมอแคนจะเป่าแคนไปเร่ือยๆ ระหว่าง

นัน้ร่างทรงเจ้าพ่ออูค่�ำกจ็ะหยบิเครือ่งแต่งกายท่ีวางอยูด้่านหน้า และ

ลุกขึ้นแต่งกายโดยจะเริ่มด้วยการนุ่งผ้าถุงก่อน ตามด้วยผ้ามัดเอว 

จากนัน้จงึสวมเสือ้ แล้วเอาผ้าพาดบ่า สดุท้ายจงึจะน�ำผ้ามาโพกศรีษะ 

หลังจากแต่งตัวเรียบร้อยแล้ว จึงเรียกร่างทรงคนใหม่เข้าไปสนทนา

และยกจานเครื่องแต่งตัวให้ร่างทรงคนใหม่น�ำไปแต่งตัว  
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ร่างทรงเจ้าพ่อเจ้าแม่ที่มาร่วมงานพิธีแต่งตัว

ร่างทรงเจ้าพ่ออู่ค�ำท�ำพิธีเชิญเจ้าพ่อประทับร่างทรง
เจ้าพ่อประทับแล้วแต่งกาย

๑.
๒.
๓.

๑. ๒.
๓.
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	 ส่วนเจ้าพ่อเจ้าแม่ทีม่าร่วมงานเมือ่แต่งตัวเสร็จแล้ว กจ็ะเข้า 

ไปกราบเจ้าพ่ออู่ค�ำตามล�ำดับอาวุโสจนครบทุกคน คนที่เข้าไปกราบ

คนสุดท้ายจะเป็นร่างทรงคนใหม่ ขณะที่ร่างทรงคนใหม่เข้าไปกราบ

เจ้าพ่ออูค่�ำ กจ็ะพดูคุยถามไถ่ “ว่าชือ่อะไร มาจากทีไ่หน แล้วจะมาอยู่

กบัร่างทรงคนนีน้านแค่ไหน” เมือ่สนทนาจนได้ความแล้ว กจ็ะออกไป

ร่ายร�ำกบับรรดาเจ้าพ่อเจ้าแม่องค์อืน่ๆ ขณะทีร่่ายร�ำนัน้เจ้าองค์ใหม่ที ่

มาประทับร่างทรงจะเลือกเจ้าหนึ่งองค์เพื่อเป็นผู้ท�ำหน้าที่ถือร่มใน

ขบวนแห่ขันหมาก (ชาวบ้านเรียกว่า เพื่อนเจ้าบ่าว)

ร่างทรงใหม่เข้าไปสนทนากับเจ้าพ่ออู่ค�ำ
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เจ้าร่างทรงใหม่ร่ายร�ำกับเจ้าพ่อเจ้าแม่องค์อื่นๆ

เจ้าพ่อเจ้าแม่ช่วยแต่งตัวให้กับเจ้าร่างทรงใหม่
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	 ๕.  การแห่ขบวนขันหมาก เมื่อเลือกเจ้าที่จะเป็นเพื่อนเจ้า

บ่าวได้แล้ว เจ้าในร่างทรงคนใหม่จะเข้าไปกราบเจ้าพ่ออู่ค�ำ จากนั้น

เจ้าพ่อขุนไทรก็จะหยิบยอดอ้อย พวงข้าวต่อนแต๋น ที่อยู่ในจานส่ง 

ให้กับเจ้าร่างทรงคนใหม่ถือ แล้วจึงเริ่มตั้งขบวนแห่ขันหมาก โดยให้

กวนจ�้ำหนึ่งคนเป็นผู้ถือพานบายศรีเดินน�ำหน้าขบวน ตามด้วยเจ้า

พ่ออู่ค�ำซึ่งจะถือดาบ ๑ คู่ เจ้าพ่อขุนไทรถือไม้เรียวหวาย ๑ อัน และ

ตามด้วยเจ้าร่างทรงคนใหม่เดนิคูกั่บเจ้าทีเ่ป็นเพือ่นเจ้าบ่าวและเจ้าพ่อ

เจ้าแม่องค์อื่นๆ จะถือเทียนองค์ละ ๑ เล่ม เดินร่วมไปในขบวนด้วย 

โดยขันหมากจะเริ่มตั้งขบวนแห่กันที่หอเลี้ยงแล้วจึงแห่วนไปทาง

ด้านซ้าย โดยจะเดนิทัง้หมด ๓ รอบ และจะมกีารโห่ร้องตลอดการแห่ 

แล้วขบวนจะไปหยุดที่ศาลาจัดเครื่องเซ่นไหว้

เจ้าร่างทรงใหม่ร่ายร�ำกับเจ้าพ่อเจ้าแม่องค์อื่นๆ
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	 ๖.  การล้างเท้าเจ้าร่างทรงใหม่ เมื่อขบวนมาหยุดที่บริเวณ

ศาลาจัดเครื่องเซ่นไหว้แล้ว เจ้าพ่ออู่ค�ำจะขึ้นไปนั่งในศาลา ส่วนเจ้า

ร่างทรงใหม่กับเจ้าที่กางร่มให้จะต้องล้างเท้าก่อนขึ้นศาลาโดยเจ้า

ร่างทรงใหม่จะขึน้ไปยนืบนหนิทีเ่อาใบตองและหญ้าวางปิดไว้ จากนัน้

แม่แต่งก็จะเอาน�้ำรดที่เท้าของเจ้าร่างทรงใหม่ และเจ้าที่เป็นเพื่อน

เจ้าบ่าวก็ต้องล้างเท้าก่อนขึ้นศาลาเช่นเดียวกันกับเจ้าร่างทรงใหม่

แม่แต่งล้างเท้าให้เจ้าร่างทรงใหม่

แม่แต่งล้างเท้าให้เจ้าเพื่อนเจ้าบ่าว

๑. ๒.

๓.

๑. ๒.
๓.
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	 ส่วนพวงข้าวต่อนแต๋น และยอดอ้อยที่เจ้าร่างทรงใหม่ถือมา

ในขบวนแห่ขันหมาก จะส่งให้กับกวนจ�้ำเอาไปแขวนไว้ที่เสากลาง

ของศาลาหลังนี้ จากนั้นเจ้าร่างทรงใหม่และเจ้าที่เป็นเพื่อนเจ้าบ่าว

จะนั่งพนมมือถือดอกไม้และเทียนหน้าพานบายศรี เพื่อเข้าพิธีสู่ขวัญ

	 ๗.   พิธีสู่ขวัญเจ้าร่างทรงใหม่  เมื่อได้ฤกษ์พิธีสู่ขวัญ  หมอ 

สู่ขวัญจะยกขันธ์คายขึ้นไหว้ครู  เพื่อบอกกล่าวครูบาอาจารย์  จาก

นั้นก็จะกล่าวบทสู่ขวัญให้กับเจ้าร่างทรงใหม่ระหว่างที่หมอสู่ขวัญ

ก�ำลังท�ำพิธีสู่ขวัญอยู่นั้นบรรดาเจ้าพ่อเจ้าแม่และชาวบ้านที่ร่วมงาน

ก็จะพนมมือและตั้งใจฟังการกล่าวบทสู่ขวัญ

พิธีสู่ขวัญเจ้าร่างทรงใหม่
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	 เมือ่ท�ำพธิสีูข่วญัเสรจ็ กจ็ะเป็นการผกูข้อมอืให้กบัเจ้าร่างทรง

ใหม่โดยเจ้าทีเ่ป็นเพือ่นเจ้าบ่าวซึง่นัง่อยูข้่างซ้ายของเจ้าร่างทรงใหม่นัน้

จะเป็นผูห้ยบิข้าวเหนยีว กล้วยสุก ข้าวต้มมดั หมาก พล ูยาเส้น สเีสยีด 

ไข่ไก่ต้ม ใส่ในมือข้างซ้ายของเจ้าร่างทรงใหม่ จากนั้นเจ้าร่างทรงใหม่

ก็จะคลานเข้าไปให้หมอสู่ขวัญผูกข้อมือให้ แล้วก็ตามด้วยเจ้าพ่ออู่ค�ำ 

และตามด้วยบรรดาเจ้าพ่อเจ้าแม่องค์อืน่ๆ ตามล�ำดบัอาวุโส เม่ือบรรดา

เจ้าพ่อเจ้าแม่ผูกข้อมือจนครบทุกองค์แล้ว จึงจะให้ชาวบ้านที่มาร่วม 

งานเข้าไปผูกข้อมือเจ้าร่างทรงใหม่ได้เมื่อการผูกข้อมือเสร็จสิ้นเป็นที่

เรียบร้อยแล้ว เจ้าที่เป็นเพื่อนเจ้าบ่าวจะป้อนข้าวเหนียว กล้วยสุก 

ไข่ไก่ต้ม ให้เจ้าร่างทรงใหม่กินให้หมด

พิธีผูกข้อมือเจ้าร่างทรงใหม่
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เจ้าพ่อเจ้าแม่เดินทางไปยังบ้านร่างทรงเจ้าใหม่

	 ๘.  ขึ้นครองนาย  หลังจากที่เสร็จสิ้นพิธีกินดองเจ้า บรรดา

เจ้าพ่อเจ้าแม่ก็จะเดินทางไปยังบ้านของร่างทรงใหม่ โดยกวนจ�้ำจะ

ท�ำหน้าทีเ่ดนิน�ำพร้อมกบัถอืขนัธ์ครองไปยงับ้านเจ้าร่างทรงใหม่ และ

ระหว่างทางต้องระวังไม่ให้เทียนในขันธ์ครองดับเด็ดขาด

	 เมือ่ไปถงึบ้านร่างทรงใหม่ เจ้าพ่ออูค่�ำ เจ้าพ่อขุนไทร เจ้าร่าง

ทรงใหม่ และเจ้าผูท้�ำหน้าทีก่างร่ม จะเข้าไปประกอบพิธ ีข้ึนครองนาย 

ภายในห้องครองที่ได้จัดเตรียมไว้ ส่วนเจ้าพ่อเจ้าแม่องค์อื่นๆ นั้นจะ

รออยู่นอกห้อง
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	 ๙.  ยกขันธ์เชิญเจ้า  บอกกล่าว การมีร่างทรงใหม่ เจ้าพ่อ 

อู่ค�ำจะเป็นผู้ท�ำหน้าท่ีประกอบพิธี โดยเริ่มจากการจุดเทียนตั้งใน

ขนัธ์ครองแล้วยกขึน้บอกกล่าวให้เจ้าองค์ใหม่มาสถติทีค่รองแห่งนี ้ แล้ว

จึงน�ำขันธ์ครองวางบนโต๊ะ จากนั้นก็จุดเทียนตั้งที่ขันธ์ ๕ ขันธ์ ๘ 

เจ้าพ่ออูค่�ำก็จะยกบอกกล่าวอกีรอบ แล้วกจ็ะส่งไปให้กบัเจ้าพ่อเจ้าแม่

องค์อื่นๆ ที่อยู่ในห้องยกขันธ์บอกกล่าวเช่นเดียวกัน เพื่อให้รับทราบ

ว่ามีร่างทรงเพ่ิมขึ้นอีกหนึ่งคนพร้อมกับน�ำแก้วที่ใส่ข้าวสารส�ำหรับ

ปักธปู และแก้วอกี ๒ ใบวางไว้ข้างๆ ส�ำหรบัใส่ดอกไม้ และเจ้าพ่ออูค่�ำ

ก็จะจุดธูป ๓ ดอก แล้วน�ำไปปักที่แก้วข้าวสารจากนั้นจะน�ำเทียนที่

จุดแล้วไปวางไว้ที่หน้าขันธ์ครอง

ท�ำพิธีเชิญเจ้ามาสถิตที่ครอง
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พิธีท�ำน�้ำมนต์

	 ๑๐. ท�ำน�้ำมนต์ หลังจากที่เสร็จสิ้นพิธีบอกกล่าวแล้ว เจ้า

พ่ออู่ค�ำก็จะประกอบพิธีการท�ำน�้ำมนต์ โดยมีใบเงิน ใบทอง ใบนาค 

ใบส้มป่อย มะกูด ใบค�้ำ ใบคูนหันเป็นชิ้นใส่ลงไปในขันน�้ำเปล่าที่

เตรียมไว้ จากนั้นเจ้าพ่ออู่ค�ำจะจุดเทียนขี้ผึ้ง แล้วกล่าวบทท�ำน�้ำมนต์ 

พร้อมกับหยดน�้ำตาเทียนลงไปในขันน�้ำดังกล่าว เมื่อกล่าวบทท�ำ

น�ำ้มนต์จนครบแล้วกจ็ะน�ำเทยีนนัน้จุม่ลงไปในขันน�ำ้มนต์ แล้วหมนุ

วนไปทางด้านขวาแบบทักษิณาวรรต ๓ รอบ จากนั้นเจ้าพ่ออู่ค�ำก็

หยิบดาบขึ้นมาและเอาน�้ำมนต์ลูบดาบทั้งสองด้ามแล้วจุ่มดาบลงไป

ในขันน�้ำมนต์ทีละด้าม โดยวนแบบทักษิณาวรรต ๓ รอบ แล้วก็เอา

ไม้เรียวหวายที่เจ้าพ่อขุนไทรถือมาจุ่มวนในขันน�้ำมนต์เช่นเดียวกับ

ดาบ ช่วงที่ท�ำพิธีทุกอย่างหมอแคนก็จะเป่าแคนไปเรื่อยๆ
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	 ๑๑. ปัดเป่าไล่สิ่งชั่วร้าย หลังจากที่ท�ำน�้ำมนต์เสร็จแล้ว 

เจ้าพ่ออู่ค�ำก็น�ำน�้ำมนต์พร้อมกับใบมะยมส่งไปให้เจ้าพ่อขุนจบ และ

ส่งไม้เรียวหวายให้เจ้าพ่อขุนไทร ส่วนเจ้าพ่ออู่ค�ำจะถือดาบ ๒ ด้าม 

แล้วลุกขึ้นเดินน�ำพร้อมกับร�ำดาบ ส่วนเจ้าพ่อขุนไทรก็จะถือไม้เรียว

หวายร�ำเหวี่ยงไปมา ส่วนเจ้าพ่อขุนจบก็จะน�ำก้านมะยมจุ่มลงในขัน

น�้ำมนต์พรมใส่บ้านในระหว่างที่เดินตาม โดยจะเริ่มเดินจากทางด้าน

ซ้ายไปจนถึงบันไดบ้านหรือถ้าบ้านใครเป็นบ้านชั้นเดียวก็จะเดินไป

หยุดที่หน้าประตูบ้าน และเจ้าพ่ออู่ค�ำจะยืนถือดาบหันหน้าไปด้าน

นอกของประตแูล้ววาดดาบควบคูก่บัการฟันดาบลงท่ีประตูหรือบนัได

บ้าน ๓ ครั้ง ต่อด้วยเจ้าพ่อขุนไทรใช้ไม้เรียวหวายเหวี่ยงไปควบคู่กับ

ตีประตูบ้านหรือบันไดบ้าน ๓ ครั้งตามด้วยเจ้าพ่อขุนจบสาดน�้ำมนต์

ออกไปนอกบ้านต่อจากนั้นทั้งสามองค์ก็เดินกลับเข้าไปยังห้องที่ท�ำ

พิธี เจ้าพ่ออู่ค�ำจึงส่งดาบทั้งสองด้ามให้กับเจ้าร่างทรงใหม่ 

พิธีปัดเป่าสิ่งชั่วร้าย
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	 ๑๒.  การกดสิง่ชัว่ร้ายเอาไว้ เมือ่เจ้าร่างทรงใหม่รับดาบจาก

เจ้าพ่ออู่ค�ำแล้ว ก็จะลุกข้ึนยืนถือดาบท้ังสองด้ามตีกันพร้อมกับกด

ดาบลงต�่ำระหว่างที่เดินไปรอบๆ บ้าน เมื่อเดินไปถึงตรงหน้าบันได

หรือหน้าประตูบ้าน ก็จะวาดดาบไปมาแล้วก็จะตีดาบควบคู่กับการ

เอาดาบทั้งสองด้ามฟันลงไปที่พื้น ๓ ครั้งเมื่อเสร็จแล้วก็จะเดินกลับ

เข้าไปยังห้องท�ำพิธี

	 ๑๓.  ร�ำฉลอง เมื่อเจ้าร่างทรงใหม่กลับเข้ามาในห้องท�ำพิธี 

กจ็ะนัง่ลงพนมมอืกราบลงทีพ่ืน้ ๓ ครัง้เพือ่เป็นการบอกกล่าวว่าได้ท�ำ

พิธีเสร็จแล้ว ต่อจากนั้นบรรดาเจ้าพ่อเจ้าแม่ต่างๆ ก็จะร่วมกันฉลอง

กับเจ้าร่างทรงใหม่ด้วยการร่ายร�ำตามล�ำดบัอาวโุสโดยเริม่จากเจ้าพ่อ 

อู่ค�ำ หลังจากที่เจ้าพ่อเจ้าแม่ร่ายร�ำจนพอใจแล้ว เจ้าพ่ออู่ค�ำก็จะส่ง

ขันธ์นิมนต์ให้กับเจ้าร่างทรงใหม่ยกขันธ์นั้นขึ้นพร้อมพูดคุยกับเจ้า

ร่างทรงใหม่ ว่าเมื่อมาอยู่ที่นี่แล้วขอให้ดูแลคนในบ้านนี้ ปกปักรักษา 

และท�ำให้ร่างทรงคนใหม่นีห้ายจากอาการเจ็บไข้ได้ป่วยในเรว็วนัด้วย

พิธีกดสิ่งชั่วร้าย
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	 ๑๔. พิธีเชิญเจ้าออกจากร่างทรง เมื่อเจ้าได้ร�ำฉลองและ

สนทนากันจนเป็นที่เรียบร้อยแล้ว เจ้าพ่ออู่ค�ำก็จะส่งสัญญาณให้กับ

เจ้าองค์อืน่ๆ หนัมาทางห้องท�ำพธิ ี แล้วพนมมอืขึน้กล่าวนมินต์เจ้าพ่อ

เจ้าแม่ออกจากร่างของตน แล้วก็กราบลง ๓ ครั้ง หลังจากที่เจ้าออก

จากร่างทรงแล้ว ร่างทรงก็จะพากันถอดเครื่องแต่งกาย โดยจะมีแม่

แต่งคอยพับเก็บเครื่องแต่งกายให้เฉพาะเจ้าพ่ออู่ค�ำ เจ้าพ่อขุนไทร 

และเจ้าพ่อขุนจบ หลังจากที่ร่างทรงเจ้าพ่อเจ้าแม่เก็บเครื่องแต่งตัว

เรียบร้อยแล้ว ทางบ้านเจ้าภาพที่เป็นร่างทรงคนใหม่ก็จะน�ำข้าวปลา

อาหารมาเลี้ยงดู ถือว่าเป็นอันเสร็จพิธีกินดอง

ร่ายร�ำฉลอง
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บทที่ ๕ 

พิธีกรรมกินดองเจ้าบ้านวัดทุ่งธงไชย

	 บ้านวัดทุ่งธงไชย ต�ำบลหล่มเก่า อ�ำเภอหล่มเก่า จังหวัด

เพชรบรูณ์ เป็นอกีหนึง่หมูบ้่านทีย่งัคงความเช่ือในการประกอบพธิกีรรม

ภายใต้ความศรัทธาในเจ้าพ่อเจ้าแม่ทีช่าวบ้านเรยีกว่า “พธิกีนิดองเจ้า”

	 พิธีกินดองเจ้าบ้านวัดทุ่งธงไชยเป็นพิธีกรรมที่สืบทอดกัน 

มาจากบรรพบรุษุเกดิจากความเชือ่ความศรัทธาท่ีชาวบ้านมต่ีอ “เจ้า 

พ่อเจ้าแม่” ส่ิงศักดิ์สิทธิ์ประจ�ำหมู่บ้าน และเจ้าองค์ใหญ่ท่ีสุดของ

บ้านวัดทุ่งธงไชย คือ เจ้าปู่พระยาระพานทอง รองลงมาคือ เจ้าย่า 

ประทุมมา” ท่ีน่าสนใจคือชาวบ้านเล่าว่า เจ้าปูพ่ระยาระพานทองและ 

เจ้าย่าประทุมมา มีความสัมพันธ์เป็นพ่อและแม่ของเจ้าพ่อพระยา- 

ระกองค�ำ กับเจ้าพ่ออู่ค�ำ แห่งบ้านนาทรายนั่นเอง 

หมู่บ้านวัดทุ่งธงไชย
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สถานที่ในการประกอบพิธีกรรม

๑. ศาลเจ้าพ่อหนองขาม (เจ้าปู่พระยาระพานทอง เจ้าย่าประทุมมา)

	 ชาวบ้านวัดทุ่งธงไชยได้สร้างศาลไว้ส�ำหรับเป็นที่สถิตของ

เจ้าพ่อเจ้าแม่ของหมู่บ้าน และใช้ในการประกอบพิธีต่างๆ รวมถึงพิธี

กินดองเจ้า ชื่อว่า “ศาลเจ้าพ่อหนองขาม” ตั้งอยู่บริเวณ หมู่ที่ ๑๑ 

บ้านวัดทุ่งธงไชย บนพ้ืนที่สาธารณะประโยชน์ของหมู่บ้าน ภายใน

อาณาเขตบรเิวณของศาล จะมสีิง่ปลกูสร้าง ๔ หลงั ห้องน�ำ้อกี ๑ หลัง 

ดังนี้

ศาลเจ้าพ่อหนองขาม
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๑) หอไหว้  

	 สร้างขึ้นในลักษณะคล้ายศาลา ๖ เหลี่ยม ภายในมีแท่นตั้ง

เครื่องบูชา กระถางธูป แจกันดอกไม้ ด้านหน้ามีป้ายเขียนติดไว้ว่า 

“เจ้าปู่พระยาระพานทอง เจ้าย่าประทุมมา” ชาวบ้านเล่าว่า ป้ายชื่อ

ดังกล่าว เป็นชื่อพ่อและแม่ของเจ้าพ่อพระยาระกองค�ำ กับเจ้าพ่อ

เจ้าพระยาอู่ค�ำ และยังมีค�ำบอกเล่าสืบต่อกันมาว่า บริเวณหอนี้เป็น

ที่ฝังสมบัติและกระดูกของเจ้าปู่เจ้าย่าอีกด้วย

หอไหว้
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๒) หอเลี้ยง  

	 มีลักษณะเป็นศาลาเปิดโล่ง มีฝาผนังด้านที่ติดกับหอไหว้ 

เมือ่มองไปภายในหอเลีย้ง จะพบแท่นบชูาของเจ้าพ่อเหล็กช ี(เสนาฝ่าย

ขวาของเจ้าพ่อเจ้าพระยาอูค่�ำ) ตัง้อยูบ่รเิวณมมุซ้าย ส่วนแท่นทางด้าน

ขวามอืเป็นแท่นบชูาของเจ้าพ่ออูค่�ำ ซึง่หอเลีย้งจะใช้เป็นสถานทีส่�ำหรับ

เชิญเจ้าพ่อเจ้าแม่มารับเครื่องเซ่นไหว้ และเชิญเข้าประทับร่างทรง 

ด้านนอกของหอเลีย้งมกีารท�ำแท่นตดิกบัฝาผนงัสงูระดับเอวไว้ส�ำหรับ

เทอาหารหวานคาวและเหล้าให้เหล่าเสนา หลังจากที่ได้ถวายเจ้าพ่อ

เจ้าแม่เรียบร้อยแล้ว

หอเลี้ยง

 แท่นบูชาเจ้าพ่อเหล็กชี

 แท่นบูชาเจ้าพ่ออู่ค�ำ

๑.

๒.

๓.

๑. ๒.
๓.
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๓) หอครองใหญ่  

	 มีลักษณะเป็นอาคารที่มีการท�ำฝาหนังและประตูปิดรอบท้ัง 

๔ ทิศ ภายในมี แท่นบูชาขนาดใหญ่ พร้อมทั้งมีการวางเครื่องบูชาที่

ชาวบ้านน�ำมาถวาย เช่น ฉัตรเงิน ฉัตรทอง ๙ ชั้น บายศรีต้น ๙ ชั้น 

แจกันดอกไม้ ช้างม้าแกะสลัก กระถางธูป เชิงเทียน พานใส่ขันธ์

ดอกไม้ พวงมาลัยที่ชาวบ้านมาถวาย

	 ถดัจากแท่นบชูามเีบาะรองนัง่แบบยาวพร้อมหมอนองิ ชัน้ไม้ 

ไผ่ส�ำหรบัวางร่มทีใ่ช้กางให้เจ้าพ่อเจ้าแม่เวลามีงานพธิต่ีางๆ ทีว่างดาบ 

และไม้หวายหางปลากระเบน ชัน้วางเครือ่งเซ่นไหว้ในวันเตรียมงานพิธ ี

และตูส้�ำหรบัเกบ็เครือ่งแต่งกายและข้าวของเคร่ืองใช้ของร่างทรงเจ้าพ่อ 

เจ้าแม่นอกจากนีย้งัมเีครือ่งเสยีง และเคร่ืองดนตรท่ีีใช้ในการประกอบ 

พธิ ี ซึง่หอครองใหญ่ใช้เป็นทีส่�ำหรบัประกอบพิธกีรรมต่างๆ ไม่ว่าจะ

เป็นพิธกีนิดอง พธิปัีว พธิเีลีย้งปี หรอืแม้กระทัง่การบนบานศาลกล่าว

หอครองใหญ่



100 ส�ำนักศิลปะและวัฒนธรรม  มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ

๔) โรงครัว  

	 เป็นที่ส�ำหรับประกอบอาหารคาวหวาน และเตรียมเครื่อง

เซ่นไหว้ที่จะใช้ในงานพิธี

๕) ห้องน�้ำและห้องอาบน�้ำ  

	 อยูด้่านหลงัโรงครวัไว้รบัรองร่างทรงและชาวบ้านทีม่าร่วมพิธี

รวมถึงไว้ส�ำหรับร่างทรงคนใหม่ที่เข้าพิธีกินดอง และต้องนอนค้างที่

ศาลเจ้าพ่อหนองขามด้วย

ห้องน�ำ้และห้องอาบน�ำ้โรงครัว
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 เป็ด และไก่ เครื่องเซ่นไหว้

วันเตรียมงาน

	 เช้าของวันเตรียมงานชาวบ้านจะมารวมตัวกันที่ศาลเจ้าพ่อ

หนองขาม และจะแยกย้ายกนัเตรยีมงานตามความถนดัของแต่ละคน 

ผูช้ายจะพากนัท�ำความสะอาดบรเิวณสถานทีจ่ดังานพธิ ีส่วนคนทีถ่นดั

งานฝีมอื งานใบตองกจ็ะมาท�ำบายศรจีบีหมาก จบีพล ูและท�ำห่อนมินต์ 

เมือ่ท�ำห่อนมินต์เสรจ็แล้วกจ็ะน�ำไปแจกให้กบับรรดาร่างทรงของหมูบ้่าน

เพือ่เชญิมาร่วมงาน ส่วนบรรดาแม่บ้านกจ็ะเข้าโรงครัวต้ังแต่เช้า เพ่ือจัด

เตรยีมเครือ่งเซ่นไหว้และอาหารหวาน คาว เตรยีมส่ิงของ ดังต่อไปน้ี

	 ๑.  เครื่องเซ่นไหว้  ในพิธีกินดองแต่ละครั้งเจ้าที่จะมารับ

ร่างทรงใหม่จะเป็นผูก้�ำหนดเครือ่งเซ่นไหว้เอง ว่าจะเป็น หม ู(ตัวต้น) 

เป็ด (ตวักลาง) หรอืไก่ (ตวัปลาย) หากเป็นพิธกีนิดองของเจ้าองค์ใหญ่

จะเลอืกหมเูป็นเครือ่งเซ่นไหว้ แต่ถ้าเป็นเจ้าองค์เลก็หรอืเจ้าทีเ่ป็นเด็ก

จะเลอืกเป็ดหรอืไก่  หมทูีน่�ำมาใช้ในการประกอบพิธจีะต้องมลัีกษณะ

ผวิพรรณสะอาดเกลีย้งเกลา  ห ูหางต้องครบไม่มตี�ำหนสิขุภาพร่างกาย

สมบูรณ์ทุกประการ  และเป็นหมูเพศผู้เท่านั้น
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	 ๒.  อาหารหวานคาว  อาหารที่ใช้ถวายในวันรุ่งขึ้นจะมีด้วย

กัน ๘ ส�ำรับ แบ่งเป็น หวาน ๔ ส�ำรับ คาว ๔ ส�ำรับ โดยส�ำรับหวาน

จะประกอบด้วยขนม ๓ อย่าง คือ ข้าวต้มมัด ข้าวเหนียวแดง และ

ข้าวปาด (ลักษณะจะเหมอืนกบัขนมเปียกปูนแต่ต่างจากขนมเปียกปนู

ตรงทีเ่ป็นสเีขยีวทีท่�ำจากใบเตย) ส่วนส�ำรบัคาวจะประกอบด้วยอาหาร 

๓ อย่าง คือ ลาบ คั่ว และต้ม นอกจากนี้จะต้องนึ่งข้าวเหนียวไว้ด้วย	

พาอาหารคาว ๔ ส�ำรับพาอาหารหวาน ๔ ส�ำรับ

	 ในระหว่างท่ีท�ำอาหารส�ำหรับถวายเจ้าพ่อเจ้าแม่นั้นห้ามชิม

และดมอาหารเด็ดขาด หลังจากท�ำอาหารเสร็จเรียบร้อยแล้วจะน�ำ

ห่อนมินต์มาวางทีห่ม้ออาหารเพือ่เป็นการบ่งบอกว่าเป็นอาหารส�ำหรบั

ถวายเจ้าพ่อเจ้าแม่ ห้ามใครน�ำไปรับประทานก่อนถวายเด็ดขาด	
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	 ในส่วนของเรือ่งค่าใช้จ่ายในงานเจ้าภาพ (คนทีม่ารบัเป็นร่างทรง

คนใหม่) จะเป็นผู้ออกค่าใช้จ่ายทั้งหมดแต่ชาวบ้านคนอื่นๆ ก็จะน�ำ

ข้าวของมาช่วยในงาน เช่น พรกิ เกลอื มะเขอื ปลาร้า ฯลฯ บางคนกช่็วย

ออกเงินตามก�ำลังศรัทธา

	 ๓.  ผลไม้และเครือ่งด่ืมทีใ่ช้ถวาย  จะต้องเตรยีมผลไม้ไม่น้อย

กว่า ๙ ชนิดแต่จะต้องให้เป็นจ�ำนวนคี่ ที่ส�ำคัญต้องเป็นผลไม้ที่มีชื่อ

เป็นมงคล เช่น กล้วย สับปะรด ชมพู่ แก้วมังกร องุ่น แอปเปิ้ล ส้มโอ 

ฝรั่ง สาลี่ ผลไม้ที่ห้ามคือ ละมุด และมังคุด ส่วนของเครื่องดื่ม ได้แก่ 

น�้ำเปล่า เหล้า น�้ำอัดลม (เหล้าในภาษาเรียกของเจ้าพ่อเจ้าแม่ที่หอ

หนองขามจะเรียกว่า ม้า) อาจจัดให้มีเบียร์เพิ่มเข้ามาเพื่อให้เข้ากับ

ยคุสมยัใหม่นอกจากนีย้งัต้องเตรยีมน�ำ้มะพร้าวอ่อนไว้ให้เจ้าพ่อเจ้าแม่

ดื่ม เรียกว่า น�้ำต้น และส�ำหรับเจ้าที่เป็นเด็กจะเรียกว่า น�้ำนม

 มะพร้าว หรือที่ชาวบ้านเรียกว่า น�้ำต้นผลไม้และเครื่องดื่ม



104 ส�ำนักศิลปะและวัฒนธรรม  มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ

	 ๔.  ขนัหมาก  คอื กระทงใบตองท่ีมกีารกลัด (เยบ็) เป็น ๔ มมุ 

ภายในก็จะประกอบไปด้วย

	   - จีบพลู คือ ใบพลูที่น�ำปูนแดงทาที่ใบพลูแล้วจึงมวน 

                  ให้เป็นหลอด

	      -  หมากแห้ง  คอื หมากทีต่ากแดดจนแห้งมลัีกษณะเป็น 

	         แผ่นวงกลมขนาดเหรียญสิบสีออกน�้ำตาลด�ำ

	      -  หมากสด  คือ หมากสดน�ำมาผ่าเป็นซีกๆ 

	      - ยาเส้น  คอื  ยาสูบที่ซอยเป็นเส้นแล้วตากแดดจนแห้ง 

                -  สเีสียด  คือ เปลือกไม้สีเสียดที่ใช้กินหมาก

	    - ยามวน คือ ยาเส้นที่ผ่านการตากแดดจนแห้งแล้วน�ำ 

	       มามวนกบัใบตองแห้ง (ยามวนในภาษาของเจ้าพ่อเจ้าแม่ 

	          ทีห่อหนองขามจะเรียกว่า ข้าวหลาม)

ขันหมาก
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	 ๕.  ห่อนิมนต์  มีลักษณะเป็นกรวยใบตอง ภายในมี ดอกไม้ 

ธูป เทียน ซึ่งเจ้าภาพจะน�ำไปให้กับร่างทรงคนอื่นๆ ในหมู่บ้าน เพื่อ

ให้ร่างทรงแต่ละคนน�ำห่อนิมนต์นี้ไปเชิญเจ้าที่ประทับร่างของตนมา

ร่วมงานกินดองเจ้า 

	 ๖.  ขันธ์นิมนต์ (ขันธ์เชิญ)  เป็นจานใส่กรวยใบตอง ภายในมี 

ดอกไม้ ธปู เทียนส�ำหรับให้ร่างทรงยกอัญเชิญเจ้าพ่อเจ้าแม่ลงประทับร่าง 

ขันธ์นิมนต์ (ขันธ์เชิญ)ห่อนิมนต์

	 ๗.  จานคารวะ  เป็นจานใส่กรวยดอกไม้ส�ำหรับให้ร่างทรง

คนใหม่ยกคารวะขอขมาเจ้าองค์ใหญ่ จานคารวะจะต้องเตรียมไว้

ทั้งหมด ๔ จาน แต่ละจานจะใส่ของ ๘ อย่าง ได้แก่ กรวยดอกไม้ 

(ใบตองท�ำเป็นกรวยตัดที่ริมปากของกรวยเท่ากัน) ธูป ๑ คู่ ดอกไม้  

๑ คู่ ยามวน ๑ คู ่จบีพล ู๑ คู ่ยาเส้น ๒ ค�ำ สเีสยีด ๒ ค�ำ ผ้าพับ ๑ ผนื  
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จานคารวะ

	 ๘.  พาขวัญ  สิ่งที่ใช้ในการประกอบพิธีสู่ขวัญ ได้แก่ ขันธ์สู่

ขวัญ ไก่ต้ม ๑ ตัว เหล้าขาว ๑ ขวด ข้าวเหนียว ๑ กระติบ น�้ำเปล่า 

๑ ขวด ผ้าขาวปรูองพืน้ ๑ ผนื และพานบายศรสีูข่วญั ๑ พาน ที่ท�ำ

จากใบตองและน�ำมาประดิษฐ์ตกแต่งอย่างสวยงามด้วยดอกไม้หลาก

หลายสี ซึง่ในบายศรจีะประกอบด้วย เทียน ธปู ๙ ดอก ไข่ไก่ต้ม ๑ 

ฟอง ข้าวต้มมัด ขนมปัง ใบคูน ใบเก้าค�้ำ ใบเงิน ใบทอง ฝ้ายผูกแขน 

ห่อนิมนต์ ๑ ห่อ และเงิน กล้วยน�้ำว้าสุก เครื่องจีบหมาก จีบพลู

	 ๙.  เทยีนเงนิ เทยีนทอง  ใช้ในพิธคีารวะ ซึง่จะวางอยูใ่นขนัธ์ 

๕ ขันธ์ ๘ เทียนเงิน คือ เทียนที่ห่อหุ้มด้วยกระดาษเงิน และเทียน

ทอง จะห่อหุ้มด้วยกระดาษทอง

	 ๑๐.  เครือ่งดนตรทีีใ่ช้ในการประกอบพิธกีรรม  ประกอบด้วย 

แคน กลอง ฉาบใหญ่ ฉาบเล็ก ฆ้องเล็ก ฆ้องใหญ่
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เครื่องแต่งกายของร่างทรงใหม่

	 ๑๑. น�้ำมันจันทน์และน�้ำอบ น�้ำหอม น�้ำปรุง  ส�ำหรับใช้

ประพรมร่างกายของร่างทรงขณะอันเชิญเจ้าเข้าประทับร่างเป็น

ความเชื่อสืบทอดกันมาว่าเจ้าชอบผู้ที่มีกลิ่นกายหอม

	 ๑๒. เครื่องแต่งกายของร่างทรงใหม่  จะต้องเตรียมเครื่อง

แต่งกายของร่างทรงใหม่ ทั้งผ้านุ่ง เสื้อ ผ้ามัดเอว ผ้าโพกศีรษะ โดย

เจ้าร่างทรงใหม่จะเป็นผู้เลือกสีและลวดลาย

	 บรรยากาศของวันเตรียมงานบรรดาชาวบ้านและร่างทรง

ทีม่าช่วยกันเตรียมงานนั้น  ก็จะท�ำงานไปด้วย และพูดคุยสนทนากัน

เหมอืนเป็นการได้พบปะเครอืญาต ิ ครอบครวั  เพ่ือนฝูง  และนัง่ล้อมวง

กนิข้าวร่วมกนัดแูล้วมคีวามอบอุน่เป็นกนัเองเมือ่เตรยีมข้าวของเครือ่งใช้

เรียบร้อยแล้ว  ขั้นตอนต่อไปในเย็นวันนี้จะมีการเชิญเจ้าที่จะมาเอา

ร่างใหม่มาตรวจดูข้าวของเครื่องเซ่นไหว้ที่ได้จัดเตรียมเอาไว้ว่าเป็นที่

พอใจหรือไม่  หากขาดเหลือต้องการสิ่งใดเพิ่มก็จะได้จัดเตรียมได้ทัน
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พิธีเจ้าลงตรวจดูของเซ่นไหว้ (ช่วงเย็น)

	 เมื่อเสร็จจากการเตรียมข้าวของเครื่องใช้ในช่วงเช้าเป็นที่

เรียบร้อยแล้ว ช่วงเย็นบรรดาร่างทรงก็จะมารวมตัวกันบริเวณศาล

เจ้าพ่อหนองขามอีกครั้ง เพื่อท�ำพิธีอัญเชิญเจ้าลงมาประทับร่างทรง

เพื่อตรวจดูเครื่องเซ่นไหว้ว่าของที่เตรียมไว้เป็นที่พอใจหรือไม่โดยพิธี

จะเริ่มขึ้นเวลาประมาณ ๒ ทุ่ม เพื่อที่จะได้รอชาวบ้านที่กลับมาจาก

การไปท�ำไร่ไถนาได้มาร่วมในพิธีด้วย  โดยมีล�ำดับขั้นตอนดังนี้

	 ๑.  เชิญเจ้าเข้าประทับร่าง

	 เมื่อทุกอย่างพร้อมแล้วบรรดาร่างทรงก็เริ่มพิธี ด้วยการเอา

น�้ำแป้งและน�้ำมันจันทร์ประพรมไปตามร่างกายของตน แล้วจึงยก

ขนัธ์เชญิเจ้าเข้าประทับร่าง ช่วงนีห้มอแคนกจ็ะเป่าแคนไปเร่ือยๆ และ

เจ้าองค์ใหม่ก็จะเข้าประทบัร่างด้วย ขณะเจ้าประทับร่างจะมีอาการสัน่ 

อาเจียน ค�ำราม บางองค์กร้็องไห้ หลงัจากท่ีเจ้าเข้าประทบัร่างทรงแล้ว 

ก็จะลุกขึ้นแต่งองค์ทรงเครื่อง เมื่อแต่งตัวเสร็จก็จะคลานเข้าไปกราบ

ไหว้เจ้าองค์ใหญ่

	 ๒.  ร�ำเทียนส่องดูของ

	 เมื่อเจ้าประทับร่างทรงจนครบทุกองค์แล้ว ก็จะเริ่มพิธีการ

ฟ้อนร�ำส่องดขูองเซ่นไหว้ต่างๆ โดยเจ้าแต่ละองค์จะใช้นิว้มอืระหว่าง

นิ้วชี้ กับนิ้วกลางคีบเทียนข้างละ ๑ เล่ม แล้วก็จะร�ำพร้อมใช้เทียนที่

จุดอยู่ในมือเดินส่องดูไปยังสิ่งของที่ได้จัดเตรียมเอาไว้ เช่น ร�ำส่องดู

อาหารหวานที่ได้ท�ำเอาไว้ ส่องดูหมูที่ได้เตรียมไว้ในกรง หากเจ้าองค์

ใหม่ไม่พอใจสิ่งของที่ได้เตรียมไว้นั้น ก็จะต้องจัดเตรียมกันใหม่ท�ำจน 

กว่าเจ้าองค์ใหม่จะพอใจ เมื่อเป็นที่พอใจแล้ว จึงจะร่วมกันร�ำฉลอง

ในระหว่างนีห้มอแคนและเครือ่งดนตรีต่างๆ ก็จะบรรเลงไปเรือ่ยๆ จน

จบพิธี
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	 ส่วนหมทูีน่�ำมาเป็นเครือ่งเซ่นไหว้ หลงัจากผ่านพธิตีรวจแล้ว 

ช่วงเวลาประมาณตี ๒ - ๓ จะต้องฆ่าหมูด้วยวิธีการทุบให้หมูตาย จะ

ไม่ฆ่าด้วยการแทงคอหมเูพราะจะต้องไม่มเีลอืดออกเดด็ขาด กรณเีป็น

ไก่หรือเป็ดก็จะใช้วิธีทุบเช่นกัน

วันงานพิธีกินดองและล�ำดับขั้นตอนในการประกอบพิธีกรรม

	 ๑.  บอกกล่าวสิ่งศักดิ์สิทธิ์

	 เมือ่ได้เวลาเริม่พธิกีนิดองแล้ว บรรดาร่างทรงจะจดุธปู ๙ ดอก  

พร้อมพนมมอืขึน้บอกกล่าวสิง่ศกัดิส์ทิธิใ์ห้รบัรูว่้าวนันีจ้ะมกีารจัดงาน

กนิดองเกดิขึน้ เพราะชาวบ้านมคีวามเชือ่ว่าก่อนจะท�ำการสิง่ใด หรอื

จะจัดงานอะไรกต็าม จะต้องบอกกล่าวสิง่ศกัดิส์ทิธ์ิทีน่บัถอืกันมาตัง้แต่

ปู่ย่าตายายทุกครั้งเพื่อให้การจัดงานราบรื่นไปได้ด้วยดี โดยการบอก

กล่าวนั้นจะจุดธูปไหว้ที่หอไหว้ก่อน ตามด้วยหอครองใหญ่ หอเลี้ยง 

นอกจากนีย้งัจดุธปูไหว้บรเิวณหน้าต้นลลีาวดทีีอ่ยูร่ะหว่างหอครองใหญ่

กับหอเลี้ยง  เสมือนเป็นการบอกกล่าวเจ้าที่เจ้าทางด้วย

 พิธีบอกกล่าวสิ่งศักดิ์สิทธิ์
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	 ๒.  พิธีคารวะ

	 หลังจากที่ได้ท�ำการบอกกล่าวเป็นที่เรียบร้อยแล้ว บรรดา

ร่างทรงก็จะมารวมกนัท่ีหอเลีย้ง ร่างทรงเจ้าปูก่จ็ะเป็นผู้น�ำในการท�ำพิธี 

โดยเริ่มจากการจุดเทียน ธูป ที่แท่นบูชาเจ้าพระยาอู่ค�ำ และร่างทรง

เจ้าพ่อเหล็กชี จะเป็นคนจุดเทียน ธูป ที่แท่นบูชาเจ้าพ่อเหล็กชี หลัง

จากนั้นร่างทรงเจ้าปู่ก็จุดเทียนตั้งที่ขันธ์เชิญ แล้วยกขึ้นกล่าวเชิญเจ้า

ทัง้หมดมารบัการคารวะจากร่างทรงใหม่ ซึง่ร่างทรงใหม่จะใช้มอืแตะ 

ที่จานคารวะทั้ง ๔ จาน แล้วร่างทรงเจ้าองค์อื่นๆ ก็จะเอามือมาแตะ

ร่างทรงใหม่ต่อๆ กันไป ขณะที่ท�ำพิธีคารวะ เสนาจะตีฆ้องเป็นระยะ

ตลอดการท�ำพิธี พร้อมกับเป่าแคนควบคู่ไปด้วย

 พิธีคารวะ
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 เสนาตีฆ้องเป็นระยะ 
 ตลอดการท�ำพิธี   

 หมอแคนเป่าแคน 
 ตลอดเวลาการท�ำพิธี
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	 ๓.  พิธีถวายอาหารหวานคาว

	 ระหว่างที่ท�ำพิธีคารวะอยู่นั้น ชาวบ้านจะจัดเตรียมอาหาร

หวานใส่ถาดทั้งหมด ๔ ถาด ในแต่ละถาดจะมีขนมทั้งหมด ๔ ถ้วย 

ถ้วยที่ ๑ ใส่ข้าวเหนียวแดง ถ้วยที่ ๒ ใส่ข้าวต้มมัด ถ้วยที่ ๓ ใส่ข้าว

ปาด ถ้วยที่ ๔ จะใส่ทั้ง ๓ อย่าง และมีกรวยดอกไม้ ๑ กรวย กระทง

ขันหมาก น�้ำเปล่า ๑ แก้ว เทียนขาว ๑ เล่ม นอกจากถาดอาหาร

หวานแล้วก็ยังมีถาดผลไม้อีก ๑ ถาด ที่ประกอบด้วยผลไม้ ๙ อย่าง  

	 เมื่อจัดของถวายเรียบร้อยแล้ว ร่างทรงใหม่จะจัดเรียงถาด

อาหารหวาน ๔ ถาด และถาดผลไม้ ๑ ถาด พร้อมกับจุดเทียนตั้งใน

แต่ละถาด จากนั้นร่างทรงทั้งหมดก็จะพนมมือกล่าวเชิญเจ้ามารับ

เครื่องถวาย ระหว่างนั้นหมอแคนก็จะเป่าแคนกับลั่นฆ้องคู่กันไปเมื่อ

กล่าวเชิญจบร่างทรงใหม่จะประเคนของถวายโดยยืน่มอืไปแตะทีถ่าด

ทัง้หมด และกราบลง ๓ ครัง้ จากนัน้กน่ั็งรอจนกว่าเทยีนจะดบั จงึท�ำ 

การถอนอาหารหวานออกและน�ำไปเทท่ีแท่นเสนา เพือ่ให้บรรดาเหล่า

เสนาเลีย้งช้างเลีย้งม้าได้กนิ แล้วท�ำการถวายอาหารคาวเป็นล�ำดบัต่อไป

ซึง่จะจดัเตรยีมอาหารคาวไว้ทัง้หมด ๔ ชดุ แต่ละชดุจะประกอบไปด้วย 

คั่วเป็ด คั่วไก่ ข้าวเหนียวนึ่งใส่กระติบ กระทงขันหมาก กรวยดอกไม้ 

แก้วเปล่า ๒ ใบ น�้ำเปล่า ๑ แก้ว น�้ำอัดลม เหล้า เบียร์ และเทียน 

จากนั้นร่างทรงใหม่จะจุดเทียนตั้งที่ถาดอาหารคาวทั้ง ๔ ถาดและท�ำ

พิธีถวายเช่นเดียวกับอาหารหวานทุกขั้นตอน เมื่อเทียนดับแล้วร่าง

ทรงใหม่ก็ยกถาดอาหารคาวส่งให้คนอื่นเอาไปเทไว้ท่ีแท่นเสนาเช่น

เดียวกับอาหารหวาน  หลังจากถวายอาหารหวาน - คาว เสร็จเป็นที่

เรียบร้อยแล้ว ก็จะน�ำอาหารมาเลี้ยงร่างทรงและแขกที่มาร่วมงาน 
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 พิธีถวายอาหารหวานคาว

 เทอาหารที่แท่นเสนา ให้บรรดาเหล่าเสนาเลี้ยงช้างเลี้ยงม้าได้กิน
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	 ๔.  เชิญเจ้าประทับร่างทรง

	 หลงัจากรบัประทานอาหารเรยีบร้อยแล้ว บรรดาร่างทรงจะ

ท�ำพิธีเชิญเจ้าประทับร่างในระหว่างพิธีห้ามบุคคลอื่นที่ไม่ใช่ร่างทรง

เข้าไปในหอเลี้ยงโดยเด็จขาดร่างทรงเจ้าปู่จะจุดเทียน จุดธูป ๙ ดอก 

ปักกระถางธูปที่แท่นบูชาเจ้าพระยาอู่ค�ำ และร่างทรงเจ้าพ่อเหล็กชี

จุดเทียนธูป ๙ ดอก ปักกระถางธูปที่แท่นบูชาเจ้าพ่อเหล็กชี หลัง 

จากนั้นร่างทรงเจ้าปู่และร่างทรงเจ้าองค์อื่นๆ ก็จะประพรมน�้ำแป้ง 

น�ำ้หอม และยกขันธ์กล่าวเชิญเจ้าลงมาประทับร่าง เมื่อเจ้าประทับ

ร่างแล้วก็จะแต่งองค์ทรงเครื่อง แต่จะมีเจ้าเพียง ๓ องค์เท่านั้นที่จะ

มคีนคอยมาแต่งตวัให้ คอื เจ้าปูพ่ระยาระพานทอง เจ้าพ่อเจ้าพระยา

อูค่�ำ และเจ้าพ่อพระยาระกองค�ำ เมือ่เจ้าพ่อเจ้าแม่แต่ละองค์แต่งตัว

เสร็จแล้วกจ็ะคลานเข้าไปกราบไหว้เจ้าตามล�ำดบัช้ันของเจ้า หลงัจาก

น้ันบรรดาเจ้าพ่อเจ้าแม่ก็จะน�ำเจ้าองค์ใหม่ไปกราบที่หอไหว้ และ 

พาไปยังครองใหญ่เพื่อจะท�ำพิธีสู่ขวัญ

พิธีเชิญเจ้าประทับร่าง
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 เจ้าประทับร่าง 
 และแต่งตัว

ร่างทรงประพรม 

น�้ำแป้ง น�้ำหอม
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	 ๕.  พิธีสู่ขวัญเจ้าองค์ใหม่

	 เจ้าพระยาอูค่�ำจะเป็นผูท้�ำพธิใีห้แก่เจ้าองค์ใหม่ โดยหยบิขนัธ์

สูข่วญัหนัหน้าไปทางแท่นบชูาพร้อมกบัจดุเทยีนตัง้ทีข่นัธ์แล้วกล่าวบท 

สู่ขวัญ เมื่อกล่าวจบก็หันกลับมายังหน้าพานบายศรี วางขันธ์สู่ขวัญ 

ลง แล้วจงึจดุเทยีนทีย่อดบายศร ีและส่งดอกไม้ให้เจ้าองค์ใหม่พนมมอื

ไว้ พร้อมบอกให้เจ้าพ่อเจ้าแม่องค์อื่นๆ พนมมือและหลับตาในช่วงที่

ท�ำพิธีสู่ขวัญ ระหว่างนั้นหมอแคนก็จะเป่าแคนไปเรื่อยๆ พร้อมกับ

เจ้าพ่อหวายสามโค้งกจ็ะลัน่ฆ้องควบคูก่นัไปเมือ่เสรจ็พิธสีูข่วญัเจ้าพ่อ

หวายสามโค้งก็จะลั่นฆ้อง ๙ ครั้ง พร้อมกับเจ้าองค์หนึ่งโห่เอาฤกษ์

เอาชยั หลงัจากเสรจ็พิธสีูข่วญัแล้ว เจ้าพ่อเจ้าแม่ทีน่ัง่ข้างพานบายศร ี

กจ็ะหยบิข้าวเหนยีวในกระตบิ ไข่ต้มในบายศร ี วางบนมอืของเจ้าองค์

ใหม่ และให้เจ้าองค์ใหม่คลานเข้าไปหาเจ้าพระยาอูค่�ำเพือ่ให้ผกูข้อมือ

รับขวัญเป็นองค์แรก ตามด้วยเจ้าองค์อื่นๆ ตามล�ำดับชั้น

 กราบไหว้เจ้าตามล�ำดับชั้น   
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พิธีสู่ขวัญเจ้าองค์ใหม่

ผูกข้อมือเจ้าองค์ใหม่
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	 เม่ือผูกข้อมือจนครบหมดแล้วเจ้าท่ีนั่งข้างพานบายศรีก็จะ

เอาข้าวเหนยีวกบัไข่ต้มทีอ่ยูใ่นมอืป้อนให้กบัเจ้าองค์ใหม่กนิ หลังจาก 

นั้นเจ้าพระยาอู่ค�ำจะสนทนากับเจ้าองค์ใหม่ถามสารทุกข์สุขดิบ แล้ว

จงึพากันร่ายร�ำฉลองในงานพิธกีนิดองจนเป็นท่ีพอใจ จากนัน้เจ้าพระยา

อู่ค�ำและเจ้าพ่อเจ้าแม่ทุกองค์กห็นัหน้าไปทางแท่นบชูาของหอครองใหญ่ 

ยกมอืพนม โดยจะมเีจ้าพ่อเหล็กชจีดุธูป ๙ ดอกส่งให้เจ้าพ่อเจ้าพระยา

อูค่�ำกล่าวและปักยงักระถางธปู และกก็ราบลงสามครัง้ เพือ่เชิญเจ้าพ่อ

เจ้าแม่ออกจากร่างทรง ในระหว่างนีจ้ะลัน่ฆ้องและเป่าแคนควบคูก่นัไป 

เมื่อเจ้าออกจากร่างทรงแล้วก็จะถอดเครื่องแต่งกาย แล้วพับเก็บให้

เรียบร้อย เป็นอันเสร็จพิธีกินดองเจ้า แต่เจ้าองค์ใหม่จะต้องนอนค้าง

คืนที่ศาลหนองขามเป็นเวลา ๓ คืน จึงจะเป็นร่างทรงที่สมบูรณ์

ป้อนข้าวเหนียว ไข่ต้ม ให้ร่างทรงเจ้าองค์ใหม่
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 ร่ายร�ำฉลอง
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บทที่ ๖

สรุป

	 พิธีกินดองเจ้า คือ ระบบความเชื่อที่ฝังรากลึกอยู่ในสังคม

ชาวไทหล่มมาช้านาน ผสมผสานควบคู่ไปกบัพระพทุธศาสนา ทีส่ะท้อน

ออกมาผ่านประเพณ ี และพธิกีรรมทางความเชือ่ของชาวบ้านทีสื่บทอด

กันมาตั้งแต่อดีตจนกระทั่งปัจจุบัน เช่น การไหว้ผี เลี้ยงผี พิธีเลี้ยงปี 

และพธิกีนิดองเจ้า ซึง่พธิกีรรมต่างๆ ทีเ่คยประพฤติปฏบิติัมา  ในบาง

พืน้ทีอ่าจจะเลือนรางไปตามยคุสมยัท่ีเปลีย่นแปลง และความทนัสมยั

ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

	 บ้านนาทราย และบ้านวัดทุ่งธงไชย เป็นหมู่บ้านในอ�ำเภอ

หล่มเก่า จังหวัดเพชรบูรณ์ ที่ยังคงเชื่อและศรัทธาในอ�ำนาจเหนือ

ธรรมชาติ เช่น ความเชื่อในภูตผีวิญญาณต่างๆ ในชุมชน ที่แสดงออก

มาผ่านพิธีกรรมที่ เรียกว่า “พิธีกินดองเจ้า” ซึ่งพิธีดังกล่าวนี้ทั้งสอง

หมู่บ้านจะมีระบบความเชื่อที่คล้ายคลึงกัน ตั้งแต่ความเชื่อในเรื่อง

เจ้าพ่อเจ้าแม่ ความเชื่อในเรื่องคุณประโยชน์จากการนับถือ แต่อาจ

มรีปูแบบ ขัน้ตอน และวธีิการในการประกอบพธิกีรรมทีแ่ตกต่างกนัอยู่

บ้างบางส่วน เช่น ขบวนแห่ขนัหมากในพธีิกนิดองเจ้าทีท่ัง้สองหมูบ้่าน

มคีวามแตกต่างกนัสิน้เชงิ เพราะบ้านนาทรายจะมขีบวนแห่ขันหมาก

เป็นส่วนหนึ่งของพิธีกินดองเจ้า แต่บ้านวัดทุ่งธงไชยไม่ได้พบว่ามี

ขบวนแห่ หรอือปุกรณ์ เคร่ืองใช้ในพิธ ี เช่น ขนัธ์คารวะ พวงข้าวต่อน 

แต๋น ยอดกล้วย ยอดอ้อย และขั้นตอนในพิธีกรรมบางส่วนที่มีความ

แตกต่างกันในรายละเอียดที่ได้กล่าวไว้ในเนื้อหาข้างต้น
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	 อย่างไรก็ตามพิธีกรรมกินดองเจ้าของบ้านนาทรายและบ้าน

วดัทุง่ธงไชย ก็มรีากฐานทางวฒันธรรมเดยีวกัน ความเชือ่เรือ่งเจ้าพ่อ

เจ้าแม่มาจากวัฒนธรรมลาวเวยีงจนัทน์และหลวงพระบาง ผ่านมาทาง

อ�ำเภอด่านซ้าย จังหวัดเลย บ้านนาทรายและชุมชนบริเวณนี้ ต่างมี

บรรพบุรุษที่อพยพมาจากอ�ำเภอด่านซ้าย จังหวัดเลย จึงมีการน�ำวิถี

ความเชื่อเกี่ยวกับผีเจ้าผีนายและการทรงเจ้าเข้าผีติดตัวมา และยัง

คงประพฤติปฏิบัติตราบจนถึงปัจจุบัน  มีการปรับเปลี่ยน ลดทอน 

และเพิ่มเติมให้สอดคล้องกับสภาพแวดล้อมของตน จากการศึกษา

พิธีกรรมกินดองเจ้าของทั้งสองชุมชนนี้ พบว่า มีความสัมพันธ์ที่เกี่ยว

เนื่องกันทั้งในแง่ของเรื่องราวความเชื่อ องค์ประกอบ และล�ำดับขั้น

ตอนในการประกอบพิธีกรรม รวมไปถึงการเข้าร่วมพิธีกรรมระหว่าง

กัน บรรดาเจ้าพ่อเจ้าแม่และร่างทรงจากหมู่บ้านต่างๆ จะได้รับเชิญ

ให้เข้าร่วมงานพิธีกรรมที่ส�ำคัญเช่นการเลี้ยงปีเดือน ๖ และมีความ

สมัพนัธ์กนัในลกัษณะเครอืข่ายทางสงัคม กล่าวได้ว่า ระบบความเชือ่

เรื่องเจ้าพ่อเจ้าแม่ และประเพณีพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องเป็นเครื่องมือใน

การเชื่อมร้อยและยึดโยงความสัมพันธ์ทางสังคมระหว่างคนในชุมชน

และพื้นที่ใกล้เคียง อันก่อให้เกิดความเป็นปึกแผ่นของความเป็นกลุ่ม

ชาติพันธุ์ไทหล่มตราบจนทุกวันนี้ 



123กินดองเจ้า พิธีกรรมและความเชื่อ

	 รปูแบบวฒันธรรมความเชือ่ดังกล่าวยงัคงมอีทิธพิลต่อวถิชีวีติ 

และเป็นส่วนส�ำคัญในระบบโครงสร้างสังคม นอกจากจะเป็นเครื่อง

ยึดเหน่ียวจิตใจ แล้วระบบความเชื่อและพิธีกรรมดังกล่าวยังเป็น

บรรทดัฐาน และเป็นการจัดระเบยีบทางสงัคมในทางหนึง่ ทีถ่กูสืบทอด

ผ่านการประกอบประเพณพีธิกีรรมต่างๆ โดยเฉพาะพิธกีรรมสืบทอด

การเป็นร่างทรงผูซ้ึง่มหีน้าทีส่�ำคญัยิง่ในระบบความเชือ่น้ีอย่างพิธกีรรม 

“กินดองเจ้า” อันก่อก�ำเนิดร่างทรงคนใหม่และคนต่อๆ ไป ภายใต้

กระแสความเปลี่ยนแปลงในสังคมปัจจุบัน
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พูน  วันเมฆ. อายุ ๗๗ ปี บ้านเลขที่ ๕๕ หมู่ ๒ บ้านนาทราย ต�ำบล 
	 วังบาล อ�ำเภอหล่มเก่า จังหวัดเพชรบูรณ์, สัมภาษณ์เมื่อ 
	 วันที่ ๒๐ - ๒๑ มิถุนายน ๒๕๕๕.

พูนสุข  กีเรียง. อายุ ๕๗ ปี บ้านเลขที่ ๘๘ หมู่ ๖ บ้านกุดช้าง 
	 ต�ำบลหล่มเก่า อ�ำเภอหล่มเก่า จงัหวดัเพชรบรูณ์, สมัภาษณ์ 
	 เมื่อวันที่ ๔ - ๕ กรกฎาคม ๒๕๕๕.

เพียง ขัดมัน. อายุ ๗๓ ปี บ้านเลขที่ ๙๐ หมู่ ๒ บ้านนาทราย  
	 ต�ำบลวังบาล อ�ำเภอหล่มเก่า จังหวัดเพชรบูรณ์, สัมภาษณ์ 
	 เมื่อวันที่ ๒๐-๒๑ มิถุนายน ๒๕๕๕.

มยุรี  ศิริกาจนพงศ์. อายุ ๖๐ ปี บ้านเลขที่ ๑๔๔ หมู่ ๑๑ บ้าน 
	 วดัทุง่ธงไชย ต�ำบลหล่มเก่า อ�ำเภอหล่มเก่า  จงัหวดัเพชรบรูณ์,  
	 สัมภาษณ์เมื่อวันที่ ๔ - ๕ กรกฎาคม ๒๕๕๕.

ลบ  จันทร์หีบ. อายุ ๖๘ ปี บ้านเลขที่ ๗๙ หมู่ ๑๒ บ้านวังเวิน  
	 ต�ำบลหล่มเก่า อ�ำเภอหล่มเก่า จงัหวดัเพชรบรูณ์, สมัภาษณ์ 
	 เมื่อวันที่ ๑๖ พฤษภาคม ๒๕๕๖.
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ลอย  อินสกุล. อายุ ๗๐ ปี บ้านเลขที่ ๘๗ หมู่ ๓ บ้านนาทราย  
	 ต�ำบลวังบาล อ�ำเภอหล่มเก่า จงัหวดัเพชรบรูณ์, สมัภาษณ์ 
	 เมื่อวันที่ ๒๐ - ๒๑ มิถุนายน ๒๕๕๕.

ลา  บุญกอง. อายุ ๖๓ ปี บ้านเลขที่ ๖๓ หมู่ ๔ บ้านวัดตาด ต�ำบล 
	 หล่มเก่า อ�ำเภอหล่มเก่า จังหวัดเพชรบูรณ์,  สัมภาษณ์เมื่อ 
	 วันที่ ๔ - ๕ กรกฎาคม ๒๕๕๕.

ศิริ  บุญคง. บ้านเลขที่ ๑๕ หมู่ ๓ บ้านวัดตาล ต�ำบลหล่มเก่า อ�ำเภอ 
	 หล่มเก่า จงัหวดัเพชรบรูณ์, สมัภาษณ์เมือ่วนัที ่๑๖ พฤษภาคม  
	 ๒๕๕๖.

สายยันต์  ใจเมธา. อายุ ๖๔ ปี บ้านเลขที่ ๗๕ หมู่ ๒ บ้านนาทราย  
	 ต�ำบลวังบาล อ�ำเภอหล่มเก่า จงัหวดัเพชรบรูณ์, สมัภาษณ์ 
	 เมื่อวันที่ ๑๖ พฤษภาคม ๒๕๕๖.

สายยันต์  ใจเมธา. อายุ ๗๑ ปี บ้านเลขที่ ๗๕ หมู่ ๒ บ้านนาทราย  
	 ต�ำบลวังบาล อ�ำเภอหล่มเก่า จงัหวดัเพชรบรูณ์, สมัภาษณ์ 
	 เมื่อวันที่ ๘ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๓.

สนุนัท์  ประสงค์สบื. อาย ุ๔๕ ปี หมู ่๒ บ้านนาทราย ต�ำบลวงับาล  
	 อ�ำเภอหล่มเก่า จังหวัดเพชรบูรณ์, สัมภาษณ์เมื่อวันที่ ๘  
	 กุมภาพันธ์ ๒๕๖๓.

หนูศิริ  กางถิ่น. อายุ ๘๙ ปี บ้านเลขที่ ๖๔ หมู่ ๑๑ บ้านวัดทุ่ง- 
	 ธงไชย ต�ำบลหล่มเก่า อ�ำเภอหล่มเก่า จังหวัดเพชรบูรณ์,  
	 สัมภาษณ์เมื่อวันที่ ๔ - ๕ กรกฎาคม ๒๕๕๕.

อวย  วันยศ. อายุ ๖๙ ปี บ้านเลขที่ ๘๗ หมู่ ๓ บ้านนาทราย ต�ำบล 
	 วังบาล อ�ำเภอหล่มเก่า จังหวัดเพชรบูรณ์, สัมภาษณ์เมื่อ 
	 วันที่ ๒๑ มิถุนายน ๒๕๕๕.
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