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บทบรรณำธิกำร

 “สมบัติเมืองเพชรบูรณ” เปนหนังสือที่ส�ำนักศิลปะและ 
วฒันธรรม มหำวทิยำลยัรำชภฏัเพชรบรูณ ไดใหกำรสงเสริม สนบัสนนุ 
และรวบรวมองคควำมรู เพือ่มุงหวงัทีจ่ะเผยแพรขอมลูทำงดำนวชิำกำร 
ที่เก่ียวของกับประวัติศำสตร ภูมิปญญำทองถ่ิน วิถีชีวิต ต�ำนำน  
ควำมเชือ่ และอำหำรกำรกินของชำวจงัหวดัเพชรบรูณ เพือ่ใหเยำวชน 
และประชำชนรุนหลังไดรบัรูถึงเรือ่งรำวของจงัหวดัเพชรบรูณที่เกิดขึ้น
ทั้งในอดีตและปจจุบัน โดยคำดหมำยวำผูท่ีศึกษำขอมูลจะน�ำองค 
ควำมรูน้ีไปเสริมสรำงควำมรู ควำมเขำใจและเล็งเห็นถึงคุณคำของ 
รองรอยทำงวัฒนธรรมที่คนในอดีตไดสรำงไว

 หนงัสอืเลมนี ้ไดบอกเลำถงึเรือ่งรำวส�ำคญัตำง ๆ มำกมำยทำง
ประวตัศิำสตร วถิชีวีติ ภมูปิญญำทองถ่ิน หรอืแมแตเร่ืองรำว ควำมเชือ่ 
ต�ำนำนพืน้บำน ตลอดจนอำหำรกำรกนิ ซึง่เปนผลงำนของคณะผูบรหิำร 
นกัวชิำกำร และเจำหนำทีข่องส�ำนกัศลิปะและวฒันธรรม มหำวิทยำลยั
รำชภัฏเพชรบูรณ ที่ไดจัดเก็บรวบรวมขอมูลจำกกำรลงพื้นที่ส�ำรวจ
ขอมลูภำคสนำม จนกระทัง่เรยีบเรยีงเปนหนงัสอืท่ีทรงคณุคำตอชำว
จงัหวัดเพชรบูรณอกีเลมหนึง่



 กองบรรณำธกิำรหวงัเปนอยำงยิง่วำผูอำนทกุทำนคงจะไดรบั
ควำมรูและเพลดิเพลนิไปกบันำนำสำระของบทควำมในหนงัสอืฉบบันี้  
และหวังเปนอยำงยิ่งวำหนังสือฉบับนี้จะเปนแรงผลักดันใหเกิดกำร
ศึกษำคนควำทำงวิชำกำร  และกำรอนุรักษมรดกทำงศิลปวัฒนธรรม
ของชำวจงัหวดัเพชรบูรณสบืไป ในโอกำสน้ี  กองบรรณำธกิำร  ขอขอบคณุ
ผูเขยีนบทควำม  ผูแนะน�ำขอมูล  และผูทรงคณุวฒุทิกุทำนทีก่รณุำแสดง
ควำมคดิเหน็อันเปนประโยชนตอคณะท�ำงำนจนท�ำใหหนงัสือ “สมบตัิ
เมืองเพชรบูรณ” เลมนี้ไดจัดพิมพเผยแพรจนส�ำเร็จลุลวงมำไดดวย
ดีมำ  ณ  โอกำสนี้

ผูชวยศำสตรำจำรยกมล  บุญเขต
ผูอ�ำนวยกำรส�ำนักศิลปะและวัฒนธรรม

มหำวิทยำลัยรำชภัฏเพชรบูรณ



บทบรรณำธิกำร    (๔) 

๑ พิธีท�ำขวัญขำวแมโพสพ      ๘

๒ “ตะลอมพอก” ภูมิปญญำทองถิ่น 
 ในประเพณีกำรบวชนำคของชำวเพชรบูรณ  ๒๖  

๓ เฉลว สัญลักษณแหงควำมศักดิ์สิทธิ์  ๔๒ 

๔ ลูกประคบสมุนไพรภูมิปญญำพื้นบำน  ๕๘

๕ เพชรบูรณในประวัติศำสตรชำติ  ๗๐ 

๖ ผำวิกฤติมำลำเรียเพชรบูรณ พ.ศ. ๒๔๔๐-๒๕๒๗  ๙๖

๗ ประเพณีแหกวำงค�ำงำนบุญออกพรรษำ บำนวังรอง  
 ต�ำบลหวยไร อ�ำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ    ๑๒๐

สำรบัญ



๘   นำคขอฝ้ำย: ประเพณีพื้นถิ่นบำนปำเลำ 
   อ�ำเภอเมือง  จังหวัดเพชรบูรณ   ๑๔๒

  ๙   บุญบั้งไฟวัดหนองแจง ต�ำบลหนองแจง 
   อ�ำเภอบึงสำมพัน จังหวัดเพชรบูรณ     ๑๕๔

๑๐   ค�ำอวยพรกับดำยผูกแขน    ๑๗๐ 
       

๑๑   แคนมง: เครื่องดนตรีอัตลักษณชำติพันธุมง  
   ต�ำบลเขำคอ อ�ำเภอเขำคอ จังหวัดเพชรบูรณ    ๑๘๐
       

๑๒   สมดอ: อำหำรพื้นถิ่นชำวไทหลม    ๑๙๔
 

๑๓   กำรท�ำไขเค็ม                 ๒๐๔
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พิธีท�ำขวัญขำวแม่โพสพ

ผูช่วยศำสตรำจำรยกมล  บุญเขต
ผูอ�ำนวยกำรส�ำนักศิลปะและวัฒนธรรม 
มหำวิทยำลัยรำชภัฏเพชรบูรณ

 

ผูเขียน

 บทท�ำขวญัขำวน้ี ขำพเจำมแีรงบนัดำลใจมำจำกโฆษณำสุรำ 

รเีจนซี ่ทีฟ่นฟปูระเพณกีำรบชูำแมโพสพ ดวยเคร่ืองบชูำทีห่ลำกหลำย 

ภำพทีต่ดิตำขำพเจำเมือ่ในอดตี คอื กำรไปท�ำขวญัขำวแมโพสพ กลำง 

ทุงนำ ทีบ่ำนคลองลำว ต�ำบลมำรวชิยั อ�ำเภอเสนำ จังหวดัพระนครศรี- 

อยุธยำ ขณะนั้น ขำพเจำอำยุประมำณ ๗ ขวบ (พ.ศ.๒๕๑๐) ซึ่งตรง

กับงำนประเพณีลอยกระทงพอดี ตอนเชำหลังกลับจำกท�ำบุญที่วัด 

ยำยนิ่ม  กิจธิศรี (ยำยของขำพเจำ) ไดสำนชะลอม และเอำหมำกพลู 

ผลไมตำง ๆ  ขนมจันอับใสจนเต็มชะลอม ตกแตงดวยธงสีตำง ๆ  ทีท่�ำ

จำกกระดำษวำว ประกอบพวงเตำรัง้ ขำพเจำชอบพวงเตำร้ัง กบัธง

สตีำง ๆ เพรำะรูสกึวำมนัสวยดี จงึตำมยำยถอเรอืไปดวยกนั ยำยนิม่ 

พูดอะไรจ�ำไมได แตควำมหมำยรวมแลวประมำณวำมำขอขมำ และ

รับขวัญแมโพสพที่ก�ำลังตั้งทองพรอมปกหลักและผูกชะลอมติดกับ

หลักนั้นแถว ๆ  ทุงนำหลังบำน
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 ควำมฝงใจจำกภำพในอดีตนั้น ผลักดันใหขำพเจำรวบรวม
บทท�ำขวัญขำว ที่ไดจำกสมเด็จพระนำงเจำพระบรมรำชินีนำถ เสด็จ
อ�ำเภอแสวงหำ จังหวัดอำงทอง เมื่อประมำณ ป พ.ศ.๒๔๕๖ เพื่อ 
ชมกำรท�ำขวญัขำว อกีประกำรหนึง่ขำพเจำไดฟงต�ำนำนเร่ืองเลำจำก 
พระสงฆที่ ต�ำบลบำนโตก อ�ำเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ ทำนเลำวำ 
แมโพสพเปนเพศชำย มีเรื่องรำวท่ีสนุกสนำน ดวยเหตุนี้ ขำพเจำ 
จึงเรียบเรียงเปนบทท�ำขวัญขำว (ท�ำขวัญแมโพสพ) โดยเริ่มจำกกำร
ท�ำขวญัดนิ น�ำ้ ลม ไฟ ต�ำนำนแมโพสพ ระบ�ำแมโพสพ กำรเรียกขวญั 
ระบ�ำแมศรี เสร็จสมบูรณ โดยมีกำรเรียบเรียง วำงเพลง แตงเติม
ใหเหมำะสมดังที่ทำนทั้งหลำยเห็นในขณะนี้

 หำกมขีอบกพรองประกำรใดโปรดเสนอแนะจักเปนพระคณุยิง่ 
ขำพเจำยินดีรับฟงค�ำติชม แกไข ปรับปรุงเพ่ือใหบทท�ำขวัญขำว 
ออกมำสมบรูณทีส่ดุในโอกำสตอไป กรำบขอบพระคณุยำยนิม่ กิจธศิรี 
แมสังเวียน บุญเขต แมหอม ชูศรี ป้ำไล ขุนบ�ำรุง ที่เปนผูใหขอมูล 
และใหควำมกระจำงชัดในกำรท�ำขวัญขำวแกขำพเจำ บุญกุศลอันใด
ทีเ่กดิขึน้ในกำรนีข้ำพเจำขออทุศิแดแมโพสพ และผูมพีระคณุทุกทำน 
ดังกลำวแลว
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บทกำรแสดงต�ำนำนแม่โพสพ

รองอำถรรพ (รองรับ ค�ำตอค�ำ)

 ตั้งนะโม  สำมจบ  ครบถวน บูชำลวน  พระตรัยรัตน  เหนือเกศี

ไหวพระพุทธ  พระธรรม  ล�้ำบำรมี  อีกพระสงฆ  ทรงศรี  ปรีชำชำญ

คุณบิดร  มำรดำ  ใหก�ำเนิด  สุดประเสริฐ  เสริมศักดิ์  ใหหลักฐำน

ทำนอุมชู  ชื่นชม  มำนมนำน  สบืลกูหลำน  สบืเรอืนเหยำ  สืบเผำพงศ

รองทองยอน (รอง ๑-๒ รับ ๑-๒)

 อีกครูบำ  อำจำรย  อัญชลี  สองมือนี้  นบไหว  ใจประสงค

ระลึกคุณ  ฝกอำนเขียน  อยำงมั่นคง จึงธ�ำรง  ควำมเปนไทย  สมใจครู

ทั้ง ก.ขอ  ก.กำ  สอน อำ อิ เผำตรองตริ  แตงตำม  ใหงำมหรู

อีกศิลปศำสตร  ฝกฝน จนคอยรู ที่มั่นคง  ก็เพรำะครู  ผูแตงท�ำ

รองเชื้อ (รองรับทีละค�ำ)

 ทำนสอนให  กตัญู  รูคุณชำติ ศำสนกษัตริย  รักษำไว  ทุกเชำค�่ำ

เมื่อมีทุน  ตอบแทน  ตองเรงท�ำ ศิษยจดจ�ำ  จึงจัดงำน  ในวันนี้

ปลูกตนไม ๒ เที่ยว รัว

ปลูกตนไม – รัว

พระคุณดิน

รอง เทวำประสิทธิ์ (รอง ๑-๒ รับ ๑-๒)

   อันมนุษย  สุดประเสริฐ  ก�ำเนิดได    ดวยดินน�้ำ  ลมไฟ  ธำตุทั้งสี่

จตุรธำตุ  รวมสรุป  ชุบชีวี พระคุณนี้  จ�ำไว  ไมจืดจำง

ธรณี  นี่นี้  แผนดินแม     พระคณุแผ  แนชดั  ไมขดัขวำง

ไดปลูกสรำง  ถิ่นอำศัย  ไมระคำง ลูกแผวถำง  ท�ำกิน  แผนดินนี้

ทั้งพืชผัก  สวนครัว  รั้วกินได ไมนอยใหญ  ในปำ  เสริมรำศรี

ไดอิ่มอุน  คุณพระ  แมธรณี ชุบชีวี  ประชำไทย  ใหรมเย็น
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พระคุณน�้ำ

รอง น�้ำลอดใตทรำย (รอง ๒ ค�ำ รับ ๑-๒)

 อีกแมหนึ่ง  สำยนที  มีประโยชน รูคณุโทษ ลกูซมึซบั ดบัทกุขเขญ็ 

ช�ำระลำง  ดื่มอำบ  ก�ำซำบเย็น   พระคณุเดน เหน็ชดัแท แมคงคำ 

พืชพันธุไม  ขำวในนำ  วำรีรด   พลันใสสด  ผลิสุข  ชนหรรษำ

สำยนที  มีคุณอนันต  สุดพรรณนำ   ลูกบูชำ  ทั้งกำยใจ  ในวันนี้

คุณพระพำย 

รอง ครอบจักรวำล (รอง ๑-๒ รับ ๑-๒)

 แมพระพำย  สำยลม  อุดมโชค  สะบัดโบก  ชื่นเย็น  เปนสักขี

ลมหำยใจ  เขำออก  คือชีวี   อำกำศดี  จิตใจ  ดีปญญำ

สรรพสิ่ง  นอยใหญ  อำศัยลม   เรำสุขสม  ก็เพรำะลม  ชวยรักษำ

หมูวิหค  นอยใหญ  ไดพึ่งพำ   โลกหรรษำ  อำกำศใส  ไรมลพิษ

คุณพระเพลิง 

รอง ตุกตำ (รอง ๑-๒ รับ ๑ เที่ยว)

 พระเพลิงแผลง  แรงรอน  บนผืนโลก อ�ำนวยโชค  สวำงไสว  ในดวงจิต

ไดหุงหำ  สำรพัน  ปนชีวิต  แมนบั้นปลำย  ไฟพิชิต  เปนทุลี

แตฟนไฟ  ยังพำยแพ  แกรำคะ  ของมนุษย  ผูกักขฬะ  ไมละหนี

ไฟกิเลศ  หำกเรงดับ  ก็กลับดี  ยึดพระธรรม  ค�้ำชีวี  สุขกำยใจ

รอง เพลงแขกบรเทศ (รอง ๑-๒ รับ ๑-๒)

 พุทธำ  นุภำพ  น�ำผล  เกิดสรรพ  มงคล  นอยใหญ

เทวำ  อำรักษ  ทั่วไป  ขอให  เปนสุข  สวัสดี

ธรรมำ  นุภำพ  น�ำผล  เกิดสรรพ  มงคล  เสริมศรี

เทพชวย  รักษำ  ปรำณี  ใหสุข  สวัสดี  ทั่วกัน

สังฆำ  นุภำพ  น�ำผล  เกิดสรรพ  มงคล  แมนมั่น

เทเวศวร  คุมครอง  ป้องกัน  สุขสวัส  ดิสรรพ  ทั่วไป
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เพลงเร็ว – ลำ

คุณพระแมโพสพ  แหล  สังขำรำ (อิฐเกำ)

บทที่ ๑

 อีกแมหนึ่ง  คือแม  ที่เคำรพ  แมโพสพ  ผูฟูมฟก  เปนหลักใหญ

คือขำวปลำ  พลำผล  เลี้ยงคนไทย   ชำวนำได  ด�ำหวำน  เพิม่สนิทรพัย

แมบดขำว  บดกลวย  ประคองป้อน   ถึงลูกออน  ก็อิ่มอวน  ไมตกอับ

แมโพสพ  ดุจมำรดำ  คุณคณำนับ   ลกูนอมรบั พลนันบนิว้ ลงกรำบกรำน

จะเกริ่นกลอน  เปนต�ำนำน  แมโพสพ  ตั้งแตตน  จนจบ  มีแกนสำร

พระรูปหนึ่ง  ทำนไดเลำ  แตโบรำณ   ใหลูกหลำน  ส�ำนึกคุณ  แตเดิมมำ

เมื่อแรกเริ่ม  แมโพสพ  เปนผูชำย   ไดสืบสำย  ปลูกขำว  นำนนักหนำ

เรียกวำพอ  โพสพ  คนท�ำนำ   มีบิดำ  ล�ำบำกแท  แมไมมี

บิดำพร�่ำ  ฝกลูกชำย  ใหหวำนด�ำ   ขำวในนำ  ไถท�ำ  อยูหลำยที่

มีควำมสุข  กับลูกชำย  มำหลำยป   ไดขำวปลำ  มำกมี  ก็ปรีดำ

พระคุณแมโพสพ ขับไมบัณเฑำะว (อิฐเกำ)

บทที่ ๒ 

 อีกแมหนึ่ง  ที่เคำรพ แมโพสพ  เปนหลักใหญ

พลำผล  เลี้ยงคนไทย ชำวนำได  เพิ่มสินทรัพย

 แมบดขำว  ประคองป้อน แมนลูกออน  ไมตกอับ

เกำะเกี่ยว  เหนี่ยวกระชับ คอมกำยค�ำนบั กมกรำบกรำน (รบั)

 สืบต�ำนำน  แมโพสพ ตนจนจบ  มีแกนสำร

พระทำนเลำ  แตโบรำณ สืบต�ำนำน  แตเดิมมำ

 แมโพสพ  เดิมเปนชำย ปลูกขำวหลำย  นำนหนักหนำ

ชื่อพอโพสพ  คนท�ำนำ อยูกับบิดำ  แมไมมี (รับ)
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 บิดำสอน  หวำนด�ำ ถำกไถท�ำ  อยูหลำยที่

ลุมดอน  ปลิงมำกมี ขำวสำลี  มีแตรวง

 พอบอก  หนทำงถูก หมั่นเพำะปลูก  จักลุลวง

ขำวเบำ  แลขำวพวง เพิ่มสินทรัพย  รับเงินตรำ (รับ)

 ก�ำชับ  บอกลูกชำย มั่นใจหมำย  ในภำยหนำ

ไดดี  มีเงินตรำ เครื่องพลำ  เจำอยำลืม

 สมสุก  ลูกไมมำก ชะลอมพลูหมำก  จำกใจปลื้ม

รับขวัญ  อันด�่ำดื่ม ขำวตั้งทอง  ตองแตงท�ำ (รับ)

 แรกนำ  ขำวตำแฮก ไถครั้งแรก  จักรวยล�้ำ

ด�ำหวำน  จำรจดจ�ำ ขำวมีคุณ  หนุนชำวนำ

 ยำมที่  ขำวตั้งทอง หำขำวของ  ใหหนักหนำ

ชะลอมใส  ผลไมมำ ท�ำขวัญขำว  เจำจักจ�ำเริญ (รับ)

 ขำวตก  ขำวขำดรวง ขำวทั้งปวง  หวงสรรเสริญ

เก็บท�ำ  อยำย�่ำเดิน เหยียบเทำยอ  กรำบขออภัย

 เทวดำ  รักษำขำว คุณนำนเนำว  เอำใจใส

สมมำ  พำชื่นใจ ไดท�ำขวัญ  พลันร�่ำรวย (รับ)

เพลงหว่ำนขำว

 (สรอย) หวำนเถิดนะแมหวำน  เฮว ๆ  หวำนเถิดนะแมหวำน (ซ�้ำ)

อยำมัวชะแงแลงำนมำไถมำหวำนกันเอย (ซ�้ำ)

 แมสรอยระยำ  พี่มำพบเจำ  เมื่อวำนหวำนขำวในนำ  พี่หวังฝำกกำย

หมำยชิด  แมยอดชีวติ  แมคูชีวำ  ขอเชิญแมไขวำจำ  เถดินะแมหนำบำนเอย (สรอย)
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เพลงเกี่ยวขำว

 (สรอย) เกี่ยวเถิดนะแมเกี่ยว  ชำ ชำ เกีย่วเถดินะแมเกีย่ว (ซ�ำ้)

เกี่ยวขำวในนำขอเชิญมำควำมำเกี่ยว ระวังคมเคียวจะเกี่ยวกอยเอย

เพลงเกี่ยวขำว

     (ลูกคู่) เอิ่งเหง่อ  เอิ้ง  เงอ  ชะเอิง  เงิง  เงอ  ชะเอิง  เงิง  เงย  เฮว...

   ๑.  วันนี้เปนวันเกี่ยวขำว  ตัวของเรำก็เปรมปรี  เฮว...

   ๒.  แมโพสพคืนนำ  นำน ๆ  ไดมำสักที

   ๓.  ส�ำนักวัฒนธรรมเขำท�ำเหตุ  รวมกับเกษตรเทคโนโลยี

   ๔.  มำฟนฟูของเกำ ๆ  ตัวของเรำก็เปรมปรี

   ๕.  ฉันสืบเสำะเลำะท�ำ  เพื่อคูณค�้ำของดี ๆ

   ๖.  อยำกจะท�ำตั้งแตวันพอ  พอรูปหลอสตังคไมมี

   ๗.  ปรึกษำกับอำจำรยอมรรัตน  ทำนก็ไมขัดเลยสักที

   ๘.  งำนรำชภัฏวิชำกำร  คงเบิกบำนในปนี้

   ๙.  ไดงบแคสองหมื่นบำท  นี่ก็ฟำดไปแสนสี่

 ๑๐.  อำจำรยจินตนำวำไมเปนไร  ท�ำ ๆ  ไปเถิดนองพี่

 ๑๑.  มัวแตขุนมัวแตเคือง  ไมเขำเรื่องสักที

 ๑๒.  พอแหวงเปนแขกอำสำ  ท�ำไมมำจนปำนนี้

 ๑๓.  ดูหนำตำก็แปลก  นี่เธอเปนแขกหรือจะคุณพี่

 ๑๔.  ขำวปนี้นะดีจัง  ทั้งนำปรังนำป

 ๑๕.  ฝนก็ตกลงมำ  น�้ำทำก็ไหลปรี่

 ๑๖.  ท�ำนำปมีแตหนี้กะซัง  ท�ำนำปรังมีแตซังกะหนี้
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     ลง  ชำวนำมันช�้ำอยู่ทั้งป  ไม่หมดหนี้สักทีเอย (ลูกคู่)

   ๑.  นำนี้นะนำใคร  มีแตหญำไซตอด�ำป

   ๒.  ถำนำดอนก็เกี่ยวงำย  เกี่ยวสบำยกวำทุก ๆ  ที่

   ๓.  เกี่ยวนำลุมมันหย�ำแหยะ  เกี่ยวเฉำะแฉะไมคอยจะดี

   ๔.  นำของเธอมันนำลุม  ปลิงก็ชุมเสียดวยซิ

   ๕.  แหม!  ไอปลิงจัญไร  มันเกำะไมเลือกที่

   ๖.  มันเกำะปเกำะปน  เกำะตรงโนนแลวมำเกำะตรงนี้

   ๗.  เครำะหหำมยำมซวย  ปลิงเกำะ...เขำพอดี

   ๘.  ตะโกนกองรองบอก  เอำปลิงออกใหที

   ๙.  เอะ!  นี่มันปลิงหรืออะไร  มองไปไมเห็นมี

 ๑๐.  เกี่ยวแตเชำจนสำย  ตะวันก็บำยแลวละคุณพี่

 ๑๑.  เกี่ยวกันมำจนไกลลิบ  จะเลี้ยงสี่สิบดีกรี

 ๑๒.  มำเกี่ยวขำววันนี้  สุขฤดีจริงเอย (ลง)

เล่ำเรื่อง  พอสั่งลูกชำวนำไวกอนตำย

 ๑. ใหท�ำนำต่อไป ขำวในนำจะใหคุณแก่ตนและชำวโลก  

     ใหซื่อสัตยต่ออำชีพในนำ

 ๒. ใหกตัญูต่อขำว อย่ำท�ำตกหล่น อย่ำเหยียบย�่ำ  

     ใหรับขวัญขำว ท�ำขวัญขำว ตำมโอกำสอันสมควร

 - ตกกลำ

 - ปกด�ำ

 - ตั้งทอง รับขวัญ

 - เก็บเกี่ยว ขึ้นลำน

 - ขนขำวใสยุง

 - ท�ำบุญใหทำน ในโอกำสตำง ๆ
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 ๓. อย่ำเอำขำวกับไข่ตมพรอมกัน (เอำไข่ใส่ปำกหมอขำว)  

     หำกกระท�ำขวัญขำวจะหนี  เจำจะมีอันเปนไป

 ลูกเจริญเติบโตขึ้นท�ำตำมพอสั่งทุกประกำร มีแตควำมเจริญ รักหญิง 

คนหนึง่ชือ่  นำงจนัทรเทว ี ผูใหญฝำยหญิงแนะน�ำใหมำสูขอ  ฝำยชำยมมุำนะท�ำนำ  

ไดเงินทองเปนสินสอดทองหมั้นไดแตงงำน  กอนเขำหอไดขอรองเมีย

แหล่

 จะสืบเนื่อง  เรื่องต�ำนำน   เปนนิทำน  ปรัมปรำ

พอโพสพ  กอนเขำหอ   ไดรองขอ  ตอภรรยำ

ถำนองรักพี่  จงจ�ำวำจำ   ตัง้สตัยสญัญำ กอนจะครองเรอืน

เวลำหุงขำว  อยำใสไขปำกหมอ   นี่คือค�ำขอ  อยำไดคลำดเคลื่อน

เจำจะเจริญ  เปนแมศรีเรือน   กลำวค�ำย�้ำเตือน  จดจ�ำใสใจ

หำกผิดสัญญำ  ที่วำมำนี้   เห็นทีตัวพี่  จะมีอันเปนไป

ฝำยเมียรับค�ำ  เหมือนดังกลำวไข   ทัง้สองครองใจ สบืเหยำเฝ้ำเรอืน

พอโพสพ  อำชีพท�ำนำ   ฝำยเมียหุงหำ  มิไดแชเชือน

ผัวอยูปลำยนำ  ตัวเลอะเปรอะเปอน   เมียรักอยูเรือน  ตมแกงแตงท�ำ

เจริญรุงเรือง  อำชีพปลูกขำว   เมียผัดหนำขำว  มีสุขเชำค�่ำ

ทรัพยสินเงินทอง  ขำวของคูณค�้ำ   ครอบครัวสุขล�้ำ  เลิศหรูวิไล

อยูมำวันหนึ่ง  ผัวอยูปลำยนำ   เมยีเตรยีมขำวปลำ แกงหมแูกงไก

ใสหำบหอบหิ้ว  เดินลิ่วปลำยไร   เรงเร็วรีบไป  ใหทันเวลำ

หนทำงล�ำบำก  เมียไมเคยบน   ลุยน�้ำย�่ำโคลน  ผัวหิวแลหำ

ระหกระเหิน  เดินตำมทำงมำ   เซหลังเซหนำ  ลุยน�้ำเจิ่งนอง

สรอยคอที่ใส  ตกลงในน�้ำ   วำงของมือคล�ำ ไมคอยจะคลอง

ตกใจเปนทุกข  งมหำสรอยทอง   ไมพบพำนพอง  เหงื่อตกเขำตำ
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นำงจึงนบนิ้ว  พลำงกลำวบนบำน   ใหไดทองเถิดทำน เจำทุงเจำทำ

ลูกจะเอำไขกับขำว  มำถวำยเทวำ   ค�ำมั่นสัญญำ  ยืนยันมั่นคง

วำพลำงนำงงม  กมลงในน�้ำ   ควำสรอยทองค�ำ  ไดดังประสงค

ดีใจควำหำบ  ขยับกำยหยง   เหยำะยำงมุงตรง  ปลำยนำสำมี

ฝำยพอโพสพ  เห็นเมียเดินมำ   พรอมกบัขำวปลำ กแ็สนเปรมปรี

โหยหิวอำหำร  หยิบจำนเร็วจี๋   ตมแกงมำกมี  อิ่มหน�ำส�ำรำญ

สังเกตดูเมีย  เห็นเพลียนั่งพัก   ตัวเลำะนำรัก  ไมทักหรอกทำน

ผัวกินเมียเก็บ  หำยหิวอำหำร   ควำหำบกลบับำน เดนิลิว่ถงึเรอืน

นั่งนึกในใจ  จะตองแกบน   วันรุงดีลน  ไมชำแชเชือน

ตระเตรยีมขำวของ  เนืองนองกองเกลือ่น  วิตกใจเตือน  ดึกดื่นเห็นดำว

นำงผลอยมอยหลบั  นอนพบัเผลอไผล   ลมพัดยอดไผ เดือนเพริดแสงพรำว

จนวนัพรุงหลบัเพลนิ  ปลำยเนินลมหนำว  กำไกเกรยีวกรำว  แยกกนัหำกิน

สะดุงกำยำ  ลืมตำรูตน   ตกใจสับสน  กำยสั่นไมสิ้น

พระบิณฑบำตผำนไป  ไมวำยถวิล   อำหำรกำรกิน  ยังไมไดจัดแจง

ติดไฟซุนฟน  ลุกเต็มทวมเตำ   ควำไขใสขำว  แทนกำรตมแกง

ลืมค�ำผัวสั่ง  ตะวันสองแสง   ดวยหวำดระแวง  แกบนไมทัน

อนิจจำตัวเจำ  หุงขำวปนไข   สัญญำวำไว  ท�ำผิดแปรผัน

เหมือนนอกค�ำครู  ดวยรูไมทัน   ค�ำโบรำณนั้น  คิดกันใหดี

ขำวของใสหำบ  หกลมหลำยหน   รีบบึ่งแกบน  เจำทุงเจำที่

หลังจำกแกบน  โลงใจดวนจี่   เดินถึงสำมี  รีบรัดจัดแจง

วันนี้ตมแกง  สุกไมทันใจ   กินขำวกับไข  ปนกับปลำแหง

กินเยอะนะพี่  จะไดมีเรี่ยวแรง   วันนี้ไมมีแกง  ท�ำมำใหพี่กิน
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เพลงโคมเวียน – รัว 

รอง มอญแปลง

 งำมองคแม  โพสพ  เทพภิบำล  สูสถำน  นำไร  ใจปรำรถนำ

ประดับขวัญ  ขวัญขำว  แกชำวนำ   และพิทักษ  รักษำ  มวลพืชพันธุ

เพลงเร็ว – ลำ

ออกตนวรเชษฐ

รอง ล�ำลองตระนิมิต

 ชุบชีวิต  ประชำชี  บนพื้นโลก  อ�ำนวยโชค ใหคลำยทกุข มสีขุสนัต

สถำพร  ภูมิปญญำ  สำรพัน   ทุกชนชั้น  เกษมสุข  เสมอเทอญ

เพลงแม่ศรี

เชิญเอย  ขอเชิญเทพไททั่วทิศำ

ทั่วมุมวิมำนสถำนโสภำ  โปรดจงมำเปนพยำน

เชิญ  เชิญ  ทิพยวิญญำณ  รับเปนประธำนขำทรงแมศรีเอย

เชิญ  เชิญ  ขำเชิญแมศรี  สิงวิญญำณอยูดีใหมีศรีทรงแกนำง

ขอเชิญ (รับ)  ศรีอนงค (รับ)  เขำทรงทรำมวัย

อยำหมำงเมิน  ขำขอเชิญ  แมศรีเอย  (ซ�้ำ) 

โอแมศรี  แมศรียอดสรอย  สองกรออนชอยขำจะคอยชม

ดังกินรีผองโสภีเปนที่นิยม  ควรคะนึงคิดถึงอำรมณ

ตำงพำกันชมนิยมนำงเอย  ดั่งหงสเหมรำชแลวิลำศบำดอุรำ

วำดกรกรำยแมศรีโสภำงำมที่ทำร�ำเอย

รำยร�ำใหงำมนะเจำ  ใหพวกเรำไดชมสมใจ (ซ�้ำ)
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เพลงเร็ว – ลำ

เรียกขวัญเขำยุง

บทที่ ๑

วันนี้วันศุกร  ยำยมุก  กับยำยอิน

ผินหนำหำกัน  ขนม ๒ อัน  ใสกระเชำ  ผำขำวหอย

หลังคำน  ตำลีตำลำน  ยกคนขึ้นบำ  สำวนอย  เอวกลึง

ไปหำยำยพึ่ง  กับยำยบัว  รูปรำงคอยยังชั่ว  ใหแตงตัวไปนำ

เรียกแมขวัญขำว  ทั้งขำวเหนียว  ขำวเจำ

ขำวเหลืองเล็ก  ขำวเหลืองใหญ  ขำวใสไส  ขำวหำงมำ

แมศรีจ�ำปำ  แมบัวชูฝก  กระชั้นขำวหนัก

กระชั้นขำวเบำ  แมสรอยสุจริต  ขำวปกขำวหำง

หนทำงไปคลอง  คนจองเอำแตรวง  ตกหลน

รูระแหง  แอบแฝงดินบนนำ  นกหนูวัวควำย

ยัดเยียดออกมำ  ตำพุก  แกลุก แกลน ชวยขน ชวยควำ

ขึ้นบันไดเงินบันไดทอง

กู............................วืว..............................

กู............................วืว..............................

กู............................วืว..............................
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แม่หอม

บทที่ ๒

แมโพสพ  แมลพบุรี  แมจันทรเทวี  แมศรีทรัพย

สูตรงำน  วันนี้จะมำท�ำขวัญแม  แมแพทอง

แมอยำกกินเปรี้ยว  ก็ไดกินเปรี้ยว  

แมอยำกกินหวำน  ก็ไดกินหวำน (พูดเอำแตที่ดี ๆ  ๆ  )

ตนละหมอ  กอละเกวียน

อยูเลี้ยงลูก  เลี้ยงเตำ  จนแกจนเฒำ

อยำใหนอยกวำเขำ  อยำใหเฉำกวำเพื่อน

ไหลมำเทมำปละ ๑๐๐ เกวียน  ๑๐๐๐ เกวียน

เขำยุง  เขำแคร  เขำรม  เขำเงำ

แป้งศรีน�้ำมัน  กระจก  ผูกดำยแดงขำว

รับบำยศรีปำกชำม  เครื่องกระยำบวช  ขนมตม  ถั่วงำ  ปนวัวควำย

บทท�ำขวัญขำว

 ศรีศรีวันนี้ก็เปนวันดีเลิศลบ ขำจะยกคุณแมพระโพสพออกร�ำพัน 

จะไดกลำวอำงเปนทำงท�ำขวญัตำมโบรำณ  หนึง่ขำจะขออญัเชญิเทพยดำ 

เจำทุกสถำนมำสถิต  ทั้งเจำทุงทำวรำฤทธิ์มีศักดำ  อีกท้ังปูเจำในเหวผำ

ภูเขำเขิน  ซึ่งสถิตอยูในโตรกตรอกซอกเนินคีรีธำร   หนึ่งขำจะขออัญเชิญ

พระจอมมฆัวำนทัง้ชัน้พรหม  อกีทัง้นำงอปัสรสำวสนมในชัน้ฟ้ำ นำงพระ 

ธรณีพระคงคำทำวนำคิน ขำจะขอเชิญเสียเสร็จสิ้นตำมประสงค หนึ่งขำ
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จะขออัญเชิญองคพระศุลี  ทั้งเทพยดำในรำศีทุกถวนหนำ  ขออัญเชิญ 

เสด็จลงมำสูมณฑล  รับเครื่องตั้งสังเวยบนที่บวงสรวง  แลวเทพยดำเจำ 

ทัง้ปวงจะไดชวยอวยชยั   วนันีก้เ็ปนวนัจะมลีำภใหญเปนลนพน   ขำจะขอ 

กลำวอนุสนธิโดยปรำรภ   ถึงก�ำเนิดที่จะเกิดแมพระโพสพแตเดิมมำ   นี้ก็ 

เปนค�ำปรัมปรำแตกอน   ตอกแรกแตครั้งตั้งปฐมเหตุมำ   แตเดิมทีมีฤๅษี

มหำกระไลยโกฏิ   อยูในอำรัญสันโดษถือเอกำ   แตครั้งวำงพระพุทธ-

ศำสนำในครั้งนั้น   เกิดเหตุผลชอบกลครันโลกพิลึก   เสียงดินฟ้ำอึกทึก

เปนโกลำ   เพ็ชหึงก็ตึงลั่นสนั่นมำดวยทันที   เกิดวิบัติพัดเมล็ดขำวสำลี 

กระจำยจร  ตกอยูหนำคันธกุฎีที่สิงขรริมฝงสระ เหนือขอนไมบันไดพระ

มนุนีำรถ   ขำวนัน้กข็ึน้อยูริมหำดแลสลำง   เปนตนกอชอใบในระหวำงรมิ 

กฎุ ี  องคพระมนุน้ัีนกเ็ปนทีพิ่ศวง  จึงไดแตงสรรบรรจงรมิวำร ี  แตพอเขำ 

ฤดูหนำวขำวสำลีก็แกจัด   พระโยคีก็มีควำมโสมนัสทุกเวลำ   วำผลไมนีม้ี 

โอชำหอมตลบ ตัวเรำเอยก็พึ่งเคยพบในครั้งนี้ แตพระคุณมุนีนึกในจิต  

ครั้นจะเสพยฤๅก็กลัววำเปนยำพิษอันแรงรำย  จ�ำจะนิ่งอยูดูแยบคำยของ 

ปกษำ   สกุณีแลสกุณำคงพำหมู   มำบินตรงลงสูผลำหำร   ถำแมนนกกิน 

ไดไมวำยปรำณแนกระน้ัน ชำวเรำกค็งจะเสพยกันไดงำยดำย มนษุยใน 

โลกยหญิงชำยจะไดเปนสขุ   ในครัง้นีม้แีตทกุขอดอำหำร   นบัจ�ำเดมิกำล 

แตน้ันมำ   ยงัมปีกษำหมูกระจำบ   พำกนัโผผนิบนิฉำบเมลด็ขำว   กนิแลว 

กนิเลำจนอิม่หน�ำ   พระดำบสกเ็กบ็ท�ำแตน้ันมำ   จึงเปนขอควำมตำมต�ำรำ 

ค�ำโบรำณ   วำพระฤๅษีเธอประสิทธิธัญญำหำรดังกลำวไว   พอไดมหำ 

โชคชยัทกุถวนหนำ  ใหโหตำมกนัขึน้สำมลำลัน่ฆองเอำชยัฯ  (โหสำมลำ... 

ลั่นฆองสำมหน...)
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 ศรศีรวีนันีว้นัดเีปนลนลบ ขำจะขอเชญิแมพระโพสพอยำหมองหมำง 

เชญิเถดิมำสูยุงฉำงในวันน้ี   ขวญัแมเอยอยำเลยหนตีืน่ตกใจ   เม่ือยำมลม

พัดระบัดใบลมระดะ   ขวัญแมเอยอยำเลยละเท่ียวสัญจร   ขวัญแมเอย 

อยำไปหลงอยู   ในหมูกินนรสุรำงคนำฏ   ขวัญแมอยำไปเที่ยวขึ้นยังฝง 

อโนดำตริมบรรพต  ขวัญแมเอยอยำไปเพลินเที่ยวเลี้ยวลดใหไกลตำ  แม 

อยำไปเพลินชมในยมนำฝงนที   ขวัญแมเอยอยำหลกีไปใหไกลท่ีพนนอกเขต   

ขวัญแมอยำเที่ยวเตรเนรเทศสัญจรไป   ขวัญแมอยำหลงเขำพงไพรชม 

สงิหสัตว   เสือสีมีสำรพัดมฤคำ  เสียงชะนีผีปำรองโดงดัง   ขวัญแมเอย 

อยำมัวไปงงหลงฟงไมตองกำร   ขอเชิญขวัญแมมำอยูสูสถำนประจ�ำที่   

ถำแมนจะซือ้ฤๅกใ็หไดงำย   ถำแมนจะขำยฤๅกไ็ดดมีรีำคำ   ขำพเจำจะขอ 

ใสอังคำส   ไวในพระศำสนำเผื่อแผผล   จะไดเปนอำณำประโยชนตนไป

ภำยหนำ  แลวจะไดกรวดน�้ำตำมต�ำรำโบรำณมี  ขวัญเอยอยำเลยหนี

ไปหำงไกล   ขวัญแมอยำตกใจใหฉุนเฉียว   เมื่อเวลำเขำตรงลงเคียวเกี่ยว

กระหวัด   แลวมัดควบรวบรัดผูกเปนก�ำ   ขวัญแมเอยอยำเลยตกใจซ�้ำ

ยำวกระเทือน   เมื่อเวลำเอำควำยเทียมใสเลื่อนลำกขำวมำ   ขวัญแม 

เอยอยำเลยลำหำงสถำน   ขวัญแมอยำตกใจเมื่อใสในลำนสำดกระบือย�่ำ   

อุตสำหเก็บกวำดมำรอนท�ำใหสะอำด   อุตสำหสูพิทักษตักขึ้นพัดกระพือ  

แตชั้นฟำงสักนิดก็มิไดติดมือเขำปะปน   สูอุตสำหเอำน�้ำจันทนสรรระคน

น�้ำอบปรุงกระแจะพรอมหอมฟุ้งไปดวยกลิ่นจันทน   ขอเชิญขวัญแมกลับ

จรจรัลมำสูที่   ขวัญแมเอยอยำหลงตำมลม   จงมำชมบำยศรีแกวสุวรรณ  

แตลวนโสภำทั้งหำชั้นวิไลยนัก  ชั้นที่หนึ่งนำพึงรักพิศดู  ลวนแตกินริน 

บินเปนหมูแลสลับ  แวววำวขำวเหลืองเครื่องประดับงำมสกนธ  กินนร

นำงตำงตนลวนร�ำฟ้อน   ลวนแตกำยำสงำงอนควรพิศวง   ชั้นที่สองทอง
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เบญจรงคลำยกนก   มหีมูปกษำคณำนกเทีย่วโผผิน   แผปกหำงกำงบินลง

ชำยหำด  มยุรำหงสเหมรำชคะนองรอง  ลงเลนน�้ำในล�ำทองอโนดำต  

แลแตลวนสกุณำปกษำชำติอยูมำกมี ชั้นที่สำมงำมดีดูเขียวสด ประดับ

แลวไปดวยแกวมรกตดวงจินดำ   แลวิจิตรรูปพิทยำธรฤทธิ์รำวี   เขำแยง

ผกำนำรีผลอลหมำน   ชั้นที่สี่มีธำรทะเลลึก   แลดูคลื่นฤๅก็ออกครืนครึก 

เปนละลอก   น�้ำเปยมฝงถั่งกระฉอกขึ้นกลำงหำด   มีรูปสุบรรณฉำบคำบ

นำครำชแลวบินไป   ชั้นที่หำเปนมำลัยกรองดวยแกว  สีเหลืองขำววำว 

แววแดงระยับ   ที่เขียวก็เขียวปกแมลงทับไมเปรียบได   ขวัญแมเอยจง

มำเนำในสถำนนี้   ทั้งทำนเจำของในทองที่ก็ใหสุขสวัสดิ์   มีทรัพยสินสิ้น

โทมนัสแสนสุขำภิรมณ  ทั้งแกวแหวนเงินทองใหกองมำอุดมจนมำกมูล   

ควำมเจ็บไขใหหำยสูญทั้งอันตรำย  มีบุตรหญิงก็ใหสืบสำย   มีบุตรชำย 

ก็ใหสืบพระศำสนำ   ใหมีขำคนชำงโคกระบือ   ชำวนำชำวไรก็ใหนับถือ

อยำจืดจำง   จะนึกสิ่งไรใหไดทุกอยำงดังประสงค   หนึ่งทรัพยก็อยำรูสิ้น   

ทัง้สินก็ใหคงทกุเวลำ   ถำทำนจะท�ำนำกใ็หไดรอยเกวยีนถวน   ถำทำนจะ

ท�ำสวนก็ใหไดผลไมมำกมี ถำทำนจะท�ำรำชกำรก็ใหเลื่อนเปนที่ขุนนำง  

ใหปรำกฏยศอยำงคนฦๅชำ ใหสบืบตุรนัดดำต้ังแตวนันี ้ ทำนจงเปนเศรษฐี

มหำเศรษฐี   ใหลั่นฆองเขำสำมทีโหรองเอำชัย

 จะมีใครทรำบบำงไหมวำอำหำรท่ีมีอยูในปจจุบันนี้มำกมำยหลำย

รอยหมื่นพันชนิดท่ีท�ำมำจำกขำวแปรรูปเปนแป้งขำวจำวและแป้งขำว

เหนียว ถกูปรับเปลีย่นดวยกระบวนกำรทีห่ลำกหลำยกรรมวธิทีีผ่ำนควำม

รอนจำกเตำไฟ มท้ัีงสกุคร้ังเดียว สกุสองคร้ังหรอืมำกกวำน้ัน ดวยวธีิกำร 

ที่แตกตำงกันออกมำเปนอำหำรที่เลิศรส นักวิชำกำร นักโภชนำกำรตำง 

คิดออกหนำไปเรื่อย ๆ เอำจนพอใจ สำแกลิ้น กินจนอิ่ม น�ำมำซึ่งสุขภำพ 
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ธุรกิจ เศรษฐกิจและควำมมั่นคงของบำนเมืองในปจจุบัน  แตจะมีใครสัก

กีค่นทีม่องในมุมกลบัวำ กระบวนกำรของแป้งยอนไปเปนเมด็ขำวสำรเมลด็ 

ขำวเปลือก รวงขำว ตนขำว กระบวนกำรเพำะปลูกที่แฝงไวดวยควำมเชื่อ 

ศรัทธำ ภูมิปญญำ จำกปูยำตำยำย และสุดของที่สุดคือควำมกตัญู กำร

เทิดทูนตอธัญพืช จนถึงเทพเทพำรักษและเทพีประจ�ำตนขำวกับวิถีของ

ชำวนำในรูปแบบของวัฒนธรรม ประเพณีที่งดงำมที่ถูกเรียงรอยออกมำ 

เปนล�ำน�ำ วรรณกรรมทีห่ลำกหลำยรปูแบบซึง่น�ำเสนอในต�ำนำนแมโพสพ 

ดังไดกลำวแลว

 อยำงไรก็ตำม “ควำมกตัญูกตเวที คือเครื่องหมำยของคนดี”  

ยังคงเปนบรรทัดฐำนของปูยำตำยำยสืบทอดใหลูกหลำนไดจดจ�ำและ

กลอมเกลำใหเปนคนดี มีควำมออนโยนและคิดดี ท�ำดี ถึงแมจะเปน 

กุศโลบำยที่ปฏิบัติตอเทพีประจ�ำตนขำวก็ตำม



 

ผูเขียน
อำจำรยจันทรพิมพ มีเปยม
รองผูอ�ำนวยกำรส�ำนักศิลปะและวัฒนธรรม 
มหำวิทยำลัยรำชภัฏเพชรบูรณ
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“ตะลอมพอก” ภูมิปญญำทองถิ่น
ในประเพณีกำรบวชนำคของชำวเพชรบูรณ 

 รำชบณัฑติยสถำน (๒๕๕๖:  ๗๐๙) ประเพณ ีหมำยถงึ สิง่ทีน่ยิม 

ถอืประพฤตปิฏิบัตสิบื ๆ กันมำจนเปนแบบแผน ขนบธรรมเนยีมหรอืจำรตี 

ประเพณ ี ประเพณ ี คือ ระเบยีบแบบแผนในกำรประพฤตปิฏบัิต ิท่ีคนสวน 

ใหญเห็นวำดีเห็นวำถูกตองเปนที่ยอมรับของสังคมมีกำรปฏิบัติสืบตอกัน 

มำ  เชน  ประเพณีกำรเกดิ  กำรปลกูบำนสรำงเรอืน  กำรบวช เปนตน ประเพณี 

ทำงสงัคมของชำวไทยพทุธทีข่ำดมไิด คอื ประเพณกีำรบวชซึง่ถอืเปนหนึง่ 

สิง่ทีถ่อืปฏบิตัสิบืทอดยดึถอืกนัมำนำน  โดยนยิมใหบตุรชำยท่ีอำยคุรบ ๒๐ ป 

ไดเขำสูกำรอุปสมบทเปนพระภิกษุในพระพุทธศำสนำ เปนกำรตอบแทน 

พระคุณบิดำมำรดำ เพรำะในสมัยกอนมีควำมเชื่อวำ กำรบวชอำจกิน

เวลำ ๑๕ วัน ๑ เดือนหรือ ๑ พรรษำ กำรบวชเพื่อเรียนรูพระธรรมวินัย

และเปนเสมอเครื่องหมำยวำไดกำวขำมไปสูควำมสมบูรณ  เมื่อบุตรชำย

ไดบวชพระแลว บดิำมำรดำกจ็ะเกำะชำยผำเหลอืงของบุตรข้ึนสวรรคท�ำให 

บดิำมำรดำมคีวำมสขุทีไ่ดเหน็บตุรชำยไดปฏบิตัติำมหลกัพระพทุธศำสนำ 

ในสมยักอนไมมีกำรเรยีนหนงัสอืแบบปจจบัุนกำรบวชพระจงึเปนชองทำง 

เดียวในกำรศึกษำหำควำมรู ดวยเหตุผลเหลำนี้จึงท�ำใหผูชำยนิยมบวช 

ซึง่ในสมยัโบรำณพิธบีวชจะมกีำรจัดงำนตำมประเพณี  คอื กำรท�ำขวญันำค 

กำรฉลองนำคและกำรแหนำค กำรบวชนำคนั้นจะตำงกันออกไป ซึ่งจะ 

มีทั้งควำมเชื่อ  ประเพณี  และวัฒนธรรมของทองถิ่นนั้น ๆ  
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ที่มำของประเพณีบวชนำค

  วันดี  ศรีสวัสดิ์  และคณะ  (๒๕๕๙:  ๓๖)  กลำววำ  ประเพณี

บวชนำคเปนประเพณีท่ีจดัข้ึนกอนกำรประกอบพธิอีปุสมบทหรอืบวช 

เปนพระภกิษ ุ ซึง่เปนประเพณทีีจ่ดัขึน้เฉพำะในแถบประเทศท่ีนบัถือ

พทุธศำสนำในอษุำคเนย เชน พมำ เขมร ลำว และไทย  โดยประเพณนีี ้

จะไมมีในประเทศอนิเดยีซึง่เปนตนก�ำเนดิของพทุธศำสนำแตอยำงใด 

ที่มำของควำมเช่ือของพิธีกำรบวชนำคนี้ ไดยอนควำมไปถึงสมัย 

พทุธกำลเมือ่ครัง้ทีพ่ระพทุธเจำไดตรสัรูธรรมและเผยแพรพุทธศำสนำ 

ไดมีพญำงูใหญหรือที่รูจักกันในชื่อวำ “นำค” ไดรูสึกเลื่อมใสศรัทธำ

ปรำรถนำทีจ่ะออกบวชเปนภิกษเุพือ่รบัใชติดตำมพทุธองคและศึกษำ 

ธรรม จึงไดจ�ำแลงรำงเปนมนุษยมำขอบวชเรียน แตพระพุทธเจำ 

ทรงเล็งเห็นดวยญำณวำ มนุษยจ�ำแลงผูนี้คือพญำนำคจ�ำแลงกำยมำ 

จึงไมอนุญำตใหบวชเรียน พญำนำคเสียใจมำกแตไดขอรองใหพระ 

พุทธเจำ เรียกมนุษยผูชำยที่ก�ำลังจะบวชดวยชื่อของตน เพื่อแสดง 

ใหเห็นถึงควำมมุงมั่นอยำงแรงกลำในกำรรับใชพุทธศำสนำ และนี่จึง

เปนที่มำของกำรเรียกผูที่ก�ำลังจะเตรียมบวชเปนภิกษุวำ  “นำค”



30 ส�ำนักศิลปะและวัฒนธรรม  มหำวิทยำลัยรำชภัฏเพชรบูรณ

ประเพณีกำรใส่ตะลอมพอกในพิธีบวช

 กำรใสตะลอมพอกในพิธีบวชเปนกำรใสตำมควำมเชื่อของ

แตละทองถิ่นซึ่งพบเห็นวำเกิดข้ึนในหลำยพ้ืนท่ีของประเทศไทย  ดัง

ตัวอยำงเชน  

   ภำคอสีำน ประเพณบีวชนำคชำงของชำวกยูในจังหวดัสุรินทร 

นับเปนอีกหนึ่งประเพณีที่มีเอกลักษณ เปนประเพณีที่จัดขึ้นท่ีบำน

ตำกลำง ต�ำบลกระโพ อ�ำเภอทำตูม จงัหวัดสรุนิทร เปนประเพณบีวช

นำคชำงของชำวกูยหรือชำวกวย ซึ่งเปนชำวบำนที่มีวิถีชีวิตระหวำง 

คนกับชำงที่ไดสืบทอดมำจำกบรรพบุรุษมำอยำงยำวนำน  เปนพิธี

อุปสมบทที่งดงำมอยำงมีเอกลักษณเมื่อท�ำพิธีปลงผมนำคแลวก็จะ 

แตงกำยพรอมกับใสเครื่องประดับของนำคตำมแบบประเพณีดั้งเดิม

ของชำวกยูทีม่มีำแตโบรำณซึง่จะเนนสสีนัสดใสและส่ิงท่ีขำดไมได คอื 

สวมกระโจมนำคหรอืชฎำนำคทีท่�ำจำกไมไผและตกแตงดวยกระดำษสี 

หอยนุนไวดำนขำงมีควำมหมำยวำ  ยอดที่แหลมเปรียบดั่งสมองอัน

หลักแหลมในกำรศึกษำพระธรรม  กระดำษสีเปรียบดั่งควำมเปลี่ยน 

แปลงของแสงส ี ไมใหเรำหลงระเลงิไปกับมนัเพรำะทกุอยำงมีทัง้ดแีละ

ไมดี โดยนำคแตละคนจะข้ึนชำงท่ีบำนและแหนำคไปพรอมขบวน 

แหของครอบครวัเพือ่ทีจ่ะประกอบพธิบีวงสรวงบอกกลำวสิง่ศกัดิส์ทิธิ์  

โดยจะมหีมอชำงเปนผูน�ำในกำรประกอบพธิ ี ตำมควำมเชือ่ท่ีมมีำแต 

โบรำณ
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  ภำคเหนือ  ประเพณีปอยสำงลองหรือประเพณีกำรบวชแห 

ลูกแกว  จังหวัดแมฮองสอน  กำรบวชแหลูกแกวหรือผูบวชจะแตงตัว 

อยำงสวยงำมเปนกำรเลียนแบบเจำชำยสิทธัตถะ เพรำะถือคตินิยม 

วำเจำชำยสิทธัตถะไดเสด็จออกบวชจนตรัสรูและนิยมใหลูกแกว 

ขี่มำ ขี่ชำง หรือขี่คอคน  เปรียบเหมือนมำกัณฐกะมำทรงของเจำชำย

สิทธัตถะ  ปจจุบันประเพณีบวชลูกแกวที่มีชื่อเสียง คือ ประเพณีบวช

ลูกแกว  

 กำรบวชพระในภำคเหนือ จงัหวดัเชยีงรำย งำนบวชทำงเหนอื 

เรียกวำ งำนปอย หรือ เปกขตุ ผูบวชจะตองมีอำยุตั้งแต ๗ ปขึ้นไป  

ถงึ ๒๐ ป เรยีกวำ  บวชพระ เพรำะนยิมเรยีกสำมเณรทัง้หลำยวำ พระ 

สำมเณรที่มีอำยุนอยกวำ พระนอย ถำเปนสำมเณรที่มีอำยุมำกเรียก

วำ พระโครง หรือสำมเณรโครง หำกลำสิกขำออกไปจะถูกเรียกชื่อ

วำ หนอย  หรือนอย  สวนกำรเปกขนิยมท�ำกับกุลบุตรที่อำยุ ๒๐ ป 

ขึ้นไปเรียกวำ อุปสมบท หรือเปกข เมื่อเปนพระภิกษุเรียบรอยแลว 

จะเรยีกขำนวำ  ตุ  และเมือ่ลำสกิขำบทออกไปเปนคฤหสัถชำวบำนจะ 

เรียกวำ ขนำน  หรือหนำน  ทำงเหนือจะเรียกผูที่จะอุปสมบท  หรือ

บรรพชำ  หรือนำควำ  ลูกแกว  โดยจะไปโกนผมที่วัด ญำติพี่นองจะ

พำลูกแกวไปแตงตัวดวยผำนุงสีขำว  นุงหมโจงกระเบน  สวมชฎำ  

แตงหนำ  ทำปำก  ทำคิ้ว ประดับแหวน  ประดับสรอย  ลวนของมีคำ

มำกมำย  
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 บวชพระ  อ�ำเภอลับแล  จังหวัดอุตรดิตถ  ในสมัยกอนชำว

ลบัแลจะนยิมบวชพระในเดือนสีช่วงประมำณเดือนมนีำคมเพรำะเปน 

เดอืนทีเ่หมำะกับกำรจดังำนประเพณ ี เนือ่งจำกสภำพอำกำศท่ีไมรอน 

มำก ฝนไมตก น�้ำทำบริบูรณ  กำรบวชสมัยกอนนิยมแหชำง  ผูเปน

นำคจะนุงผำมวง  หมสไบเฉียง  ผำแพรสีหมำกสุก  สวมลอมพอกนั่ง 

พนมมือมำบนหลังชำง  กำรแตงนำคนิยมไปแตงที่วัดที่อยูไกลจำก 

บำนงำน  ทัง้นีเ้พือ่กำรแหจะไดสนกุสนำน  ถำหำกนำคมหีลำยหมูบำน 

ก็จะนิยมเอำนำคไปท�ำขวัญนำครวมกัน 

  ศรีศักร วัลลิโภดม และ สุพิชชำ นักฆอง  กลำววำ  สำธร  

โสรัจประสพสันติ (๒๕๕๙)  ไดกลำววำ   ประเพณีแหชำงบวชนำค  

บำนหำดเสีย้ว ในสมัยกอนไมไดมกีำรบวชชำงเฉพำะทีว่ดัหำดเสีย้ว แต 

ยงัมทีีว่ดัอืน่ในชมุชน เชน ทีว่ดับำนใหม ผูบวชทีอ่ยูใกลหรือประสงค 

จะบวชที่วัดใดก็ได แตปจจุบันมีเฉพำะที่วัดหำดเสี้ยว และในขบวน

แหนำคดวยชำงเมือ่กอนจะมเีพยีง “ปแต” (ปชวำ) และกลองร�ำมะนำ

หรือกลองยำวน�ำหนำขบวนเทำนั้น  ไมมีแตรวงอึกทึกดังเชนปจจุบัน 

โดยแตรวงเพิ่งเริ่มมีอยำงเดนชัดเมื่อชวงที่สวนรำชกำรเขำมำรวม 

จัดงำน อยำงไรก็ตำม สิ่งที่ยังคงรักษำไวคูกับประเพณีตั้งแตครั้งอดีต

กค็อืกำรแตงกำยนำค  กำรแตงตวัของนำคชำวไทยพวนบำนหำดเสีย้ว 

จะแตงตวัแปลกไปจำกทองถิน่อืน่ คอืเคร่ืองแตงกำยของนำคประกอบ 

ดวยผำนุง  ผำมวง  ผำไหม สวมก�ำมะหยีห่รอืเครือ่งนุงหมท่ีแพรวพรำว  

ทำหนำดวยแป้งเสกกันเหงื่อ เครื่องประดับอื่น ๆ  เมื่อบวชแลว สวม 

“แวนด�ำ” ซึง่หมำยถงึยงัเปนผูมดืบอด เพรำะยงัไมไดศกึษำพระธรรม-
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วนิยั ไตรสกิขำ และอำจมปีระโยชนกับนำคทีใ่ชกนัลมกันแดดในสภำพ

อำกำศที่รอนอบอำวของเดือนเมษำยน ศีรษะสวม “เทริด” หรือที่

เรยีกวำ “กระโจม” อันเปนเครือ่งทรงของพระอนิทร และเปนสญัลกัษณ 

ของหงอนนำค (พญำนำค) “กระจกเงำ” หอยไวทีข่ำงหูทัง้ ๒ ขำง เพือ่

เปนสัญลกัษณถึงกำรส�ำรวจตวัเองระลกึถงึควำมหลงัพรอมทีจ่ะสละ 

 จำกกำรสวมใสตะลอมพอกที่กลำวมำขำงตนในจังหวัด 

เพชรบรูณก็เปนจังหวัดหนึ่งที่มีประเพณีกำรบวชนำคแลวใหนำคจะ 

ตองสวมชฎำไวท่ีศีรษะ ซึ่งปจจุบันยังพอพบเห็นประเพณีนี้ในเขต

ต�ำบลปำเลำ  และต�ำบลชอนไพร  อ�ำเภอเมือง  จังหวัดเพชรบูรณ 

ชำวบำนจะเรียกที่สวมศีรษะวำ  “ตะลอมพอก” 

ตะลอมพอกของชำวเพชรบูรณ

  กร อุดมภ และคณะฯ (๒๕๖๐: ๔)  กลำววำ ตะลอมพอก 

หมำยถึง เครื่องสวมศีรษะรูปยำว บำงมียอดแหลม บำงมียอดมนไม 

แหลมมำกนัก  บำงมีฉัตรเรียงขึ้นไปเหมือนเศวตฉัตร  เมื่อสวมแลว 

จะแลดเูหมอืนเปนเครือ่งทรงของพระเจำแผนดินเทพเทวดำ  เปนตน

  กำรสวมใสตะลอมพอกในต�ำบลชอนไพรและต�ำบลปำเลำ  

อ�ำเภอเมือง  จังหวัดเพชรบูรณ  พบวำ  ตะลอมพอกเปนเครื่องสวม 

ศีรษะที่ใชในพิธีบวชนำคซึ่งใสเพื่อควำมสวยงำมและเปนเอกลักษณ 

ของตน  กำรสวมตะลอมพอกในงำนบวชนั้นมีมำต้ังแตสมัยโบรำณ

คำดวำนำจะมีมำนำนไมต�่ำกวำ  ๑๕๐ ป เพื่อใหนำคนั้นสวมใสเครื่อง

ประดบัเพือ่ควำมสวยงำมใหสมฐำนะเปรยีบเสมอืนเทวดำหรอืกษตัรยิ 
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โดยสวมทั้ง เข็มขัดทองหรือนำค  ก�ำไลแขน  แหวน  สรอยคอ  ก�ำไล

ขอเทำ รวมไปถงึเคร่ืองสวมหัวทีจ่ดัท�ำขึน้ใหมจำกภมูปิญญำทีส่บืทอด 

กนัจนถงึปจจบัุนและมกีำรพฒันำใหเหมำะกบัสภำพในปจจบุนั  เครือ่ง

สวมศีรษะนำคในงำนบวชภูมิปญญำของชำวบำนต�ำบลชอนไพรและ

ต�ำบลปำเลำ  มีวิธีกำรท�ำตะลอมพอก  ดังนี้

อปุกรณ  ประกอบดวย 

  ๑.  สิว่ส�ำหรบัแกะหนงั และตะปู

  ๒.  หนงัสัตวแกะลำย

  ๓.  กระดำษสทีีแ่กะลำย

  ๔.  ไมตอก

  ๕.  ไมงำว (ชือ่ไมตนขนำดใหญ

          ชนดิหนึง่ คลำยตนงิว้ แตเปลอืก 

    สเีทำด�ำ ดอกสแีดงคล�ำ้ ในผล           

  มปียุขำวใชยดัหมอนและทีน่อน)     

      ทีเ่หลำเปนยอดดำนบน

  ๖.  กระดำษสี

  ๗.  สิว่ไม

  ๘.  แบบกระดำษทีแ่กะลำย

  ๙.  แบบจอนหู

๑๐.  แบบชองหนำ

๑๑.  มดีคตัเตอร

๑๒. ดำยสขีำวเสนใหญ (ดำยยนีส 

       หรือดำยเลนวำว)

๑๓.  ดอกไมประดบั

๑๔.  เชอืกประดบัส�ำหรบัตกแตง

๑๕.  เลือ่มส�ำหรบัตกแตง

๑. ๒.
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๓. ๔. ๕.

๖.

๗. ๘.

๙.

๑๐.

๑๑.

๑๒. ๑๓.
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ขั้นตอนกำรสำน เคำโครงลอมพอกที่สำนเสร็จเรียบรอย

ขั้นตอนกำรประดิษฐตะลอมพอก

 ๑.  น�ำไมตอกท่ีเหลำไวเปนเสน ๆ  มำพันรอบไมงำวโดยใช 

ดำยสีขำวรัดใหแนนทีละเสนจนเต็มรอบวง

 ๒.  น�ำไมตอกที่เหลำไวมำสำนโครงจำกยอดบนลงลำง  โดย

กำรสำนจะใชวิธีคือ ใชตอก 2 เสน  แลวสำนสลับกันขึ้นลง ๆ เรื่อย ๆ 

จนเต็มหัวหรือคำดวำสวมเขำศีรษะได

 ๓. พอสำนเปนโครงเสร็จแลว จึงน�ำแบบกระดำษแข็งติด 

บรเิวณรอบดำนหลงั  บรเิวณจอนห ู และตดิชองหนำ จำกนัน้ตำมดวย 

ตดิกระดำษสตีำง ๆ   และตกแตงดวยเลื่อมสีตำง ๆ   เพือ่ควำมสวยงำม  

ถอืวำเสร็จสิ้นกระบวนกำรประดิษฐตะลอมพอก
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ลอมพอกดำนขำง

ลอมพอกดำนบน

ลอมพอกดำนหนำ
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ควำมส�ำคัญของกำรสวมใส่ตะลอมพอก 

  กำรสวมใสตะลอมพอกในพิธีบวชของชำวบำนชอนไพรและ 

บำนปำเลำ  อ�ำเภอเมือง  จงัหวดัเพชรบรูณ  จำกต้ังแตอดตีถึงปจจบุนั 

เช่ือวำตะลอมพอกเปนกำรใสใหแกนำคท่ีสืบทอดตอกันมำวำเปน 

เครือ่งแตงกำยคลำยกับพระมหำกษัตริยหรือเทวดำซึ่งเปนกำรแสดง

ถึงสัญลักษณถึงกำรหลงใหลในควำมงำมของทรัพยภำยนอกและ

พรอมทีจ่ะสละไปและเปนกำรแสวงหำทรัพยภำยในทีเ่รยีกวำ อรยิทรพัย 

คอื ทรพัยภำยใน สมบตัทิำงใจ  แตตองปฏิบตัธิรรมจงึจะเกดิ เพ่ือทีน่ำค 

และผูที่พบเห็นนำคไดพึงระลึกอยำงมีสติวำเคร่ืองประดับตำง ๆ  นั้น 

ถงึจะเปนสิง่ล�ำ้คำ แตผูทีค่รองตนเปนสมณะยอมทีจ่ะสละไดทกุส่ิงอยำง 

แมนวำทรัพยสมบัติเหลำนั้นจะมีคำมำกมำยเพียงใด แมแตเจำชำย 

สทิธตัถะทีเ่ปนกษตัรยิพระองคยงัไดกระท�ำมำแลว  เพือ่ควำมสวยงำม 

ท�ำใหนำคดมูสีงำรำศเีหมอืนเทวดำ และเปนประเพณท่ีียำวนำนของ 

หมูบำนที่สืบตอกันมำ 
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ผูเขียน 
ผูช่วยศำสตรำจำรยขุนแผน ตุมทองค�ำ
รองผูอ�ำนวยกำรส�ำนักศิลปะและวัฒนธรรม
มหำวิทยำลัยรำชภัฏเพชรบูรณ

เฉลว สัญลักษณแห่งควำมศักดิ์สิทธิ์

 คนไทยที่ประกอบสัมมำอำชีพในกำรด�ำรงชีวิตยอมมีจุดยืน 

ที่มั่นคงมีควำมมุงมั่นในกำรท�ำมำหำกินไมวำจะเปนชำวนำ ชำวสวน 

ชำวประมง หรือแมแตผูขับยำนพำหนะกม็กัจะมีควำมเช่ือควำมศรัทธำ 

ทีต่ดิตวัมำในเรือ่งส่ิงศกัดิส์ทิธิท่ี์คอยดแูลในกำรประกอบอำชพีของตน 

ไมแปลกที่ชำวประมงจะท�ำพิธีขอขมำแมน�้ำกอนออกเรือ หมอควำญ

ตัง้พธิกีรรมกอนจะจบัชำงปำ ชำวนำ ชำวไร จะท�ำพิธไีหวผี พญำแถน 

กอนฤดูกำลท�ำนำ สิ่งศักดิ์สิทธ์ิเหลำน้ียอมเปนที่ยึดเหนี่ยวจิตใจและ

ประทำนพรอันเปนมงคลใหกับผูที่ท�ำกำรเคำรพบูชำกรำบไหว ซึ่งสิ่ง

ศักดิ์สิทธิ์ส�ำคัญอันหนึ่งที่จะน�ำเสนอใหผูสนใจทรำบและเพื่อในครั้งนี้

คือ เฉลว นั่นเอง
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 เฉลว สัญลักษณแหงควำมศักดิ์สิทธิ์ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน 

ควำมเชื่อของคนไทยยึดติดกับอ�ำนำจสิ่งศักด์ิสิทธิ์หรือปรำกฏกำรณ 

เหนือธรรมชำติท่ีไมสำมำรถพิสูจนไดดวยวิธีทำงวิทยำศำสตร เฉลว 

ยังคงเปนอีกสัญลักษณหนึ่งที่มีเรื่องรำวเกี่ยวกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์และ

ปรำกฏกำรณเหนือธรรมชำติ ใหเห็นและไดศึกษำกันในชุมชนชนบท

และพื้นที่ตำง ๆ ของประเทศไทย ซ่ึงในจังหวัดเพชรบูรณก็ยังมีกำร 

น�ำเฉลว มำเปนสัญลักษณและเครื่องรำงของขลังในพิธีกรรมตำง ๆ

หรือแมแตในกำรประกอบอำชีพซึ่งแฝงไวดวยภูมิปญญำและแนวคิด

อันลึกซึ้ง ควำมเช่ือเรื่องเฉลวมีอยูทุกภูมิภำคของประเทศไทย ซ่ึง

แตละพื้นที่จะเรียกแตกตำงกันไปตำมภำษำถิ่น ภำคกลำงจะเรียกวำ 

เฉลว ภำคเหนือเรียก ตำแหลว หรือตำเหลว ภำคอีสำนตำแหลว 

หรือตำเหลว  สวนภำคใตเรียก เหลว บำงทองถิ่นเรียก เหลวเพชร
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 เฉลว เปนสัญลักษณและเครื่องรำงของขลังท่ีเกิดจำก 

ภมูปิญญำและควำมเชื่อของบรรพชน สงมอบตอมำถึงลูกหลำนจำก

รุนสูรุน เปนสัญลักษณและเครื่องรำงเกำแกที่ยำกจะหำจุดก�ำเนิดได 

เทำที่พอจะหำประวัติไดก็คือวำเฉลวนี้มำจำกวัฒนธรรมรวมของ

ชำวลำนชำง ลำนนำ และชำวสยำมมำแตโบรำณกำล ในลำนชำง

เรียก ตำแหลว, ลำนนำเรียก ตำแหลว และสยำมเรียก เฉลว โดยคุณ

วเิศษและอปุเทหของเฉลวตำมศำสตรควำมเชือ่โบรำณนัน้ มมีำกมำย 

ใชไดหลำยสิง่ เชือ่กันอยำงกวำงขวำงวำเปนของป้องกนัเสนียด ลบลำง

ควำมอปัมงคล และเสรมิบญุบำรมีชัน้ยอด ผูใดมไีวบชูำติดตัวติดบำน 

จะรอดพนปลอดภัยจำกสัมภเวสี ภูตผีปศำจ วิญญำณรำย เทวดำ

พำยมิจฉำทิฏฐิ รวมไปถึงสิ่งของเลวรำยท่ีมำกับอำกำศที่ไมเห็นตัว 

โบรำณเรียกวำ ลมเพลมพัด คุณไสยมนตด�ำ และภัยที่มองไมเห็น 

อีกดวย อยำงเชนชำวไรชำวนำก็ใชเฉลวเปนเครื่องรำงกันสัตวที่จะ

มำท�ำลำยพืชผล สวนหมอยำก็ใชเฉลวปกในหมอตมยำเพื่อกันเพชร

พญำธรไมใหขโมยฤทธิ์ยำไป หรือติดไวที่หนำบำนเรือนชำน อำจจะ

ทัดใบคูณ หรือใบไมมงคลตำง ๆ แซมเขำไปดวยไดเพื่อเพิ่มควำมเปน

สิริมงคลแบบนี้เปนตน ในกรณีที่ประกอบพิธีไหวหอผีเจำบำน ก็มัก

จะปกหลักเฉลวและทัดดอกไมสีแดงนี้ไวที่หนำหมู บำนเพ่ือเปน 

สัญลักษณวำ หมูบำนนี้ก�ำลังมีกำรเลี้ยงผีเจำบำน เปนเสมือนกำร

แจงบอกทั้งคนและผีวำในระยะนี้คนในหำมออก คนนอกหำมเขำ ซึ่ง

หำกมีกำรละเมิดก็จะตองท�ำกำรปรับไหมกัน โดยไหมที่ปรับจะเปน

สัตวชนิดเดียวกันกับที่หมูบำนใชเลี้ยงหอผีบำนนั้นเอง ลักษณะภำย 



47สมบัติเมืองเพชรบูรณ์  เล่ม ๔

นอกของเฉลว จะมองดูคลำยเครือ่งจกัสำนประเภทหนึง่ ท่ีม ี “ตำ” 

หำง ๆ กนั สวนวัสดุที่น�ำมำท�ำเฉลวนั้นโดยมำกจะท�ำดวยเสนตอกไม 

ไผ หรือหวำยเสน มีบำงท่ีเปนวัสดุอื่นอยำงเชนเงินหรือแมกระทั่ง

ทองค�ำ ซึง่หำผูสรำงไดยำกมำก จะถอืเคลด็วำผูทีจ่ะท�ำเฉลวหรอื “ตำ

แหลว” ตองเปน “คุณตำ” คือผูเฒำผูแกฝำยชำยเทำนั้น โดยน�ำ 

วัสดุมำ สำน, ขัด, และ หัก ใหเปนรูปรำงขึ้นมำคลำยดำว มีตั้งแต  

๓ แฉกขึ้นไป “เฉลว” เปนดวงตรำสัญลักษณที่มีควำมศักด์ิสิทธิ ์

หำกถูกท�ำข้ึนมำโดยผูท่ีมีควำมเช่ือวำสิ่งที่เขำท�ำนั้นดีนั้นขลังดวย 

ควำมตั้งใจแลวละก็ ควำมศรัทธำที่มีก็เกิดเปนอ�ำนำจจิต ท�ำใหเฉลว

มีควำมขลังส�ำเร็จในตัว ท้ัง ๆ ท่ียังไมไดผำนกรรมพิธีปลุกเสกใด ๆ 

แตหำกผูท�ำมีควำมรูในเรื่องไสยศำสตรคำถำอำคมดวย ก็จะยิ่งท�ำให 

อำนุภำพของเฉลวทวีคูณควำมเขมขลังศักดิ์สิทธิ์ไดเทำที่ตองกำร 

(พระครปูลดัธวชัชยั ชวีสทุโธ. ๒๕๖๓)
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ลกัษณะของเฉลว

 เฉลว พจนำนุกรมฉบับทันสมัยและสมบูรณ พ.ศ.๒๕๕๓ ได 

ใหควำมหมำยไววำ เฉลว น.เครื่องหมำยอยำงหนึ่งท�ำดวยตอกหัก 

ขัดกันเปนมุม ตั้งแต ๕ มุมข้ึนไป ใชปกบนหมอตมยำ ปกเปน

เครื่องหมำยที่สิ่งของที่จะขำย หรือปกบอกเขต ปกป้องกันรังควำน

 เฉลวขนำดเล็ก หักขัดเปน ๕ มุม ใชส�ำหรับปกบนใบตอง

หรือผำขำวบำงที่มัดปดปำกหมอยำตมของแพทยแผนไทย

 เฉลวขนำดใหญ ใชปกบนพื้นดินเปนเครื่องหมำยบอกเขต 

หำมลวงล�ำ้ละเมดิสทิธิเ์หมอืนรัว้ หรอืใชเปนเครือ่งหมำยบอกขำยทีผื่น

นั้น เชนเดียวกับที่ใชปกบนสิ่งของอื่น ๆ เชน เรือ แพ บำน เปนตน 

เพื่อบอกควำมประสงคใหรูวำตองกำรขำยสิ่งนั้น ๆ

 พจนำนุกรมหตัถกรรมและอตุสำหกรรมพืน้บำนใหควำมหมำย

เฉลววำ เครื่องจักสำนชนิดหน่ึง ใชตอกสำนขัดกันเปนแฉก ๆ อำจ 

มีหำแฉก หกแฉก หรือมำกกวำนั้น เฉลวเปนเครื่องสำนที่เกี่ยวเนื่อง

กับควำมเชื่อของไทยมำแตโบรำณ เชน มีกำรปกเฉลวไวบนเครื่อง

เซนพลตีำมรมิทำงหรอืทำงแยก เพ่ือเปนเครือ่งหมำยบอกใหภตูผแีละ 

วิญญำณมำรับเครื่องเซนพลีนั้น

 “เฉลว” ใชเปนสัญลักษณท่ีสื่อถึงควำมหมำยหลำกหลำย

รูปแบบ ตัวเฉลวนั้นโบรำณจะสำนดวยตอกไมไผหรือหวำย สำนหัก

ขดัเปนมมุ ๆ ท�ำใหเกิดเปนตำเหมอืนตำชะลอม มหีลำยรปูแบบ เฉลว

นี้ บำงทีก็เรียกวำ “ตำแหลว” หรือ “ตำเหลว”
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รูปแบบของเฉลว

 เฉลวนั้นมีรูปแบบที่หลำกหลำยก็จริง แตเมื่อพิจำรณำ 

คุณลักษณะของกำรน�ำไปใชแลวจะเห็นวำมีควำมคลำยคลึงกันเปน 

สวนมำก รูปแบบของเฉลวที่พบเห็นโดยทั่ว ๆ ไป เชน

 ๑) เฉลว ๓ มุม หรือเฉลว ๓ แฉก ลักษณะคลำยรูปดำว 

บำงทำนวำ ใชหมำยถึง พระไตรสรณำคมน คือ พระพุทธ พระธรรม 

พระสงฆ กำรท�ำเฉลว ๓ มุมนั้น ทำนวำ เมื่อหักมุมที่ ๑ ใหวำ มะ  

มมุที ่๒ ใหวำ อะ และมมุที ่๓ ใหวำ อ ุเฉลว ๓ มมุนีห้มอพืน้บำนนยิม 

ใชปกที่หมอยำสมุนไพรแผนโบรำณ หมำยถึงวำ ขอใหอ�ำนำจพระ-

ผูเปนเจำทัง้หลำยจงประสำทพรใหหำยปวย ซึง่เดมิเปนควำมเชือ่ทำง

ศำสนำพรำหมณ (อะ อุ มะ มำจำก โอม ในศำสนำฮินดู อะ  

หมำยถึง พระศิวะ อ ุหมำยถงึพระวิษณ ุและ มะ หมำยถึง พระพรหม)

 ๒) เฉลว ๔ มุม หมำยถึง ธำตุทั้ง ๔ ที่ประกอบขึ้นเปนรำง

ของคนและสัตว คือ ดิน น�้ำ ลม ไฟ (ปฐวีธำตุ อำโปธำตุ วำโยธำตุ 

เตโชธำตุ หรือมหำภูตรูป ๔ ก็เรียก)

 ๓) เฉลว ๕ มุม ทำนวำ หมำยถึง พระเจำ ๕ พระองค คือ 

นะ โม พุท ธำ ยะ นะ หมำยถึง พระกกุสันธพุทธเจำ  โม หมำยถึง 

พระโกนำคมนพทุธเจำ  พทุ หมำยถงึ พระกัสสปพทุธเจำ  ธำ หมำยถงึ 

พระโคตม พุทธเจำ  ยะ หมำยถึง พระศรีอริยเมตไตรย  เมื่อหักมุมที่ 

๑ วำ นะ  มุมที่ ๒ โม  มุมที่ ๓ วำ พุท  มุมที่ ๔ วำ ธำ  และมุมที่ ๕ 

วำ ยะ ตำมล�ำดับ

 ๔) เฉลว ๘ มุม หรือ ๘ แฉก เวลำหักมุมแตละมุมใหวำ 

คำถำ อิติปโส ๘ ทิศ (อิ ติ ป โส ภะ คะ วำ อะ)
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เฉลว ๓ มุม

เฉลว ๘ มุม

เฉลว ๕ มุม

เฉลวปกโรงเรียน
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กำรน�ำเฉลวไปใชเพื่อควำมศักดิ์สิทธิ์

 กำรน�ำเฉลวไปใชแตละชนดิจะใชในพิธกีรรมท่ีแตกตำงกันไป

ตำมแตละทองถิ่น ดังนี้ 

 ๑) เฉลวหลวง เปนตำเหลวที่มีขนำดใหญ มีขนำด ๖ แฉก 

หรอื ๘ แฉก มกัใชในพธิสีบืชะตำเมอืง สืบชะตำหลวง หรอืส�ำหรบัให 

คน สตัว ลอดผำนเพือ่ควำมเปนสริมิงคลแกผูไดลอดผำนตำเหลว เชือ่ 

กันวำสำมำรถขจัดสิ่งที่เปนอัปมงคลตำง ๆ บำงทองถิ่นเรียกตำเหลว 

หลวงวำ ตำเหลวแรกนำ ซึง่จะใชในพิธกีำรแรกนำของชำวนำ โดยกำร 

น�ำเฉลวไปปกไวทีน่ำของตนเองพรอมทัง้จดัเคร่ืองบตัรพลีตำง ๆ เพ่ือ 

บชูำแมโพสพ โดยทัว่ไปกอนทีจ่ะลงมอืท�ำนำนัน้ชำวนำจะท�ำพิธเีชญิ

ขวัญขำวหรือพิธีแรกนำในบริเวณที่นำของตนเอง เพื่อเสี่ยงทำยและ

ขอตอเจำหนำที่และแมโพสพ เพื่อใหตนขำวเจริญงอกงำมดี ไมมีภัย

พิบัติมำรบกวนและใหผลดี ควำมเชื่ออีกอยำงหนึ่งที่ชำวนำถือปฏิบัติ

สบืมำตัง้แตโบรำณ คอื ควำมเชือ่เกีย่วกบักำรท�ำขวญัขำว มวีตัถปุระสงค 

เพื่อควำมเปนสิริมงคลแกขำว เชื่อวำกำรท�ำขวัญขำวจะท�ำใหกำรท�ำ

นำในปตอไปจะไดผลผลิตเต็มเม็ดเต็มหนวย และขำวที่เก็บเกี่ยวไว 

ในยุงฉำงก็จะมีพอกินตลอดป ชำวนำจะท�ำตำเหลวหรือเฉลวขนำด

ใหญมำปกไวพรอมดวยเครื่องสังเวยเรียกวำ “ตำเหลวแรกนำ” หรือ 

“ตำเหลวหลวง” มีลักษณะเปนเฉลวพิเศษที่ใชในพิธีแรกนำ โดย

เฉพำะตำเหลวชนิดน้ีท�ำข้ึนใหมีลักษณะคลำยวำวใหญผูกติดกับไมไผ 

ซึ่งจะตัดมำใชท้ังล�ำ ใชเชือกเปนโซท�ำรูปปลำหอยลงมำสองตัว รูป

ปลำอำจท�ำดวยแผนไมหรือไมไผสำนก็ได (จรัญ ทองวิลัย. ๒๕๕๙)
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เฉลว สูขวัญขำวแมโพสพบำนปำแดง

เฉลวเพชรเจ็ดตำ

 ๒) ตำเหลว ๗ ชัน้ ปกตจิะใชตอกจ�ำนวน ๔๒ เสน สำนขดักัน

เปนช้ัน ๆ จ�ำนวน ๗ ชัน้ เม่ือสำนเสร็จแลวสำมำรถกำงออกได ถำสำน 

ผดิเวลำกำงออกตอกจะหลดุออกจำกกนัตำเหลวชนดินีน้ยิมใชกนัมำก 

ทำงลำนนำโดยมีควำมเชื่อวำ เม่ือผูกหรือแขวนไวท่ีประตูบำนเรือน 

จะสำมำรถกันภูตผีปศำจ และสิ่งอัปมงคลตำง ๆ ไมใหเขำมำในเรือน 

หรือสถำนที่นั้น ๆ ได บำนที่ไมมีคนอยูถูกทิ้งไวนำน ๆ เปนแรมเดือน

แรมป ก็จะใชตำเหลวเจ็ดชั้นนี้แขวนไวท่ีประตูเรือนเพื่อป้องกันสิ่ง 

อัปมงคลตำง ๆ เขำบำนเรือนนั่นเอง
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 ในจังหวัดเพชรบูรณมีเกจิอำจำรยใชเฉลวเปนวัตถุมงคล

หรือเครื่องรำง เพื่อกำรคุมครองป้องกันตัว โดยพระครูปลัดธวัชชัย  

ชวีสทุโธ พทุธสถำนวหิำรธรรม อ.หลมสกั จ.เพชรบรูณ ลูกศษิยเรียก

ทำนวำพระอำจำรยโอ พุธโธรักษำ ไดท�ำ “เฉลียวเพชรเจ็ดตำ” พระ

อำจำรยโอไดน�ำ “ตะกรุดยันตครู” เนื้อเงินไปหลอมแลวรีดออกเปน 

แผน กอนสงมอบให “คุณตำสำท” ชำงท�ำเครื่องเงินอำวุโสฝมือดี 

ท�ำกำรขดัสำนขึน้มำเปนเฉลวเพชรเจด็ตำตอไป ตำมเคล็ดท่ีวำเฉลวท่ี

ขลงัตองถกูท�ำขึน้โดยชำยอำวโุส ทีส่�ำคญัคอืพระอำจำรยทำนไดบอก 

กลเม็ดเคล็ดลับเฉพำะ พรอมประสิทธิ์คำถำสั้น ๆ ใหคุณตำสำทไป

ส�ำหรบัใชในกำรบริกรรมระหวำงกำรขัดสำนเฉลวตำมต�ำรำเพือ่ควำม 

มั่นใจ “ท�ำของดีทั้งทีก็ตองท�ำใหดีที่สุด” ตำมคติประจ�ำใจของพระ

อำจำรยโอ ทำนจึงใชเหล็กจำรขีดเขียนเลขยันตอักขระซ�้ำลงบนเฉลว

อกีครัง้ดวยวชิำ “พทุธปด” แลวจงึปลกุเสกดวยวชิำ “รัศมสีีรุง” กอน 

น�ำเขำพิธีปลุกเสกใน “ฤกษพญำวัน” ขึ้นชื่อวำ “พญำวัน” คือดีกวำ

ทกุวนั เหนอืกวำทกุวนั เเรงกวำทกุวนั เปนฤกษทีเ่ปนพญำ เหนอืกวำ 

ทุกฤกษจึงถือเปนฤกษที่วิเศษที่สุดในรอบหนึ่งป เปนประเพณีควำม

เชือ่สบืตอมำวำ หำกมีกำรสรำงเสกวัตถุมงคลใด ๆ  ในวันนี้ วัตถุมงคล

นั้นจะมีพลำนุภำพเหนือชั้นกวำวัตถุมงคลทั่วไป (พระอำจำรยโอ พุท 

โธรักษำ. ๒๕๖๓)
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 นอกจำกนี้ในเขตพื้นที่บำนภูทับเบิก อ�ำเภอหลมเกำ จังหวัด

เพชรบูรณ ยังพบตำเหลวท่ีมีลักษณะเปนเอกลักษณเฉพำะ คือ ใช 

ตอกไมไผสำนเปนลูกหวัควำย สือ่ถงึควำยธนเูอำมำประกอบในตำเหลว 

พรอมดวยผูกผำแดงมลีกัษณะท่ีโดดเดนและสวยงำมเพิม่ควำมศกัดิส์ทิธิ์ 

ควำมเขมขลังจะแขวนไวหนำรำนหรอืหนำบำนของชำวบำนในชมุชน 

ตำเหลวบำนภูทับเบิก
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 ๓) ตำเหลวคำเขียว ลักษณะเปนตำเหลว ๗ ชั้น เพื่อเพิ่มให 

มีพลังควำมเขมขลังมำกขึ้นไปอีก จึงเอำคำเขียวมำพันเขำรอบ ๆ จึง

เรยีกวำ ตำเหลวคำเขยีว ใชในพธิกีรรมพืน้เมือง เชน พธีิสบืชะตำ หรือ 

ผกูรอยดวยดำย ๗ เสน แขวนไวตรงประตูทำงเขำบำนหรือหนำบำน 

เพือ่กนั ภตู ผ ีและสิง่ทีเ่ปนอปัมงคลตำง ๆ เชือ่วำหำกใครไดลอดผำน 

ก็สำมำรถขจัดปดเปำสิ่งชั่วรำยออกจำกตัวได ตำเหลวคำเขียว มี ๒ 

ประเภท คือ

      ๓.๑) ตำเหลวคำเขียวขนำดเล็ก อำจจะมีขนำดต้ังแต 

๒๐-๔๐ เซนตเิมตร ใชตดิหรอืแขวนทีป่ระตเูรือน เพ่ือกนั ภตู ผี ปศำจ 

และสิ่งอัปมงคลตำง ๆ เชนเดียวกับตำเหลว ๗ ชั้น

      ๓.๒) ตำเหลวคำเขยีวขนำดใหญ ชองทีก่ึง่กลำงตวัตำเหลว 

สำมำรถลอดผำนได ตำเหลวชนดินีม้ลีกัษณะกำรใชในพิธกีรรมหลัก ๆ 

๑ ลักษณะดวยกันคือ      

            ๑) ใชในพิธีกรรมส�ำหรับตัดโรคำพยำธิ ควำมเจ็บ

ไขไดปวยของคนที่ตำยเพื่อไมใหตกทอดมำถึงคนในครอบครัวหรือ

คนอื่น ๆ ใหสิ้นสูญไปกับผูตำย

            ๒) ใชเพ่ือสะกดหรือตดัวญิญำณของผูทีต่ำยไปแลว 

โดยมีควำมเช่ือวำถำไมท�ำพิธีกรรมสะกดหรือตัดวิญญำณของผูตำย 

ผูตำยกอ็ำจจะกลบัมำเอำคนในครอบครัวหรือคนอืน่ ๆ ใหตำยตำมไป 

ดวย ซึ่งวิญญำณดังกลำวนี้โดยมำกจะเปนวิญญำณของผูที่ตำยแบบ

ไมปกติ เชน วิญญำณของผูตำยโหง ตำยพรำย  เปนตน ตำเหลวคำ

เขยีวขนำดใหญนี ้ บคุคลทีเ่ขำพิธจีะตองลอดผำนชองตรงกึง่กลำงของ 

ตำเหลวออกไป ลักษณะดังกลำวนี้คลำย ๆ กับพิธีกำรท�ำหมำกหยำ 

กอนเผำศพสำมีหรือภรรยำของชำวใต
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 ๔) ตำเหลวแมมำย ลักษณะคลำยกงจักร ใชตอก ๖ เสน 

สำนหักขัดกันใหมีลักษณะเปนตำหกเหลี่ยมอยูตรงกลำง มักใชในพิธี 

กำรแรกนำ ท�ำขวญัขำวหรอืกอนปลกูขำวและกอนขำวต้ังรวง แขวน

ไวเพือ่ป้องกนั ภตู ผ ีมำท�ำรำยแมโพสพ กันหน ูแมลง กนัส่ิงอปัมงคล

มำรบกวนขำว

 ๕) ตำเหลวหมำย ปกติใชตอกเพียง ๖ เสน สำนหักขัดกัน 

เพื่อใชเปนสัญลักษณในกำรก�ำหนดเขตแดนกำรครอบครองพื้นที่ท�ำ

กิน เพื่อแสดงควำมเปนเจำของและหำมบุคคลอื่นแยงชิง (จรัญ ทอง

วิลัย. ๒๕๕๙)

 อยำงไรก็ตำมสัญลักษณแหงควำมศักด์ิสิทธิ์ สัญลักษณใน

กำรบอกควำมหมำยโดยตรงและโดยนยัยะ ยงัมบีทบำทส�ำคญักบัชีวติ

ของคนไทยทัว่ทกุภมูภิำคตำเหลวทีม่หีลำกหลำยรปูแบบยงัคงท�ำหนำที่ 

สื่อควำมสัมพันธระหวำงมนุษยกับสิ่งเรนลับไปในทำงบวกเสมอมำ 

กล่ินอำยทำงควำมศรัทธำ ควำมเชื่อของกลุมผูประกอบสัมมำชีพที่

มีตอตำเหลวยังคงด�ำเนินตอไป ตรำบใดคนไทยยังมีลมหำยใจแหง

ควำมศรัทธำในสิ่งเรนลับนั้นอยู
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 สิรินธร (องคกำรมหำชน), หนำ ๑๐๓
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ผูเขียน
ผูช่วยศำสตรำจำรยดอกออ  ขวัญนิน
รองผูอ�ำนวยกำรส�ำนักศิลปะและวัฒนธรรม 
มหำวิทยำลัยรำชภัฏเพชรบูรณ

ลูกประคบสมุนไพรภูมิปญญำพื้นบำน

 ลูกประคบสมุนไพรเปนภูมิปญญำของคนไทยแตโบรำณ 

ที่ไดคิดคนกำรน�ำพืชสมุนไพรแตละชนิดที่มีอยูในทองถิ่นมำใชในกำร

รักษำ  เพื่อชวยบรรเทำอำกำรปวดเมื่อยตำมรำงกำย  ชวยเพิ่มกำร

ไหลเวียนของเลือด บ�ำรุงผิวพรรณ  ผอนคลำยควำมเครียด  และ

ท�ำใหรูสึกสดชื่นแจมใส  

 นำงนกกี้  พรมหมื่น  หมอสมุนไพรท�ำลูกประคบ กลำววำ  

“ตนเองเริ่มเรียนรูยำสมุนไพรตั้งแตอำยุประมำณ ๑๐ ป จำกปูนอย  

จันทรสี  ซึ่งเปนหมอสมุนไพรรักษำชำวบำน  เมื่อมีคนปวยมำใหปู 

รกัษำหรอืเดินทำงไปรกัษำทีอ่ืน่ ตนเองก็จะตดิตำมไปดวยเสมอ และ 

คอยชวยปูเกบ็สมนุไพร  ต�ำยำสมุนไพร  ซึง่ปูจะคอยบอกคอยสอนอยู 

เสมอวำ ใหจ�ำเอำไวรักษำคนปวย”
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 สมุนไพรท่ีน�ำมำท�ำลูกประคบนั้น  คุณปูสอนคุณป้ำไววำ 

“กำรเก็บสมุนไพรจะตองเก็บวันอังคำรกับวันพฤหัสบดีเพรำะถือวำ 

เปนวนัด ี แตหำกมเีหตจุ�ำเปนจรงิ ๆ วนัอืน่กส็ำมำรถเกบ็ได กอนท่ีจะ 

เก็บสมุนไพรจำกตนจะตองกลำวค�ำระลึกถึงครูบำอำจำรยขอขมำตน 

สมุนไพรดวยเสมอ  และเวลำตำกสมุนไพรจ�ำเปนอยำงยิ่งที่จะตองน�ำ 

ตำเหลวเพชรวำงไวทีถ่ำดสมนุไพร เพรำะเชือ่กนัวำป้องกนัผีกองกอย

มำเอำสรรพคุณของยำนั้นไป”

 กำรรกัษำโดยใชลกูประคบคณุป้ำกลำวอกีวำ “เมือ่มคีนปวย 

มำใหป้ำรักษำสิ่งที่จะตองเตรียมมำ คือ ขันคำยคำครู  ซึ่งประกอบไป 

ดวย ธูป ๕ ดอก  เทียนเหลือง ๕ เลม  ดอกไมขำว ๕ ดอก  เงิน ๔๔  

บำท เพรำะถำคนปวยไมไดน�ำขันคำยคำครูมำดวย  หลังจำกที่รักษำ

คนปวยแลว อำกำรเจบ็ปวยนัน้จะเขำตวัผูท่ีท�ำกำรรกัษำใหไดรบัควำม

เจ็บปวดแทนนั่นเอง” 
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๔.

ตัวยำสมุนไพรที่ใชท�ำลูกประคบมีจ�ำนวน ๑๕ ชนิด 

๑. เหงำไพล  สรรพคุณ  แกปวดเมื่อย  ลดอำกำรอักเสบ 

๒. ผิวมะกรูด  สรรพคุณ  มีน�้ำมันหอมระเหย  แกลมวิงเวียน   

๓. ตะไครหอม สรรพคุณ แตงกลิ่น

๔. ใบมะขำม สรรพคุณ แกอำกำรคันตำมรำงกำย  ชวยบ�ำรุงผิว

๕. ขมิ้น สรรพคุณ ชวยลดอำกำรอักเสบ  แกโรคผิวหนัง

๖. ใบสมปอย สรรพคณุ ชวยบ�ำรงุผวิ แกโรคผวิหนงั ลดควำมดนัโลหติ    

๗. กำรบูร สรรพคุณ แตงกลิ่น  บ�ำรุงหัวใจ  แกพุพอง

๒.๑.

๕.

๓.

๗.

๖.

(ภำพ: จิรภำ  เหมือนพิมทอง เมื่อ ๒๑ เมษำยน ๒๕๖๓)
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  ๘.  วำนน�้ำ สรรพคุณ แกปวดและชวยแกอำกำรวิงเวียนศีรษะ  

  ๙.  ใบเปลำ สรรพคุณ ชวยแกอำกำรฟกช�้ำ

๑๐.  ใบนำด สรรพคุณ แกอำกำรเกร็งของกลำมเนื้อ  หำมเลือด ชวย 

  เจรญิอำหำร แกไขขออกัเสบ ยำบ�ำรงุหลังคลอด แกไข ลดควำม 

 ดนัโลหิต ขับพยำธิ ระงับประสำท ขับลม แกจุกเสียดแนนเฟ้อ  

 ปวดทอง ขับเหงื่อ ขับเสมหะ แกมุตกิด

๑๑.  ใบมะกรูด สรรพคุณ  มีน�้ำมันหอมระเหย แกลมวิงเวียน

๑๐.

๑๑.

๘. ๙.
(ภำพ: จิรภำ  เหมือนพิมทอง เมื่อ ๒๑ เมษำยน ๒๕๖๓)
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๑๓.

๑๕.

(ภำพ: จิรภำ  เหมือนพิมทอง เมื่อ ๒๑ เมษำยน ๒๕๖๓)

๑๒. ใบแหนง  สรรพคุณ ใชเปนยำเสน กระจำยเสน คลำยเสนตึง   

 แกปวดเมื่อยตำมรำงกำย

๑๓. ใบพลับพลึง สรรพคุณ ชวยบรรเทำอำกำรปวดศีรษะ

๑๔. ใบสมโอ สรรพคุณ ชวยแกอำกำรปวดศีรษะ

๑๕. ใบเตย สรรพคุณ ชวยบรรเทำอำกำรปวดจำกโรคเกี่ยวกับ 

 ไขขอ  ชวยบ�ำรุงผิวพรรณ

๑๒.

๑๔.
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๒.๑.

๓.

อุปกรณกำรท�ำลูกประคบ  

๑. ผำดบิส�ำหรบัหอลกูประคบ ขนำด กวำง ๓๕ x ยำว ๓๕ ซม. ๒  ผนื  

๒. เชือกดำยดิบหรือหนังยำง

๓. ตัวยำที่ใชท�ำลูกประคบ

๔. เตำพรอมหมอส�ำหรับนึ่งลูกประคบ  

๕. จำนหรือชำมอลูมิเนียม เจำะรูใหไอน�้ำผำนได ส�ำหรับรองลูก 

 ประคบ 

๖. มีด  เขียง  ถำด

๗. กะละมงัเลก็ ๆ ทพัพสี�ำหรบัผสมสมนุไพร ชอนส�ำหรับตักสมุนไพร

(ภำพ: จิรภำ  เหมือนพิมทอง เมื่อ ๒๑ เมษำยน ๒๕๖๓)
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ขั้นตอนในกำรท�ำลูกประคบ  

๑. ลำงสมุนไพรที่เตรียมไวใหสะอำด

๒. หัน่สมนุไพรทกุชนดิเปนแวนชิน้เลก็ ๆ  แลวน�ำไปตำกแดดใหแหง 

 สนทิ  และจะตองมีตำเหลวเพชรวำงไวที่ถำดสมุนไพรดวย

๓. น�ำสมุนไพรท่ีตำกจนแหงสนิทแลวมำช่ังชนิดละ  ๑๐๐ กรัม   

 หลงัจำกนัน้น�ำสมนุไพรทัง้หมดมำผสมกบักำรบูร คลุกเคลำใหเขำ 

 กนั และน�ำขมิ้นผงมำผสมเพิ่มเติมเพื่อเพิ่มสีสันและควำมหอม

๔. น�ำสมุนไพรที่คลุกเคลำแลวลงต�ำในครกหินใหพอหยำบ ๆ 

๕. น�ำสมุนไพรทีต่�ำแลวมำวำงตรงกลำงของผำขำว  เริม่ตนจับมมุผำ  

 ๒ มุมขึ้นมำทบกันกอน  โดยจับทีละมุมจนครบทั้ง ๔ มุม

๖. แตงชำยผำใหเรียบรอย  ซอนกันเปนชำยเดียว  จำกนั้นคอย ๆ  

 จัดแตงลกูประคบใหเปนรปูทรงกลมทีส่วยงำม  มดัดวยเชอืกทีท่�ำ 

 เปนหวงคลองแลวมัดปมใหแนน

๗. ท�ำดำมจบัโดยกำรจบัชำยผำทีเ่หลือมำซอนกนัใหเรยีบรอย เสรจ็ 

 แลวพบัเขำหำกนัเพือ่เกบ็ซอนชำยผำท้ังสองดำนจัดแตงและซอน 

 ชำยผำเรยีบรอยแลว ใหพบัปลำยลงมำประมำณ ๑ ใน ๓ ของปลำย 

 ผำ กะประมำณควำมยำวกำนใหสวยงำม มวนทบดำมใหเรียบ 

 รอยใชปลำยเชือกเสนเดิมผูกแบบเงื่อนตำยใหแนนอีกครั้งหนึ่ง 

 ซอนปลำยเชือกไวในซอกผำตรงรอยพับที่เปนดำมจับ  และเพื่อ 

 ใหลกูประคบมคีวำมแขง็แรงสวยงำมคงทนตอกำรใชงำนมำกยิง่ขึน้

๒.๑.
(ภำพ: จิรภำ  เหมือนพิมทอง เมื่อ ๒๑ เมษำยน ๒๕๖๓)
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๔.

๖.

๘.

๓.

๕.

๗.
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วิธีกำรประคบลูกสมุนไพร

  น�ำลูกประคบที่เตรียมไวชุบน�้ำพอหมำด เมื่อเสร็จแลวก็น�ำ 

ลกูประคบไปนึ่งในน�้ำเดือดในเวลำประมำณ ๑๕ - ๒๐ นำที  เพื่อให 

ลกูประคบรอน  กอนน�ำมำประคบใหเชค็ควำมรอนของลกูประคบทีน่ึง่ 

แลวกับทองแขนกอนเพื่อไมใหรอนจนเกินไป จำกนั้นน�ำมำประคบ 

คนปวยทีม่อีำกำรตำมบรเิวณตำง ๆ   กำรประคบควรเปลีย่นลกูประคบ 

เมื่อเย็นลงและท�ำซ�้ำ ๓ – ๕ ครั้ง  ในกำรประคบควรประคบลงบนผิว

หนังคนปวยโดยตรง ชวงแรก ๆ ตองท�ำดวยควำมรวดเร็วไมวำงแชไว 

นำน ๆ  เพรำะจะท�ำใหผิวหนังพอง  หลังจำกประคบไมควรอำบน�้ำ

ในทันที  เนื่องจำกยำจะถูกลำงออกหมด

ประโยชนของกำรประคบ

  ๑. บรรเทำอำกำรปวดเมื่อย  ลดกำรติดขัดของขอตอ

  ๒. ชวยลดอำกำรบวม อักเสบของกลำมเนื้อ เอ็น ขอตอ

หลัง  ๒๔ - ๔๘  ชั่วโมง

  ๓. ลดอำกำรเกร็งของกลำมเนื้อ

  ๔. ลดอำกำรปวดและชวยเพิ่มกำรไหลเวียนของโลหิต

ขอควรระวังในกำรประคบสมุนไพร

  ๑. ไมควรใชลูกประคบที่รอนจนเกินไป โดยเฉพำะบริเวณ

ผวิหนงัที่เคยเปนแผลมำกอน  อำจท�ำใหผิวหนังไหมพองไดงำย

  ๒. ไมควรใชกำรประคบสมุนไพรในกรณีที่มีอำกำรอักเสบ  

บวมแดง  ในชวง ๒๔ ชั่วโมงแรก  เพรำะจะท�ำใหอักเสบบวมมำกขึ้น

และอำจมเีลอืดออกตำมมำได หลังจำกประคบสมนุไพรเสรจ็ใหม ๆ ไม 

ควรอำบน�ำ้ในทนัท ีจะท�ำใหตวัยำถูกลำงออกจำกผวิหนงั และรำงกำย 

ยังไมสำมำรถปรับตัวไดทัน  อำจท�ำใหเกิดเปนไขได
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กำรเก็บรักษำลูกประคบสมุนไพร

  ลูกประคบสมุนไพรที่ใชครั้งหนึ่งแลวสำมำรถเก็บไวไดนำน  

๓ - ๕  วัน  หลังจำกใชแลว  ควรผึ่งลูกประคบใหแหง  เก็บใสถุงหรือ

ภำชนะปดฝำใหแนนแชตูเย็นจะเกบ็ไดนำนขึน้ ใหสงัเกตถำลูกประคบ  

มีเช้ือรำปรำกฏใหเห็นและมีกลิ่นเหม็นเปรี้ยวหรือสีเหลืองจำงลง  

แสดงวำตวัยำเสยี  ไมมคีณุภำพไมควรน�ำมำใชอกี เพรำะจะใชไมไดผล 

  ปจจุบันกำรท�ำลูกประคบสมุนไพรถือไดวำเปนวิธีกำรบ�ำบัด

รักษำของกำรแพทยแผนไทยอีกวิธีหนึ่ง  ซ่ึงสำมำรถน�ำไปใชควบคู 

กับกำรนวดแผนไทย  โดยมำกมักใชวิธีกำรประคบสมุนไพรหลังจำก

ท�ำกำรนวดเสรจ็เรยีบรอย ผลของกำรรกัษำดวยกำรประคบสมนุไพร 

เกดิจำกผลของควำมรอนท่ีไดจำกกำรประคบ  และผลจำกกำรท่ีตวัยำ

สมนุไพรซมึผำนช้ันผวิหนงัเขำสูรำงกำย  ซึง่เปนกำรบ�ำบดัรำงกำยโดย 

ไมตองกินยำสำมำรถท�ำไดงำยใชตนทุนต�่ำ และมีคุณคำตอสุขภำพ

เปนอยำงมำก 

บรรณำนกุรม
บคุคลอำงองิ
นกก้ี พรมหมืน่. (๒๕๖๓). อำย ุ๖๔ ป บำนเลขที ่๓๓ หมู ๘ ต�ำบล 
 ดงมูลเหล็ก อ�ำเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ. สัมภำษณ, ๒๑  
 เมษำยน.
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นำงสำวกุลิสรำ ปองเพียร 
ศิลปศำสตรมหำบัณฑิต  

สำขำกำรจดักำรทรัพยำกรวฒันธรรม 
มหำวิทยำลัยศิลปำกร  

ส�ำนักศิลปะและวัฒนธรรม 
มหำวิทยำลัยรำชภัฏเพชรบูรณ

เพชรบูรณในประวัติศำสตรชำติ

 หำกพิจำรณำเรื่องรำวทำงประวัติศำสตรชำติ “จังหวัด

เพชรบรูณ” ถอืเปนพืน้ทีห่นึง่ของประเทศไทยทีป่รำกฏหลักฐำนทำง

โบรำณคดี ทั้งเปนลำยลักษณอักษร ไดแก จำรึก บันทึก จดหมำยเหตุ 

พงศำวดำร คัมภีรใบลำน วรรณกรรมฯ และไมเปนลำยลักษณอักษร 

ไดแก เมอืงเกำ โบสถ วหิำร พระพุทธรปู ปรำงค เจดยี ภำพจิตรกรรมฯ 

กำรศกึษำประวตัศิำสตรและรวบรวมขอมลูในแตละหวงเวลำ สะทอน 

ใหเห็นเรือ่งรำวในอดตีของชำวเพชรบูรณท้ังดำนกำรเมอืงกำรปกครอง 

ที่สงผลตอกำรอพยพยำยถิ่นฐำนของกลุมคนมำแตสมัยสุโขทัย สมัย

อยุธยำ สมัยธนบุรี จนถึงสมัยรัตนโกสินทร ควำมหลำกหลำยของ 

กลุมคนในจังหวัดเพชรบูรณจึงสงผลใหชำวเมืองเพชรบูรณกลำยเปน

จังหวัดหนึ่งของประเทศไทยที่มีต นทุนทำงประวัติศำสตรและ

วัฒนธรรมอันหลำกหลำย

นำงนิภำ  พิลำเกิด
นักวิชำกำรวัฒนธรรม
ส�ำนกัศลิปะและวัฒนธรรม มรภ.เพชรบรูณ

นำยวิโรจน  หุ่นทอง
นักวิชำกำรวัฒนธรรม

ส�ำนกัศลิปะและวัฒนธรรม มรภ.เพชรบรูณ

นำยพิทักษ จันทรจิระ
นักวิชำกำรชำงศิลป
ส�ำนกัศลิปะและวัฒนธรรม มรภ.เพชรบรูณ

นำงสำวมนชยำ คลำยโศก
นักวิชำกำรชำงศิลป

ส�ำนกัศลิปะและวัฒนธรรม มรภ.เพชรบรูณ

ผูเขียน
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 เพชรบูรณในประวัติศำสตรชำติ ถือเปนแหลงองคควำมรู 
ดำนประวัติศำสตรทองถิ่นที่สำมำรถบอกเลำที่มำและพัฒนำกำรทำง
สงัคมในยคุตำง ๆ และหำกพจิำรณำอยำงถองแทจะเหน็ไดวำงำนศกึษำ
ประวัติศำสตรสะทอนเรื่องรำวในมิติดำนวิถีชีวิตวัฒนธรรมในอดีต 
ไดอยำงนำสนใจ ทีมผูศึกษำไดเล็งเห็นถึงควำมส�ำคัญและคุณคำเชิง 
ประวัติศำสตรทองถิ่นเพชรบูรณ เพื่อตองกำรใหเยำวชนหรือผูสนใจ
ในทองถิ่นไดเรียนรูถึงตัวตนผำนปรำกฏกำรณที่ยึดโยงกับกำรเมือง 
กำรปกครอง ท่ีอิงกับประวัติศำสตรชำติตั้งแตสมัยสุโขทัย อยุธยำ 
ธนบุรี จนถึงรัตนโกสินทร ทีมผูศึกษำจึงไดรวบรวมขอมูลจำกหลัก
ฐำนชั้นตนและหลักฐำนชั้นรองตำมล�ำดับเหตุกำรณดังนี้ 

เพชรบูรณสมัยสุโขทัย 
 ๑. พ่อขนุผำเมอืง เจำเมอืงรำด รวมกับ พอขนุบำงกลำงหำว
เจำเมอืงบำงยำง รวมก�ำลงัขบัไลอ�ำนำจของขอมออกจำกเมอืงสุโขทัย  
และรวมกันกอตั้งอำณำจักรสุโขทัยขึ้น
 ๒.  พ่อขุนรำมค�ำแหงมหำรำช ไดขยำยอำณำเขตกำรปกครอง 
อยำงกวำงขวำง ซึ่งมีขอควำมกลำวถึงจังหวัดเพชรบูรณ ดังนี้
    - ในศลิำจำรกึพอขนุรำมค�ำแหงหลักท่ี ๑ พบค�ำวำ “ลุม 
บำจำย” ขอควำมวำ “อำจปรำบฝงูขำศึกมเีมอืงกวำงชำงหลำย ปรำบ 
เบื้องตะวันออก  รอดสระหลวงสองแคว  ลุมบำจำย สคำ  เทำฝงของ  
ถึงเวียงจันทรเวียงค...”
 จำกเอกสำรค�ำอธบิำยจำรกึพ่อขนุรำมค�ำแหง ของหลวงวิจติร 
วำทกำร แปลว่ำ “เขตของเมืองสุโขทัยกวำงขวำง เพรำะสำมำรถ 
ปรำบขำศึกไดมำก ทำงดำนทิศตะวันออก มีพื้นที่พิจิตร พิษณุโลก 
ลุ่มแม่น�ำ้ปำสกั  กระทัง่ถงึฝงแมน�ำ้โขง ไปถงึเวยีงจันทน และเวยีงค�ำ” 
**นกัประวตัศิำสตรและนักโบรำณคดีเช่ือวำ ลมุบำจำย คอื เมอืงหล่มเก่ำ
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ศิลำจำรึกพอขุนรำมค�ำแหงหลักที่ ๑ ดำนที่ ๔  พบค�ำวำ “ลุมบำจำย” 

ขอควำมวำ  “อำจปรำบฝูงขำศึกมีเมืองกวำงชำงหลำย  ปรำบเบื้อง

ตะวันออก รอดสระหลวงสองแคว ลุมบำจำย สคำ เทำฝงของ ถึงเวียง

จนัทน  เวยีงค...” (ศูนยมำนุษยวทิยำสรินิธร, ๒๕๕๕)
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ศิลำจำรึกวัดอโสกำรำม หลักที่ ๙๓ พุทธศักรำช ๑๙๔๒  

 พบค�ำวำ “วัชชปุระ” (ศูนยมำนุษยวิทยำสิรินธร, ๒๕๕๕)

   - ตำมศิลำจำรึกหลักที่ ๙๓  
วดัอโศกำรำม พบค�ำว่ำ “วชัชปรุะ” 
ดงัมขีอควำมว่ำ
 ...ดำนทศิตะวนัออก ทรงท�ำเมอืงชือ่ 
นครไทยเปนรัฐสีมำ ดำนทิศตะวัน- 
ออกเฉียงใต ทรงท�ำเมืองวัชชปุระ 
เปนรัฐสีมำ นักประวัติศำสตร และ
นกัโบรำณคดเีชือ่วำ วชัชปรุะ เปน
เมืองเพชรบูรณ แสดงใหเห็นวำ 
เพชรบูรณอยูในอำณำเขตพระรำช
อ�ำนำจของกรุงสุโขทัย
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 ๓.  พระมหำธรรมรำชำที่ ๑ (พญำลิไท)
      - ในชวงกอนหนำรชัสมยัพระมหำธรรมรำชำที ่๑ (พญำลไิท) 
กำรเมอืงกำรปกครองของอำณำจกัรสโุขทยัในขณะนัน้มคีวำมออนแอ 
เปนอยำงมำก เจำเมืองตำง ๆ หลำยเมืองในอำณำจักรพยำยำมแยก
ตวัเปนอิสระ
        - พระมหำธรรมรำชำที่ ๑ เจำเมืองศรีสัชนำลัย ยกทัพ 
มำยดึเมอืงสโุขทัย และข้ึนปกครองอำณำจกัรสุโขทยั โดยใชควำมเชือ่ 
ทำงพระพทุธศำสนำเกีย่วกับ “คตธิรรมรำชำ” (พระรำชำผูทรงธรรม) 
เปนเครือ่งมอืส�ำคัญในกำรขยำยอ�ำนำจทำงกำรเมอืงกำรปกครอง  และ 
เจดยีทรงยอดดอกบวัตมูหรอืเจดยีทรงพุ่มขำวบณิฑ เปนสัญลกัษณ 
ที่แสดงถึงกำรขยำยอ�ำนำจกำรปกครองของสุโขทัย

สมเดจ็พระเจำบรมวงศเธอกรมพระยำด�ำรงรำชำนุภำพ ทรงถำยกบัเจดยี

พุมขำวบณิฑหลงัโบสถวดัมหำธำตุ เมือ่ครำวเสด็จมำตรวจรำชกำรมณฑล

เพชรบรูณ พ.ศ. ๒๔๔๗ (หอจดหมำยเหตุแหงชำติ, รหัสเอกสำร ภ.๐๐๒ 

หวญ.๒/๒)
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 - เพชรบูรณมีเจดียทรงยอดดอกบัวตูม หรือเจดียทรงพุ่ม 
ขำวบิณฑในวัดมหำธำตุ กลำงเมืองเพชรบูรณ ที่เปนสัญลักษณ 
แสดงถงึกำรขยำยอ�ำนำจอำณำจกัรสโุขทยัมำยงัเมอืงเพชรบูรณ และ 
จำรกึหลกัที ่๘ จำรกึเขำสมุนกฏู ป พ.ศ. ๑๙๑๑ ไดแสดงใหเห็นเงือ่นง�ำ 
วำเมืองสุโขทัยไดแผอ�ำนำจเขำครอบครองบริเวณลุมแมน�้ำปำสัก
ตอนบนควำมระบวุำพระองคไดยกกองทพัไปปรำบปรำมบำนเมอืงทำง 
ตะวนัออก “ยงัพระสกัรอดสิน้” จำกขอควำมในจำรึกค�ำวำ “พระสกั” 
น้ัน นักวิชำกำรเห็นพองตองกันวำ นำจะหมำยถึงบำนเมืองในลุ่ม 
แม่น�้ำปำสักตอนบน อันมีเมืองเพชรบูรณเปนเมืองหลัก  

 - ภำยในเจดียทรงพุมขำวบิณฑ วัดมหำธำตุ พบจำรึกลำน
ทองค�ำที่มีกำรระบุชื่อเมืองเพชรบูรณวำ “เพชบุร” ซึ่งมีกำรตีควำม
ค�ำวำ “เพช” นำจะมำจำกค�ำวำ “พีช” อันเปนค�ำบำลี แปลวำ “พืช” 
ฉะนั้น ชื่อเมืองเพชรบูรณในยุคแรก ๆ ก็นำจะหมำยถึง เมืองแหง 
พืชพันธุธัญญำหำร และชื่อดังกลำวนี้ก็ยังปรำกฏในหลักฐำนเอกสำร
ในยุคตอ ๆ  มำอีกดวย นั่นคือ แผนที่ไตรภูมิพระรวงในสมัยตนกรุงศรี 
อยธุยำ แผนท่ีเดนิทพัสมัยตนกรงุรัตนโกสนิทร และต�ำรำพไิชยสงครำม
เมืองเพชรบูรณ ฉบับพรหมบุญ เขียนชื่อเมืองเพชรบูรณในอดีตวำ 
“เพชบูรร”
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จำรึกลำนทองค�ำพบในเจดียทรงพุมขำวบิณฑ ณ วัดมหำธำตุ 
ที่มีกำรระบุชื่อเมืองเพชรบูรณวำ “เพชบุร”  

(ประวตัศิำสตรทองถิน่เมอืงเพชรบรูณในประวตัศิำสตรกรงุศรอียธุยำ, ๒๕๕๘)

เพชรบูรณสมัยอยุธยำ
พ.ศ.๒๑๐๓ เม่ือครั้งพระเจำบุเรงนองกษัตริย เมืองหงสำวดีก�ำลัง 
เรอืงอ�ำนำจ และมกีำรรุกรำนดนิแดนตำง ๆ สมเดจ็พระมหำจกัรพรรดิ 
กษัตริยกรุงศรีอยุธยำ และพระเจำไชยเชษฐำธิรำช กษัตริยศรีสัตนำ- 
คนหุต (เวียงจันทน) จึงรวมก�ำลังเปนพันธมิตรเพื่อตอสูกับพมำ และ
กระท�ำสตัยำธษิฐำนวำจะไมลวงล�ำ้ดนิแดนของกนัและกนั เพ่ือยนืยนั 
สจัจะวำจำจงึไดรวมกันสรำง “พระธำตศุรีสองรกั” ขึน้เปนสักขพียำน 
ณ กึง่กลำงระหวำงแมน�ำ้นำนและแมน�ำ้โขง ซึง่เปนรอยตอของทัง้สอง
รำชอำณำจกัร และเปนเขตตอกบัอ�ำเภอหลมเกำ จังหวดัเพชรบรูณ   
มีระยะทำงประมำณ ๕๐ กิโลเมตร
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พระธำตุศรีสองรัก สรำงขึ้นเมื่อ พ.ศ.๒๑๐๓ เสร็จใน พ.ศ.๒๑๐๖    

ทีม่ำ: พระธำตศุรสีองรกักบัต�ำนำนทีน่ำรู, เขำถึงเมือ่ ๒๕ ตลุำคม ๒๕๖๓, 

เขำถงึไดจำก https://sites.google.com/ site/phrathatusri25616161/

sahetu-thi-mi-hi-si-si-daeng-laea-khxngchi-si-daeng-khea-wad-ph-

ra-thatu-sri-sxng-rak

พ.ศ.๒๑๑๓  พระยำละแวก (เจำกรุงกัมพูชำ ยกทัพมำรุกรำนกรุงศรี 
อยธุยำทำงเมอืงนครนำยก พระมหำธรรมรำชำทรงทรำบจงึโปรดเกลำฯ 
ใหกรุงศรีอยุธยำและหัวเมืองตำง ๆ รวบรวมก�ำลังเพ่ือเตรียมรับมือ 
ขำศกึ แตในขณะนัน้พระเพชรรตันเจำเมืองเพชรบรูณในฐำนะหวัเมอืง
ของกรุงศรีอยุธยำไมยอมเขำรวมกับกรุงศรีอยุธยำ จึงมีควำมผิดและ
ไดรับโทษใหออกจำกเจำเมือง เมื่อพระมหำธรรมรำชำจะเสด็จไปที่
เมอืงพษิณโุลก มขีำวลอืไปถงึกรุงศรอียธุยำวำ พระเพชรรตันโกรธและ 
คิดซองสุมคนคอยดักทำงเพื่อจะปลนทัพหลวง พระองคจึงยกเลิก
กำรเสด็จไปเมืองพิษณุโลก
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พ.ศ.๒๑๒๕  พระยำละแวก (เจำกรุงกัมพูชำ) หมำยเขำตีอยุธยำ  
จึงแตงทัพพระทศรำชำและพระสุรินทรำชำเขำตีเมืองนครรำชสีมำ 
ซึ่งเปนเมืองเอกและเมืองหนำดำนของอยุธยำ เมื่อตีไดแลวฝำยเขมร
เตรยีมเคลือ่นก�ำลงัทพัเขำตเีมอืงสระบรุตีอ สมเดจ็พระนเรศวรมหำรำช
ทรงรูขำวจงึใหพระชยับรุ ี(เจำเมอืงชยับำดำล)  และพระศรีถมอรัตน 
(เจำเมอืงท่ำโรง ต่อมำเรียกเมอืงศรีเทพ) เปนทพัหนำคมุพลไปตัง้ซุม 
อยูทีด่งพระยำกลำง (บรเิวณปำกชอง) จงัหวัดนครรำชสมีำปจจบุนั เมือ่ 
ฝำยเขมรเดินทัพมำถึงบริเวณที่ซุมพระยำชัยบุรีและพระศรีถมอรัตน 
จึงสั่งใหทหำรลอมโจมตีฝำยเขมรจนท�ำใหทัพพระทศรำชำและพระ
สุรินทรำชำถอยทัพกลับเมืองละแวก

รูปหลอพระศรีถมอรัตน  
(เจำเมืองทำโรงตอมำ 
เรียกเมืองศรีเทพ) 
(ภำพ: วิโรจน หุนทอง  
เมื่อ ๒ เมษำยน ๒๕๖๓) 
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หลวงพอเพชรมชัีย   
 วดัมหำธำตุ  

เมอืงเพชรบรูณ
(ภำพ: วโิรจน หุนทอง 

เมือ่ ๓๐ ธนัวำคม ๒๕๖๒)

เพชรบูรณสมัยธนบุรี
พ.ศ.๒๓๑๘ อะแซหวุ่นกี้ แมทัพพมำ ไดน�ำกองทัพลอมและหมำย 
เขำตเีมอืงพษิณโุลก กวำ ๔ เดอืน แตกไ็มสำมำรถตีใหแตกได จนกระทัง่
เมืองพิษณุโลกขำดแคลนเสบียงอำหำร ท�ำใหเจำพระยำจักรี (รัชกำล
ที่ ๑) และเจำพระยำสุรสีหฯ มีควำมเห็นวำหำกอยูตอไปไพรพลก็จะ 
ออนแอลงและอำจถูกจบัเปนเชลยได จงึตฝีำวงลอมพมำออกจำกเมอืง
พิษณุโลก และถอยมำพักกองก�ำลังอยู่ที่เมืองเพชรบูรณ เพื่อสะสม
เสบียงอำหำรพรอมท้ังก�ำลังไพรพล เมื่อครั้งจะยกกองทัพกลับไป 
ตีเอำเมืองพิษณุโลกคืน ไดเดินทัพผ่ำนมำทำงวัดมหำธำตุ เมือง
เพชรบูรณ จึงน�ำไพล่พลกระท�ำพิธีพุทธบูชำหลวงพ่อเพชร กอน
ไปตีพมำจนไดชัยชนะกลับคืนมำ
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พ.ศ.๒๓๒๑  มูลเหตุของกำรเกิดศึกสงครำมระหว่ำงสยำม – ลำว 
เมือ่ครัง้พระวอ เสนำบดเีมอืงเวียงจนัทน ขดัแยงกับพระเจำศริบิญุสำร 
เจำเมืองเวียงจันทน (พระบิดำเจำอนุวงศ) ท�ำใหพระวอพำครอบครัว
และไพรพลของตนมำตัง้มัน่ทีบ่ำนดอนมดแดง (อยูในเขตพ้ืนท่ีจังหวดั
อุบลรำชธำนี) และท�ำหนังสือขอเปนขำขอบขัณฑสีมำของกรุงธนบุรี 
ในสมยัพระเจำตำกสนิมหำรำช เม่ือพระเจำศริบิญุสำรทรงรูขำวจงึสง 
กองทัพไปฆำพระวอที่บำนดอนมดแดง บุตรหลำนพระวอจึงตีฝำวง 
ลอมกองทัพเจำศิริบุญสำรออกมำได และน�ำควำมไปกรำบทูลเรื่อง
กำรสิน้ชพีของพระวอยงักรงุธนบรุ ี เมือ่พระเจำตำกสนิมหำรำชทรำบ
ขำวจึงทรงพิโรธ และสงกองทัพภำยใตกำรน�ำของสมเด็จเจำพระยำ
มหำกษัตริยศึก (รัชกำลที่ ๑) และเจำพระยำสุรสีหฯ เขำตีเมืองเวียง
จันทนจนส�ำเร็จ ภำยหลังที่เวียงจันทนสูญเสียเอกรำช พระเจำตำก 
สินมหำรำช จึงใหเจำนันทเสนโอรสของพระเจำศิริบุญสำรเสด็จขึ้น
ครองรำชยแทน พรอมแตงตัง้เจำอินทวงศเปนอปุรำช สวนเจำอนวุงศ 
และเจำพรหมวงศ พระอนชุำของพระเจำนนัทเสนท่ียงัทรงพระเยำว 
อยู ใหลงไปเปนตัวประกันที่กรุงธนบุรี  

 ในสมัยธนบุรี : 
 เมืองหล่ม ถูกปกครองโดยเวียงจันทน แตอยูในฐำนะ
ประเทศรำชของสยำม โดยพบหลักฐำนรูปแบบกำรปกครองแบบ 
“อำญำสี”่  ซึง่เปนรปูแบบกำรปกครองของลำนชำงกอนหนำท่ีจะเกดิ
ศึกเจำอนุวงศ เมืองหลมเปนเมืองที่ตองสงสวยใหทั้งรำชส�ำนักเวียง
จันทนและรำชส�ำนักสยำม  
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 เพชรบรูณ เปนหวัเมืองหนำดำนของกรุงธนบรีุ ซ่ึงอยูในกำร 
ปกครองของอำณำจักรสยำม
พ.ศ.๒๓๒๒ ปลำยแผ่นดินสมเด็จพระเจำตำกสินมหำรำช ไทย 
ปกครองลำวเปน ๓ สวน คือ แควนหลวงพระบำง แควนเวียงจันทน 
และแควนจ�ำปำศักดิ์ แตละแควนไมขึ้นแกกัน แตขึ้นกับกรุงเทพฯ

เพชรบูรณสมัยรัตนโกสินทร
สมัยรัชกำลที่ ๑ รัชสมัยพระบำทสมเด็จพระพุทธยอดฟำจุฬำโลก
มหำรำช
พ.ศ.๒๓๔๗ เจำอนุวงศกลับไปเปนกษัตริยเมืองเวียงจันทน เจำ 
อินทวงศ เจำเมืองเวียงจันทน กษัตริยผูสืบทอดบัลลังกตอจำกเจำ
นันทเสนสวรรคต รัชกำลที่ ๑ จึงโปรดเกลำใหเจำอนุวงศไปเปนพระ
มหำกษัตริยเวียงจันทนในฐำนะเปนประเทศรำชของสยำม  
คำดว่ำ : เมืองหล่มนำจะยังถูกปกครองโดยเวียงจันทนตอเนื่องมำ
ตั้งแตครั้งกรุงธนบุรี

สมัยรัชกำลที่ ๒ รัชสมัยพระบำทสมเด็จพระพุทธเลิศหลำนภำลัย
พ.ศ.๒๓๖๒ ช่วงปลำยรัชกำลที ่ ๒ เกดิกบฏสำเกียดโงง เปนกบฏ 
ของชำวขำในพื้นที่ภำคใตของลำว กองทัพของเวียงจันทนโดยกำรน�ำ
ของเจำรำชบุตรโย (รำชบุตรองคที่ ๓ ของเจำอนุวงศ) ปรำบกบฏขำ
ลงได เจำอนวุงศทลูขอใหกรมหมืน่เจษฎำบดินทรชวยกรำบบงัคมทูล 
ตอรัชกำลที่ ๒ ทรงตั้งเจำรำชบุตรโยใหเปนเจำครองแควนจ�ำปำศักดิ์ 
ขุนนำงชั้นผูใหญของไทยสวนหนึ่งไมเห็นดวยเพรำะเกรงวำจะท�ำให 
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เจำอนุวงศทรงมีอ�ำนำจมำกเกินไป แตรัชกำลที่ ๒ ทรงโปรดพระรำช
ทำนใหดวยเห็นวำถำใหเจำรำชบุตรโยไดปกครองเมืองจ�ำปำศักดิ์จะ 
ท�ำใหลำวเขมแข็ง และจะชวยป้องกันมิใหญวนขยำยอ�ำนำจเขำมำใน 
สยำมได

สมัยรัชกำลที่ ๓ รัชสมัยพระบำทสมเด็จพระนั่งเกลำเจำอยู่หัว
สงครำมไทย - ลำว (ศึกเจำอนุวงศ)
พ.ศ.๒๓๖๙ มลูเหตศุกึเจำอนวุงศ เจำอนวุงศเสดจ็มำรวมงำนพระบรม 
ศพของพระบำทสมเด็จพระพุทธเลิศหลำนภำลัย และกอนที่จะกลับ
เจำอนุวงศไดกรำบบังคมทูลตอรัชกำลท่ี ๓ วำจะขอชำวลำวที่ถูก 
กวำดตอนมำตั้งแตสมัยกรุงธนบุรีกลับไปยังเมืองเวียงจันทนดวย แต 
รัชกำลที่ ๓ ไมโปรดพระรำชทำนให เจำอนุวงศจึงนอยใจและเกิด 
ควำมรูสึกเปนศัตรูตอกรุงเทพฯ และระหวำงกำรเสด็จกลับเมืองเวียง
จันทนก็ไดกวำดตอนเอำชำวลำวทำงฝงขวำของแมน�้ำโขงกลับไปที่
เมืองเวียงจันทนดวยหลังจำกนั้นไดรวบรวมกองก�ำลังแลวยกกองทัพ
เขำตีกรุงเทพมหำนคร โดยเดินทัพมำ ๓ เสนทำง คือ
 ๑.  ทัพหลวง  มีเจำอนุวงศเปนแมทัพใหญ  พรอมดวยเจำ
สุทธิสำร (โป) และมีเจำรำชวงศ (เหงำ) เปนกองหนำน�ำทัพมำทำง
เมืองนครรำชสีมำ เมืองสระบุรี
 ๒. ทัพจ�ำปำศักดิ์ มีเจำรำชบุตร (โย) น�ำทัพมำทำงเมือง
อุบลรำชธำนี เมืองเขมรำฐ เมืองยโสธร และเมืองศรีสะเกษ
 ๓. ทัพอุปรำช (ติสสะ) ผูเปนนองของเจำอนุวงศ  น�ำทัพมำ
ทำงเมืองกำฬสินธุ เมืองรอยเอ็ด เมืองสุวรรณภูมิ เมืองสุรินทรและ
เมืองสังขะ
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ลำวยึดเมืองนครรำชสีมำและเมืองสระบุรี ทัพหลวงของเจำอนุวงศ 
พรอมดวยเจำสทุธสิำร (โป) บกุเขำยดึเมืองนครรำชสีมำไดส�ำเร็จและ 
สัง่ใหเจำรำชวงศ (เหงำ) ยกทัพหนำลงมำกวำดตอนผูคนทีเ่มืองสระบุร ี
เมื่อฝำยกรุงเทพฯ รูขำวจึงรีบยกทัพไปที่เมืองสระบุรี แตพบวำผูคน 
ถูกกวำดตอนไปแลว จึงตั้งทัพรักษำเมืองสระบุรีเพื่อรอก�ำลังทัพใหญ 
จำกกรุงเทพฯ ขึ้นไปตีเมืองเวียงจันทน

เจำอนุวงศถอยทัพกลับไปเมืองเวียงจันทน เม่ือเจำอนุวงศ ทรำบ
ขำวก็รีบถอยทัพกลับไปเมืองเวียงจันทน โดยส่ังใหเจำสุทธิสำร (โป) 
ตั้งคำยรับ ณ เมืองภูเขียว ส่วนเจำรำชวงศ (เหงำ) ตั้งค่ำยรับ ณ 
เมืองหล่ม เพื่อป้องกันกองทัพกรุงเทพฯ กอนเขำถึงเมืองเวียงจันทน 
ส�ำหรับที่เมืองหลมไดแบงก�ำลังเปนหลำยสวนเพื่อต้ังคำยตำมรำย 
ทำงจำกเมืองเพชรบูรณจนถึงเมืองหลม และใชเปนที่พักของผูคนที่ 
กวำดตอนมำไดจำกหมูบำนตำง ๆ ทั้งหมด ๕ คำย คือ
 ๑. คำยบำนนำยม (ปรำกำรดำนแรกของกองทัพลำว)
 ๒. คำยบำนตะโพน (คำยขนำดเลก็ระหวำงบำนนำยมและบำน 
สะเดียง  ซึ่งปจจุบันไมพบชื่อบำนตะโพนในแผนที่จังหวัดเพชรบูรณ)
 ๓. คำยบำนสะเดียง (ที่ตั้งของกองทัพลำวที่ยกมำจำกเมือง
หลมสัก)
 ๔. คำยเมืองเพชรบูรณ (ท่ีตั้งของกองทัพลำวที่ยกมำจำก
เมืองหลมสัก)
 ๕.  เมืองหลมสัก (ฐำนที่มั่นในกำรรับศึกกองทัพสยำม) 
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แผนทีจ่�ำลองต�ำแหนงทีต้ั่ง ๕ คำยของกองทัพลำวในเขตเมอืงเพชรบูรณ - หลมสัก
ทีม่ำ: ธรีะวฒัน แสนค�ำ, เมอืงเพชรบรูณและเมอืงหลมสกักับศกึเจำอนวุงศ  
(เพชรบรูณ: ไทยมเีดีย, ๒๕๕๖)
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แผนที่แสดงต�ำแหนงที่ตั้งสมรภูมิรบบำนนำยมกับเมืองเพชรบูรณ  
ปรำกำรดำนแรกในกำรปะทะกนัระหวำงกองทัพกรงุเทพฯ และกองทัพลำว
ทีม่ำ: ธรีะวฒัน แสนค�ำ, บำนนำยม พฒันำกำรทำงประวตัศิำสตรของชุมชน
โบรำณแหงลุมน�ำ้ปำสกั เมอืงเพชรบรูณ (เพชรบูรณ: รำนเกำสบิ, ๒๕๖๓)

 - ซึ่งปรำกำรดำนแรกในกำรปะทะกัน คือที่บำนนำยม และ
กองทัพกรุงเทพฯ สำมำรถตีกองทัพลำวที่บำนนำยมแตกลงได จำก
ผลกำรรบที่สมรภูมิบำนนำยมน้ันเกิดควำมเสียหำยเปนอยำงมำก 
รชักำลที ่๓ ทรงมพีระรำชด�ำริวำ กองทพัลำวท่ีตัง้คำยอยูทีบ่ำนนำยม
เหน็จะไมใชแตไพรพลลำวจำกเมืองหลมเพียงอยำงเดียว แตอำจจะม ี
ไพรพลของเจำรำชวงศมำสมทบอยูก็เปนไดรำชส�ำนักสยำมจึงได 
สงเจำพระยำอภัยภธูร และทหำรมำเสรมิทพั แลวเดนิทพัเขำตีกองทพั
ลำวตั้งแตบำนตะโพน บำนสะเดียง เมืองเพชรบูรณ จนถึงเมืองหลม 
ตำมล�ำดับ ท�ำใหกองทัพลำวของเจำอนุวงศพำยศึกในครั้งนี้
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 - หลังจำกสงครำมระหวำงสยำมกับลำวสงบลงเมืองหลมสัก
ไดมีขุนนำงจำกกรุงเทพฯ มำปกครอง  ชำวเมืองหลมที่หนีเขำปำตำง 
ก็กลับเขำมำตั้งถิ่นฐำนดังเดิม และมีกำรสรำงบำนแปงเมืองขึ้นใหม  
โดยยำยที่ตั้งเมืองใหมจำกทำงเหนือลงมำทำงใตริมฝงแมน�้ำปำสัก  
บริเวณบำนโพธิ์หรือบำนทำกกโพธิ์ เรียกวำ “หลมสัก” สวนบริเวณ
ที่ตั้งเมืองเดิมถูกเรียกวำ “หลมเกำ” ในปจจุบัน

สงครำมไทย - ญวน  พ.ศ.๒๓๗๖ – ๒๓๙๑  
 - เกดิสงครำมไทย - ญวน ในดนิแดนเขมร ทีเ่รียกวำ สงครำม
อำนำมสยำมยุทธในดินแดนเขมร ชวงป พ.ศ.๒๓๗๖ - ๒๓๙๑ ซึ่งมี
กำรกล่ำวถึงพระยำเพชรบูรณในสงครำมไทย - ญวน
 - จุลศักรำช ๑๒๐๒ ปชวดโทศก (พ.ศ. ๒๓๘๓) เปนปที่ ๑๗ 
ในรัชกำลที่ ๓ ครั้น ณ เดือนสิบสองขึ้นสิบสำมค�่ำเจำพระยำนครรำช
สีมำเปนแมทัพ พระยำเพชรบูรณนำจะเปนทัพหนำ

 “...เจาพระยานครราชสีมาและพระยาพรหมสุรินทร 
	 ยกทัพไปตีคายญวนที่ก�าพงปรักแต	ณ	เดือนสิบสองแรม	
	 สิบเอ็ดค�่าแลวใหจัดทัพอีกกองหนึ่งไพรไทยในกรุงและหัว	
	 เมือง	 ๑,๕๒๐	 คน	 ใหพระยาเพชรบูรณเปนแมทัพหนา 
	 คุมไพรลาวหัวเมือง...” 
 (ส�ำนักพิมพโฆษิต, ๒๕๕๐; อำนำมสยำมยุทธ: ๓๖๓ โดย:  
 ดร.ดนัย เทียนพุฒ)
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 - เมื่อเจำพระยำนครรำชสีมำ (ทองอิน) ปวยเปนไขพิษ 
รัชกำลที่ ๓ ใหพระยำเพชรบูรณ ซึ่งเปนเชื้อสำยสืบตระกูลมำจำก
เจำพระยำพระคลังประตูจีนเกำท�ำกำรแทน

“...พอจะท�าการแทนเจาพระยานครราชสีมาไดใหตั้งใจ
ท�าการใหดีจะพระราชทานยศใหเปนเจาพระยาเพชร
บูรณคูกันกับโคราชเพราะเปนพระยานาหม่ืนอยูแลว...”	
(ส�านักพิมพโฆษิต,	๒๕๕๐;	 เรื่องเดิม:	๓๙๐,	๔๑๖	 โดย:	
ดร.ดนัย	เทียนพุฒ)

สมยัรชักำลที ่๘ รชัสมยัพระบำทสมเดจ็พระเจำอยู่หวัอำนนัทมหดิล
พ.ศ. ๒๔๘๖ สมัยสงครำมโลกครั้งที่ ๒ จอมพล ป.พิบูลสงครำม 
ด�ำรงต�ำแหนง นำยกรัฐมนตรี ไดวำงแผนจะยำยเมืองหลวงไปตั้งที่
เพชรบูรณ เนื่องจำกกรุงเทพมหำนคร ถูกโจมตีจำกกำรทิ้งระเบิด
อยำงหนกั จอมพล ป. จงึไดวำงแผนกำรยำยเมอืงและวำดผงัเมืองใหญ 
ไว ๒ แหง คือ ๑. บริเวณเพชรบูรณ  ๒. บริเวณหลมสักและหลมเกำ 
และมีกำรก�ำหนดใหกระทรวง ทบวง กรม ตำง ๆ ไดกระจำยอยูท่ัว
จังหวัด เชน
- กระทรวงกำรคลัง ตัง้ท่ีถ�ำ้ฤำษี ต�ำบลบุงน�ำ้เตำ อ�ำเภอหลมสกั
- กระทรวงยุติธรรม ตั้งที่บำนหวยลำน ต�ำบลน�้ำชุน อ�ำเภอ
   หลมสัก
- กระทรวงมหำดไทย ตั้งที่บำนบุงคลำ อ�ำเภอหลมสัก 
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- กระทรวงอุตสำหกรรม  ตั้งที่บำนติ้ว อ�ำเภอหลมสัก 
- โรงเรียนนำยรอย จ.ป.ร. ตั้งที่บำนปำแดง (ร.ร.นำยรอยปำแดง)
   ต�ำบลปำเลำ อ�ำเภอเมือง
- ตัง้คำยทหำร“พบิลูศกัดิ”์ตั้งที่ต�ำบลหนองไขว อ�ำเภอหลมสัก 
- กระทรวงกลำโหม ตัง้ทีบ่ำนปำมวง  ต�ำบลทำพล อ�ำเภอเมอืง
- กองทัพอำกำศ  ตั้งที่บำนสักหลง อ�ำเภอหลมสัก ซึ่งเดิม
   วำงแผนจะยำยมำอ�ำเภอทำโรง (อ�ำเภอ
   วเิชยีรบรุ)ี 
 และกรมยทุธโยธำ คลงัแสงและโรงงำนชำงแสงกรมพลำธกิำร 
กรมยุทธศึกษำ กรมเสนำธิกำร ทหำรบก กรมเสนำรักษทหำรบก
กรมเชื้อเพลิง (โรงบมใบยำบำนไร) ฯลฯ ตำงก็มีกำรโยกยำยมำอยูที่
เพชรบรูณ และเปนก�ำลงัส�ำคญัในกำรสรำงเมอืงหลวงใหมตำมนโยบำย 
ของจอมพล ป. พิบูลสงครำม
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แผนที่แสดงที่ตั้งกระทรวง ทบวง กรม และหนวยงำนตำง ๆ บำงสวนที่
โยกยำยมำตั้งที่นครบำลเพชรบูรณ  
ที่มำ: นำยรอยปำแดง. (๒๕๓๗). โรงเรียนนำยรอยปำแดง. ประธำน
คณะกรรมกำรเตรียมทหำรบกรุนที่ ๗.
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จอมพล ป.พบิลูสงครำม มำตรวจรำชกำรทีน่ครบำลเพ็ชรบูรน เมือ่ พ.ศ. ๒๔๘๖ 
พรอมทำนผูหญิงละเอียดพิบูลสงครำม ถำยหนำหอประชุมจังหวัดเพ็ชรบูรน 
(เพชรบูรณเมื่อวันวำน, ๒๕๕๙)

 หลงัจำกวำงแผนและท�ำกำรยำยหนวยงำนรำชกำรตำง ๆ  มำ 
เปนบำงสวนแลว จอมพล ป.พบิลูสงครำม จึงเสนอรำงพระรำชก�ำหนด
ระเบียบกำรบริหำรนครบำลเพชรบูรณ พ.ศ. ๒๔๘๗ ตอสภำผูแทน
รำษฎรเพื่ออนุมัติเปนพระรำชบัญญัติ แตสภำลงมติไมเห็นดวย ๔๘  
เสียง เห็นดวย ๓๖ เสียง ดวยเหตุผลวำเพชรบูรณเปนแดนกันดำร 
ภมูปิระเทศเปนปำเขำและมีไขชุกชุม เมื่อเริ่มสรำงเมืองผูที่ถูกเกณฑ 
ไปท�ำงำนลมตำยลงนับเปนพัน ๆ คน ท�ำใหรัฐบำลจอมพล ป.พิบูล-
สงครำม ลำออกจำกต�ำแหนง กำรสรำงนครบำลเพชรบรูณกส็ิน้สดุลง 
ตอมำมีกำรโอนทรัพยสินตำง ๆ  ที่เก็บไวใหกับจังหวัดเพชรบูรณเพื่อ
ใชในรำชกำรตอไป
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 บทควำม “เพชรบูรณในประวัติศำสตรชำติ” เปนกำร
รวบรวมประวัติศำสตรเมืองเพชรบูรณ โดยเจตนำของทีมผูศึกษำ
หวังวำจะสะทอนส�ำนึกท่ีดีตออดีตของประวัติศำสตรทองถิ่นตนเอง 
อำนแลวฉุกคิดในวิกฤตที่ผำนมำของอดีตไมวำจะเปนเร่ืองของภัย
สงครำม กำรอพยพ กำรเมือง รวมถึงจุดเปลี่ยนส�ำคัญของชวงเวลำ
ตำง ๆ ที่สงผลตออัตลักษณของชุมชนในปจจุบัน น�ำไปสูกำรพัฒนำ
และสรำงควำมเขำใจทำงสังคมอยำงถองแท เพื่อลดชองวำงกำร
ขดัแยงทำงสงัคม ไมวำจะเปนเร่ืองของภำษำหรอืวัฒนธรรมท่ีแตกตำง 
อยำงหลำกหลำยของกลุมชำตพินัธุในพืน้ทีจ่งัหวดัเพชรบรูณ ซึง่ปจจัย
หลักสวนหนึ่งเกิดจำกกำรอพยพดวยมูลเหตุของภัยสงครำม เมื่อเรำ
เขำใจที่มำของตัวตน รำกฐำน ภูมิหลังทำงประวัติศำสตรและสังคม
อยำงถองแท ภูมิอดีตจะชวยใหชุมชนเกิดพลังขับเคลื่อนตอทุนทำง
วัฒนธรรมท่ีสำมำรถสรำงควำมแตกตำงสูเศรษฐกิจทำงวัฒนธรรม
เชิงสรำงสรรคได 
 ทีมผูศึกษำขอขอบคุณผูใหค�ำปรึกษำและสนับสนุนขอมูลใน
กำรสืบคนหลักฐำนจำกเอกสำรชั้นตนโดยมี ผูชวยศำสตรำจำรย ดร. 
วศิน ปญญำวุธตระกูล อำจำรยประจ�ำภำควิชำประวัติศำสตร คณะ
สังคมศำสตร มหำวิทยำลัยนเรศวร อำจำรย ดร. ธีระวัฒน แสนค�ำ 
ประธำนสำขำวชิำสงัคมศกึษำ คณะครศุำสตร มหำวทิยำลัยรำชภฏัเลย 
นำยทนิกร นอยต�ำแย นกัจดหมำยเหตชุ�ำนำญกำร กรมศลิปำกร และ 
นำยชโย ทองลือ นักวิชำกำรชำงศิลปช�ำนำญกำร ส�ำนักหอสมุด 
แหงชำตทิีเ่ลง็เหน็ควำมส�ำคญัของกำรถอดบทเรยีนจำกประวตัศิำสตร
ทองถิ่นสูกำรถำยทอดองคควำมรูสูชุมชนที่ถือเปนสวนหนึ่งของภำค
วิชำกำรในกำรขับเคลื่อนแบบคูขนำนกับชุมชน
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 บทเพลงที่รองดังกระหึ่มในกิจกรรมนันทนำกำรของสถำน
ศกึษำมำดงัลัน่สนัน่เมอืง เขำสงูทีเ่ปนแนวรอบออมโอบใหเปนเพชรบรูณ 
คงมิไดมีเพียงพ้ืนที่ท่ีเปนทองกระทะและอุดมไปดวยปำไมเทำนั้น 
แตควำมรำยกำจที่โดดเดนที่ซุกซอนอยูในพื้นที่แหงนี้คือ ไขมำลำเรีย 
ที่ครำชีวิตผูคนพลเมือง ทั้งคนที่อยูในพื้นที่และรวมถึงแขกผูมำเยือน
เปนครั้งครำว นับจ�ำนวนไมถวน เศษซำกโครงกระดูก ถูกขุดคนขึ้น 
มำประกอบพิธีทำงศำสนำ ดูเหมือนวำหมดแลว แตใครจะรับรองได 
แนชัดวำโครงกระดูกมนุษยที่ลมหำยตำยลับ ณ เพลำนั้นยังคงเหลือ
อยูบนพืน้แผนดนิแหงเมอืงเพชรบรูณแหงนีแ้ละนีค้อืพษิรำยของควำม 
ตำยที่เกิดขึ้นจำกไขมำลำเรียที่อยูในออมกอดของขุนเขำแหงนี้

 ควำมไขเมืองเพชรบูรณ ใครไปเมืองเพชรบูรณเหมือนเขำ
หำสูควำมตำย พระนิพนธในสมเด็จพระเจำบรมวงศเธอ พระองค 
เจำดิศวรกมุำร กรมพระยำด�ำรงรำชำนภุำพ เหตกุำรณทีเ่กิดขึน้สมยั
รัชกำลที่ ๕ ดังจะเห็นไดจำกพระรำชนิพนธนิทำนโบรำณคดีของ
สมเด็จกรมพระยำด�ำรงรำชำนุภำพ  เรื่องควำมไขที่เมืองเพชรบูรณ 
ไดกลำววำ

 หัวเมืองท่ีขึ้นชื่อลือเลื่องวำมีไขมำลำเรียรำยกำจแตกอนมำ
มีหลำยเมือง เชน เมืองก�ำแพงเพชร และเมืองก�ำเนิดนพคุณ คือ 
บำงตะพำน เปนตน แตที่ไหน ๆ คนไมครั่นครำมเทำควำมไขที่เมือง
เพชรบรูณ  ดเูปนทีเ่ขำใจกนัทัว่ไป  วำถำใครไปเมอืงเพชรบรูณเหมอืน
กบัไปแสหำควำมตำย จงึไมมชีำวกรงุเทพฯ หรอืชำวเมอืงอืน่ ๆ พอใจจะ
ไปเมอืงเพชรบรูณมำชำนำน แมในกำรปกครองรัฐบำลกต็องเลือกหำ
คนในทองถิน่ทีต้ั่งมำเปนเจำเมอืงกรมกำร เพรำะเหตทุีค่นกลวัควำมไข
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 เมื่อแรกฉันเปนเสนำบดีกระทรวงมหำดไทยก็ตองปลอยให 
เมืองเพชรบูรณกับเมืองอื่น ๆ ในลุมแมน�้ำปำสักทำงฝำยเหนือ คือ
เมืองหลมสักและเมืองวิเชียร เปนอยูอยำงเดิมมำหลำยป เพรำะจะ
รวมเมืองเหลำนั้นเขำกับมณฑลพิษณุโลก หรือมณฑลนครรำชสีมำ  
มีเขตติดตอกันก็มีเทือกเขำกั้น ขวำงไวสมุหเทศำภิบำลจะไปตรวจ
ตรำล�ำบำกทั้ง ๒ ทำง อีกประกำรหนึ่ง เมื่อแรกฉันจัดกำรปกครอง
หัวเมืองมณฑลตำง ๆ ของคนออกไปรับรำชกำร ฉันยังหำสงไปใหไม 
ทัน เมืองทำงล�ำน�้ำปำสักมีเมืองเพชรบูรณเปนตนไมมีใครสมัครไป 
ดวยกลัวควำมไขดังกลำว มำแลว ตองรอมำ

สมเด็จพระเจำบรมวงศเธอ 
กรมพระยำด�ำรงรำชำนภุำพ
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 สมเด็จพระเจำบรมวงศเธอ พระองคเจำดิศวรกุมำร กรม
พระยำด�ำรงรำชำนุภำพ ทรงคิดอุบำยท่ีจะระงับควำมกลัวไขเมือง
เพชรบูรณ ไดทรงกลำววำ เห็นวำตัวฉันตองขึ้นไปเมืองเพชรบูรณ 
เอง ใหปรำกฏเสยีสกัครัง้หนึง่ คนจงึจะหำยกลัว ชกัชวนกง็ำยข้ึนดวย 
อำจอำงตัวอยำงวำ แมตัวฉันก็ไดไปแลว พระยำเพชรรัตนฯ ชอบใจ 
วำถำฉันไปคนก็เห็นจะหำยกลัวไดจริง (สมเด็จกรมพระยำด�ำรงรำชำ
นุภำพ, ๒๕๕๖ น. ๑๘๗)

 พอขำวปรำกฏวำฉนัเตรยีมตวัไปเมืองเพชรบูรณ กม็พีวกพอง 
พำกันมำใหพร คลำยกับสงไปทัพบำงมำหำมปรำมบำงโดยเมตตำ
ปรำณีดวยเห็นวำไมพอท่ีฉันจะไปเส่ียงภัยบำง ผิดกับเคยไปไหนๆ  
มำแตกอน ฉันบอกวำเปนรำชกำร จ�ำที่จะตองไปและไดทูลลำเสร็จ
แลว ที่หำมปรำมก็เงียบไป แตสวนพระองคสมเด็จพระพุทธเจำ 
หลวงนั้น ทรงพระรำชด�ำริเห็นชอบดวย ตั้งแตฉันกรำบทูลควำมคิด 
ที่จะไปมณฑลเพชรบูรณตรัสวำ “ไปเถิด อยำกลัว สมเด็จพระพุทธ-
ยอดฟ้ำฯ ของเรำทำนก็เสด็จไปแลว” (สมเด็จกรมพระยำด�ำรงรำชำ-
นุภำพ, ๒๕๕๖ น. ๑๘๙)

 ฉันไปเมืองเพชรบูรณเมื่อวันที่ ๔ กุมภำพันธ ทองที่มณฑล
เพชรบูรณ บอกแผนที่ไมยำก ถือล�ำน�้ำปำสักเปนแนวตั้งแตเหนือมำ 
ใต มีภูเขำสูงเปนเทือกลงมำตำมแนวล�ำน�้ำทั้ง ๒ ฟำก เทือกเขำทำง 
ดำนตะวันออกเปนเทือกเขำปนน�้ำตอแดนมณฑลนครรำชสีมำ เทือก
เขำตะวนัตกเปนเขำตอแดนมณฑลพษิณโุลก เทือกเขำท้ังสองขำงนัน้ 
บำงแหงก็หำง บำงแหงก็ใกลแมน�้ำปำสัก เมืองหลมสักอยูที่สุดล�ำน�้ำ
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ทำงขำงเหนือ แตลงมำถึงเมืองเพชรบูรณ ท�ำเลที่เมืองเพชรบูรณ 
ตอนรมิน�ำ้เปนท่ีลุม ฤดูน�ำ้ ๆ  ทวมแทบทุกแหง พนทีลุ่มข้ึนไปเปนทีร่ำบ
ท�ำนำไดผลดี เมืองเพชรบูรณจึงสมบูรณดวยกสิกรรมจนถึงชำวเมือง
ท�ำนำปหนึ่งเวนปหนึ่งก็ไดขำวพอกันกิน สิ่งซึ่งเปนสินคำส�ำคัญของ
เมืองเพชรบูรณก็คือยำสูบ เพรำะรสดีกวำยำสูบที่อื่นทั้งหมดในเมือง
ไทย (สมเด็จกรมพระยำด�ำรงรำชำนุภำพ, ๒๕๕๖ น. ๑๙๓)

นำงสวอง  ภรรยำของนำยสมยั  อนิทรหม ูก�ำลังน่ังเสยีบใบยำสบู 
(ภำพ: ปวีณำ บัวบำง)

 หลังจำกท่ีสมเด็จกรมพระยำด�ำรงรำชำนุภำพ ทรงตรวจ 
รำชกำรมณฑลเพชรบรูณ และเสดจ็กลบักรงุเทพฯ ทรงอำงหลักฐำน
ยืนยันที่จะระงับควำมกลัวไขที่เมืองเพชรบูรณไวในเรื่องควำมไขที่ 
เมอืงเพชรบรูณ พอรุงข้ึนฉนักเ็ขำไปเฝ้ำฯ วนันัน้มกีำรพระรำชพิธเีสด็จ 
ออกจำกพระที่นั่งอัมรินทรวินิจฉัย เจำนำยและขำรำชกำรเขำเฝ้ำอยู 
พรอมกนั เมือ่เสรจ็พธิ ีสมเดจ็พระพทุธเจำหลวงเสดจ็ทรงพระรำชด�ำเนนิ 
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มำยงัทีฉ่นัยนืเฝ้ำอยู ทรงพระกรณุำโปรดพระรำชทำนพระหตัถมำจับ 
มอืฉนั ด�ำรสัวำ ทรงยนิดทีีฉั่นไดไปถิน่เมอืงเพชรบรูณ แลวตรสัถำมวำ 
มใีครไปเจบ็ไขบำงหรือไม ฉนักรำบทลูวำ ดวยเดชะพระบำรมปีกเกลำฯ 
หำมใีครเจบ็ไขไม แลวจงึเสดจ็ขึน้ ฉนัรูสกึวำไดพระรำชทำนบ�ำเหนจ็ 
พิเศษ ชื่นใจคุมคำเหนื่อย วำถึงประโยชนของกำรที่ไปครั้งนั้นก็ไดสม
ประสงค เพรำะแตนั้นมำ ก็หำคนไปรับรำชกำรในมณฑลเพชรบูรณ 
ไดไมยำกเหมอืนแตกอน (สมเดจ็กรมพระยำด�ำรงรำชำนภุำพ, ๒๕๕๖ น. 
๒๑๖-๒๑๗)

 กำรจัดท�ำแนวทำงกำรปฏิบัติงำนก�ำจัดโรคไขมำลำเรีย ทำง
ภำครัฐบุคลำกรทำงกำรแพทยสำธำรณสุขประเทศไทยไดเล็งเห็น
และใหควำมส�ำคัญในกำรที่จะเอำชนะภัยอันตรำยโรคไขมำลำเรียนี้  
จึงมีกำรปรับปรุงแนวทำงกำรด�ำเนินงำนใหสอดคลองกับกำรก�ำจัด
โรคไขมำลำเรียประเทศไทย  ที่ยกระดับนโยบำยจำกกำรควบคุมโรค
ไขมำลำเรียเปนนโยบำยกำรก�ำจัดโรคไขมำลำเรีย ที่ตองอำศัยกำร
ท�ำงำนรวมกันกับทุกภำคสวน ท�ำใหมีกำรปรับปรุงกำรจัดแบงพื้นที่
ปฏิบัติกำร กำรตัดสินใจชนิดของกำรติดเชื้อ กำรตรวจวินิจฉัย กำร
รักษำหำยขำด และกำรติดตำมผลกำรรักษำ เปนตน  กำรด�ำเนินงำน
ก�ำจัดโรคไขมำลำเรียกำรเฝ้ำระวัง ป้องกันและควบคุมโรคเพื่อกำร
ก�ำจัดโรคไขมำลำเรียโดยมุงเนนเพื่อตอบโตสถำนกำรณอันจะน�ำไป 
สูกำรก�ำจัดแหลงแพรเชื้อใหหมดสิ้นอยำงเด็ดขำด
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นำยสมัย และภรรยำ (นำงสวอง) อนิทรหม ู(ภำพ: ปวีณำ บัวบำง)

 นำยสมัย  อนิทรหม ู เกดิเมือ่วนัที ่๑๓ มถินุำยน  พ.ศ. ๒๔๘๘  
ปจจุบนัอำย ุ๗๔ ป อำศัยอยูบำนเลขที ่๔๑ หมู ๓ ต�ำบลบุงคลำ อ�ำเภอ
หลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ จบมัธยมศึกษำปที่ ๓ ที่บำนบุงคลำแลว 
ไดศึกษำตอในระดับชั้นมัธยมศึกษำปที่ ๔  โรงเรียนหลมเกำพิทยำคม  
และไดลำออกเพรำะปญหำเร่ืองควำมทุกขยำกท�ำใหไมไดเรียนตอ  
พอของนำยสมยัเปนคนเถนิจังหวดัล�ำปำง มอีำชพีกรมทำง (สรำงทำง, 
ท�ำถนน) สรำงถนนเสนทำงจำกเขำรังมำเพชรบูรณ พอของนำยสมัย
มีบุตร ๙ คน นำยสมัยเปนบุตรคนที่ ๒  นำยสมัยสมัครใจลำออกจำก
โรงเรียนเพื่อออกมำท�ำงำน เพรำะแมไมสบำยบอยไมคอยแข็งแรง
และพอท�ำงำนคนเดียวไมไหว 
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 ป พ.ศ. ๒๕๐๕ ชำวบำนเปนไขมำลำเรียกันเยอะ รัฐบำลได 
จดัใหมเีจำหนำทีม่ำพนยำทีบ่ำน  นำยสมัยไดลำออกจำกโรงเรยีนพอด ี
ประกอบกับรฐับำลประกำศรบัสมคัรเจำหนำทีม่ำลำเรีย ๑๐๐ ต�ำแหนง 
นำยสมัยจึงไดสมัครเขำท�ำงำนเปนเจำหนำที่มำลำเรีย พนยำดีดีที 
หรือเรียกอีกชื่อหนึ่งวำ ไดคลอโรไดฟนิลไตรคลอโรอีเทน (Dichloro 
diphenyltrichloroethane)  ซึ่งในสมัยนั้นมีเจำหนำที่ท�ำอยูกอน ๖ 
คน (๑.นำยกณุฑล  ฤทธบิตุร  ๒.นำยประจกัษ ปำนขำว  ๓.นำยชยัพร  
๔.นำยเชื้อ สุดเอี่ยม  ๕.นำยชุมนุม นำคแกว  ๖.นำยขำว  โพธิ์ทอง)

 นำยประจกัษ  ปำนขำว  หัวหนำหนวย  นำยกณุฑล ฤทธิบุ์ตร  
หวัหนำศนูยใหญ  ซึง่ศนูยใหญตัง้อยูทีต่ะพำนหนิ  และมศูีนยบญัชำกำร 
ควบคุมตัง้อยูทีศ่นูยมำลำเรียท่ี ๒ จงัหวัดเชยีงใหม โดยฝกอบรมทีห่นวย 
มำลำเรียวัดเขำนอย อ�ำเภอชนแดน จังหวัดเพชรบูรณ เปนศูนยฝก
ภำคปฏิบัติ  ขณะนั้นต�ำบลเขำคอข้ึนตรงตออ�ำเภอหลมสัก  ต�ำบล 
น�ำ้หนำวขึน้ตรงตออ�ำเภอหลมเกำ  อ�ำเภอวงัโปงยังไมม ี ต�ำบลชนแดน
ขึ้นตรงตออ�ำเภอเมืองเพชรบูรณ

 ฝกปฏิบัติงำนทั้งภำคทฤษฎีและภำคปฏิบัติอยูที่วัดเขำนอย 
อ�ำเภอชนแดนประมำณ ๒ สัปดำห  ไดลงพื้นที่เขำหำชำวบำนเพรำะ 
ชวงนัน้มคีนเจบ็และคนปวยเปนไขมำลำเรยีกันทุกหยอมหญำ  ท�ำงำน
สะดวกสบำยไมมีปญหำชำวบำนใหควำมรวมมือดี
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แผนกำรปฏบิติังำนควบคุมไขมำลำเรีย (ภำพ: ปวีณำ บัวบำง)

    แฟ้มกำรสัมมนำ 
เจำหนำทีม่ำลำเรยีภำคสนำม 
(ภำพ: ปวีณำ บัวบำง)

     ระเบยีบวำระกำรสัมมนำ 
เจำหนำทีม่ำลำเรยีภำคสนำม 
(ภำพ: ปวีณำ บัวบำง)
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กระเป๋ำท�ำงำน (ภำพ: ปวีณำ บัวบำง)

   ชดุท�ำงำน (ภำพ: ปวีณำ บัวบำง)
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 กำรจัดกำรยุง  มีกำรใชมำตรกำรควบคุมโดยใชสำรเคมี จะ 
ตองมกีำรวำงแผนอยำงรดักมุ โดยอำศัยควำมรูทำงชวีนสัิยของพำหะยงุ 
ระบำดวิทยำของโรค ควำมเปนพิษของสำรเคมีตอมนุษยและรำคำ
ของสำรเคมีเปนองคประกอบส�ำคัญ สำรเคมีที่ใชในประเทศไทย คือ 
สำรเคมีกลุมออรแกนโนคลอรีน (Organochlorine Compounds) 
สำรเคมีที่น�ำมำใช เชน ไดคลอโรไดฟนิลไตรคลอโรอีเทน (Dichlor 
-odiphenyltrichloroethane) หรือที่เรียกกันวำ ดีดีที เปนยำฆำ
แมลงชนิดตกตะกอนแขวนลอย เหมำะสมที่จะใชในพื้นที่กวำงขวำง 
แตปจจุบันรัฐบำลหำมใชเพรำะตกคำงในสิ่งแวดลอมนำน

 กำรพนสำรดดีที ี เปนสำรเคมชีนดิมฤีทธิต์กคำงเพ่ือทีจ่ะก�ำจัด
ยงุ สำรดดีทีจีะมคีวำมคงทนขึน้อยูกบัปรมิำณของสำรดีดีทีท่ีใชระยะ 
เวลำของฤทธิต์กคำงมรีะยะตัง้แต ๑ สปัดำหถงึมำกกวำ ๑ ป  ผลของ
กำรควบคมุโดยวิธนีีเ้นนท่ียงุพำหะซ่ึงชอบหำกนิในบำน ชอบกนิเลอืด
มนษุย และชอบเกำะพกัในบำนเรอืน เมือ่ยงุพำหะนีเ้กำะพักบนพ้ืน
ผวิทีพ่นสำรเคมไีวจะไดรบัพษิของสำรเคมี และตำยกอนทีจ่ะสำมำรถ 
น�ำเชื้อโรคไปแพรสูคน

 พอไดฝกทั้งภำคปฏิบัติและภำคทฤษฎีที่วัดเขำนอย อ�ำเภอ
ชนแดน  เสร็จเปนที่เรียบรอย  นำยสมัยไดยำยมำท�ำงำนที่จังหวัด 
พจิติร ท�ำอยูทีบ่ำนหนองหญำปลอง ต�ำบลวังโมกข อ�ำเภอวชริบำรมี 
ประมำณปกวำ ๆ   หลังจำกนั้นไดยำยมำประจ�ำอยูที่วัดเขำทรำย  รับ
ผดิชอบพืน้ทีอ่�ำเภอทบัคลอ อ�ำเภอเขำทรำย และอ�ำเภอสำกเหล็กอยู 
ในทีมโฟรคอนสเปร (หนวยเคลื่อนท่ีเร็ว) โดยมีรถจ๊ิบเปนพำหนะใน
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กำรท�ำงำน อำจจะมีบำงครั้งที่ไปโดยรถจิ๊บไมไดก็ใชกำรเดินเทำแทน 
เพรำะสถำนท่ีไปเปนปำข้ีโคลนหรือบำงครั้งขึ้นเรือก็มี  ชวงนั้นม ี
เจำหนำทีป่ฏิบัติงำนดวยกันอยู ๕ คน  กำรกินอยูที่วัดเขำทรำยจะมี 
ผูใหญบำนและก�ำนันคอยดูแลอำหำรในมื้อเชำและมื้อเย็น สวนมื้อ
กลำงวนักห็ำกินเอำเอง เชน มีมะละกอตรงไหนก็น�ำมำต�ำกินกนั หรอื
ออกไปหนำงำนตรงไหนก็อำศยักนิขำวกบัชำวบำนแถวนัน้ ในสมยันัน้ 
ปู ปลำ อำหำรกำรกินหำงำย และชำวบำนไมหวง บำงครั้งเดินทำง 
ไปไกลก็ไดไปพักอำศัยที่บำนผูใหญบำนทำเยี่ยม อ�ำเภอสำกเหล็ก

เอกสำรกำรป้องกนัตนเองจำกไขมำลำเรยี 
(ภำพ: ปวีณำ บัวบำง)
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 ชวงนัน้มคีนตำยจำกโรคมำลำเรยีมำกเกือบทกุเดอืน  เจำหนำที ่
ที่ไปท�ำงำนตองดูแลและป้องกันตนเองจำกไขมำลำเรีย และบำงครั้ง
อำจจะกินยำคลอโรควิน (Chloroquine) ๑ เม็ด คุมไดไมเกิน ๓ วัน 
กันไวตลอดเพื่อไมใหเจ็บปวยดวยไขมำลำเรีย  และถำมสำรทุกขสุข
ดบิของชำวบำนแนะน�ำวธิกีำรปฏบิตัติน อธบิำยใหชำวบำนไดรูจักวิธี
กำรป้องกันตัวเองไมใหเปนไขมำลำเรีย
 - กำงมุงนอน พรอมปดประตู หนำตำงใหมิดชิด
 - ทำยำกันยุงบริเวณผิวหนังภำยนอก หรือจุดยำกันยุง
 - สวมใสเสื้อผำใหปกคลุมมิดชิด
 - หำกตองนอนคำงคืนในไรนำหรือปำเขำ ใหใชมุงชุบน�้ำยำ
ก�ำจัดยุง
 - ก�ำจัดแหลงลูกน�้ำ เชน บริเวณน�้ำกักขัง เปนตน

 ป พ.ศ. ๒๕๐๗ - ๒๕๐๘  ไดยำยมำอยูอ�ำเภอหลมเกำ จงัหวดั 
เพชรบูรณ ดูแลในต�ำบลศิลำ และต�ำบลตำดกลอย ท�ำหนำที่อยูใน
ทีมโมคอัพ (ทีมพนซอม) คือเมื่อทีมใหญไดพนยำไปแลวอำจจะเหลือ
ตกคำง ทีมโมคอพัจะตองพนซ�ำ้ มสีมำชกิในทมี ๓ คน จุดศนูยรวมอยูที ่
อ�ำเภอหลมเกำอยูใกล ๆ  กบักรมทำงหลวงทำงจะไปดำนซำยเมอืงเลย
  ปลำยป พ.ศ. ๒๕๐๙  ไดยำยมำอยูท่ีอ�ำเภอเมือง จังหวัด
เพชรบูรณ สอบบรรจุไดเปนพนักงำนเยี่ยมบำน เงินเดือน ๔๕๐ บำท
 ป พ.ศ. ๒๕๑๗ ปรับมำเปนลูกจำงประจ�ำ เงินเดือน ๘๐๐ 
บำท มีหัวหนำหนวย ๑ คน และผูชวย ๒ คน ประจ�ำแตละอ�ำเภอจะ
คอยควบคุมดูแลหัวหนำหมู  นำยสมัยท�ำหนำที่บันทึกรำยงำนกำร
ตรวจเยี่ยมบำน  และส�ำรวจกำรพนยำดีดีทีที่บำนแตละหลัง  โดยท�ำ 
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เครื่องหมำยโดยเอำสีเขียนไวตรงตนเสำไววำ ตัว M คือตัวยอค�ำวำ
มำลำเรีย M = พนแลว/บำนนี้ส�ำรวจแลว, MX = ไมใหพน  หนำที่
ตอนพนยำมี ๕ ค�ำถำม เพื่อเอำมำกรอกในบันทึกท�ำรำยงำน 
 ๑.  ชื่อ - นำมสกุล
 ๒.  บำนหลังนี้อยูกี่คน
 ๓.  มีใครปวดหัวเปนไขบำงในบำนหลังนี้
 ๔.  มีคนอื่นมำพักแรมไหม
 ๕.  มีคนที่นี่ไปพักแรมที่อื่นไหม

 ตอนที่ท�ำงำนพนักงำนเยี่ยมบำนไดดูแลงำนในสวนคุมงำน 
พนยำไลยุงในเขตที่ตัวเองรับผิดชอบ เชน ที่ชำวบำนไปท�ำไรบนเขำ 
กต็องจำงคนงำนชัว่ครำวรำยเดอืนไปพนยำไลยงุบนเขำ  และอกีหนำที่
ทีส่�ำคญัคอืกำรวนิจิฉยัโรคไขมำลำเรยี โดยกำรเจำะเลือดเอำมำใสไว 
ที่แผนกระจกและยอมสีเมทิลีน บลู (Methylene Blue) สองดูเชื้อ
มำลำเรียดวยกลองจุลทรรศน

แผนกระจกสไลด 
(ภำพ: ปวีณำ บัวบำง)
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 เชือ้มำลำเรยีเร่ิมตนจำกยงุทีเ่ปนพำหะดดูเลอืดและปลอยเชือ้
ท่ีอยูในน�้ำลำยเขำสูกระแสเลือดคนโดยประมำณ ๓๐ นำที เชื้อจะ 
เขำสูตับและแบงตัวเพิ่มจ�ำนวน หลังจำกนั้นเชื้อจะกลับเขำสูกระแส
เลือดและเขำสูเซลลเม็ดเลือดแดงเพื่อแบงตัวเพิ่มจ�ำนวน จนกระทั่ง
เซลลเมด็เลอืดแตก เชือ้จะเขำไปอำศยัและแบงตวัเพ่ิมจ�ำนวนในเซลล 
เม็ดเลือดแดงใหมตอไป  โดยเช้ือแตละชนิดจะใชเวลำในกำรแบงตัว
และท�ำใหเซลลเมด็เลอืดแดงแตกตำงกนัไป

 เชือ้มำลำเรยีมีหลำยชนดิ ชนดิทีพ่บบอยทีส่ดุในประเทศไทย 
คือ ชนดิเชือ้พลำสโมเดยีม ฟำลซิพำรมั (Plasmodium falciparum) 
และชนิดเชื้อพลำสโมเดียม ไวแวกซ (Plasmodium vivax) ที่พบ
มำกและมีอำกำรรุนแรง คือ ชนิดพลำสโมเดียม ฟำลซิพำรัม อำกำร
ทีส่�ำคัญของมำลำเรยี คอื อำกำรไข ชวงแรกอำจมีอำกำรไขต�ำ่ ๆ ปวด 
ศีรษะ ปวดเมื่อยตำมตัวแตหลังจำกนั้นจะมีไขสูง หนำวสั่น อำจจะ
มีไขเปนพัก ๆ อำกำรไขมักเกิดหลังรับเชื้อประมำณ ๙ – ๑๗ วัน  

 กำรใหยำตำนมำลำเรยีท่ีนยิมใชโดยทัว่ไปในกำรรกัษำมำลำเรยี
ชนดิเชือ้พลำสโมเดยีม ฟำลซิพำรมั คือ ยำควนินิ ซลัเฟต (Quinine 
Sulfate) รวมกับยำเตตรำชยัคลนิ (Tetracycline) สวนมำลำเรยีชนดิ
เชือ้ไวแวกซ คอื ยำคลอโรควนิ (Chloroquine) รวมกบัยำไพริเมทำมนี 
(Pyrimethamine) ซึง่จะตองกนิจนครบ ๒ สปัดำห  เพรำะเช้ือชนดินี้
หลบซอนในตับและออกมำท�ำใหเปนไขมำลำเรียอีกได
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 นำยสมัยไดอยูในทีมกีฏวิทยำจับยุงมำตรวจดวยตัวเองโดย
มกีลองจลุทรรศนไปพรอม และท�ำรำยงำนวำพบยงุชนดิไหนบำง เพ่ือ 
แยกชนิดยุง และยุงที่น�ำเช้ือไขมำลำเรียที่ส�ำรวจพบไดแก ๒ แบบ 
ไดแก
 ๑. ยงุกนปลองชนดิบำรบริอสตรสิ (An. barbirostris) สงัเกต
งำยจำกลกัษณะภำยนอกตวัใหญ และตรงขอขำมสีีดำงขำว
 ๒. ยุงกนปลองชนิดมินิมัส (Anopheles minimus s.l.)  
สังเกตจำกลักษณะภำยนอกตัวเล็ก และมีสีตรงขำด�ำลวน

 ไขมำลำเรียคอย ๆ ลดควำมรุนแรงลงทุกปเพรำะกำรพนยำ
ดีดีทีน้ีบนฝำบำน พอยุงบินมำเกำะสำรเคมีจะซึมใสขำยุง ยุงก็ไม 
สำมำรถบินไปปลอยเชื้อกัดคนอื่นได เช้ือไขมำลำเรียเลยลดนอยลง
ไปเรื่อย ๆ ในประมำณ ป พ.ศ. ๒๕๒๖ - ๒๕๒๗ และไขมำลำเรียได 
เริ่มหมดไปไดมำท�ำวิจัยยุงลำย  จับยุงมำผำดูตอมน�้ำลำยของยุงลำย 
บำนและยงุลำยสวน และไดมนีกัศกึษำแพทยจำกมหำวทิยำลัยมหดิล 
มำฝกงำนอีกดวย 

หนังสือ/ต�ำรำ/คูมอื (ภำพ: ปวีณำ บัวบำง)
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 นำยสมัยไดมคีวำมรูโดยกำรฝกไปในตัวเรือ่ย ๆ เปดดหูนังสอื/
ต�ำรำ ประกอบและอำศัยควำมช�ำนำญดูลักษณะและควำมแตกตำง
ของลูกน�้ำยุงลำยบำนและยุงลำยสวน 

ลูกน�้ำยุงลำยบำน (Aedes aegypti)   ลูกน�้ำยุงลำยสวน (Aedes albopictus)
-  ดำนใตของอก สวนกลำงและสวนหลัง -  ไมมี Iateral spines หรือเปนปมเล็ก ๆ 

   มีหนำมแหลม เรียก Iateral spines    แตไมเจริญเปนหนำม

   ขำงละ ๑ คู

-  ทีท่องปลองที ่๘ ม ีcomb scale ๔ - ๘ อนั -  comb scale ไมแยกเปนแฉก

   ลักษณะเปนสำมงำม หนำมแหลม   

   ตรงกลำง เรียก median spine

-  บรเิวณทอหำยใจ (siphon) ม ีpectens -  pectens รูปรำงแข็งแรงกวำลักษณะคมชัด

   ลักษณะคลำยหนำมออนบำง

-  ล�ำตวัและขำทัง้ ๓ คู  มลีกัษณะเปน  -  คลำยกับยุงลำยบำน แตกตำงกันที่

   ลำยด�ำสลับขำว       ลวดลำยของเกล็ดบนสันหลังอก

-  สันหลังอกดำนบน  มีเกล็ดรูปรำง  -  สันหลังอกดำนบน มีเกล็ดสีเสนตรง 

   ขำวเปนคลำยเคียวสีขำว ๑ คู        
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 นำยสมัย อินทรหมู กลำววำ “ยังมีบทเพลงสองเพลงของ
เจำหนำที่ที่ท�ำงำนควบคุมโรคมำลำเรียเพ่ือสรำงขวัญและก�ำลังใจ 
สรำงควำมสำมัคคีในกลุมคนท�ำงำน ถือวำเปนเพลงประจ�ำตัวที่ทุก
คนที่เปนเจำหนำที่มำลำเรียแตเดิมทุกคนรองได”

บทเพลง มำรชมำลำเรยี
เนือ้รอง/ท�ำนองโดย  สงิหำ  ดำพนัธ

 พวกเรำมำลำเรีย   ทุกคนยอมพลี
 ชั่ว ชีวิต นี้ขอยอมพลี  เพื่อชนชำวไทย
 ทุกคนตำงพรอมใจ  เทิดทูลเกียรติไว
 ไมใหเสื่อมศักดิ์ศรี  งำนของเรำชำวประชำ
 ตำงคนทรำบดี...มำลำเรียเรำนี้   ขึ้นชื่อระบือลือไกล…

 *งำนหนกัเรำเอำ (ซ�ำ้)  งำนเบำเรำบกุ (ซ�ำ้)
 เปนของสนกุ     ทกุคน สูจนขำดใจ
 งำนเปนงำน   เลนเปนเลน
 สมเปนชำตชิำย   มำลำเรยีทัง้หลำย
 ไมค�ำนงึ    ถงึควำมล�ำเค็ญ
 ทองถ่ินแสนไกล   เรำไปปรำบไขจนทัว่
 ไมเคยนกึกลวั   พวกเรำรวมสำมคัคี
 พวกเรำมำลำเรีย รกักัน  เหมอืนดงันองพ่ี
 คณุควำมด ีเรำมุง   เกยีรตฟิุง้ลอืไกล
    (* ซ�ำ้)
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  บทเพลง  ฝำดงมำลำเรยี
 ฝำดงมำลำเรยี  ฝำดงมำลำเรยี  ฝำดงมำลำเรยี  
 ฝำดงมำลำเรยียอดชำยสูจนขำดใจ
 เพือ่ปวงประชำมเิคยน�ำพำฟนฝำทกุถิน่
 กวำดลำงใหสิน้มำลำเรียโรคำ  พวกเรำจงึมำฝำดงมำลำเรยี

 *ฟนฝำบุกไป  แสนไกลเรำไปทุกแหง
 ทุกคนแข็งแกรง  แมเรียวแรงออนเพลีย
 งำนไมเสีย ไมเพลียเทำไหร หัวใจเรำมั่น
 **กอดคอกันตำย  ไวลำยศักดิ์ศรี (ซ�้ำ)
 ขุนเขำทะมึน (ซ�้ำ) เรำยืนตระหงำน (ซ�้ำ)
 องอำจสมชำติชำยชำญ พวกเรำไมหวั่น
 ยอมตำยถวำยชีพพลี เพื่อควำมสุขขีของปวงประชำ
 เรำกลำผจญ ทุกยอมรู (ซ�้ำ)  ฝำดงมำลำเรีย (ซ�้ำ)  
 ยอมจำกลูกเมีย ทนสู ถึงตัวตำยใหชื่ออยู
 ทุกคนยอมสูจนสิ้นขำดใจ เพื่อไวลำยชำติชำยมำลำเรีย
   (* ซ�ำ้)
  ชำติ.........ชำย.....มำ......ลำ.....เรยี (รองเดีย่ว)

 ในบทเพลงท่ีรองใหฟงน้ันมีบทบำทส�ำคัญในกำรปลุกเรำ
ควำมรูสึกของเจำหนำท่ีท่ีท�ำงำนใหติดตรึงอยูกับอุดมกำรณ และ
สรำงอำรมณรวมเพื่อโยงใยผูรวมท�ำงำนไวดวยกันอีกดวย
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    เครือ่งรำชเบญจมำภรณมงกุฎไทย 
    (ภำพ: ปวีณำ บัวบำง)

เครือ่งรำชเบญจมำภรณชำงเผอืก 
 (ภำพ: ปวีณำ บัวบำง)

 และในป พ.ศ. ๒๕๔๗ นำยสมัยเกษียณอำยุรำชกำรไดเงิน
เดือน ๑๔,๐๐๐ บำท  ควำมภำคภูมิใจจำกกำรท�ำงำนไดเครื่องรำช
เบญจมำภรณมงกุฎไทย และเครื่องรำชเบญจมำภรณชำงเผือก 

 จำกควำมมุงมัน่ของชำยคนหนึง่ทีก่ำวเขำมำสูส�ำนกังำนควบคมุ
โรคถอืเปนจดุเริม่ตนทีส่�ำคญัทีส่ดุในชวีติ พรอมจะตอสูฝำฟนอปุสรรค 
นำนปักำร และเปนประสบกำรณทีด่ทีีไ่ดใชควำมรูควำมสำมำรถเพ่ือจุด 
มุงหมำย คอื กำรน�ำพำส�ำนกังำนควบคุมโรคใหเจรญิกำวหนำ เงนิเดอืน 
ทีน่ำยสมยั อนิทรหม ู ไดจำกส�ำนกังำนควบคมุโรคท�ำใหมคีรอบครวัที ่
มั่นคง มีควำมเปนอยูที่ดีกับครอบครัว บุตรจบปริญญำตรี นำยสมัย 
อินทรหมู มีควำมสุขใจ ภำคภูมิใจ และส�ำนึกในบุญคุณที่ส�ำนักงำน
ควบคุมโรคไดสรำงชีวิตที่ดีทั้งของตนและครอบครัว
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 บำนวังรองตั้งอยู หมูท่ี ๕ ต�ำบลหวยไร อ�ำเภอหลมสัก  

จังหวัดเพชรบูรณ เปนหมูบำนท่ีมีล�ำน�้ำขนำดเล็กไหลผำนกลำง 

หมูบำน ฤดูฝนน�้ำจะมำกและไหลเชี่ยว พอถึงฤดูแลงน�้ำจะนอยแต 

ไมถงึกบัแหงและยงัคงเห็นเปนรองน�ำ้ไหลตลอดทัง้ป ชำวบำนจงึเรยีก

วำ บำนวงัรอง ประชำกรดั้งเดิมอพยพมำจำกบำนติ้วและบำนหวยไร 

และเปนชมุชนทีน่�ำเอำวถีิชวีติจำรีตประเพณีฮตี ๑๒ ครอง ๑๔ ตำมที่

เคยยึดถือปฏิบัติมำตั้งแตบรรพบุรุษน�ำมำปฏิบัติอยำงตอเน่ือง ไม 

เคยขำด เฉกเชนชวงเดือน ๑๑ ของทุกป ชวงเทศกำลออกพรรษำ  

ชำวบำนวังรองที่เลื่อมใสศรัทธำในพระพุทธศำสนำจึงมีกำรจัดงำน

ประเพณีออกพรรษำ ชวงกลำงวนัมกีำรจดักิจกรรมกำรแขงขนัพำยเรือ 

ขนำด ๓๐ ฝพำย ทีบ่ริเวณแมน�ำ้ปำสกัหนำวดัศรสีองคร สวนชวงเยน็ 

จะมีกำรไหลเรือไฟ เวียนเทียน และขบวนแหกวำงค�ำกับบรรดำ 

ตัวตลกที่แตงตัวเปนผีแหรอบพระอุโบสถ

ผูเขียน
นำยวิโรจน  หุ่นทอง 
นักวิชำกำรวัฒนธรรม 
ส�ำนักศิลปะและวัฒนธรรม มหำวิทยำลัยรำชภัฏเพชรบูรณ

ประเพณีแห่กวำงค�ำงำนบุญออกพรรษำ 
บำนวังร่อง  ต�ำบลหวยไร่  อ�ำเภอหล่มสัก  

จังหวัดเพชรบูรณ
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 กำรแหกวำงค�ำ เปนกำรจ�ำลองเหตุกำรณที่เชื่อมโยงกับ
พระพุทธศำสนำตำมพุทธประวัติของสมเด็จพระสัมมำสัมพุทธเจำ 
เมื่อสมัยพุทธกำลนั้น พระพุทธเจำเสด็จไปยังสวรรคชั้นดำวดึงษเพื่อ
แสดงธรรมเทศนำโปรดพุทธมำรดำเปนเวลำ ๓  เดือน  ในระหวำง 
วันเขำพรรษำ ตั้งแตวันเพ็ญเดือน ๘ จนถึงวันเพ็ญเดือน ๑๑ เมื่อ
ออกพรรษำ พระพุทธเจำก็เสด็จกลับลงมำยังโลกมนุษย เรียกวำ 
วนัเทโวโรหนะ เปนวนัท่ีพระพทุธเจำเปดโลก สตัวทัง้หลำยในสำมภพ 
(มนษุยโลก นรกภมู ิพรหมโลก) ตำงพำกนัเหน็พระพุทธเจำโดยท่ัวกนั 
สัตวทั้งหลำยในปำหิมพำนต ตำงมีควำมยินดี ดีใจ พำกันมำรับเสด็จ
 จำกกำรสัมภำษณ พระอำจำรย วิสันต ปริชำโน อำยุ ๓๒ ป 
(๘ พรรษำ) เรือ่งกวำงค�ำทีส่อดคลองกบัพระพทุธศำสนำ ชำวบำนจงึ 
จัดงำนแหกวำงค�ำเสมอมำจนเกิดเปนประเพณีแหกวำงค�ำในปจจุบัน 

 “พิธีแหกวางค�าในอดีตจัดขึ้นที่ศาลาหลังเกา	 ที่แตละคุมจะ
ท�าการแห	 โดยเปดเพลงรายร�า	 ตามถนนแตละสาย	 แลวมารวมกัน 
ที่	 ภายในวัดศรีสองคร	 เริ่มตนจากค�าพูดของผูเฒาผูแกวา	 เริ่มแต 
สมัยหลวงพอบุญมาน�าเขามาเลน	 สมัยนั้นพระอาจารยยังไมไดบวช
พระ	 ผีตาโขนสมัยกอนเรียกตัวตลก	 น�ามาจากบานติ้ว	 ที่มีการแหผี
ตาโขนใหญ	 ในงานบุญบั้งไฟ	 แตปจจุบันสูญหายไปแลว	 กวางค�ามี
สองนัยยะ	 คือทางโลกและทางธรรม	 ทางโลกคือ	 ไมเชิงการละเลน	
อยางเพชรบรูณ	คอืภาคเหนอืตอนลาง	ภาคกลางตอนบน	ตดิภาคอสีาน	
วัฒนธรรม	ประเพณีจึงคลองกับภาคอีสาน	แตมีประเพณีแหกวางค�า	
เลนผตีาโขนของภาคเหนอื	ทีไ่ดรบัอทิธพิลมาจากภาคเหนอื	ภาคเหนอื 
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เรียกการแสดงฟอนโต	 ฟอนนก	 คือกิ่งกะหรา	 คือกิ่งนอน	 หรือกินรี	
ค�าวา	“โต”	คลายสัตวในหิมพานต	หัวคือกระตาย	เขาคือกวาง	คาง
คือแพะ	 ตาคือมังกร	 สวนล�าตัวคือราชสีห	 หงอนคือไก	 ขนคือจามรี	
ถาจะใหแยกก็ไมสามารถแยกได	 จึงน�ามารวมกันเรียกวา	 โต	 ภาษา
เหนือแปลวาเจริญกาวหนา	“โต”	คือภาษาไทใหญ	แต	“โต”	มีก�าลัง
คือมา	 มีคอยาว	 ทางหลมจึงเรียกวา	 กวาง	 และท�าใหมีคุณคาโดย
ใชค�าวา	 “กวางค�า”	 กวางค�าที่น�ามาแสดงออกพรรษานั่น	 เนื่องจาก
พระพทุธเจาทรงเสดจ็เพือ่โปรดพระพทุธมารดา	พระอภธิรรม	๗	คมัภรี	
๓	 เดือน	 ถึงตอนปวารณาไดบอกกับพระอินทรวาจะลงไปมนุษยโลก		
พระอินทรไดท�าสะพานเงินไวทางซาย	 สะพานทองไวทางขวา	 สะพาน 
กลางเปนสะพานแกว	 โลกวิวรณ	 หมายถึงหมูสิงสาราสัตว	 ผี	 ปศาจ	
สตัวโลก	 ไดสนุกสนานออกมาตอนรบัพระพทุธเจา	 สามโลกเปดพรอม 
กัน	 ผูคนโหรอง	 สัตวปาหิมพานต	 ผี	 ปศาจออกมารองเลน	 เตน	 ร�า	 
ในวันออกพรรษาจึงมีการเตนกวางค�า	 เตนผีตาโขน	 เพื่อชื่นชมยินดี
ในพระธรรม	สตัวปาหมิพานตมลีกัษณะทีแ่ปลก	ชาวโลกจงึจบัออกมา
หนึ่งตัวกับนกกินรี	ทางเหนือเรียก	กะเบอะ	คลายกินรีมีหาง	มีหงอน	
กะเบอะคง	คง	หมายถึง	ใหญ	(แมน�า้สาระวนิ)	กะเบอะคงจงึหมายถงึ	
ผีเสื้อยักษ	 ทางหลมจึงเอายักษ	 ตัวเดียวมาเปนผีตาโขน	 แทนร�านก
กินรีทางภาคเหนือ	 เพื่อเฉลิมฉลองพระพุทธเจาที่เสด็จลงมาโปรด
พุทธมารดา	จึงมีการเตนผีตาโขน	กวางค�าในวันออกพรรษา”
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 อีกนัยหนึ่ง	 “สมัยวันอาสาฬหบูชา	 เสมาธรรมจักร	 เปนรูป 
กวางหมอบ	 เสมาธรรมจักรแสดงถึงความรักเปรียบเสมือนความ
นอบนอมตอพระธรรม	หรอืมเีมตตาตอสตัว	 ปฐมเทศนาท่ีปาอสิิปตน 
มฤคทายวนั	ซึง่มีกวางอาศัยเปนจ�านวนมาก	ธรรมจกัรมเีสมาคอืวงลอ 
ธรรมคร้ังแรกไดหมุนกาวหนา	 เสมาธรรมจักรมี	 ๘	 แฉก	 หมายถึง	
มรรคมีองค	 ๘	 แสดงอรยิสจั	 ๔	 วนัออกพรรษาจึงเรยีกวากวางค�าเปน 
ที่มาอีกอยางหนึ่ง”

 ชำวบำนวังรองจึงสรำงตัวกวำงค�ำ และตัวตลก ตำมพุทธ- 
ประวตัแิหรอบโบสถเพื่อเปนพุทธบูชำเนื่องในวันออกพรรษำ แตเมื่อ
ป พ.ศ. ๒๔๔๓ กลุมชำวบำนที่เคยรวมกันสรำงตัวกวำงค�ำไดแยกยำย 
กันไป บำงสวนก็ลมหำยตำยจำก บำงสวนก็มีอำยุมำกจนท�ำไมไหว 
กำรแหกวำงค�ำจึงคอย ๆ หมด และหยุดไปชวงเวลำหนึ่ง

ประเพณีแหกวำงค�ำในวนัออกพรรษำ เมือ่ป พ.ศ. ๒๕๓๘
(ภำพ: ภรูทิตั  ค�ำโสม เม่ือ ๑๑ ตลุำคม ๒๕๖๒)



126 ส�ำนักศิลปะและวัฒนธรรม  มหำวิทยำลัยรำชภัฏเพชรบูรณ

 จนกระท่ังปพุทธศักรำช ๒๕๖๒ กลุมเยำวชนในชุมชนได 
รวมตัวกันจัดกิจกรรมของชุมชนและไดเห็นรูปภำพกำรละเลนกวำง
ค�ำในอดีตที่ถำยไว และมีควำมสนใจจึงสอบถำมกลุมคนเฒำคนแก 
ไดควำมวำเปนรปูกำรแหกวำงค�ำของหมูบำนในอดตี กลุมเยำวชนจึง 
ถำมวำ  ถำรือ้ฟนขึน้มำจะรวมมอืดวยกนัหรอืเปลำ  กลุมคนเฒำคนแก 
ไดยินแลวก็น�้ำตำไหลแลวบอกวำอยำกใหมีกำรแหกวำงค�ำตั้งนำน
แลวแตไมมีใครรวมเลนดวย เปนเพรำะวำแตละคนก็ตำงแยกยำยกัน
ท�ำมำหำกนิ บำงคนกเ็ขำไปท�ำงำนกรงุเทพ เหลอืไวกแ็ตคนเฒำคนแก 
ที่ไปไหนไมไดนั่งอยูบำนเลี้ยงหลำน

 หลังจำกนั้นกลุ มเยำวชนจึงรวมตัวกันเขำไปพูดคุยกับ 
ผูใหญไพฑูรย อินหำ ผูใหญบำนรุนใหมไฟแรง ที่มีแนวควำมคิดที่ 
จะรื้อฟนประเพณีโบรำณของชุมชน เห็นดวยพรอมใหควำมรวมมือ
อยำงเต็มที่ ประเพณีแหกวำงค�ำจึงถูกรื้อฟนขึ้นกลับมำมีชีวิตอีกครั้ง 
หลังจำกที่เวนวำงมำประมำณ ๒๐ กวำป

 ปพุทธศักรำช ๒๕๖๒ เปนปแรกแหงกำรรื้อฟนกำรแห 
กวำงค�ำ และยังจัดใหมีกำรประกวดขบวนแห ซึ่งไดรับควำมรวมมือ
จำกชำวบำนวังรองและหมูบำนใกลเคียงเขำมำรวมงำนกันอยำง 
มำกมำย 

 นำยภริูทตั ค�ำโสม อำย ุ๒๑ ป  กลำววำ ตำมควำมเชือ่โบรำณ 
ที่ปฏิบัติสืบทอดกันมำจำกรุนปู ยำ 
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 “ในสมัยเด็กตนเองไดชวยคุณยาในการหยิบจับของตาง	ๆ 
ในการท�าพิธีกรรม	 เมื่อโตขึ้นจึงไดรับมอบจากคุณยา	 ใหปฏิบัติตาม
ฮีต	๑๒	อยางเครงครัด	ในขบวนการแหกวางค�าจะมีการท�าหมากเบ็ง	
ใสขันแกว	 ขันธหา	 ขันหมากพลู	 บุหรี่	 น�้ามนตเพื่อบูชาพระพุทธเจา	
เครื่องดนตรีประกอบดวย	กลองปง	ฉาบ	ฉิ่ง	ฆอง	แคน	พิณ	เปนตน”

 นำยเรง นำคค�ำ อำยุ ๗๔ ป กลำววำ “การท�ากวางค�าเริ่มตั้ง
แตสมัยคุณปูคุณยาพาท�า	 พาสานโครงกวางค�า	 หัวโขนและเริ่มท�า 
เปนเม่ือโตเปนหนุมชวงอายุ	 ๒๐	 ป	 ปจจุบันมีการรื้อฟนประเพณ ี
แหกวางค�า	 จงึไมรอชาเขามารวมตวักบัเพือ่นบานออกเดินทางข้ึนเขา 
เพ่ือตัดไมไผมาสานโครงล�าตัวกวางค�าและใหลูกหลานน�าใบตองมา 
ติดรอบ	ๆ	ล�าตัวและตกแตงหนาตากวางค�าพรอมตัวตลกอีกดวย”

 กำรสำนหัวโขน หรือ “โต” จำกค�ำบอกเลำ นำยธีรพันธ  
ค�ำโสม อำยุ ๒๙ ป 
 “เคยเหน็ครัง้แรกตอนอาย	ุ๔	ป	และไดเริม่ฝกหัดท�าหวักวาง
ตอนอายุ	๑๐	ป	ตั้งแตสานหัวโขน	และประกอบสวนตาง	ๆ 	ของกวาง	
ตาท�าจากกาบมะพราว	 เขาท�าจากกิ่งไม	 ลักษณะเปนเขากวาง	 หูจะ
ท�าจากกาบมะพราว	 ลกัษณะหเูปนกระตาย	 ปากท�าจากกาบมะพราว	
ลักษณะเปนปากจระเข	 เสร็จแลวติดดวยกระดาษเพื่อเพิ่มความหนา
ขึ้น	 จึงวางทับดวยกระดาษสีทองเพื่อใหมีลักษณะเปนกวางทองค�า	
ตกแตงใหสวยงาม	 ก็จะไดเปนหัวกวาง	 ๑	 หัว	 ใชเวลาท�า	๑	-	๒	วัน	
แลวน�าไปประกอบกับตัวกวางอีกสวนหนึ่ง”
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 งำนประเพณแีหกวำงค�ำ ก�ำหนดจดัขึน้ในชวงวันออกพรรษำ 
หรือวันมหำปวำรณำ โดยมีควำมเชื่อกันวำ กำรท�ำตัวกวำงค�ำแหท�ำ 
เพือ่ถวำยกำรตอนรบัองคสมเดจ็พระสัมมำสมัพทุธเจำ ท่ีเสด็จลงจำก 
ดำวดึงส โดยชำวบำนจะแบงกำรท�ำตัวกวำงค�ำเปนคุมบำน ซึ่งจะ 
แจงควำมประสงคกบัผูใหญบำนและรวมกนัปรกึษำหำรือกนัระหวำง
ชำวบำนกับผูน�ำชุมชนถึงก�ำหนดกำรในกำรแหขบวนกวำงค�ำไปที่วัด 
จำกนัน้กจ็ะบอกบญุและนดัแนะชวยกันตกแตงตวักวำงค�ำและขบวน 
แหที่คุมบำนเจำภำพ  ซึ่งภำยในขบวนแหจะประกอบไปดวย  ขบวน
นำงร�ำ  ขบวนหัวโต ตัวตลก และเรือจ�ำลอง  ขบวนตัวกวำงค�ำ  ขบวน
พำนหมำกเบ็ง  ขบวนตนผึ้ง  ขบวนเศรษฐกิจพอเพียง

กำรจัดเตรียมสถำนที่ ตกแต่งตัวกวำงค�ำ และอุปกรณที่ใชในงำน
 ๑. กำรจัดเตรียมวัสดุอุปกรณในกำรจัดงำน กลุมชำวบำน 
ที่อยูในละแวกเดียวกันจะมำรวมตัวจัดหำอุปกรณดังตอไปนี้ 
 ๑. ไมไผในกำรท�ำโครงรูปตัวกวำง และโครงของหัวโต
 ๒. กระดำษสีเงิน-ทอง 
 ๓. กำบกลวยท�ำเปนโครงตนผึ้ง
 ๔. ดอกผึ้ง
 นอกจำกตัวกวำงค�ำแลวในขบวนยังมีตัวตลก และขบวน
เศรษฐกิจพอเพียงที่ชำวบำนจะตองจัดเตรียมอีกดวย
 ๒. กำรจัดท�ำองคประกอบต่ำง ๆ ของขบวนแห กำรแบง 
หนำที่ จำกกำรสัมภำษณกลุมผูเฒำผูแกและเยำวชนในพื้นที่สำมำรถ 
สรุปไดวำ มีกำรแบงหนำที่ออกเปนหลำยสวน คือ 
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 ๒.๑. ตัวกวำงค�ำ
 กำรท�ำโครงตวักวำงค�ำ ฝำยชำยจะรับผดิชอบ เนือ่งจำก 
ฝำยชำยจะมีทักษะในดำนของกำรขึ้นโครง และจ�ำเปนตองใชแรงใน
กำรมดัโครงใหมคีวำมมัน่คง กวำงค�ำสำมำรถน�ำวสัดุมำท�ำไดหลำยอยำง 
ขึ้นอยูกับควำมถนัด  และควำมคิดสรำงสรรคของแตละคุมบำน  เชน 
  คุมบำรมีศรย่ีำเพียรแสน จะใชไมไผท�ำโครงตวักวำง 
ตกแตงตัวกวำงดวยกระดำษเงิน กระดำษทอง ๑ รอบ และใชใบตอง
ฉีกเปนเสนเล็ก ๆ ปดทับกระดำษเงิน กระดำษทองอีกรอบ เพ่ือ 
ใหดูคลำยขนของกวำงสวนหัวของกวำงค�ำจะสำนไมไผรูปทรงคลำย 
เขงใสของแยกออกจำกตัวกวำงจำกนั้นหอหุ มดวยกระดำษทอง 
ตกแตงท�ำตำ จมูก ปำก ใสเขำใหแลดูคลำยกับกวำง

ตกแตงโครงกวำง คุมบำรมศีรยีำเพยีรแสน
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  คุมบำนใตไทยท่ำผักกำด จัดท�ำโครงกวำงค�ำดวย 
ไมไผเชนเดียวกับคุมบำรมีศรียำเพียรแสน แตจะแตกตำงกันชวงหัว
กวำงซึ่งคุมนี้จะท�ำติดกับตัวกวำงเลยจำกนั้นตกแตงตัวกวำงค�ำให 
สวยงำมตำมที่ตองกำร

     ตกแตงโครงกวำงค�ำ คุมบำนใตไทยทำผกักำด

     กวำงค�ำ คุมสำวซิ่งแมลูกออน

คุมสำวซิ่งแม่ลูกอ่อน จัดท�ำโครงกวำงค�ำ 
ดวยไมไผเชนเดยีวกันแตจะใชกำบมะพรำว 
แหงเปนวัสดุหอหุ มโครงแทนกระดำษ  
หลังจำกนั้นตกแตงตำมควำมตองกำร 
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ตวัตลกในขบวนแหกวำงค�ำ  (ภำพ: ณัฐวดี  แกวบำง เมือ่ ๑๓ ตลุำคม ๒๕๖๒)

 ๒.๒. กำรท�ำตัวตลก
 ตัวตลก หรือบริวำรของกวำงค�ำ เปนตัวละครที่สรำงควำม
เฮฮำ และสรำงสีสันใหกับขบวนแห อีกทั้งยังเปนที่สนใจของเด็กและ
เยำวชนในพื้นที่ ที่จะรวมกันคัดสรร จัดท�ำตัวตลกมำรวมขบวนแห 
กวำงค�ำ เปนกิจกรรมที่ท�ำใหเยำวชนไดเขำถึงวัฒนธรรมพื้นบำนของ
ตนเองอีกดวย ตัวตลกมักท�ำมำจำกวัสดุที่เหลือจำกกำรตกแตงตัว
กวำงค�ำ โดยจะท�ำเปนหัวโขน แตงหนำแตงตำ ใหดูนำเกลยีด นำกลวั 
เชน แตงเปนผีเปรต ผีตำโขน เปนตน
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 คุณตำเรง นำคค�ำ อำยุ ๗๔ ป เลำวำ “การท�าตัวกวางค�า	
และตัวตลก	 เร่ิมตั้งแตสมัยคุณปูคุณยาพาท�า	 สานหัวโขน	 และ 
ประกอบสวนตาง	ๆ	ของกวาง	ตาท�าจากกาบมะพราว	เขาท�าจากกิง่ไม 
ลกัษณะเปนเขากวาง	 หจูะท�าจากกาบมะพราว	 ลกัษณะหูเปนกระตาย 
ปากท�าจากกาบมะพราว	 ลักษณะเปนปากจระเข	 เสร็จแลวติดดวย 
กระดาษเพือ่เพิม่ความหนาขึน้	 จงึวางทบัดวยกระดาษสีทองเพ่ือใหม ี
ลักษณะเปนกวางทองค�า	 ตกแตงใหสวยงาม	 ก็จะไดเปนหัวกวาง	 
๑	หวั	ใชเวลาท�า	๑	–	๒	วนั	แลวน�าไปประกอบกบัตวักวางอกีสวนหนึง่	
และจะสานไมไผอีกสวนหนึ่งเอามาตกแตงท�าเปนตัวตลก	 เพื่อเรียก
ความสนใจ		และสรางสีสันใหกับขบวนแหกวางค�า”

 ๒.๓. เรือสั้นจ�ำลอง
 ขบวนแหกวำงค�ำ สมัยกอนจะมีกำรจัดกำรแขงขันเรือสั้น
ขนำด ๔ ฝพำย ณ บริเวณหนำวัดศรีสองคร ในชวงเชำของวันงำน 
เพื่อควำมสนุกสนำนของคนในชุมชน ในชวงเทศกำลวันออกพรรษำ 
และเพื่อใหชำวบำนไดพบปะสังสรรคกัน สวนชวงเย็นของวันงำนก็
จะมีกำรปลอยเรือไฟดวย แตเนื่องจำกปจจุบันล�ำน�้ำบริเวณหนำวัด
แหงขอด ท�ำใหกจิกรรมดงักลำวถกูงดไป ชำวบำนจงึท�ำเรอืส้ันจ�ำลอง
มำรวมขบวนแหกวำงค�ำ เพื่อเปนเครื่องเตือนควำมจ�ำใหคนในชุมชน
รูวำกำรจดังำนประเพณีแหกวำงค�ำ เคยมกีำรจดัแขงขนัเรอืส้ันอยูดวย



133สมบัติเมืองเพชรบูรณ์  เล่ม ๔

     เรอืสัน้ของแตละคุมบำน
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 ๒.๔. ปรำสำทผึ้ง
 ปรำสำทผึ้ง เปนอีกหนึ่งกิจกรรมในขบวนแหกวำงค�ำ ที่มี
ควำมเช่ือเก่ียวกับทำงศำสนำ วำครั้งท่ีพระพุทธองคเสด็จถึงประต ู
เมืองสังกัลปสนคร มนุษยและเปตรนรกตำงก็ชื่นชมปล้ืมปติใน 
พระพุทธบำรมี เกิดควำมเลื่อมใสในบุญกุศลจนเกิดจินตนำกำรเห็น 
ปรำสำทสวยงำมใครจะไปอยู จงึเขำใจวำกำรทีจ่ะไดไปอยูในปรำสำท 
อันสวยงำมน้ันตองสรำงบุญกุศล ประพฤติปฏิบัติในศีลธรรมอันดี 
สรำงปรำสำทกองบุญนั้นในเมืองมนุษยเสียกอน (สิริวิมล ค�ำคลี่, 
๒๕๕๗) ตำมควำมเชื่อที่สืบทอดกันมำจำกบรรพบุรุษชำวลำว คุม 
บำนท่ีมีจิตศรัทธำจึงมีกำรบอกบุญชำวบำนในละแวกเดียวกันใหมำ 
ชวยกันท�ำตนปรำสำทผึ้ง  เพื่อน�ำไปถวำยที่วัดศรีสองครในวันงำน

กำรตกแตงปรำสำทผึง้
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 ๒.๔. ขบวนเศรษฐกิจพอเพียง
 ขบวนเศรษฐกิจพอเพียง เปนกิจกรรมที่ทำงชุมชนเสริมแตง
เพิม่เตมิขึน้มำใหมจำกอดตี ตำมแนวคดิปรชัญำของเศรษฐกจิพอเพยีง 
พระบำทสมเด็จพระเจำอยูหัวรัชกำลท่ี ๙ ที่มุงใหทุกคนสำมำรถ
พ่ึงพำตัวเองได รวมถึงพัฒนำใหดียิ่งข้ึน จนเกิดควำมยั่งยืน ค�ำวำ  
พอเพียง คือ กำรด�ำเนินชีวิตแบบทำงสำยกลำง โดยตั้งอยูบนหลัก
ส�ำคัญสำมประกำร คือ ควำมพอประมำณ ควำมมีเหตุผล และกำรมี
ภูมิคุมกันที่ดี โดยขบวนนี้จะใชพืชผักสวนครัวที่ปลูกไดภำยในชุมชน 
น�ำมำจัดตกแตงใหสวยงำม

ขบวนเศรษฐกจิพอเพยีง (ภำพ: ณัฐวดี  แกวบำง เมือ่ ๑๓ ตลุำคม ๒๕๖๒)
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วันงำน
 ชวงเชำของวันงำนหลังจำกท่ีท�ำบุญเลี้ยงพระเชำเสร็จเปนที่
เรยีบรอย กลุมผูเฒำผูแก และชำวบำนจะแตงขนัธ ๕ พรอมดอกไม 
ธูปเทียนบอกกลำวสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ�ำหมูบำน ขออนุญำตน�ำกวำงค�ำ
ออกมำรวมขบวนแหตำมก�ำหนดกำรดังตอไปนี้

ก�ำหนดจัดงำนวันอำทิตยที่ ๑๓ ตุลำคม ๒๕๖๒ 
ตรงกับวันออกพรรษำ ขึ้น ๑๔ ค�่ำ เดือน ๑๑ 
เวลำ ๑๔.๓๐ น - คณะกวำงค�ำทุกคณะพรอมกันที่ถนนหนำรำน
 ชำงโยบำเบอร
 ๑๔.๐๐ น. - คณะกวำงค�ำทุกคณะแหออกจำกจุดเร่ิมตนมุง 
   หนำสูวัดศรีสองคร
 ๑๗.๐๐ น. - คณะกวำงค�ำและผูรวมงำน แหขบวนรอบ
   พระอุโบสถ ๓ รอบ
 ๑๗.๓๐ น. - คณะกวำงค�ำถึงหนำเวทีกลำง ณ วัดศรีสองคร
   - พิธีเปดอยำงเปนทำงกำร
   - คณะกวำงค�ำโชว กำรแสดงคณะละ ๑ เพลง
   - ตัดสินกำรประกวดคณะกวำงค�ำ

 ขบวนแห่กวำงค�ำ เริ่มตั้งขบวนจำกทำงเขำหมูบำน เวลำ
ประมำณ ๑๔.๐๐ น. กลุมชำวบำนแตละคุมบำนจะเริ่มทยอยมำจัด
ตัง้ขบวนแห ซึง่ในแตละขบวนจะเครือ่งดนตรบีรรเลงอยำงสนกุสนำน 
หลังจำกที่ทุกขบวนพรอมเพียงกันแลว จึงเริ่มเคลื่อนขบวนออกไป
ตำมถนนเสนของหมูบำนมุงหนำไปยังวัดศรีสองคร เมื่อขบวนแห 
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เดินทำงถึงยังบริเวณวัดก็จะแหขบวนรอบพระอุโบสถ ๓ รอบ แลว 
จึงไปรวมตัวกันท่ีลำนหนำศำลำกำรเปรียญวัดศรีสองครเพื่อด�ำเนิน
กจิกรรมตำมก�ำหนดกำรที่กลำวมำขำงตนตอไป

ภำพประเพณีแหกวำงค�ำในวนัออกพรรษำ ป พ.ศ. ๒๕๖๒
     (ภำพ: ณฐัวดี  แกวบำง เมือ่ ๑๓ ตุลำคม ๒๕๖๒)
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 งำนประเพณีแหกวำงค�ำ บำนวังรอง ต�ำบลหวยไร อ�ำเภอ
หลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ เปนประเพณีเกำแกที่สืบทอดมำจำก
บรรพบุรุษ จัดขึ้นในชวงออกพรรษำ ซึ่งเมื่อเกิดกระแสกำรเปลี่ยน 
แปลงของสงัคม ทัง้ทำงดำนเศรษฐกจิ เทคโนโลย ีกำรคมนำคมตำง ๆ 
ท�ำใหชำวบำนบำงสวนมุงเนนไปในเรื่องของกำรท�ำมำหำกิน กำรเอำ
ตัวรอด สงผลใหงำนประเพณีดังกลำวถูกลดควำมส�ำคัญลงจนท�ำให 
ไมไดปฏิบัติตอกันมำบำงชวงเวลำ กระทั่งมีกำรรวมกลุมของเยำวชน
รุนใหม น�ำโดยนำยภรูทิตั  ค�ำโสม และผูใหญไพฑลูย  อนิหำ ไดกอต้ัง
กลุมอนุรักษวัฒนธรรมพื้นบำนของชุมชน เพื่อฟนฟูงำนประเพณีแห 
กวำงค�ำ จนท�ำใหภำครัฐ ผูน�ำชุมชน และชำวบำน เริ่มเห็นควำม
ส�ำคัญของงำนประเพณีแหกวำงค�ำอีกครั้งในป พ.ศ. ๒๕๖๒  จึงฟนฟู
ประเพณแีหกวำงค�ำขึน้อีกครัง้  ซึง่สะทอนใหเหน็ถงึวฒันธรรมลำนชำง 
รวมกบัวฒันธรรมลำนนำไดอยำงลงตวั จนเกดิเปนพลังศรัทธำท่ีเชือ่ม 
รอยควำมสัมพันธของคนในทองถิ่น เมื่อถึงวันงำนกลุมชำวบำนไมวำ
จะไปท�ำงำนตำงถิ่นอยูแหงหนต�ำบลใดก็จะตองกลับมำรวมงำน เปน 
โอกำสใหคนในครอบครัวอยูกันพรอมหนำพรอมตำ เรำจะเห็นภำพ
ของหลำย ๆ ครอบครัว กลุมคนเฒำคนแก ลูกเด็กเล็กแดง ผูหญิง 
ผูชำย ทั้งในบำนวังรองและบำนใกลเรือนเคียง ชวยกันจัดงำนรวมถึง 
ชวยกนัตกแตงกวำงค�ำ และอปุกรณในกำรแหกวำงค�ำ นอกจำกนีย้งั 
พบบรรยำกำศของกำรชวยเหลอืเกือ้กลูกนัในทกุ ๆ  ชวงของงำนประเพณ ี
อยำงกรณีคนที่ท�ำตัวกวำงค�ำรวมกันในชุมชน  มีกำรประกอบอำหำร 
รวมกันรับประทำน  จึงกลำวไดวำ ประเพณีแหกวำงค�ำเปนประเพณี
ที่เกิดจำกพลังศรัทธำอยำงแรงกลำของคนในชุมชนที่มีตอพระพุทธ
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ศำสนำ  อันเปนพลังหลอหลอมรวมควำมเปนน�้ำหนึ่งใจเดียวในกำร
เชื่อมรอยควำมสัมพันธระหวำงผูคนในทองถิ่น  ภำยใตกระแสสังคม
ปจจบุนั ทีมุ่งกำรพฒันำดำนผลประโยชนทำงเศรษฐกจิเปนส�ำคญัใน 
กำรรวมตัวกันขับเคลื่อนงำนประเพณีของชุมชนอันทรงคุณคำนี้ให 
สืบสำนคูชำวบำนวังรองตอไปตรำบจนชั่วลูกชั่วหลำน

บรรณำนุกรม
เอกสำรอำงอิง
สิริวิมล ค�ำคลี่.  (๒๕๕๗).  วิวัฒนำกำรของประเพณีกำรแห่ปรำสำท 
 ผึ้ง จังหวัดสกลนคร.  วิทยำนิพนธ  ปริญญำมหำบัณฑิต   
 สหวิทยำกำรเพื่อกำรพัฒนำทองถิ่น  มหำวิทยำลัยรำชภัฏ- 
 พระนคร.

บุคคลอำงอิง
กองสิน  ยำพรม. (๒๕๖๒).  อำยุ ๗๓ ป  บำนเลขที่ ๕๖/๒  หมู ๕   
 บำนวังรอง  ต�ำบลหวยไร  อ�ำเภอหลมสัก  จงัหวดัเพชรบรูณ.   
 สัมภำษณ, ๑๑  ตุลำคม. 
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ค�ำปลิว  ผิวผอง. (๒๕๖๒).  อำยุ  ๖๗  ป  บำนเลขที่ ๑๓๙  หมู ๕   
 บำนวังรอง  ต�ำบลหวยไร  อ�ำเภอหลมสัก  จงัหวดัเพชรบรูณ.   
 สัมภำษณ, ๑๑  ตุลำคม.
จันทร  ดีพรวน.  (๒๕๖๒).  อำยุ ๘๐ ป  บำนเลขที่ ๔๗  หมู ๕  บำน 
 วังรอง  ต�ำบลหวยไร  อ�ำเภอหลมสัก  จังหวัดเพชรบูรณ.   
 สัมภำษณ  ๑๓  ตุลำคม. 
จันทร  ผำลำ.  (๒๕๖๒).  อำยุ ๘๖ ป  บำนเลขที่ ๑๐ หมู ๕  บำน 
 วังรอง  ต�ำบลหวยไร  อ�ำเภอหลมสัก  จังหวัดเพชรบูรณ.   
 สัมภำษณ,  ๑๓  ตุลำคม. 
ด�ำ  ผิวผอง.  (๒๕๖๒).  อำยุ ๘๑ ป บำนเลขที่ ๕๔  หมู ๕  บำน 
 วังรอง  ต�ำบลหวยไร  อ�ำเภอหลมสัก  จังหวัดเพชรบูรณ.   
 สัมภำษณ,  ๑๑  ตุลำคม. 
หนูอำน  กลำงค�ำ.  (๒๕๖๒). อำยุ ๘๒ ป  บำนเลขที่ ๓๓ หมู ๙  
 ต�ำบลหวยไร  อ�ำเภอหลมสัก  จังหวัดเพชรบูรณ. สัมภำษณ, 
 ๑๓  ตุลำคม. 
หนูสอบ  หำญรักษ.  (๒๕๖๒).  อำยุ ๗๒ ป  บำนเลขที่ ๑/๑  หมู ๖   
 ต�ำบลหวยไร  อ�ำเภอหลมสกั  จงัหวดัเพชรบรูณ.  สัมภำษณ, 
 ๑๑  ตุลำคม. 
บน  ทองงำม.  (๒๕๖๒).  อำย ุ๘๔ ป  บำนเลขที ่๑๔/๑  หมู ๖ ต�ำบล 
 หวยไร อ�ำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ. สัมภำษณ, ๑๑  
 ตุลำคม. 
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บญุศรี  แกวสะอำด.  (๒๕๖๒).  อำย ุ๖๗ ป  บำนเลขที ่๕๔/๑  หมู ๕   
 บำนวังรอง  ต�ำบลหวยไร  อ�ำเภอหลมสัก  จงัหวดัเพชรบรูณ.   
 สัมภำษณ,  ๑๑  ตุลำคม. 
มัน  นำคค�ำ.  (๒๕๖๒).  อำยุ ๗๓ ป  บำนเลขที่ ๑๐๑  หมู ๕  บำน 
 วังรอง ต�ำบลหวยไร อ�ำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ.   
 สัมภำษณ,  ๑๑  ตุลำคม. 
เรง  นำคค�ำ.  (๒๕๖๒). อำย ุ๗๔ ป บำนเลขที ่๑๐๑  หมู ๕  บำนวงัรอง 
 ต�ำบลหวยไร  อ�ำเภอหลมสกั  จงัหวดัเพชรบรูณ.  สัมภำษณ,   
 ๑๑  ตุลำคม. 
สีนวล  ชัยวงค.  (๒๕๖๒).  อำยุ ๖๓ ป  บำนเลขที่ ๑๔  หมู ๙  บำน 
 วังรอง  ต�ำบลหวยไร  อ�ำเภอหลมสัก  จังหวัดเพชรบูรณ.   
 สัมภำษณ,  ๑๑  ตุลำคม. 
สมัฤทธิ ์ หมวกซำ.  (๒๕๖๒). อำย ุ๗๑ ป  บำนเลขที ่๑๒๔/๑ หมู ๕ 
 บำนวังรอง  ต�ำบลหวยไร  อ�ำเภอหลมสัก  จงัหวดัเพชรบรูณ.   
 สัมภำษณ,  ๑๓  ตุลำคม. 
หำ  ยำพรหม.  (๒๕๖๒). อำยุ ๘๓ ป  บำนเลขที่ ๑๘๘ หมู ๘  บำน 
 สักหลง  ต�ำบลสักหลง  อ�ำเภอหลมสัก  จังหวัดเพชรบูรณ.   
 สัมภำษณ,  ๑๓  ตุลำคม. 
อวยชัย  จันทรรักษำ. (๒๕๖๒). อำยุ ๗๕ ป  บำนเลขที่ ๖๑ หมู ๔   
 ต�ำบลหวยไร  อ�ำเภอหลมสกั  จงัหวดัเพชรบรูณ.  สัมภำษณ,   
 ๑๓  ตุลำคม. 



นำคขอฝำย: ประเพณีพื้นถิ่นบำนปำเลำ
อ�ำเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ

 บำนปำเลำ เปนชมุชนทีม่ขีนบธรรมเนยีน ประเพณ ีควำมเชือ่

ท่ีปฏิบัติสืบทอดตอกันมำอยำงไมขำดสำย เริ่มตั้งแตเกิดจนตำย ซึ่ง

ควำมเชื่อของชุมชนมีควำมผูกพันเช่ือมโยงกับควำมศรัทธำที่มีตอ

พระพทุธศำสนำ จนเกดิเปนวถิชีีวติทีก่�ำหนดใหมกีำรประพฤติปฏบิติั 

สบืทอดตอกนัมำจนกลำยเปนประเพณแีละพธิกีรรมตำง ๆ  ของชมุชน 

หนึ่งในประเพณีที่ส�ำคัญของชุมชนที่ทุกบำนที่มีลูกชำยเมื่ออำยุครบ 

๒๑ ปบริบูรณ หรือ ๒๑ ปขึ้นไป จ�ำเปนอยำงยิ่งที่จะตองจัดประเพณี

บวชพระ ซึ่งสวนใหญชุมชนจะนิยมจัดงำนในชวงตนป ระหวำงเดือน 

๒ – ๖ ตำมปฏิทินไทย (ปฏิทินจันทรคติ)

ผูเขียน
นำงสำวณัฐวดี  แกวบำง
นักวิชำกำรวัฒนธรรม
ส�ำนักศิลปะและวัฒนธรรม มหำวิทยำลัยรำชภัฏเพชรบูรณ
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บำตรพระ (ภำพ: ณฐัวดี  แกวบำง)



145สมบัติเมืองเพชรบูรณ์  เล่ม ๔

 กำรบรรพชำอุปสมบท หรือกำรบวชพระของชุมชนบำน 
ปำเลำจะมีเอกลักษณที่แตกตำงจำกชุมชนอื่น กลำวคือ กอนถึงวัน
งำน จะตองมกีำรจดัเตรยีมงำน และอุปกรณตำง ๆ  ท่ีใชส�ำหรับในงำน 
พิธี  สิ่งหนึ่งที่ชำวบำนใหควำมส�ำคัญมำกคือ “บำตรพระ”

 เมื่อถึงวันก�ำหนดกำรจัดงำนบวช ส่ิงท่ีผู จะบวชตองท�ำ 
กอนจะถงึวนัปลงผม พอนำคจะเดนิทำงไปสมำทำนศลี (ถือศลีแปด)  
กบัพระภกิษสุงฆทีว่ดัตัง้แตเชำ โดยกำรแตงตัวแบบนุงผำโจงกระเบน 
สมีวง (ชำวบำนปำเลำเรียกวำ ผำหำงนำค) ใสเสือ้กลำมสขีำว คำดสไบ
สทีีเ่ตรยีมไว และสิง่ทีพ่อนำคตองน�ำไปดวย คอื กรวยหมำก (หมำกพล ู
อยำงละ ๕ ค�ำ) ๑ คู ธูป เทียน เปนตน

บำตรพระ (ภำพ: ณัฐวดี  แกวบำง) กรวยหมำก
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 หลังจำกที่พอนำคไดขอศีลแปดเสร็จเรียบรอยแลว พอนำค
จะเดนิทำงไปตำมหมูบำนเพือ่กรำบขอขมำในสิง่ท่ีพอนำคเคยลวงเกนิ 
ตอบุคคลนั้น ๆ กอนบวช และเสนฝ้ำยจำกผูเฒำผูแกภำยในหมูบำน 
ฝำย ถอืเปนสิง่ทีม่คีวำมส�ำคญัมำกเพรำะชำวบำนเชือ่วำเปนส่ิงมงคล 
สำมำรถป้องกันสิ่งชั่วรำยได หำกน�ำฝ้ำยที่ไดมำถักลอมบำตรเขำพิธี
สวดญัตติ (สวดยัด) ซึ่งกำรสวดเปนกำรสวดเฉพำะกรณีผูอุปสมบท
อำยคุรบ ๒๑ ปขึน้ไป นอกจำกนัน้ชำวบำนยงันยิมปลูกไวส�ำหรับทอ 
เปนเครื่องนุงหม และน�ำมำใชในพิธีกรรมตำง ๆ ดังเชนที่บำนปำเลำ
ชำวบำนน�ำเสนฝ้ำยมำถักลอมบำตรพระกอนกำรบวชนำคนั้นเอง 
และนี่จึงเปนเหตุผลของที่มำของค�ำวำ “พ่อนำคขอฝำย” 

พอนำค (ภำพ: ณฐัวดี  แกวบำง) เสนฝ้ำย (ภำพ: ณฐัวด ี แกวบำง)
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 กอนที่พอนำคจะออกเดินทำงไปตำมหมูบำนนั้น พอ แม ปู 
ยำ ตำ ยำย ของพอนำค จะน�ำฝ้ำยใสลงไปในถุงกอนเรียกวำ “ฝ้ำย
ขวัญถุง” แลวพอนำคกับเพื่อน ๆ  (เพื่อนพอนำค หรือที่ชำวบำนเรียก
วำ “ไมกันหมำ”) จึงเริ่มออกเดินทำงไปตำมหมูบำน ในระหวำงกำร
เดินทำงกลุมเพื่อน ๆ ของพอนำคจะมีกำรรองร�ำท�ำเพลง พรอมทั้ง 
พูดตระโกนปำวประกำศออกไปวำ “ขอฝ้ำยเดิ้ง” ชำวบำนเมื่อไดยิน
เสียงแลว จะน�ำฝ้ำยท่ีไดเตรียมไวมำใสถุงใหพอนำค พรอมทั้งเงิน
ปจจัยตำมก�ำลังศรัทธำ

พอนำค และเพือ่น ๆ   
(ภำพ: ณฐัวดี  แกวบำง)

ผูเฒำผูแกใสเงนิใหพอนำค 
(ภำพ: ณัฐวดี  แกวบำง)
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 คุณตำกวน สดใส กลำววำ “ในอดีตนิยมปลูกฝำยกันมำก 
และจะเก็บฝำยไว เมื่อถึงช่วงเทศกำลงำนบวช ก็จะน�ำออกมำท�ำ
บุญร่วมกับพ่อนำค เพรำะเชื่อว่ำจะไดเกำะชำยผำเหลืองของพระ
ขึน้สวรรค และจะน�ำฝำยทีผ่่ำนกำรประกอบพธิอีปุสมบทเรยีบรอย 
แลวมำผูกขอมือเพื่อควำมเปนสิริมงคลแก่ตนเองและครอบครัว” 
ซึง่ผูเขียนเองเปนเยำวชนทีเ่ตบิโตในชมุชนบำนปำเลำ กไ็ดเหน็ประเพณี
นีม้ำตัง้แตครัง้ยงัเดก็แตจะแตกตำงจำกอดตีตรงที ่ปจจบุนัฝ้ำยหำยำก 
คนในชุมชนไมนิยมปลูกเหมือนในอดีต ชำวบำนจงึเปลีย่นจำกกำรให 
ฝ้ำยเปนเงินแทน

พอนำคและกลุมเพ่ือน (ภำพ: ณัฐวดี  แกวบำง)
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 หลังจำกที่พอนำคเดินขอฝ้ำยจนรอบหมูบำนแลวจะน�ำฝ้ำย
ที่ไดมำนั้นมำใหผูเฒำผูแกที่เตรียมขำวของอยูที่บำน เพื่อท�ำกำรถัก
บำตรใหพอนำคใชประกอบพิธีอุปสมบท  โดยมีขั้นตอนดังนี้
 ขั้นตอนที่ ๑ กลุมผูเฒำผูแกจะน�ำเสนฝ้ำยที่ไดมำคลี่ออก 
จำกไจ แลวท�ำกำรถักรวมเสนกันเพื่อใหเกิดควำมเหนียวแนนของ 
เสนฝ้ำยและตองรวมกนัในเสนเดยีวใหได ๙ เสน (ตำมควำมเชือ่วำจะ 
ไดมีควำมเจริญกำวหนำในทกุ ๆ  ดำน) โดยจะมคีนชวยกนัจับอยำงนอย 
๒ คน อกีคนเปนคนจบัไจฝ้ำยหลกั สวนอกีคนเปนคนถักรวมเสนฝ้ำย 
ซึ่งจะตองมีควำมสำมัคคีของมือที่สัมพันธกันอยำงลงตัว

ขัน้ตอนท่ี ๑ (ภำพ: ณฐัวด ี แกวบำง)
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ขั้นตอนที่ ๒ เมื่อไดเสนฝ้ำยที่รวม 
เสนกนัครบ ๙ เสนแลวจึงเร่ิมท�ำกำร 
ถกัลอมบำตรพระ โดยจะแขวนบำตร 
ไวในระดับอกของผูถัก ซึ่งในบำตร
พระจะบรรจุเคร่ืองรำงของขลังเพื่อ
ควำมเปนสิริมงคลมำกยิ่งข้ึน

 ขั้นตอนที่ ๓ เริ่มถักบำตร โดยกำรน�ำเสนฝ้ำยวนที่กนบำตร 
๓ รอบ (วนไปทำงที่ถนัด) จำกนั้นถักไขวกันไปมำจนรอบบำตร ถือ 
วำเสรจ็ ซึง่บำตรทีก่ลำวมำขำงตนนัน้จะใหบดิำ หรอืผูทีพ่อนำคเคำรพ
นับถือเปนผูสะพำยคูกับกำรถือตำลปตรเดินรวมขบวนแหนำคไปวัด
เพื่อใหพอนำคใชประกอบพิธีกรรมตอไป

 (ภำพ: ณฐัวดี  แกวบำง)
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๑. เริ่มกำรถักโดยวนออมฐำนบำตร ๓ รอบ 
๒. น�ำมวนฝ้ำยออมบำตรขึ้น – ลง ขัดกันใหเกิดตำรำง 
๓. ปดทำยโดยกำรน�ำเสนฝ้ำยวนออมที่หูสำยสะพำยขำงละ ๓ รอบ  
    แลวน�ำมำวนที่ฝำบำตร ๓ รอบมัดเสนฝ้ำยใหเห็นรอยตอเพื่องำย 
    ส�ำหรับกำรแกะหลังจำกเสร็จพิธี   

๒. ๓.

๑.

 (ภำพ: ณฐัวดี  แกวบำง)
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 ถึงแมปจจุบันชำวบำนจะไมนิยมปลูกฝ้ำยเหมือนดังแตกอน 
แตกำรขอฝ้ำยกย็งัคงเปนกจิกรรมสวนส�ำคญัในงำนประเพณบีวชพระ 
จงึท�ำใหเรำยงัพบเหน็พอนำคเดนิขอฝ้ำยตำมบำนเรือน โดยชำวบำน
จะหำซื้อฝ้ำยจำกแหลงอื่น ๆ มำเก็บรักษำเตรียมไว เพื่อรวมท�ำบุญ
กบัพอนำคใหน�ำไปใชในกำรถกับำตร สวนบำนหลงัไหนท่ีไมไดเตรียม 
ฝ้ำยไว กจ็ะน�ำเงนิปจจยัใสถงุรวมท�ำบญุกบัพอนำค เพรำะฉะนัน้กำร 
ขอฝ้ำยของพอนำคถอืวำเปนกจิกรรมทีท่�ำใหผูคนในชมุชนมสีวนรวม 
ในงำนบุญ ซึ่งแสดงใหเห็นถึงอัตลักษณและวัฒนธรรมอันดีงำมของ
ชุมชนบำนปำเลำท่ีสบืทอดมำจำกรุนปูยำตำยำยไดอยำงลงตัวทำมกลำง 
กระแสวัฒนธรรมสังคมสมัยใหม

 (ภำพ: ณฐัวดี  แกวบำง)
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 “โอ ฮะ โอ ฮะ โอ ฮะ โอ (โอ ฮะ โอ ฮะ โอ ฮะ  โอ) งำนมอืนี้

งำนบุญบั้งไฟ (งำนมือนี้งำนบุญบั้งไฟ)  เกิดแตใดบแนใจแลว (เกิดแต 

ใดบแนใจแลว)” เสียงเซิ้งกำพย บทล�ำน�ำที่มีตนเสียงและลูกคู รอง

รบัประกอบดนตรีพืน้บำนมีแคน กลองปง ฉิง่ ฉำบ กรบัโหมง ตำมทีม่ ี

หยอกเยำกันอยำงสนกุสนำนดวยงำนประเพณบุีญบัง้ไฟวัดหนองแจง 

อ�ำเภอบึงสำมพัน นัยวำ รองเลนเกี้ยวพำรำสีกัน หยอกลอกัน  

ซ่ึงผูรองทั้งฝำยชำยและฝำยหญิง ร�ำล�ำน�ำเลนใหสนุกสนำน ดวย 

จุดหมำยปลำยทำงเดียวกันคือ บูชำพญำแถน และสงสัญญำณให 

ฝนฟ้ำตกตองตำมฤดูกำล กอนถึงฤดูเพำะปลูก เพื่อใหชำวนำชำวไร 

ไดเพำะปลูกท�ำกำรเกษตรตอไป

ประเพณีบุญบั้งไฟบำนหนองแจง
ต�ำบลหนองแจง อ�ำเภอบึงสำมพัน  

จังหวัดเพชรบูรณ

ผูเขียน
นำงสำวมัลลิกำ  อุฤทธิ์ 
นักวิชำกำรวัฒนธรรม 
ส�ำนักศิลปะและวัฒนธรรม มหำวิทยำลัยรำชภัฏเพชรบูรณ



155สมบัติเมืองเพชรบูรณ์  เล่ม ๔



156 ส�ำนักศิลปะและวัฒนธรรม  มหำวิทยำลัยรำชภัฏเพชรบูรณ



157สมบัติเมืองเพชรบูรณ์  เล่ม ๔

 บำนหนองแจงกอตั้งขึ้นเมื่อประมำณป พ.ศ. ๒๔๙๒ โดยมี
กลุมครอบครัวอพยพมำจำกภำคตะวันออกเฉียงเหนือ ภำคกลำง 
และภำคเหนอื บรเิวณทีต่ัง้หมูบำนมหีนองน�ำ้และมตีนแจงข้ึนอยูเปน 
จ�ำนวนมำก ชำวบำนจึงตั้งชื่อหมูบำนวำ บำนหนองแจง ชำวบำน 
บำงสวนทีอ่พยพเขำมำตัง้บำนเรอืนในหมูบำนนัน้มกีลุมทีม่ำจำกภำค 
อีสำน และไดน�ำเอำวัฒนธรรมประเพณีของตนมำสืบทอดปฏิบัติกัน 
คือ งำนประเพณีบุญบั้งไฟที่จะจัดขึ้นในชวงเดือน ๖ ของทุกป โดย 
มีนำยค�ำอำย ศรภักดี เปนผูริเริ่ม ชำวบำนหนองแจงที่มีเชื้อสำย 
ชำวอีสำน ซึ่งเปนกลุมเกษตรกรรมที่สวนมำกตองอำศัยฟ้ำฝนในกำร
ท�ำกำรเกษตร โดยเฉพำะกำรท�ำนำ ดังนั้นจึงมีประเพณีควำมเชื่อ 
ที่เกี่ยวของกับกำรขอฝน เชน ประเพณีบุญบั้งไฟ ซึ่งเปนประเพณี 
พืน้บำนของชำวอีสำนทีผ่กูพนักบัควำมเชือ่ในเรือ่งกำรขอฝน ดวยกำร 
ท�ำบัง้ไฟจดุขึน้ไปบนฟ้ำเพือ่ขอฝนเดอืนหกมำสืบทอดเปนทีส่นกุสนำน 
ชวยผอนคลำยควำมตึงเครียดจำกกำรท�ำงำนหนัก และผอนคลำย
ควำมคดิถงึถิน่เดมิทีจ่ำกมำ อกีทัง้เปนกำรเช่ือมควำมสำมคัครีะหวำง 
กลุมชำวบำน เนือ่งจำกบัง้ไฟเปนงำนศลิปะ ตองใชแรงงำนเตรยีมกำร
หลำยขั้นตอน 
 เมือ่มชีำวบำนจำกทีต่ำง ๆ เขำมำต้ังถ่ินฐำนท่ีบำนหนองแจง 
เกดิเปนชมุชนแลว จงึไดรวมกันกบัคณะพระสงฆจดัสรำงวดัหนองแจง
ขึน้ โดยมพีระสงฆทีเ่ร่ิมกอตัง้วดัหนองแจง ไดแก พระครเูวฬคุณำรกัษ 
(เวิน) กลฺลยำณธมฺโม, พระครูวิสิฐพัชรจำร (ฉิม ปำรคู), พระครูพัชร-
ญำณโสภณ (บัวภำ จนฺทสโร), พระครูพัชรธฺรรมำภรณ (บุญ จิตฺติคุตฺ
โต) และชำวบำนรวมกลุมกัน ปรึกษำหำรือกับคณะพระสงฆเกี่ยวกับ
ประเพณีตำง ๆ หนึ่งในประเพณีนั้นคือ  ประเพณีบุญบั้งไฟ
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 กลุมชำวบำนน�ำโดย พอใหญค�ำอำย ศรภักดี เปนผูสืบทอด
ประเพณบีญุบัง้ไฟหมูบำนหนองแจงพรอมดวย พอใหญแกน จันทสำ, 
พอใหญบวัพนั โพชะโน, พอใหญทอง โพชะโน, พอใหญจนัทร หลอดทอง 
เปนกลุมรอยเอ็ด สวนกลุมยโสธร ไดแก พอใหญส�ำแดง พึ่งตน  
กลุมเขำรวก ไดแก พอใหญบุญ ชัยนิตย สวนพอใหญสิงโต ศรีบุตรดี 
อยูกลุมสุพรรณบุรี และคนอื่น ๆ  จำกกลุมอยุธยำ พิจิตร เปนแรงงำน 
ทุนทรัพย และแรงใจชวยกันดวยควำมสำมัคคี โดยกอนกำรจัดงำน
บุญบั้งไฟจะมีกำรประชุม คณะสงฆวัดหนองแจง ผูน�ำชุมชน และ
ประชำชนชำวต�ำบลหนองแจง เพื่อวำงแผน และแตงตั้งคณะด�ำเนิน
งำนฝำยตำง ๆ เพื่อปฏิบัติหนำที่ที่ไดรับมอบหมำยและประสำนกำร
ด�ำเนนิงำนกบัผูทีเ่กีย่วของ เพือ่ใหกำรด�ำเนนิกำรส�ำเร็จลุลวงไปดวยดี 

 บุญบั้งไฟบำนหนองแจง น�ำสูตรดินปน ศิลปะกำรเอ  
กำรประกวดบั้งไฟสวยงำม บ้ังไฟข้ึนสูง ขบวนเซ้ิง ขบวนแหตำม 
ประเพณีเดิมอยำงไมตกหลน มีตลกขบขัน สมัยกอนผูแพบั้งไฟ 
ไมขึ้นกจ็ะถกูจบัตัวลงคลุกขี้โคลน เปนที่สนุกสนำน และมีกำรพัฒนำ
ปรบัปรงุกำรจดังำนขึน้เรือ่ย ๆ จนเปนประเพณมีำทุกปจนถึงปจจุบนั 
วัฒนธรรมประเพณีท่ีเกิดข้ึนกับชุมชนหนองแจงนี้ แสดงใหเห็นวำ
ชมุชนหนองแจงนัน้มคีวำมเขมแขง็ จงึเกดิกำรรวมกลุมจัดงำนประเพณ ี
ตำง ๆ  ขึ้นในชุมชน เพื่อใหลูกหลำนไดสืบทอดประเพณีตอไป รวมทั้ง
ยังเปนกำรสรำงควำมสมัครสมำนสำมัคคีใหคนในชุมชนอีกดวย
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องคประกอบของประเพณีบุญบั้งไฟ
๑. บั้งไฟ
 พจนำนุกรมภำคอีสำน - ภำคกลำง ฉบับปณิธำนสมเด็จ 
พระมหำวีรวงศ (ดสิสมหำเถระ) ใหควำมหมำยของบัง้ไฟไววำ หมำยถงึ 
จรวดชนิดหนึ่งมีหำงยำวจุดทะยำนขึ้นบนทองฟ้ำ มีขนำดตำง ๆ กัน
เชน บั้งไฟหมื่น บั้งไฟแสน เปนตน บำงครั้งมีผูเรียกรองวำ บองไฟที่
ถูกควรจะเปนบั้ง เพรำะบั้ง หมำยถึง สวนที่เปนกระบอก เชน บั้งทิง 
เปนกระบอกใสน�้ำดื่ม บั้งขำวหลำม เปนกระบอกบรรจุขำวเหนียว
ใสน�้ำกะทิแลวเผำใหสุก เปนตน

องคประกอบของบั้งไฟ
 บั้งไฟมีรูปทรงคลำยเครื่องดนตรีพื้นบำนชนิดหน่ึงเรียกวำ
โหวดบัง้ไฟแบบดัง้เดมิใชล�ำไมไผมำมดัเปนล�ำดับบัง้ไฟ ใชมดีตัดสวน 
บัง้ไฟใหหวัเปนปำกฉลำม เมือ่จดุบัง้ไฟใหพุงข้ึนลงจำกฟ้ำปำกฉลำม 
ปะทะกับแรงลม ท�ำใหเกิดเสียงดังโหยหวนคลำยเสียงโหวดจำกรูป
ทรงบั้งไฟโหวดนี้เองท�ำใหชำงท�ำบั้งไฟถือเปนโครงสรำงของบั้งไฟ 
ตอมำ บั้งไฟแตละล�ำประกอบดวยสวนส�ำคัญสำมสวน คือ เลำ หำง 
และลูกบั้งไฟ ดังมีรำยละเอียดตอไปนี้
 ๑. เลำบัง้ไฟ เลำบัง้ไฟคอืสวนประกอบท่ีท�ำหนำทีบ่รรจุดนิปน 
มีลักษณะเปนรูปทรงกระบอกกลมยำว มีควำมยำวประมำณ ๑.๕ - 
๗ เมตร ท�ำดวยล�ำไมไผ  แลวใชริ้วไมไผ (ตอก) ปดเปนเกลียวเชือก
พันรอบเลำบ้ังไฟอีกครั้งหนึ่งใหแนน และใชดินปนอัดใหแนนลงไป
ในเลำบั้งไฟดวยวิธีใชสำกต�ำแลวเจำะรูสำยชนวน เสร็จแลวน�ำเลำ
บั้งไฟไปมัดเขำกับสวนหำงบ้ังไฟ ในสมัยตอมำนิยมน�ำวัสดุอื่นมำใช 
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เปนเลำบั้งไฟแทนไมไผ ไดแก ทอเหล็ก  ทอพลำสติก เปนตน เรียก
วำ เลำเหล็ก ซึ่งสำมำรถอัดดินปนไดแนน และมีประสิทธิภำพในกำร
ยิงไดสูงกวำ
 ๒. หำงบั้งไฟ หำงบ้ังไฟถือเปนสวนส�ำคัญท�ำหนำที่คลำย 
หำงเสือของเรือ  คือ  สรำงควำมสมดุลใหกับบั้งไฟคอยบังคับทิศทำง
บั้งไฟใหยิงขึ้นไปในทิศทำงตรงและสูง บ้ังไฟแบบเดิมนั้นท�ำจำก 
ไมไผทั้งล�ำ ตอมำพัฒนำเปนหำงทอนเหล็กและหำงทอนไมไผติดกัน 
หำงทอนเหล็กมีลักษณะเปนทอนกลมทรงกระบอกมคีวำมยำวประมำณ  
๘ - ๑๒ เมตร ท�ำหนำท่ีเปนคำนงดัยกล�ำตวับัง้ไฟชโูดง ชีเ้อียงไปขำงหนำ 
ท�ำมุมประมำณ ๓๐ - ๔๐ องศำกับพื้นดิน โดยบั้งไฟจะยื่นไปขำงหนำ
ยำวประมำณ ๗ - ๘ เมตร ปลำยหำงดำนหนึง่ตัง้อยูบนฐำนทีต่ัง้บ้ังไฟ
 ๓. ลูกบั้งไฟ เปนล�ำไมไผที่น�ำมำประกอบเลำบั้งไฟโดยมัด
รอบล�ำบัง้ไฟ บัง้ไฟล�ำหนึง่จะประกอบดวยลกูบัง้ไฟประมำณ ๘ - ๑๕ 
ลูก ขึ้นอยูกับขนำดของบ้ังไฟ  เดิมลูกบ้ังไฟมีแปดลูกมีชื่อเรียกเรียง
ตำมล�ำดบัคูขนำดใหญไปหำคูทีม่ขีนำดเลก็กวำ ไดแก ลกูโอ ลกูกลำง 
ลกูนำง และลกูกอย ลกูบัง้ไฟชวยใหรปูทรงของบัง้ไฟกลมเรียวสวยงำม 
นอกจำกนีล้กูบัง้ไฟยงัเปนพืน้ผวิรองรบักำรเอหรอืกำรตกแตงลวดลำย 
ปะติดกระดำษ

๒. ปลัดขิก หรือบักแบน 
 สญัญลกัษณทีใ่ชอนัสือ่ไปทำงเพศ โดยกำรใชไมมำแกะสลัก 
เปนอวัยวะเพศชำย เพื่อน�ำเขำรวมขบวนแห และหุนไม (กำรแสดง
กำรสังวำส นี่ก็อีกหน่ึงสัญลักษณงำนบุญบ้ังไฟ) สัญลักษณนี้เปน 
เครือ่งหมำยของควำมสมัพันธระหวำงฟ้ำกบัดนิ หญงิกับชำยทีเ่ปนพลัง 
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กอก�ำเนดิชวีติและเปนพลงัแหงควำมอดุมสมบรูณ จึงมคีวำมสัมพันธ 
กับกำรขอฝนซึง่เปนทีม่ำของพลงัแหงกำรเตบิโตของพืช และดวยเหตุนี ้
อวยัวะเพศและเพศสมัพนัธเปนสญัลกัษณส�ำคญัของงำนบญุ  จึงถอืวำ 
บุญบั้งไฟเปนงำนบุญของพญำมำร

๓. แห ไซ สุ่ม 
 (อุปกรณในกำรท�ำมำหำกินของชำวอีสำนที่อำศัยอยูตำม 
รมิแมน�้ำ) น�ำมำรวมขบวนแหประกอบกำรร�ำ เพื่อเปนกำรขอควำม
อุดมสมบูรณ ขำว ปลำ อำหำร

๔. ขบวนแห่  
 ผูรวมขบวนจะต้ังใจละเมิดกฎเกณฑปรกต ิ เชน ชำยแตงกำย 
เปนหญงิหรอืเอำโคลนพอกหนำ บำงคนผกูปลดัขกิไวรอบเอวหลำยอนั 
มีสำยส�ำหรับชักใหกระดกขึ้นได แตงตัวเปนทำวผำแดง นำงไอ ขี่มำ 

๕. กำรเซิ้งบั้งไฟ  
 กำรเซิ้งบั้งไฟเปนกำรฟ้อนประกอบกำรขับกำพย  กำพยเซิ้ง
บัง้ไฟมทีัง้กำพยเซิง้เลำนทิำนหรอืต�ำนำน  เชน  ต�ำนำนผำแดงนำงไอ  
ต�ำนำนพญำคนัคำก  หรอืเลำนทิำนทองถิน่  เชนนทิำนเร่ืองกลองขำว 
นอยฆำแม  และกำพยเซิ้งประเภทค�ำสอน  เชน  กำพยเซิ้งพระมุณี 
นอกจำกนี้ยังมีกำพยเซิ้งขอบริจำคจตุปจจัย กำพยเซิ้งอวยพร กำพย 
เซิ้งประเภทตลกหยำบโลน เปนตน
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ท่ำร�ำ
 กำรฟ้อนร�ำเซิง้บัง้ไฟนัน้อำจจะเปนผูหญงิลวน หรือหญงิและ 
ชำยก็ได  ทำฟ้อนร�ำเซิ้งบ้ังไฟนั้นมีมำกมำยหลำยทำ  เชน  ทำไหวครู 
ทำนำคพนน�ำ้ ทำมวนเชือก ทำแงงคงี (ทำชมโฉมตวัเอง) ทำสอนฮวก 
(กำรชอนลูกออด) ทำยูงร�ำแพน ทำเกี่ยวขำว ทำทวยเทพ ทำแหวก 
มำนเขำหอ ทำเอิ้นบำว - แหลวเสิ่น (ลักษณะของผูหญิงสำวเรียก 
ชำยหนุม) ทำปะแป้ง ทำเสอืขึน้ภ ูทำปอบผฟ้ีำ - กำตบปก ทำบวัหบุ- 
บัวบำน  ทำสำมกำว  ทำงำมเดือน  ทำแผลงศร

เครื่องแต่งกำย
 ๑. ใชชุดศรัทธำ คือ ใสเสื้อยอมครำม นุงโสรงหรือผำถุงไหม 
ซึ่งมีลักษณะคลำยกระโจมแขวนกระดิ่งหรือกระพรวน ใสหมวกกำบ
หรือหมวกเวิ้งใชผำมัดเอว สวมเล็บบำงครั้งถือรมกระดำษ
 ๒. ใชชุดพื้นเมือง คือ นุงผำซิ่นสั้น ใสเสื้อแขนกระบอก 
โดยเอำชำยเสื้อออกขำงนอกหมสไบ เกลำผมมวยทัดดอกไม
มีจังหวะกำรเซิ้ง  ดังนี้
ปะ   ติง-ปะ ติง-ปะ ติง-ติง    ปะ   ติง-ปะ ติง-ปะ ติง-ติง
ปะ   ติง-ปะ ติง-ปะ ติง-ติง    ปะ   ติง-ปะ ติง-ปะ ติง-ติง
ปะ   ติง-ปะ ติง-ปะ ติง-ติง    ปะ   ติง-ปะ ติง-ปะ ติง-ติง
ปะ   ติง-ปะ ติง-ปะ ติง-ติง    ปะ   ติง-ปะ ติง-ปะ ติง-ติง
มีเครื่องดนตรีประกอบในกำรเซิ้ง คือ กลอง ฉิ่ง ฉำบ (ท�ำนอง)



163สมบัติเมืองเพชรบูรณ์  เล่ม ๔

วันจัดงำนประเพณีบุญบั้งไฟ
 กำรจัดงำนจัดขึ้น ๒ วัน วันแรกเรียกวำ วันสุกดิบ วันที่สอง 
เรยีกวำ วนัจดุบ้ังไฟ โดยชวงเชำของวนัแรก ชำวบำนต�ำบลหนองแจง 
นำงร�ำทั้งหลำยจะตองไปตั้งขบวนจำกหนำโรงเรียนหนองแจง แหไป 
ตำมถนนหมำยเลข ๒๑ สำยสระบุรี - หลมสัก มุงหนำไปยังวัด 
หนองแจงเพื่อเปนกำรเชิญชวนผูคนใหมำรวมงำน จะมีกำรประกวด
ขบวนรถและกำรตกแตงบ้ังไฟสวยงำม (บั้งเอ) กำรประกวดฟ้อนร�ำ 
(เซิง้บัง้ไฟ) กำรประกวดแขงขนักำรละเลนพืน้เมอืง กำรประกวดตกแตง 
ขบวนรถวิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง กำรละเลนตำง ๆ  อยำงสนุกสนำน 
กำรแขงขันกีฬำ ไดแก เปตอง ในบำงปก็จะมีกำรแขงขันเตะตะกรอ 
ดวย (บำงปไมมีกำรแขงขันกีฬำ) ชวงเวลำกลำงคืนมีมหรสพตำง ๆ 
ฉลองตลอดคืน 

ขบวนแหจำกคุมตำง ๆ ในหมูบำน  (ภำพ: สรุนิทร  นำคภู)



164 ส�ำนักศิลปะและวัฒนธรรม  มหำวิทยำลัยรำชภัฏเพชรบูรณ

รถขบวนเอของหมูตำง ๆ  
(ภำพ: สรุนิทร นำคภู  และองคกำรบรหิำรสวนต�ำบลหนองแจง) 

ขบวนรถวถิไีทยท่ีแสดงถงึวถิชีวีติของคนในชุมชน  
(ภำพ: สรุนิทร นำคภู  และองคกำรบรหิำรสวนต�ำบลหนองแจง)
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คณะตลกจำกหมูบำนตำง ๆ  
(ภำพ: สรุนิทร นำคภู  และองคกำรบรหิำรสวนต�ำบลหนองแจง)

บรรยำกำศภำยในงำน 
(ภำพ: สรุนิทร นำคภู  และองคกำรบรหิำรสวนต�ำบลหนองแจง)
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 เมื่อขบวนตำง ๆ มำถึงท่ีวัดหนองแจงพรอมทั้งหมดแลว 
ประธำนจะกลำวเปดพธิจีำกนัน้จะจุดบัง้ไฟเปดงำน สมยักอนจะจดุขึน้ 
เพือ่เสีย่งทำยกำรตกของฝน  โดยมคีวำมเชือ่วำ  หำกบัง้ไฟข้ึนสงูแสดง 
วำฝนฟ้ำดี  
 ไมแหงแลงไมเกิดเภทภัยตำง ๆ  จำกนั้นจะท�ำกำรจับฉลำก
เพื่อแขงขันเซ้ิงประกวด  ในวันนี้จะมีประชำชนมำกันมำกมำย  เพื่อ
มำดูขบวนรถแหที่ประดับตกแตงอยำงประณีต  และคณะนำงร�ำที่ท�ำ 
กำรเซิ้งอยำงสวยงำมและพรอมเพรียงกัน  จำกนั้นก็เปนกำรเซิ้งของ
คณะนำงร�ำที่มำเขำรวมประกวดเซิ้ง เมื่อประกวดเสร็จกรรมกำรจะ
รวบรวมคะแนนและประกำศผลทั้งคณะเซิ้งบั้งไฟ ขบวนรถเอบั้งไฟ 
ขบวนรถวิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง และคณะตลกตำง ๆ ซ่ึงรำงวัล
ในแตละประเภทจะมี ๓ อันดับ สวนเงินรำงวัลจะแตกตำงกันไปใน 
แตละป สวนในงำนกลำงคืนจะมีมหรสพมำท�ำกำรแสดง  ซึ่งในแตละ 
ปก็จะมีคณะที่ท�ำกำรแสดงตำงกันไป ตำมที่คณะกรรมกำรไดติดตอ 
ไวใหมำท�ำกำรแสดง ซึ่งจะมีประชำชนจำกท่ัวทุกสำรทิศมำชมกำร
แสดง

บรรยำกำศงำน (ภำพ: สุรินทร นำคภู  และองคกำรบรหิำรสวนต�ำบลหนองแจง)
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วันที่สองจะเปนกำรแข่งขันกำรจุดบั้งไฟขึ้นสูง
 วันที่สองรุ งเชำ ประชำชนจะน�ำอำหำรมำท�ำบุญถวำย
ภัตตำหำรพระ และทอดผำปำสำมัคคี เวลำ ๐๙.๐๐ น. -  ๑๖.๐๐ น. 
ท�ำกำรประกวดจุดบ้ังไฟข้ึนสูงกำรแขงขันกำรจุดบั้งไฟขึ้นสูง บั้งไฟ
ใครสำมำรถขึ้นไดสูงและใชเวลำอยูบนฟ้ำนำนที่สุดก็จะชนะ ซึ่งจะมี
รำงวัลเปนเงินให ส�ำหรับ ๓ อันดับแรกที่ท�ำเวลำไดนำนที่สุด และ
รำงวลัชมเชยอกี ๒ รำงวลั ในวนันีจ้ะมกีำรเลนร่ืนเริง มคีณะแมบำน
จำกหมูตำง ๆ มำรวมงำน คณะตำง ๆ จะน�ำบัง้ไฟของตนมำท่ีบริเวณ
งำนบำงคนจะน�ำบั้งไฟมำมัดหำง เจำะรูบั้งไฟในวันนั้น บำงพื้นที่จะมี
กำรพนนับัง้ไฟข้ึนสงูดวยซ่ึงเปนกำรเลนสนกุสนำน นอกจำกบ้ังไฟแลว 
ยังมีคณะตลกและดนตรีมำรวมในงำน ท�ำใหงำนครึกครื้นมำกยิ่งขึ้น

ชำวบำนขำยบัง้ไฟ (ภำพ: สริุนทร นำคภู)
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กำรท�ำบั้งไฟเล็กของชำวบำน
 นอกจำกนั้นยังมีบั้งไฟเล็กท่ีชำวบำนหนองแจงอีกกลุมหนึ่ง
ไดท�ำขึ้นเพื่อจัดจ�ำหนำยใหกับนักทองเที่ยว  และผูที่สนใจโดยเฉพำะ
เด็ก ๆ ที่ตองกำรน�ำไปจุดเลนเปนที่สนุกสนำน และนักทองเที่ยวบำง 
คนก็ซื้อไปเปนของฝำกหรือเปนของท่ีระลึก ซึ่งเปนกำรสรำงงำน 
สรำงอำชีพใหกับคนในชุมชน นอกจำกจะท�ำจ�ำหนำยภำยในหมูบำน
หนองแจงแลว ชำวบำนหนองแจงยังน�ำไปจ�ำหนำยยังที่ตำง ๆ ที่มี
กำรจัดงำนประเพณบีญุบัง้ไฟ เชน เทศบำลต�ำบลพเุตย บำนนำไรเดยีว 
อ�ำเภอวิเชียรบุรี บำนบุมะกรูด อ�ำเภอศรีเทพ และบำนวังโบสถฯ
 ดวยควำมหลำกหลำยทำงชำติพันธุ ท่ีเปนคุณสมบัติพิเศษ
ของพื้นที่ในจังหวัดเพชรบูรณ ที่มีผูคนอพยพมำจำกทั่วสำรทิศ ท�ำให 
วัฒนธรรมอันเปนรำกเหงำส�ำคัญที่ติดตัวมำไดสองประกำยฉำยแวว 
ออกมำเปนรปูธรรมในงำนบญุบัง้ไฟบำนหนองแจง  อ�ำเภอบงึสำมพัน  
จงัหวดัเพชรบรูณ ควำมมนี�ำ้ใจโอบออมอำรยี ภมิูปญญำท่ีซอนอยูใน 
ตวัของบรรพชน ไดถกูออกมำน�ำเสนอใหผูคนในละแวกบำนและเพือ่น 
ที่มำเที่ยวหำ พำกันยิ้มชื่นดวยควำมปติ และคิดค�ำนึงถึงประเพณี
แหบญุบัง้ไฟเดือน ๖ อนัเปนนมิติหมำยของควำมชุมชืน่ในตนฤดทู�ำนำ
นั่นเอง อีกทั้งยังเปรียบเสมือนวันรวมญำติของหมูบำนก็วำได เพรำะ
ลกูหลำนท่ีไปท�ำงำนอยูตำงจังหวดัหรอืตำงประเทศ จะพำกนักลับบำน
เพื่อมำรวมงำนประเพณีบุญบั้งไฟของทุกป
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ค�ำอวยพรกับดำยผูกแขน

ผูเขียน
นำงสำวสุพิชญำ  พูนมี 
เจำหนำที่บริหำรงำนทั่วไป 
ส�ำนักศิลปะและวัฒนธรรม มหำวิทยำลัยรำชภัฏเพชรบูรณ

 มธุรสวำจำ คือ ค�ำพูดที่ฟงแลวชวนฟง ชื่นใจ อยำกไดฟงอีก 

ฟงแลวอยำกมีพลัง มีก�ำลังใจที่จะท�ำงำนตอสูชีวิต ค�ำที่ผูเฒำผูแกพูด

ขณะผูกแขนใหศีลใหพร คือ มธุรสวำจำหนึ่งที่ฟงแลวระรื่นหูตอบุตร 

หลำนและผูที่เขำไปนั่งรวมพิธี กิริยำอำกำรขณะผูกแขนที่ออนโยนที่ 

ผูเฒำใชดำย (เสนฝ้ำย) ปดออกและชอนเขำ มีพลังที่น�ำมำซึ่งควำม

ชุมชื่นทำงจิต แงมุมในกำรอุปมำอุปไมยของค�ำผูกแขน ที่รอยเรียง

อยำงสอดคลองและเพรำะพริ้งดวยภำษำถิ่นแสนจะอบอุน ชวนให 

คิดตำมดวยมโนภำพที่อิ่มเอม สรำงสรรค มีก�ำลังใจ...เสมอ และนี่คือ

ที่มำของ “ค�ำผูกแขน”
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 ดำยผูกแขน นัน้มกัน�ำสำยสญิจนมำแบงประมำณ ๓ - ๔ เสน 
พอที่จะพันรอบขอมือได ขมวดเปนปมตรงกลำง เมื่อวงแลวใหเด็ด
เปนเสนหำมใชมีดตัด จะใชมีดตัดไดเฉพำะศพเทำนั้น ดำยผูกขอมือ
ถือเปนของศักดิ์สิทธ์ิมีคุณคำทำงใจรักษำไวอยำพ่ึงดึงทิ้ง ใหลวง  
๓ วนัไปกอนแลวคอยดงึออก กำรผกูขอมอืมหีลำยโอกำส เมือ่ลูกหลำน 
ออกจำกบำนเดินทำงไกล ก็จะผูกขอมือใหเปนมิ่งขวัญ นอกจำกนี ้
ยังมีงำนมงคลตำง ๆ เชน แตงงำน ท�ำขวัญนำค 

ควำมเชื่อเกี่ยวกับดำยผูกแขน
 ควำมเชื่อของคนแตละชุมชนที่ยึดถือและปฏิบัติสืบทอด 
ตอกันมำยำวนำน อำจคลำยกนัหรอืแตกตำงกัน ขึน้อยูกบัวิถชีวีติควำม
เปนอยูของคนในชุมชน ที่มีคติควำมเชื่อ ควำมศรัทธำ

 ผูรบักำรผกูแขน เดมินัน้จะเปนผูทีม่ปีญหำตำง ๆ  อำท ิคนปวย 
คนประสบอบุตัเิหตตุำง ๆ  คนกลวัผ ีและคนทีไ่ดรบักำรสูขวัญในโอกำส 
งำนมงคลตำง ๆ ที่มีควำมเชื่อ ดังนี้
 ๑. ผูกแขนแมมำน (หญิงตั้งครรภ) เพื่อใหเกิดควำมเปนสิริ
มงคลแกหญงิมคีรรภและลูกทีก่�ำลงัจะเกดิมำ โดยญำตพิีน่องจะท�ำพธิี
สูขวญัและผูกแขนให
 ๒. ผกูแขนแมลกูออน (หญงิคลอดบตุรใหม ๆ  ) เพือ่ใหเกดิควำม
เปนสิริมงคลแกหญิงแมลูกออนจะใหเลี้ยงลูกงำย ๆ มีน�้ำนมใหลูกดื่ม 
โดยญำติพี่นองจะท�ำพิธีสูขวัญและผูกแขนให 
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 ๓. ผกูแขนใหเดก็นอย หมำยถงึ เดก็ทีพ่ึง่คลอดใหม ๆ ยงันอน
แบเบำะ พอแมญำติพี่นองจะบอกพอพรำหมณมำชวยท�ำพิธีผูกแขน
ให เพือ่ควำมเปนสริมิงคลกบัชวีติ เพรำะเชือ่วำลกูน อยจะได เลีย้งงำย ๆ 
โตไว ๆ และมีสุขภำพแข็งแรง
 ๔. ผูกแขนคูบำวสำว ในพิธีมงคลสมรส ซึ่งจะผูกหลังจำก 
ท�ำพธิสีูขวญัแตงงำนเสรจ็แลว โดยพอแมญำตพิีน่องท่ีมำรวมงำนแตง 
จะผกูแขนดวยฝ้ำยสขีำวแลวอวยพรใหคูบำวสำวครองรกัครองเรอืนกัน 
อยำงมีควำมสุข มีลูกเต็มบำน มีหลำนเต็มเมือง ถือไมเทำยอดทอง 
กระบองยอดเพชร 
 ๕. ผูกแขนนำค จะผูกหลังจำกท�ำพิธีสูขวัญเสร็จเพื่อใหเกิด
ควำมเปนสิริมงคลกับชีวิต นอกจำกนี้ กำรผูกแขนของชำวอีสำนใน
โอกำสตำง ๆ ยงัมใีหเรำไดพบเหน็ เชน เทศกำลปใหม เทศกำลสงกรำนต 
ที่ลูกหลำนกำรกลับไปท�ำบุญเยี่ยมบำนเวลำชวงวันหยุดยำว ปูยำ ตำ
ยำย พอแม พี ่ป้ำ นำ อำ เวลำลกูหลำนไปเยีย่มก็มกัจะน�ำดำยผกูแขน 
มำผกูแขนและอวยพรใหลกูหลำนถอืเปนกำรรบัขวัญ และอวยพรให 
มีควำมสุข ท�ำมำคำขำยเจริญรุงเรือง รับรำชกำรก็ใหไดเปนใหญเปน
โตเปนเจำคนนำยคน เปนควำมสขุทำงใจทัง้ผูใหและผูรบั ฝ้ำยผกูแขน
เสนเล็ก ๆ ที่ผูกไวบนขอมือดำนซำยเปรียบเหมือนสัญลักษณแทน 
ควำมคิดถึง ควำมรัก ควำมหวงใย จำกคนทำงบำน เปนควำมสุขทำง
ใจที่ประมำณคำไมได ที่สงผำนดำยศักดิ์สิทธิ์ที่ผูกไวบนขอมือ
 ๖. ผูกแขนลูกหลำนเดินทำงไกล เมื่อลูกหลำนออกจำกบำน
เดินทำงไกล ก็จะผูกขอมือใหเปนมิ่งขวัญ ใหแคลวคลำดจำกภัย 
อันตรำยตำง ๆ  
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ค�ำอวยพรที่ใชในกำรผูกแขน
 
“ความเจบ็บใหได	 ความไขบใหมี	 บใหไปกบัผ	ี บใหหนกีบัเพิน่	 บาน
เมืองเพิ่นแลนเจ็บใหแลนได	 บานเมืองเพิ่นแลนไข	 ใหแลนหั่งแลนมี	
ฝนตกบใหดุงไปนา	 ฟาฮองบใหลกุไปไกล	 กอนเซาไป	 บใหไปขีใ้สครวั 
บใหคัวลุกแตปามาเฮือน	 ลุกแตสอนมาบาน	 ขี้ครานใหนอนอยูใน 
เฮือน	 คันใหเลื่อนเงินเลื่อนใหข้ึน	 คิดเงินใหไดมื้อละก�า	 คึดค�าให 
ไดมือ้ละกอบ	 หอบมาสรางมาแปลง	 มากนิมาทานใหไดฝากธนาคาร
กนิดอก		ออกจากบานใหไดพอแตกองเงนิกองค�าเดอ”  

    นางทองเสี่ยน		ลอมแผน
๑๓๕	หมู	๒	ต�าบลบานติ้ว	อ�าเภอหลมสัก	จังหวัดเพชรบูรณ

ผูใหญผกูแขน  (ภำพ: สุพิชญำ  พูนม)ี
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	 “พทุโธ	พทุธงั	 ก�าจดัออกไป	 สงัโฆสงัฆงั	 ก�าจัดออกไป	 ศลิา
มลทนิอยาเขามาใกล	 เคราะหพีอ่ยาเขามาตองเคราะหนองอยาเขามา 
พาล	เคราะหสิบสามนามสิบสี่ใหสูหนีออกไปมื้อนี้	 วันนี้	 ไมเทาเหล็ก
เทาทองกุสิแดกตามึง	อมสูรายะ
		 กูก…ขวญัเอยมาเดอสามสบิสองขวญัใหเตา	 เกาสิบสองขวญั
ใหมาเขาเนื้อเขาคิงเดอ	 กูก…ขวัญเจามา	 วันนี้	 มื้อนี้	 มากินซิ้นตอน 
หนา	 มากินปลาตอนใหญ	 น�าพอน�าแม	 นอนหลับใหเจาไดเงินหมื่น	
นอนตื่นใหเจาไดเงินแสน	แบนมือใหเจาไดแกวมณีโชค	 โทษฮายอยา 
มาพาล	 มารฮายอยามาเบียดเบยีนเจาเดอ	 ขีเ้กลยีดจงัไรอยาไดมาผา 
ใหสขุดอียูหนาเจรญิกวางกวาหลงั		อายวุนันงั		สขุขังพลงั”

คุณยาทองบาย	ทองวัน		อายุ	๘๘	ป
๘๑	หมู	๙	ต�าบลชางตะลูด	อ�าเภอหลมสัก	จังหวัดเพชรบูรณ

 
	 “มาเดอขวัญเอย	 ความฮายกวาดหนี	 ความดีกวาดเขา	 
ขอใหขวญัเจาอยูกบัเนือ้กบัโต	 ความเจบ็อยาไดใกล	 ความไขอยาใหม	ี 
ขอใหอยูดีมีแฮง”		 	 	 	 						

นางนอ	พันแนบ		อายุ	๘๗	ป
๕๖	หมู	๑	ต�าบลบานไร	อ�าเภอหลมสัก	จังหวัดเพชรบูรณ
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	 “ผูกแขนซายใหขวัญเจามา	 ผูกแขนขวาเอาขวัญเจาไว	 
ไปทางใตใหมีคนซอยเหลีย	 ไปทางเหนียใหมีคนซอยสราง	 สองขอบ 
ขางกระเปาเจาดวนแตเงิน	 คันเจานอนอยูบานใหมีแตความสุข	
คันเจาเดินน�าทางใหพอทองค�าแกว	 ใหมีแนวปกปอง	 ตีนต�่าแตทอง
แทงใหพอของแพง	ๆ 	คาลาน	หมานขึ้นกวาทุกคนเดอ”

นางบาง		เมืองเจริญ		อายุ	๖๘	ป
๒๐๐	หมู	๖	ต�าบลบานหวาย	อ�าเภอหลมสัก	จังหวัดเพชรบูรณ

	 “ฮายกวาดหน	ีๆ	ดกีวาดเขา	ๆ	ผกูแขนซายใหขวญัมา	ผูกแขน 
ขวาใหขวัญอยู	สามสิบสองขวัญแลนมาเตา	เกาสิบสองขวัญ	แลนมา
โฮม	พุทโธสิทธิเดช	ธัมโม	สังโฆสิทธิเดช	ฝายเสนนี้เปนฝายศักดิ์สิทธิ์	
องคพุทโธผูมีฤทธิ์ทอด	ประทานให
	 ขอใหมีสิริสวัสดี	พายแพฝูงหมูพญามาร	อยาไดมีอันมาพาล
บังเบียดใหเจาคมดังพรา	ใหเจากลาดังหิน	ใหเจามีทรัพยสินหลาย	ๆ 	
ใหเจามีแตไดอยามีเสีย	แมสิแถมพรใหมีชัยสิทธิโชค	ใหเจาลุราชราย
สมแมง	ปรารถนา	ทกุค�า่เชาใหสมภาพออก	สุขอยูในราตรีคอยสบาย
เบาเนื้อ	 ยามนิ่งนอนในหองสวรรคภัยใหพนโศกโรคา	 ไขหวัดไอให 
เหินหางเจ็บหลังทั้งปวดทองเหน็บแขงเขาขา		อยามีแนวขัดของแนว
ใดก็ใหผาน	 คือดังค�าผูเวาใสเหลื่อมฮุงเฮือง	 เยาเมื่อเจายายยายเดิน
ถิ่นมาไกล	อยาไดมีภัยพาลยากแคลนดังฮอน”

นางพูลสวัสดิ์		วงษจันทร		อายุ	๖๙	ป
๙๙/๙	หมู	๑๑	ต�าบลน�้ากอ	อ�าเภอหลมสัก	จังหวัดเพชรบูรณ
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	 “ผูกก�้าซายใหขวัญมา	 ผูกก�้าขวาใหขวัญอยู	 วามาเยอขวัญ
เอย	 ขวัญเจาไปกินปลาชอนอยูหัวนา	 ก็ใหมามื้อนี้วันนี้	 ขวัญเจาไป
เฮ็ดนากินขาว	 ก็ใหมามื้อนี้วันนี้	 วามาเยอขวัญเอย	 ขวัญเจาไปปน 
เขาหลอเงินทอง	 ก็ใหมามื้อนี้วันนี้	 ขวัญเจาไปขายของอยูในตลาด	
ก็ใหมามื้อนี้วันน้ี	 ขวัญเจาไปอยู สุขสมสราง	 กินทานทุกเชาค�่า	 
เชิญขวญัหัวเกษเกลา		ใหยืนหยั่นหมื่นป	อายุ	วัณโณ	สุขัง	พะลังฯ”	
          คุณยายหลา		แจมสวาง		อายุ	๘๗	ป

๖๗	หมู	๔	ต�าบลหนองไขว	อ�าเภอหลมสัก	จังหวัดเพชรบูรณ	

 ปจจุบนั ถงึแมวถีิกำรด�ำรงชวีติจะเปลีย่นแปลงไปมำกแคไหน 
ค�ำผูกแขนของผูเฒำผูแกท่ีเปลงออกมำ ถือเปนค�ำอวยพรที่แฝงไป 
ดวยพลงัอ�ำนำจ ผูไดรบักำรผกูแขนยอมเกดิควำมรูสึกคลอยตำมผสม 
ผสำนกบัควำมศรทัธำ มัน่ใจอบอุน มคีวำมสบำยใจข้ึนเมือ่มเีสนดำย 
ผูกมัดไวที่ขอมือ ผูกเพื่อควำมเปนสิริมงคล ชวยเสริมสรำงขวัญก�ำลัง
ใจ ปดเปำทกุขโศกโรคภยั เดนิทำงปลอดภัย ซึง่คนท่ีอยูไกลบำนจะ 
เขำใจด ี และยงัเปนวธิกีำรรกัษำคนปวยทำงดำนจิตใจมำกกวำกำรรกัษำ 
ทำงดำนรำงกำย เพรำะหำกคนเรำมีจิตใจที่ดีเขมแข็งแลวโรครำยก็
จะไมสำมำรถบกุเขำมำท�ำรำยเรำไดสะดวกนกั จะท�ำใหกำรรักษำทำง 
รำงกำยท�ำไดงำยและไดผลย่ิงขึน้ ถือไดวำเปนภมูปิญญำของคนโบรำณ 
ที่ควรคำแกกำรอนุรักษสืบทอดใหคงอยูคูกับชุมชนตอไป
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 ดนตรี เปนหนึ่งวัฒนธรรมท่ีผูกพันกับวีถีชีวิตมนุษยมำแต 

โบรำณ เกีย่วของเชือ่มโยงตัง้แตเกดิจนตำย อยูในทกุชวงอำยุ แทรกซึม 

ในทุกกิจกรรมของมนุษยตำมวิถีชีวิตของแตละชุมชน มนุษยเรียนรู 

ที่จะใชดนตรีสรำงควำมบันเทิง ขับกลอมใหเพลิดเพลิน ผอนคลำย

ควำมเครยีด บรรเทำควำมทกุขโศก ดนตรีไมแบงแยกเพศ วยั สถำนะ 

อำยุ ทุกชีวิตลวนผูกพันกับดนตรีไมทำงใดก็ทำงหนึ่ง ตำงพื้นที่ตำง

วัฒนธรรมก็จะมีดนตรีที่แตกตำงกันไป 

 นอกจำกดนตรีจะใหควำมบันเทิงแลว ในวัฒนธรรม หรือ

อำรยธรรมดั้งเดิมของบำงชำติพันธุมีกำรใชดนตรีเปนสื่อกลำงในกำร 

ติดตอส่ือสำร หรือใชเปนสื่อทำงจิตวิญญำณตำมควำมเชื่อ บำงใช 

ประกอบพิธีกรรมทำงศำสนำ ประเพณี ขับกลอมในงำนเฉลิมฉลอง 

หรือแมแตกระทั่งใชบรรเลงในพิธีศพ เครื่องดนตรี จึงกลำยเปน

เครื่องมือที่นักดนตรีใชในกำรเชื่อมโยงคนในสังคม เชื่อมวัฒนธรรม 

หลอมรวมคนใหเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน ตั้งแตอดีตมำจนถึงปจจุบัน

แคนมง : เครื่องดนตรีอัตลักษณชำติพันธุมง 

ต�ำบลเขำคอ อ�ำเภอเขำคอ จังหวัดเพชรบูรณ

ผูเขียน
นำงสำวมนชยำ  คลำยโศก 
นักวิชำกำรวัฒนธรรม 
ส�ำนักศิลปะและวัฒนธรรม มหำวิทยำลัยรำชภัฏเพชรบูรณ
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 ชำวมงในพื้นที่ต�ำบลเขำคอ อ�ำเภอเขำคอ จังหวัดเพชรบูรณ 
มีวัฒนธรรมทำงดนตรีที่นำสนใจ คือ วัฒนธรรมกำรเปำแคนที่เปน 
อตัลกัษณเฉพำะของชำวมง แคนถอืเปนเคร่ืองดนตรีชัน้สูงของชำวมง 
ผูชำยชำวมงกวำรอยละ ๘๐ เปำแคนได และมักจะเปำแคนหลังวำง
จำกงำนอยูเสมอ ไมวำจะไปไหนก็จะถือติดตัวไปดวยทุกที่ และ 
ถือเปนเครื่องดนตรีเกำแกดั้งเดิมของชำวมง

 ชำวมงยังคงรักษำวัฒนธรรมกำรเปำแคนของตนมำจนถึง 
ปจจุบัน อำจเพรำะแคนมงท�ำหนำท่ีส�ำคัญในพิธีตำง ๆ โดยเฉพำะ 
ในงำนศพ ซึ่งชำวมงใชเสียงแคนเปนสื่อน�ำดวงวิญญำณของผูลวงลับ
กลับไปหำบรรพชนชำวมงท่ีอยูอีกภพภูมิหนึ่ง และชำวมงเชื่อกันวำ 
หำกงำนศพใดไมมีเสียงแคน งำนศพนั้นจะไมสมบูรณ เพรำะดวง
วิญญำณไมสำมำรถไปสูสุคติได

 ควำมเชื่อนี้สืบเนื่องมำจำกต�ำนำนที่เลำถึงแคนและกลอง
ของชำวมง วำ  
 
 ในอดีตกาลมชีาวมงอยูครอบครวัหน่ึง	 มพีีน่องดวยกนัเจด็คน	
วันหนึ่งผูเปนบิดาสิ้นชีวิตลง	 และบรรดาพี่นองทั้งเจ็ดคนตองการจัด 
งานศพเพื่อเปนเกียรติใหกับผูเปนบิดา	 แตไมรูวาจะท�าอยางไรดี	 จึง 
ไดขอค�าปรกึษาจากเทพเจาซยี	ีผูซึง่ชาวมงมคีวามเชือ่วา	 เปนเทพเจา 
ทีพ่ระเจาสงมาเพือ่ชวยเหลอืมนษุยในโลก	 และเปนผูมบีทบาทส�าคญั
ในการก�าหนดพิธีกรรมที่ส�าคัญของชาวมง	 เทพเจาซียีไดแนะน�าให 
หน่ึงในพ่ีนองท้ังเจ็ดไปหาหนังสัตวมาท�ากลองไวส�าหรับตี	 และอีก 
หกคนไปหาล�าไมไผท่ีมีขนาดและความยาวไมเทากันมาคนละอัน	
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เรียงล�าดับตามขนาด	 และอายุของแตละคน	 เมื่อเตรียมพรอมแลว 
ใหหนึ่งคนตีกลอง	 และอีกหกคนที่เหลือเปาล�าไมไผของตนบรรเลง
เปนเพลงเดยีวกนั	และเดนิวนไปรอบ	ๆ	คนทีต่กีลอง	พรอมเทพเจาซี
ยยีังมอบบทเพลงตาง	ๆ	ใหดวย
	 	เมื่อเทพเจาซียีกลาวเสร็จ	พี่นองทั้งเจ็ดจึงไดกลับไปจัดงาน
ศพใหบดิาตามทีเ่ทพเจาซยีแีนะน�า	ตอมาพีน่องหนีง่คนในเจ็ดนัน้ตาย		
เหลอืคนไมพอทีจ่ะเปาล�าไมไผทัง้หก	หกคนทีเ่หลอืจึงไดขอค�าปรึกษา 
จากเทพเจาซียีอีกครั้ง	 ทานแนะน�าใหรวมล�าไมไผทั้งหกมาเปนชุด
เดียวกันแลวใหเปาเพียงคนเดียว	 สวนคนท่ีเหลือใหท�าหนาที่ถวาย
เครื่องบูชา		เตรียมอาหาร		และท�าหนาที่อื่น	ๆ	ในงานศพไป

 ชำวมงไดน�ำเรื่องรำวควำมเชื่อตำมที่เลำไวในต�ำนำน ใชเปน
แนวทำงกำรจดังำนศพมำจนถงึทกุวนัน้ี  เมือ่มคีนตำยจงึรบีน�ำแคนไป 
เปำเพือ่เปนสือ่น�ำวญิญำณผูตำย โดยใชเสยีงแคนส่ือสำรกบัวญิญำณ 
ผูตำยเพลงที่ใชในงำนศพของชำวมงทุกเพลงเปนเพลงตองหำม ไม 
สำมำรถน�ำไปเปำในกำลเทศะอื่น ๆ ได แมแตเพลงที่ใชตอนกลำงวัน
กับตอนกลำงคืนก็ใชสลับกันไมได เพลงส�ำหรับเปำแคนในงำนศพที่
ส�ำคัญมีหลำยเพลงแตละเพลงมีบทบำทหนำที่เฉพำะ เชน เพลงที่ใช 
เปำเพือ่บอกใหผูตำยทรำบวำตนนัน้ไดตำยแลวนัน้ ยงัสำมำรถแบงได 
ตำมอำยุ และแบงตำมลักษณะของกำรตำยที่แตกตำงกันไปอีกดวย  
นอกจำกนี้ ยังมีเพลงที่เปำเพื่อจุดหมำยปลำยทำงภพภูมิของคนตำย 
เพลงที่บรรยำยถึงกำรมีชีวิตและกำรแตกดับซึ่งเปนธรรมดำของทุก
ภูมิทุกภพ เพลงที่แนะน�ำใหวิญญำณผูตำยรูจักบรรพบุรุษ และเพลง
ที่แนะน�ำวิธีเดินทำงไปพบบรรพบุรุษยังภพใหมของตน 
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 โดยภำยในงำนศพจงึจะมเีพลงสวดสลับกบักำรเปำแคนและ 
ตีกลองรัวไปตลอดทุกคืนของงำน ซึ่งงำนศพของชำวมงแตละงำนมี
ระยะเวลำตัง้แต ๓ - ๕ คนื หรอืมำกกวำนัน้ แลวแตบำน แลวแตฐำนะ 
แลวแตฤกษยำมของวันฝงศพ ซึ่งบำงครั้งอำจกินระยะเวลำที่นำนพอ
สมควร  หมูบำนชำวมงจึงตองมีแคนและมีหมอแคนประจ�ำหมูบำน
เสมอและถึงแมจะมีหมอแคนประจ�ำหมูบำนแลวก็ตำม ถึงเวลำมีงำน
ศพจรงิ ๆ ก็มกัจะมหีมอแคนจำกหมูบำนอืน่ ๆ มำชวยเปำแคนท่ีบำน 
งำนศพ เพรำะหำกงำนศพนั้นใชเวลำยำวนำนมำก หมอแคนเพียง
คนเดียวหรือสองคนไมสำมำรถเปำยืนระยะตลอดทั้งงำนได 
 นอกจำกนี้ เวลำมีงำนท�ำบุญอุทิศใหญำติผูลวงลับไปในอดีต 
ก็จะมีเพลงเปำเพื่อปลดปลอยวิญญำณ จำกหวงทุกข ชำวมงในอดีต
เครงครดักบัประเพณทีีข่ึน้กบัควำมเชือ่นีม้ำก นักดนตรทุีกคนจะไมใช 
แคนมงเลนเพลงส�ำหรับงำนศพในงำนอื่น ๆ

กำรเปำแคนในพิธีศพ จำก : ศศช.บำนแมแรม ต.เตำปูน อ.สอง จ.แพร     
ภำพ: https://sites.google.com/dei.ac.th/banmaeram/home



186 ส�ำนักศิลปะและวัฒนธรรม  มหำวิทยำลัยรำชภัฏเพชรบูรณ

 และเมือ่แคนมงถกูใชเปนสญัลักษณของงำนศพไปโดยปริยำย 
ธรรมเนียมมงจึงหำมมิใหฝกเปำแคนภำยในบำนเพรำะถือวำไมมงคล 
สวนใหญจะตองฝกในท่ีหำงไกลจำกหมูบำน ซึ่งมักจะเปนที่พักพิง 
ตำมไรสวน ระหวำงนั่งพักจำกงำนหนักก็มักจะหยิบแคนมำเปำฝก 
ซอมไปดวย

 แตเนื่องจำกแคนก็เปนเครื่องดนตรีท่ีชำวมงรักและผูกพัน
มำแตบรรพบรุษุ จงึพยำยำมน�ำแคนมำใชในชวีติประจ�ำวนัใหมำกข้ึน 
มำกกวำที่จะใชเพียงแคในงำนศพเทำนั้น จึงท�ำใหมีวัฒนธรรมกำร
เปำแคนในงำนรื่นเริงดวย เชน งำนปใหม แตเนื้อหำของเพลงที่เปำ
จะมีควำมหมำยแตกตำงออกไปจะไมใชบทเพลงเดียวกันกับที่ใชใน
งำนศพเดด็ขำด  รวมถงึกำรเปำแคนในงำนรืน่เรงิจะมทีำเตนประกอบ 
ระหวำงที่เปำแคนไปดวยเพ่ือดึงดูดควำมสนใจของผูชมและสรำง
ควำมคึกคักสนุกสนำนใหงำนนั้น ๆ แตกตำงจำกกำรเปำในงำนศพ 
ซึ่งจะยอตัวและเปำวนรอบศพเทำนั้น

กำรแสดงประกอบแคนมง (เกง) ในงำนปใหมมง
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 ทุกวันนี้รูปรำงหนำตำของแคนมงเปลี่ยนแปลงไปจำกสมัย
กอนคอนขำงชัดเจน แคนมงแบบดั้งเดิมนั้น ล�ำแคน ท�ำดวยไมไผ 
ทะลุปลอง ๖ ล�ำ แตละล�ำขนำดไมเทำกัน ดำนในมีลิ้นโลหะเพื่อให 
เกิดเสียงตำง ๆ ซึ่งแตละล�ำแบงเปนเสียงตัวโนตหกเสียง คือ โด เร มี 
ฟำ ซอล และลำ เสยีงโดจะเกดิจำกไมไผทีม่ขีนำดสัน้และล�ำปลองหนำ
ทีส่ดุในบรรดำไมไผทัง้หกล�ำ ถัดจำกนัน้ ขนำดของไมไผจะบำงลงและ 
ยำวมำกขึ้นเรื่อย ๆ โดยไมไผที่ยำวที่สุดจะมีขนำดบำงที่สุดเปนแหลง 
ก�ำเนิดเสียงโนตลำ ซึ่งเปนโนตเสียงสูงที่สุดในบรรดำหกเสียง 

 ไมไผทั้งหกจะถูกยึดรวมกันไวดวย เตำแคน ซึ่งท�ำจำกผลน�้ำ
เตำแหง หรือไมเนื้อแข็งมีทอเปำเปนงวง ซึ่งเปนไมเนื้อเดียวกันกับ 
เตำยำวเรยีวตรงไป  เวลำเลนจะใชปำกเปำท่ีปลำยเตำแคน แลวใชนิว้
มือเปดปดรูบนล�ำไมไผแตละล�ำสลับกันไปมำท�ำใหเกิดเปนเสียงที่
แตกตำงกำรเปำแคนจะเปำเลียนเสียงค�ำพูดของชำวมง จึงเปนกำร 
เปำเปนค�ำหรือเปนประโยค และเปนเพลงทีช่ำวมงจะสำมำรถฟงเขำใจ 
ควำมหมำยในกำรเปำได
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วัสดุอุปกรณส�ำหรับใชท�ำแคน
 - ไมเนื้อแข็งส�ำหรับท�ำเตำแคน
 - ไมไผส�ำหรับท�ำล�ำแคน ๖ ล�ำ ซึ่งตองแหงไดที่และปรำศจำก 
  กำรเจำะกินของแมลง
 - แผนทองเหลืองส�ำหรับท�ำลิ้นแคน
 - เปลือกไมส�ำหรับท�ำแหวนรัดแคนซึ่งตองน�ำมำเก็บไวระยะ 
  หนึ่งใหแหงไดที่กอน
 - อุปกรณท�ำแคน

ขั้นตอนกำรท�ำแคนพอสังเขป
 - ถำกไมที่ท�ำเตำแคนใหไดรูปทรงตำมตองกำร ผำหรือเลื่อย 
  กึง่กลำงของเตำแคนออกเปนสองซีก แลวท�ำกำรขดูเนือ้
  ดำนในออกใหกลวงตกแตงและขัดใหสวยงำม
 - น�ำเตำแคนที่ผำนั้นมำประกบกัน โดยใชกำวหรือยำงไมติด 
  ประกบ 
 - เจำะรทูีเ่ตำแคน ๖ ร ูเพือ่เตรยีมใสล�ำแคน พรอมกบัท�ำ 
  แหวนรัดรอบเตำแคน
 - ตัด ตกแตง เจำะรู ขูดเนื้อดำนในของล�ำแคนใหเรียบรอย  
  น�ำมำใสเขำไปในรูเตำแคน ท�ำที่รัดรอบล�ำแคน
 - ทดสอบเปำและแตงระดับเสียงใหเขำกัน 
  ท�ำปลอกทองเหลืองปดบริเวณท่ีใชปำกเปำ แลวท�ำสำย 
  สะพำยตกแตงใหสวยงำม
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ชำงท�ำแคน สำธิตวิธีท�ำแคน
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สวนประกอบของแคนมง

 แคนแตละตัวมีขนำดควำมยำวไมเทำกันขึ้นอยู กับควำม
เหมำะสมกับควำมสูงและควำมถนัดของผูเลนบรรเลง ควำมยำวโดย
เฉล่ียของขนำดทั่วไปมีควำมยำวตัวแคนประมำณ ๘๐ เซนติเมตร 
ควำมยำวของล�ำแคนประมำณ ๑๒๐ เซนติเมตร

 สวนแคนสมัยใหมที่ชำวมงเลนบรรเลงในปจจุบัน สวนใหญ 
ท�ำจำกทอพวีซีแีละแผนอะลมูเินยีม ซึง่ไดมำจำกโรงงำนอตุสำหกรรม 
ท�ำใหหำซือ้งำยตำมรำนคำทัว่ไป โดยน�ำทอพวีซีีมำดดัโคงหุมดวยแผน 
อะลูมิเนียม  แตกตำงจำกเดิมที่แคนตองท�ำจำกไมไผเทำนั้น
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แคนมง (เกง) ในอดีต         แคนมง (เกง) ปจจุบัน 

 ชำวมงก็ใหควำมเห็นวำ แคนสมัยใหมนี้ ไดเสียงที่ดังกวำ
และมเีสยีงเบส (เสยีงทุม) เยอะกวำแคนไมไผ และทนทำนกวำ บำงก ็
วำไดเสียงที่มีควำมไพเรำะเทียบเทำแคนไมไผ  บำงก็วำสูแบบไมไผ 
ไมได  อำจเปนเพรำะกำรหำซ้ือวัสดุอุปกรณไดงำยและทนทำนกวำ 
ปจจุบันจึงเห็นแคนจำกทอพีวีซีมำกกวำแคนไมไผแบบดั้งเดิม
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 แคนมง เปนอัตลักษณท่ีส�ำคัญของชำติพันธุมง ถือเปน 
วัฒนธรรมทำงดนตรีท่ีแฝงไปดวยควำมรัก ควำมผูกพัน และควำม
สำมคัคีในหมูชำวมง แตเครือ่งดนตรปีระจ�ำเผำทีส่�ำคญัเชนน้ีกลบัไดรบั 
ควำมสนใจนอยลงทกุวนั ปจจบุนัในพืน้ทีบ่ำนเลำลอืเหลือผูท่ีสำมำรถ 
เปำแคนไดเพยีงไมกีท่ำนเทำนัน้ รวมถึงชำงฝมือท�ำแคนท่ีมนีอยเชนกัน 
ดวยยุคสมัยที่เปลี่ยนไปก็ไมผิดอะไรที่ชำวมงรุนใหมจะใหควำมสนใจ
ดนตรีสำกลมำกกวำดนตรีชำติพันธุของตน นั่นเปนควำมนิยมของ 
กระแสสังคมที่ไมอำจตำนทำนได แตหำกไมตระหนักถึงกำรอนุรักษ 
ฟนฟวูฒันธรรมกำรเปำแคนมงไวบำง เกรงวำไมนำน แคนมง อำจจะ 
ไมเหลือผูสืบทอด และคงเปนเรื่องที่อยูในต�ำนำนอยำงนำเสียดำยที ่
อัตลักษณทำงวัฒนธรรมเชนนี้จะสูญหำยไป
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 อำหำรพื้นถิ่นเปนวัฒนธรรมที่มีเอกลักษณอยำงหนึ่งที่มีอยู 

ในทุกกลุมชำติพันธุแตละทองถิ่น และมีควำมส�ำคัญซึ่งชวยใหมนุษย 

ด�ำรงชีวิตอยู ไดและมีควำมสัมพันธกับวิถีชีวิต แตละชุมชนจะม ี

กรรมวิธีท�ำที่เกิดจำกภูมิปญญำของบรรพบุรุษผสมผสำนกับวิถีชีวิต

ควำมเปนอยู ซึ่งอำหำรในแตละชุมชนจะมีลักษณะเฉพำะแตกตำง 

กันไป โดยอำศัยวัตถุดิบท่ีหำไดงำย มีวิธีกำรปรุงอยำงเรียบงำย 

กรรมวิธีท�ำที่เปนเอกลักษณ มีรสชำติท่ีเฉพำะทองถิ่น และยังมี

โภชนำกำรเพื่อสุขภำพอีกดวย ซึ่งกำรบริโภคอำหำรพื้นถิ่น นอกจำก 

จะบริโภคในชีวิตประจ�ำวันแลว ยังเปนอำหำรที่บริโภคเนื่องใน 

โอกำสตำง ๆ เชน ประเพณ ีพธิกีรรมทำงศำสนำ กำรท�ำบญุในโอกำส

ส�ำคัญตำง ๆ
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 สมดอ เปนอำหำรพืน้ถ่ินของชำวไทหลมท่ีนยิมท�ำมำรบัประทำน
กัน โดยใชวัตถุดิบ เครื่องเทศท่ีหำไดงำยและมีอยูในทองถิ่น ไดแก 
เนือ้หม ูขำวเหนยีวนึง่สกุ และเครือ่งเทศทีน่�ำมำผสมและหมกัแปรรูป 
ทีม่รีสชำตอิรอยกลมกลอม โดยมกีรรมวิธที�ำทีไ่ดรบัสบืทอดภมูปิญญำ
จำกปู ยำ ตำ ยำย สำเหตทุีเ่รยีกวำ “สมดอ” เนือ่งจำกเมือ่เสร็จส้ิน 
กรรมวธิปีรงุรสเรยีบรอยแลวสำมำรถน�ำมำรบัประทำนไดเลย ซ่ึงค�ำวำ 
“ดอ” ตำมภำษำพื้นถ่ินไทหลมมีควำมหมำยวำ “เรงดวน” หรือ  
“กอนเวลำ” นัน่เอง นอกจำกนีแ้ลว สมดอ ยงัเปนอำหำรท่ีนยิมรับ
ประทำนกันในงำนมงคลทั้งงำนบวช งำนแตงงำน งำนบุญประเพณี 
และงำนสังสรรคตำง ๆ เพื่อเลี้ยงแขกผูมำรวมในงำน หรือแมแต 
วงเหลำก็ยังเปนกับแกลมชั้นดีเยี่ยม และสำมำรถน�ำพกติดตัวเวลำ
เดินทำงไปไหนมำไหนไดสะดวกอีกดวย

 “สมดอ” จะมีลักษณะคลำยคลึงกับ “แหนม” ซ่ึงจะเปน 
อำหำรพื้นบำนของทำงภำคอีสำน สมดอที่หลังจำกท�ำเสร็จแลว 
สำมำรถรบัประทำนไดเลยแตกตำงจำกแหนม ซึง่เปนกำรถนอมอำหำร 
โดยกำรหมัก หลังจำกหอทิ้งไวใชเวลำ ๒ - ๓ วันจะไดรสชำติที่เปรี้ยว 
แลวจึงน�ำมำรับประทำน
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วัตถุดิบที่ใชในกำรท�ำ
๑. เนื้อหมู                                       
๒. หนังหมู
๓. พริกสด
๔. เกลือ
๕. กระเทียม
๖. ผงปรุงรส
๗. ขำวเหนียว
๘. ใบตองกลวย                                  
๙. เสนตอก หรือ ไมกลดั                                                                                              

เนื้อหมู 
 ใชเปนเนือ้แดงสดท่ีช�ำแหละใหม ๆ 
มักใชเนื้อสวนตนขำ เนื่องจำกมีไขมัน 
แทรกนอย ลำงน�ำ้และควรซบัน�ำ้ใหแหง 
เนือ่งจำกเนือ้มคีวำมชืน้สงูและอำจเนำ 
เสยีงำย ตดัเอำมนัและพงัพดืออกใหหมด 
หัน่เปนชิน้เลก็ ๆ บดดวยเคร่ืองบดเนือ้ 
หรือใชมีดสับจนละเอียด

กรรมวิธีท�ำกำรเตรียมวัตถุดิบ

(ภำพ: จิรภำ  เหมือนพิมทอง)
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หนังหมู
 น�ำหนงัหมมูำลำงท�ำควำมสะอำด 
ถอนขนออกใหหมดแลวน�ำมำตมให 
สุกแลวหั่นเปนเสนบำง ๆ

กระเทียม
 น�ำกระเทยีมมำแกะเปลอืกออกให 
หมด โขลกพอหยำบ ๆ เพือ่คลกุเคลำ
กับเนื้อหมูบดและหนังหมูใหเขำกัน

ขำวเหนียว
    น�ำขำวเหนียวที่ไดจำกกำรแชน�้ำ
และลำงใหสะอำด มำนึ่งใหสุก เมื่อ
ใสขำวเหนียวลงไปจะท�ำใหมีรสชำติ
เปรี้ยว

วิธีท�ำ
 ๑. เมื่อเตรียมวัตถุดิบทุกอยำงพรอมแลว น�ำเนื้อหมูสับ  
หนังหมูตมสุกท่ีหั่นไวใสลงไป และตำมดวยกระเทียม (ใหสังเกตวำ
เนื้อหมูสับที่สับละเอียดแลวนั้นจะติดมือ)
 ๒. หลังจำกนั้นตำมดวยขำวเหนียวนึ่งสุก และปรุงรสดวย 
เกลือ ผงปรุงรส ตำมตองกำร
 ๓. คลกุเคลำสวนผสมจนเขำเปนเนือ้เดียวกนั กำรคลกุเคลำ 
เปนขั้นตอนส�ำคัญในกำรท�ำสมดอ ชวยใหมีเนื้อสัมผัสตำมที่ตองกำร 
ท�ำใหสวนผสมรวมตวัเปนกอน เหนยีว ยดืหยุน สวนผสมอืน่ ๆ  กระจำย 
ตัวอยำงทั่วถึงและสม�่ำเสมอ 

(ภำพ: จิรภำ  เหมือนพิมทอง)
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 ๔. เสร็จแลวจะรับประทำนแบบดิบไดเลยหรือน�ำมำหอ 
ดวยใบตอง กลัดดวยไมกลัดใหเรียบรอย แลวน�ำไปยำงบนเตำใหสุก 
จะมีกลิ่นหอมชวนรับประทำนอีกแบบหนึ่ง

(ภำพ: จิรภำ  เหมือนพิมทอง)
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 คุณคำทำงโภชนำกำร สมดอเปนอำหำรที่มีท�ำจำกเนื้อสัตว 
ผสมกับเครื่องเทศและเครื่องปรุงรส เนื้อหมูเปนแหลงโปรตีน ไขมัน 
คำรโบไฮเดรต และแรธำตุที่ส�ำคัญไดแก เหล็ก ฟอสฟอรัส วิตำมินบี 
๑ และบี ๒ กระเทียมจะชวยลดไขหวัดไดและยังชวยบ�ำรุงหัวใจได 
อีกดวย  
 กำรท�ำสมดอจะนิยมหอดวยใบตองเพรำะจะท�ำใหสมดอมี
รสชำตทิีก่ลมกลอม และจะไดกลิน่หอมของใบตอง สำมำรถรบัประทำน
สดไดเลยโดยกำรน�ำเอำพรกิสด/กระเทียมสดมำเพิม่รสชำติควำมอรอย 
ไดทันที หรือท�ำใหสุกโดยกำรน�ำไปยำงบนเตำถำนกอนรับประทำน 
สวนใหญจะทำนคูกับขำวเหนียวรอน ๆ พรอมสมต�ำ เปนตน

 ชำวไทหลมในแตละชุมชนจะมีภูมิปญญำในกำรแปรรูป 
หรือถนอมอำหำร ซึ่งเปนวิธีกำรที่คลำยคลึงหรือแตกตำงกันไปตำม
แตละชุมชนนั้น ๆ ที่มีคุณคำทำงวัฒนธรรม สะทอนเอกลักษณของ
ชุมชน มีควำมโดดเดนแตกตำงกันไปและยังใหคุณคำทำงโภชนำกำร
อีกดวย แตภูมิปญญำพื้นถ่ินจำกกำรรับประทำนสมดอแบบสดโดย
ไมผำนกำรยำงท�ำใหสุกกอนจะกอใหเกิดอันตรำยกับผูบริโภคได จึง
ควรมีกำรยำงใหสุกกอนรับประทำน
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บรรณำนุกรม
บุคคลอำงอิง
จันทร ดีพรวน. (๒๕๖๓). อำยุ ๘๐ ป บำนเลขที่ ๔๗ หมู ๕ บำน 
 วังรอง ต�ำบลหวยไร อ�ำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ.   
 สัมภำษณ,  ๒๑  กุมภำพันธ.
จันทร  ผำลำ.  (๒๕๖๓). อำยุ ๘๖ ป  บำนเลขที่ ๑๐ หมู ๕ บำน 
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 สัมภำษณ, ๒๑ กุมภำพันธ.
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 วังรอง  ต�ำบลหวยไร  อ�ำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ.   
 สัมภำษณ,  ๒๑ กุมภำพันธ.
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ผูเขียน
นำงอมรรัตน กำละบุตร 
เจำหนำที่บริหำรงำนทั่วไป 
ส�ำนักศิลปะและวัฒนธรรม มหำวิทยำลัยรำชภัฏเพชรบูรณ

 จังหวัดเพชรบูรณ โดยสวนใหญแลวประชำชนจะประกอบ 

อำชพีเกษตรกรรม และมกีำรสงออกพชืเศรษฐกิจ เชน กำรท�ำไรยำสบู

มำกเปนอันดับหน่ึงของประเทศ และรองลงมำ ไดแก กำรท�ำสวน

ผลไม ที่ท�ำชื่อเสียงใหมำกที่สุด คือ มะขำมหวำน นอกจำกนี้มีกำร

ปลูกพืชผัก ไมดอกไมประดับ และมีอำชีพอื่น ๆ ที่สรำงรำยไดใหกับ

ประชำกรชำวจงัหวดัเพชรบรูณ ขณะเดยีวกนักำรแปรรปูและกำรถนอม

อำหำรก็น�ำมำซึ่งรำยไดจุนเจือครอบครัวใหมีอยูมีกินดวยภูมิปญญำ 

ที่ตกทอดกันมำจำกรุนสูรุน กำรท�ำไขเค็มสูตรดินสอพองก็เปนภูม ิ

ปญญำชำวบำน อีกอยำงหนึ่งที่สำมำรถท�ำรำยไดใหกับประชำชนได 

เปนอยำงด ี ชำวบำนต�ำบลในเมอืง จงัหวดัเพชรบรูณ มวีธิกีำรถนอม

อำหำรของชำวบำนทีไ่ดปฏบิตัสิบืทอดมำจำกรุนปูยำ ตำยำย นอกจำก 

เกบ็ไวรบัประทำนไดหลำยวนัแลว ยงัชวยสรำงรำยไดใหกบัครอบครัว

ดวยวธิกีำรทีน่ำสนใจดงัจะกลำวตอไป

กำรท�ำไข่เค็ม
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กำรเลือกซื้อไข่
 ๑.  ไขใหม เปลือกจะมีสีนวล ไมเปนมัน  
 ๒.  ไขใหม จะมีชองโพรงอำกำศทำงบริเวณดำนป้ำน แตถำ 
เปนไขเกำชองโพรงอำกำศจะกวำง ท้ังนี้เพรำะควำมชื้นและกำซ
คำรบอนไดออกไซดจะระเหยออกทำงรูพรุนของเปลือกไข ท�ำใหเยื่อ 
ไขหดตัวและเกิดโพรงอำกำศบริเวณดำนป้ำน 
 ๓. ไขใหม จะมีน�ำ้หนกัมำกกวำไขเกำ ทัง้นีเ้พรำะน�ำ้หรือของ 
เหลวในไขเกำระเหยออกไปตำมรูพรุนของเปลือกไขมำกกวำไขใหม 
 ๔. ไขใหม เมื่อเคำะใหแตกแลวใสจำน ไขแดงจะนูนและขน 
ไขขำวติดแนนและเหนียว สวนของไขขำวอยูรอบนอกจะใส กำรที่
ไขขำวของไขเกำเหลวเนื่องจำกมีเอนไซมไปยอยโปรตีน 
 ๕. เปลือกไข จะตองสะอำด ไมมีรอยบุบหรือแตก ถำเปลือก
ไขแตก เชื้อโรคตำง ๆ อำจดูดซึมเขำไปภำยในไขท�ำใหเนำเสียเร็ว
 ๖. สี กลิ่น และรสของไขใหมดีกวำไขเกำ 
 ๗. ไขที่ซื้อควรเลือกไขท่ีมีขนำดใหญ แมวำรำคำจะสูงกวำ 
ไขทีม่ขีนำดเล็ก แตถำน�ำมำเปรียบเทยีบกัน เมือ่น�ำมำประกอบอำหำร 
แลวจะประหยัดกวำไขที่มีขนำดเล็ก 

ลักษณะของไขเปดสด 
(ภำพ: นำงอรุณรัตน ปนมีรส เมื่อ ๒๕ กรกฎำคม ๒๕๖๓)
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วัสดุและอุปกรณ
๑. ไขเปดสด 
๒. เกลือปน
๓. น�้ำสะอำด
๔. ภำชนะที่ใชเก็บไข
๕. ดินสอพอง
๖. แกลบด�ำ

วัสดุอุปกรณที่ใชในกำรท�ำไขเค็ม  
(ภำพ: นำงอรุณรัตน ปนมีรส เมื่อ ๒๕ กรกฎำคม ๒๕๖๓)

ขั้นตอนกำรท�ำไข่เค็ม
 เร่ิมตนจำกกำรน�ำไขเปดที่สดใหมมำลำงน�้ำใหสะอำดแลว 
น�ำไปผึ่งใหแหง หลังจำกนั้นน�ำดินสอพองผสมกับเกลือปน ในอัตรำ 
สวนดินสอพอง ๓ สวน เกลือปน ๑ สวน และผสมกับน�้ำที่สะอำด 
โดยคลกุเคลำใหเขำกนัจนไดที ่ จนเหนยีวหรือขนพอสมควร หลังจำก
นัน้น�ำไขเปดทีเ่ตรยีมไวแลวน�ำมำจุมใหทัว่ แลวน�ำไปกล้ิงกบัแกลบด�ำ 
โดยเชื่อวำแกลบด�ำจะท�ำใหรักษำควำมชื้นของเกลือ ซึ่งจะท�ำใหกำร
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เก็บรกัษำไวไดตำมเวลำทีก่�ำหนด จำกน้ันน�ำไปใสภำชนะไวใหเรียบรอย 
คลมุดวยพลำสตกิใหมดิชดิ ทิง้ไวประมำณ ๑ - ๗ วนัสำมำรถน�ำไขเคม็
มำท�ำเปนไขดำวได และอกีประมำณ ๒๐ - ๓๐ วนั กส็ำมำรถน�ำไขเคม็
ที่เปนเต็มที่น�ำไปตมได ซึ่งกอนจะน�ำไปปรุงเปนอำหำรใหน�ำไขเค็ม
ไปลำงน�ำ้เอำดนิสอพองทีพ่อก กบัแกลบด�ำออกใหหมด แลวสำมำรถ 
น�ำไปตมไดเลย (อรุณรัตน ปนมีรส, ๒๕๖๓)

ลักษณะของไขเค็ม 
(ภำพ: นำงอมรรัตน กำละบุตร เมื่อ ๓๐ มิถุนำยน ๒๕๖๓)
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กำรท�ำไขเค็ม มี ๒ วิธี คือ
 ๑. ไขเค็มดอง เปนไขเค็มที่ไดจำกกำรน�ำไขเปดสดมำแช 
ในสำรละลำยเกลือท่ีมีควำมเขมขนรอยละ ๒๐ - ๒๕ เปนเวลำนำน  
๑๕ - ๒๐ วัน จะสำมำรถน�ำมำบริโภคได  
 ๒. ไขเค็มพอก เปนวิธีกำรดั้งเดิมของชำวจีน และปฏิบัติตอ 
กันมำจนถึงทุกวันนี้ โดยใชดินเหนียวผสมกับน�้ำเกลือเขมขนรอยละ 
๒๕ - ๓๐ จนดินนิ่ม สำมำรถปนเปนกอนได จึงน�ำมำพอกไขไวเปน
เวลำนำน ๑๐ - ๑๕ วัน  

ลักษณะและคุณภำพของไข่เค็ม 
 ลักษณะภำยนอก ไขเค็มจะมีลักษณะภำยนอกเหมือนไขสด 
คือ เปลือกไขมีสีขำวขุน เห็นเปนเงำกลมสีด�ำบนเปลือกไข ซึ่งเปน 
สวนของไขแดง แตถำเปนไขเค็มท่ีตมในน�้ำท่ี ใสสำรสมเล็กนอย  
บนเปลอืกไขจะสำก และมผีงคลำยแป้ง มสีขีำวนวลเคลือบอยู ลักษณะ
ภำยนอกของไขเค็มท่ีดี เปลือกตองไมมีกำรเนำเสียหรือแตกรำว 
ลกัษณะภำยในเม่ือเปนไขดบิ ไขขำวจะเหลวและมสีขีำวขุน สวนไขแดง 
จะเปนกอนกลมแข็ง มีสีแดง เมื่อน�ำมำตม ไขขำวจะมีสีขำวขุน  
มีเนื้อนุม และมีกลิ่นเค็มของเกลือ สวนไขแดงมีสีสมแดงเขม มีเนื้อ
สมัผสัทีค่งตวัและมเีนือ้หยำบ มสีวนของน�ำ้มนัเยิม้ออกมำ ไขเคม็ทีด่นีัน้ 
ไขขำวจะมีเนื้อละเอียด มีรสเค็มปำนกลำง สวนไขแดงมีสีแดงเขม 
เปนน�้ำมันเยิ้มและมีรสเค็ม  
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ลักษณะของไขเค็มที่ท�ำเสร็จแลวพรอมรับประทำน
(ภำพ: นำงอมรรัตน กำละบุตร เมื่อ ๓๐ มิถุนำยน ๒๕๖๓)

 คุณคำทำงโภชนำกำรของไขเค็ม ไขเปดจัดเปนอำหำรที่มี
คณุคำทำงโภชนำกำรสงูโดยเฉพำะโปรตีน ถอืวำเปนแหลงของโปรตนี 
ที่มีกรดอมิโนชนิดจ�ำเปนครบถวน เมื่อน�ำมำแปรรูปเปนไขเค็มแลว 
คุณคำทำงโภชนำกำรของไขเค็มยังคงอยู
 ปญหำกำรผลติไขเคม็ กำรแปรรปูไขเคม็ยงัเปนอำชพีทีท่�ำกนั 
เฉพำะในครัวเรือนยังไมไดรับกำรสนับสนุนจำกหนวยงำนของรัฐ  จึง 
ท�ำใหกำรผลิตยังคงอยูในรูปกำรท�ำกันเองมำกกวำเปนอุตสำหกรรม 
และเนื่องจำกในปจจุบันมีผูผลิตไขเค็มเพิ่มขึ้นเปนจ�ำนวนมำก ท�ำให 
ไขเค็มที่ผลิตไดนั้นมีคุณภำพไมสม�่ำเสมอ เพรำะกำรผลิตในแตละที่
นั้นใชวัตถุดิบตำงกัน เชน ชนิดของดินที่ใชพอกตำงกัน และไขเค็ม
เปนผลิตภัณฑที่ยังไมมีมำตรฐำน
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ลักษณะของไขเค็มที่ท�ำออกมำเสร็จเรียบรอยแลวพรอมออกจ�ำหนำย
(ภำพ: นำงอรุณรัตน ปนมีรส เมื่อ ๒๕ กรกฎำคม ๒๕๖๓)
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 ไขเค็ม เปนอำหำรพื้นบำนของคนไทยมำตั้งแตสมัยโบรำณ
และเปนที่นิยมในกำรบริโภคของคนไทยในทุก ๆ ภำค ซ่ึงกำรผลิต 
ไขเคม็นัน้มขัีน้ตอนทีไ่มยุงยำกซบัซอนในกำรท�ำ จึงเหมำะท่ีจะสงเสริม 
กำรท�ำไขเค็มใหเปนท่ีแพรหลำยส�ำหรับบุคคลและชุมชนตำง ๆ  ที่มี
ควำมสนใจในวิชำกำรท�ำไขเค็ม กำรผลิตไขเค็ม ถือเปนเทคโนโลยี
ของชำวบำนวิธีหนึ่งท่ีท�ำกันมำนำนจนถึงทุกวันนี้ โดยเริ่มแรกจุด 
ประสงคในกำรท�ำไขเค็มนั้นเพื่อเปนกำรยืดอำยุกำรเก็บของไขเปด 
ซึง่เหลอืจำกกำรบรโิภคสด ตอมำควำมนยิมในกำรบรโิภคไขเค็มมมีำก 
ขึ้นจนพัฒนำจำกกำรผลิตไขเค็ม เพื่อกำรบริโภคในครัวเรือนมำเปน 
ผลติภัณฑเพือ่กำรคำ ซึง่กำรจ�ำหนำย อำจจะเปนในรปูของผลติภณัฑ 
ไขเค็ม เพ่ือกำรรับประทำนโดยตรง หรือน�ำไปท�ำเปนไสขนม เชน 
ขนมเปยะ ขนมไหวพระจันทร ขนมบะจำง ตลอดจนใชเปนสวน
ประกอบในอำหำรตำง ๆ  ปญหำของกำรผลิตไขเค็มเพื่อกำรคำใน 
ปจจุบัน คือ ไขเค็มที่ไดมีคุณภำพไมคอยสม�่ำเสมอ เนื่องจำกขำดกำร
ควบคุมคณุภำพและมำตรฐำนของไขเคม็ โดยทัว่ไปไขเคม็ทีม่ใีนตลำด 
เปนไขเคม็ทีด่องในสำรละลำยเกลอื แตถงึอยำงไรก็ตำมกำรท�ำไขเคม็ 
ก็ยังคงมีกลวิธีที่หลำกหลำยตำมภูมิปญญำของชนพื้นถิ่นในแตละ
ภูมิภำค น�ำมำซึ่งควำมพอเพียงและรำยไดของครอบครัวเหมำะที่อยู 
ในยุคเศรษฐกิจบีบรัดเชนปจจุบันนี้
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